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ཀུ ༄༅། གབུའརུབསེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོ་འཕུགས་པ་སན་ས་གཟིགས་དབངྱ་ཕུག་ལ་ལག་འཆལ་ལོ། ད 
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པའི། །དོནྣམས་ཡོངས་སུ་བྲབ་པའི་ཡིད་བཞིནནེ་བབུ་དབའདབས། །མངོན་པར་བཏ་མུབམཆག་བརྩེས་ད་ལྟ་རུག།ུདང 
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༄༅ 


ཤིས་པ (གང 


ཀོང་།༡༡༡༤༡༡༤༤༡༤༤༥༥༧༤༤༤༦༢༠༤༦ཚ༠༡པངམམ་ར་ྲག་མར་འརསམཆར་མམམས་མརའཆརམངགས་འགྐས་འཆམས་ཁངམས་ཁ་༦༤༧ 
།པའི་དཔུང་གིསྤ་རླད་དེནནུས་པམ་ ་པམ་མཛོང་དྭ་ཤི། ྲ་ཕི་འདེ་ ཡ་ གུའ་ བཚེག་སྙཾས་ནས། །དྲོ་ །དྲ བྲོ་དམན་དྭན་ངུ་ དུ་བདག་གས་དང་ ཟད་བཤད་པརག ། །འདན་མ་མཁས་ གངནཀ་ གས། ། །སཱོན་དུ་བསན་བཅེས་མ་རད་པ། །གང་ 
ང་ཨན་ དནོ་ཡམཆིནཏ ཏ། །དེ་འདི་ར་བདག་ངེ གསྣ་མ་ བའད། །གང་ཡང་དླ་ཿ ནཱྣམས་ཀྱི་ཕི: ེར། །མངས་། པས་བ བསྟན་བཅོས་མེ་ བླཆོན་བརྡ། ༈ཉེན་མེངས་དྲ་ དྲབད་ ཿ་པཅིངས་ ་ཡ་ཡས། །བསྙན་བཅས་མཐའ་ 






དགག་ཆ མང་། །སྔིཾག་པ་འབའཞིག་བསོདནམས་མད། །དེ་ཕྲི་མམཁས་པས་སྤང་བར་བ། །བྷཿ་བཅེས་རེམ་པའི་མཁན་པ་ཡིས། །རླལ་བའི་བཀའ་ནིའྱྱུང་ཁུངསསུ། །ནུམ་ཡར་ 


བཞག་པས་ད་ལསན། 





དཱ པཱ དན་དང རཆ ཤས་ང ་པ་དང་ པོ །འཱེལ་ ཡོད་པ་ད དང་ ཤིས ་༢བ བ་ང་། །དད་ད་མས་ ༡ སགས་ 2 །སུམས་ལུས་བ་ ་བུང་བདོག །བའིཚེས། །གང་ཞི་ སོ་དུསེང་འ ཏ༨པུས། ཀབསྟན་བཅེསི་མི་རྩམ་ྱུར་གྱང་ བའི ། !ཱ 
བསེདནམས་འབའ་ཞེག་སྡིག་པམ པམ ད། །གང་གིས་ དགས བོངཁྲེ་དང་། དྭ །རུ་བཞིན་ དྱ་ཏུལ་ལ་ ལ་སོགས་པ ལེ༣ྷ་ཡོཛས་ཡ་པཾ ཤྭི་སྐན་མངནས། །རྒྱལ་བའི་བ 'ཀའྨམས་མ་ མ་ཡུས་ ་ཡའི། །རྫས་སུ་འབུཔས་ཏརབ་བཤད་ཀྱང། ༈ས་ - 


བོན་མི་ དགང་ ་དབང་གྱུར་པས། ༈མཐྲང་བའ༨ 


ཟ་ཆེས་ལ་དམལ་ཚོགས་ བསྡུག །དེབས་བསྟན་བཅེསརྩེམ་ པ་ཡིས། །དགེ་བའི་ཆས་འོད་སྔེན་སེང ངནས། །གང་ཡིན་བསྟན་བ སེ་བྱརམ་པརབ། ། ཤེས་ཕབ་ཞན་པརྦ་གུར་བ་ ཡིས། ། 











བསུནབཅོས་ཟ ཧི་རཱོར་བ ` 
འབབས། ༣ ཧྲུ 
མཁས དི ་ 


༼ྱི 


སྟིན་བཅོས་བརྩམ་བྲད། 


ཁམ་ཡིནནོ་ཞས་འབུང་བའི་ཤིར་པོ། །རྒོལ་ཏ། ཚིགས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བ་བནི་རིགས་ཆད་པ་ལེ་བོགས་བ་ཡང་སྨྲོས་པ་ཡིནནམ། གལ་ཏེ་དྷ་ལྟ་ཡིནནནི་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་ ཅིས་ལིན་ཡོ་ད། 
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ཡིན། །དབེན་ལོངབ་གངཞིག་གིས། 


སྲོ དཔ །ཅུནནངགསོ་བ 





ལཱུ རོ་བོདོ་བོ་འོ་ོནམོ། 
རེཾིཨངཨེ །གཞན་བྱི་བཅུན་བཅོས་སུན་ 
་བ་ཡིས། །སངསྦྱ་མ་བགཱནཡུརདུངོད་ 


གས་བ པིང གས་ས་ིགན། ཛཾ དུ དུས 


མཆམས སེེ 'སགས་བྱཀས་པ་ཡཔླབ་ན་ 






།གངཆ་བསུན་བཅེས་ཆྫོམ་བ་ཡང་། །སྒྲ་དུང་དེཿ 
རེ །སྒར་ཿ 


། ངོ 














གསས ༥ 


༄༅། །ཐོས་ཏུ་ཧཱཾན་པ་ལཱ་སོགས་པ་གསུལ་པ་དོན་མེད་པརའ རཔོཞན། མ་ཡིན ལགས་མཆའ།ཏུ་ རབའི་ཱ (ཤུ པོ ད་ལྣརནནི་དིགས་མཆོག ་ཙུརཔ་འདུལ་བ་དང་ ། རིགས་ཐམས་ཅད་བ་འབུལ་ 
བག་ཅིས་གྲིམ གཅིག་སངས སིད་་ བོབ ཆོོ ར་བ གད ོ་ ་ ཧ་ས 
ཐེག་པ ེ་ གསུམ་དུ་ ང་འ ས་པ་ཐམས་ བྱག ད་གས ་ལ་སམས་ མས་ཧདྱ་ཀང་ ེའི་རང་བཞི༔ | 
ནིབ་ཅོ ལྷན་འདྲསྱ་འེས་བདན་བ་བ ི་ོ ལ་ལཾ་ སྲ ་ མ་ཡྲོན་ཏེ། ི་ ཙོ སུ་ལ ཕྱར ཟིགསཞོས་ཤུ་བ་ད་ 
ཡུ འི པྲབ་འུམ ཆོས་ ཡནནས་རྟ ན་ལས་ ་བན་ཨ་ ཏ། ནྲ་ཐམས་ཅད་དང་ཝན་པའི་ ཕྱིརརྡོ། ་ེུས་བརམི་འ ༡ ¬ 
ཤླ་ས ཐིལ རྨ“ སཅདཉིས་གཡིག་ཁད མ། ས་བེན་གཅིག་གིས་ཐཾམས་ཅད་བསྐེདཅེན །ས་བིན་ཐམས་ཅད་ ད་པནིཡ་ཡིན་ཏེ ། ར 
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གཅག 


ཁབོགས་ཤ་མ་ལ་ 
-¿ = 


ངེས་པར་གུར་བཉིད་དང་། ཐུམས་ཅད་ལས་ཐམས་ཅད་མུ་བར་འགུར་བདུང་། ཆེནཿན་དོན་མེད་པཉིད་དུ་ཡ 
འབེབུས་པ་ཞེས་བབའའི་ཡངས་པོན་ཉིདསྱི་ཅུན་གཞན་ཚིདེབང་ནུ་བྱུར་བཞི་་ཡིན་ཏ ། གོངམ 
ཆས་ཉིད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཡེད་པ་མ་ཡིནའོ་ཞན ། འདེ་ལས་དང་པ་འམ ། ས་ལ་གནས་པ་ 





་ ༤༨ ཟེ ༤ ༤༽ €` ༤1 ༨༡༡ \ན\ ༤ \ / ༤ ༠༤༽ ཆི ཆུག་ 
ལོ ཀྲནགོ་ཞེཿ༢༥༨་གཅིག་གིས་གཅོག་སྲུབས་པའི་ཡོར་རོ། །དབས་ནོ་འི་ནྭོ་བང་བརྡབ་བ་ཉདེད། །ཞེན །མོ་ཡིན་ཏེ། ས་ལ་གྲན ཨ་པྷ་མས་ནོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་བསྐྱིད་པའིརིམི་ 'པ་ཉམས་ཨུ་ལན་པའི་ཕིམདང་ ། དཾ་བཞིན་ 
མམམམརའ་ངམམ་ངམས་མམདངབསར་འངར་པར་ཆང་འངམརཁམསངེངཔངམཁར་འངར་མཆམས་ངོངཔའཁ༤བ་་པང་འབ༤༨༧༦༤༧༧པ༤པཔ༤༧རར༠༨༡༦༦༠༦༤༦༧ར༧ཟར༧ར༤རརར༧༨རརརར་པར་འར་ཆརཔམརརརལརའཆར་རརར་རངབ་མ:རའ་ཅ་འས་བཏལ་བཅད་ཏནའསརབར་འབར༥༧ར༤ར༤རརའར་འཇརས་བརར་འརར་ཏར་འཆའ་འབམསས་འའར་ཡར་པར་འར་འ༤འ་འང།འཆའ་།འབསས འོའའར་འར༤འརར་བརར་འརསསསར་/མ: སི ཁེ 







བའགགྱར་རོཞན ། མུ་ཡྭཾཊཏེ། བདུརྙནི་ས་བན་ཐམས་ཅདྱ་ཆཏེན་ཐམས་ཧདྱ་ཀིས་གསེས་འདབས་བཞིདྲཀི་པོརལོ་ །གསེས་ 
འསོན་དུའིགྱུརརི། ༼ལུང་ལས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གསང་བ་མཆོག་གོ་ཡོརས་བྙོན་རམསའི་གཅིགཏུ་འགུརཞེས་འྱོ་བུང་བའི་ 
ཁིད 


ཅིས་ཇོམས་ཅད་ཡོདཔ་མ་ཡཞིན འས་དང་འམ། སལ་གནས་བའི་དབ་ུནིའདོད་པ་ཡིན་ཏེ། གོད་བཅུང་ཟདགངམདདོ། །པོགས་པོ་ལུརྦའི་འཇུག་པར་ཡངལི་འྱགརན ། རིགས་ 
པཱ་ལྟརགྱར་བ་ཉུ་ྨ་བུའཱིདགེས་ ༈ འློནས་ལ་གཞུས་པླབམས་ཅད་གུང་གསང་ 


། འོནྨས་ལ་གན་ སང་བའིམཆག་ལཱ་གནས་པ་འམ་སོ་སེ་རབ་པང་གོ་ལམ་ལ་གྲནས་ཞིན ། དབོ་ལྟརནིམ་ཡྡིརཏ། དུས་ཀྱིས་གནོད་པའི་ཉི་རརོ། ། 
ང་སཆིག་གིས་གནད་པའི་ཕིར་རོ། །དཅིའི་ཕྲ་པཞྡེན་། ཚིག་གྱི་བླང་དོར་མེད་པའྱི་བླ་ རུའ་སྦྲབ་པ་འམ། བསྒལ་པུ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་རྱིས་འཱགྲུང་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཤྲིརནཾ། །ཐཱམཱས་ཅད་གསོང་བ་མཆོ། 


.6 79 . . 


ཨོ་ཨོོ གསོང 


ས་གསབྲྲས་ 






རཿ །ཛིལྟཿ 
ཨཔཆོདོ་ ཨང་ རད ཅ་བ” 
0 


ནད ི་ོ ཞོན། མོའོ གཉིས་འ 


བསྒྱ་མ་ཅམ་དང་། རྩོལ་བ་དང་བཅས་པ་ལྷ་དང་ 


$; ཿ 


བང རིས་ད པ 


ཤིརདོ་གཉིས་ཞེས་བ་བ་འདི་ཡང་ག ལོའོ སྱ་ཀི་་ 
མའི་དྭའི་ བཁོརཏགས་ལུ་ང་ ཙོ་' གསང་བ་འདུས གསུམ་དང 5 
` ཡི 


ཨུ་འཇུག་པའི་ཕོརདེབ འི་ཚ ཞསང ཏོ །སྤེམས་ཅན་གཏི་སུག་ གཏྲམུག་ཆེན་པོའ་ 
ˆ སྡིག་པ ཀོ ་ ་ཞ་ ོ་ ས་གོ 


༨བཞན་གཤགས་བརྣམས་བྱི་ང་རྒྱལ་ སྭ 
རླད་རྲག་༽ གླི སི ཅད་ ་ 
གས་བི་གང། ིང་ དུས ཡེ | འབརོད་ ངི གངོསབའ་ གད 
ཅ་བ ཟར ལི་གིའརལ་ 


དགེས་བཞི་ 
ཧེད་པནི་དགོ ཡོ རུ འས་ གིང 





7[--‡8 






ཧེ པ་བནི་དགོས་པའི་ཕ༣ ཤཱི་མནི་དགོས་པའ པའོཾ། (ཡང་ནུ་ཐུནམེངདཏུམཆོག་གི་དངེས་: ར་དང་བ །དང་ ང་གཞན་གྱིདྭོའ ནྨ་ནམ་པ་ གཿ ཉཾསཿ པོ་དགེས་པའིདགོ་ གོ་མི ་ཤཞིནདུསཱར།བརྗོད་ པཉིད་ལ་ སེགས་པ་ རྒྱས་པ པ་བ ག་པའི ཕོར ། དཔལ་ ད་ 
རྒྱད་མླལ་ཞེས་པྭ་བ། ལོ་སགས་པ་ཧྩེ་ སཱསཏ ། དྲ ལཞིམཔ་ཉདཔས་ འཆང་ཆྲན་པོའོ། །དཔལ་ ངྨུ་ལན་པས་དཔལ་ལྡན་ཏ། ་བཞུན་གཤགས་པོ་དཅུ་ ཙཱ གསད ཤ།བའ་འོལ་ པའོ། ། ི ཉིདྲ་ཐབས་ཤེསུ་འབ་གཉོསུ་ ་གཉསུ་ 
མོད་པའཱཾསྟཾམས་ པར་ཞུགས་ པའྱི་རདའ ད་དཏྭདྱ་ཧུ རྒྱལ་པོ; སྣརལ་འབྱོར་རྨདྲ་ཅིས་ཤིནཏཱ་གསལ་ བའྟསང་ཧེཞེས་བཤད་བའི་ཡིརའ། ས་བབ ་བུཁཆས་ད་ ལླུ་དཔརའུརའོཞྲན་ ། མཐུའ་དྲུག་གིན་འཆིང་ 
བྲས སཱ་བཅིངས་ཞེས་བྭ་ བཿ ་པེ་ལ་སྲོགས ` ། འདེ་ངོམཐའ་ ་བདགོནིའདོད་ཆགས་དང་ ། བོང་འོ་ །དྲང། ད་སྱལ་ དྲང། ལྟ ལྟ་བདུ་། ཕ་ཆམ་ །དང་། མས གུ་བ་དདྷརམ་བྲདགགོ འདིའི་མཐའཅ་ འཁེར་བའི་གཡད་ས་དངཉུཾ་བཏི་ ཏད་ 
ཀྱི་ཕིརརེ། །མཐྲའ་ཡ༤ ལླི་གྲཱ ཡའོ བྲ་་་ དུག་གི་ །མཐུའ་ ག་གང་ཡན་པུ་དོ་འཆང་བས་ཿ བཅའ་བ བ་ང་ནིན་བས་མཐའ་དུགགི་འཆིངབས་བཅོངས་ པའ། དད ཨ་ཅལ་འམཿ ། རྒྱུལ་པོརམ་ གྱུར་ཞེས་ པན་དེ ནོདེཡན་ 
བརོཧཔ། ས་པའོ། །༽བ་ནམཆིག་ཏུ་མྱ་གུརཔ་དནི་དམན་པརྩགུརཔིའོ། །གང་དམནེ་པར་གྱུམ་པདནིརྨད་བྱུང་པའིསྤྱོདཔ་ལ་མི་གནས་ པའེ། །གངྨ་པདད་ཐུང་བའི་སྨོདཔ་ལ་མི་ གནས་པའི་དེནི་རད་དུ་ཐུང་བའ་ཧོུད་ཡུལ་མ་ 'ཡནི་ནོ། །གང་རྨད་དུ 


2༢༤. %༡༤༡གས༡༩།༡གྱལགསམ་འགས་ཤ།་ཁ༡༦ 
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ཟ་ བྱུ ་ཅྱ་་བཅ་ །གང་དིའི་འཱས་བྱུ་དནམ་ཡིན་བ་དན་ལེག་པའི་འབུས་དུ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། །མདདག་ལས་སམསདནཔོམི་ ག་ལས་བ 





ལཾ དལ མ་པར ཤེས་ རྣམ་པ:ཿ༨ཤེས་པ་ལསྭནམངེ་ང་གུ་ ངོ། །མིང་དང་གཐུགས་ལསི་སྩེ་མ ངེ་ངོ། །སྱེ་མཆེད་དྲུག བལྟོ ཨོར་བ་འྱུདངོ་ 

རླ ཚསནི་དབལ་སེག རས་ཐ་ འག་འ སྐ གཟན་སསལུང་། ས་ག ཉིབགོ། ། ཐེ ་ དར ེམ་ 
ུྒྨ་ ས་ངག ཅོུད་པ་ལ་མི་གནས་ཏེ ་ ནི པའོ་ཤོར་རོ། ། ཀྱིམུ་སམསོ་ཅན་འདི་དགི་བྱདུ་བླུརོག་གོ ཞུན་དག ཀུན ་ གསེང 
ཁཱ ལསོགས་པས་ ༈ །འདི་དགནི་ ིཏི་སཔ་ལུརབིན་པའོ། ། སེམས་ཅན ནུ་འདི་དགནེརྨད་དུ བྲ ུངབའི་སྱོདཔསྲུལབའ། ཀའ །སམསཅན་ འདྲི་དགནི་དེ་བཞོན་གཤེག ཤྲགས་པའི་དངེས་བུའ་ཐམ་ཅད་སྲངས་ པའོཞེས་འྱབང་འའི་ཕིརར། །མཐུའ་དྲུག་གསེ་ 





་ལ་སེགས་བའོ། །རྒྱལ་བའིགསནྱིལ་བའི་སུས་ཏེ། ཏམས་ ་ 





ན།མ་ཡིནཏ། དའིཔིརྒལ་དས་ 





འཆིད་བས་བཅིངས།  ིཡིར་ཟསས་ྱི་སྱོད་མུལ་ མ་ཡཾནནམ། 'ཡུལ་གྱུམཿེས་ཧ་བ་སྲེས་ ༈། ར་བས ཡྩྱས་ཏ། ྡརེ་འཆང་ཆེན། 
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འི ༨ 





༩༧ བའི་འདུས་གང་ཡིན་ཞེས་ཐབ་སྣེས་ཏེ། རའ 
ྒྱ༧འིའདམགང་ཡིན 






ཤིགས པཅྣམས༅ཿ ཡབ་ 
'བ་མེད་ཡརའྱ་རརོ་ 


(3179 







ཏུ $ 








བཾ 
རྱས་ཞོ་མསོསཤས་ར་ ཨ་རིན རབྱལནཏོ། ། ` 





། ཕས སོ །”ཏིདྩོས་གསུཊས  ོ་ོས་ོུ 
ཨཡ་ཡང་བ་ 

དཾ ངཧོ་བརོ་ ཧིརྕིར་ ཅན །ོ་ུ་ ༩ ` ་ གིགས ཤྱེ སས 

ཡི ནུ།མྭ ྲ ་༨ གྱིབ དབད 


།རྒྱལ་སུས་སུ་འསྱ་ལཊ ཤུས་བྭ་ མམ -་ 








།ཡངཱནཾ་དབལ་ལྡན་ཡང་ཡན 
སོལ 


བགབ 











ིབས་ རྩེན 


བླ ས་ར 





:; ཏི། །གངལ་ བོའོ 
ཤ་ཞེན ད་ ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལྭ་ 

དི ཀཀྱི་གསངབ་ འདུས་པ་ 

ཁས རརར 


(ལ་ 
འཾགས་ 








དུ་ཆུམཞས་ ་པའོ། 













9[ 6 

















འཾནོ་གཞོནདཔྲ་རོན་པྷོནམ་པར་བཅོས་བཟོ། །ཟབའ གཞི་འཆིངབས་བཅིངས་ གཞི་འཆིངབས་བཅིངས་ཞེས་ད་པ། 
གངཀེན། རྐྱལ་བའི་ ཞས་་་ དྲེ་ན གགས་པ་ཐམསཅྱ་ཤིགསཔ ས་པ: 
གིན རྱ འི །པའི་ཤྭའ་ སཱ ཅཅ སེད་པའི་རྲིའི་བདྲ་ ། རྫོགས་པའི་ིམཔོ་གཉིས་ཌོས་རྨྱས་བཏྟབ་ ཏབྲ་ཅེའོ། དེ་བཞིན ཤིག 
་མངྱཅི་གདྲུགས་སེམས་དང་བཅས། པར རེ བ་་ ལའ ཡུགསགྲོའི་ོ ནྷ་བང་བར་་བམ་ཡིན་པའི་པིཌ ༈ །རཞེག་བསུལ་ལོ། །དྲ་འཛིཅདས་ུས་བར་རི ན། 
དུབཞིན་གཤགས་ཕ་ པཱ་བྲམས་ཅདྱ་ཀྲི་གསང་བ་འ་ ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་སུས་ཀུང དབྱམ་ངུར་པ་ཕཱོབ་དབེ 
ོནདང་མཐའ་ཕྲག་གི་འཆིང་བས་བཅིངས་པའི། །གང་མཐའ་དྲུག་གའཆང་བས་བཅངས་པ་དྲེན 








འརམཚོན་པའི་ཆིག་ས། བྲ ཤད་པ་བཞིའི་འཆིང་བས། ་བཅིངེས་ཞེས་ ་བྲ་བ་ལ་ 'ཨོགས་པ་ ཡུང་ཤེ 
རི "བ་རེ 


ཤླགསྲུབ་ལེས་རྐེདངེས་སྤུ་ྲེབ། །འིད་པ། ོིིདཧོནཔར་ག་ ། ཡདུང་སདམ་ཡེན། 


༢ ༥བའནསྭ་བ་ མལ་དུ རྱོར་པོ། གང་ལ ་བའ་སུས་ཡུལ་ ངུཐུར་བ་དེན་ མོགས་དང་སློབ: @བྲ་གྲང་ 


བའོ། ། 
[༡རོ། །རྒྱམ་བོའདུས་ ་བ་ཡང་སྨའི་རྣམཱ་པ །མ་པ་ཤུའོ། ར་ས 
ཁྲ་ཁྲ. 'བཏབ་ཅེས་པ་ 


སིི ཡ་ང ནས་སྭད་མ་ ན་པ ས་བའི 





ཇུལམ་མ8སས 
།གིས་བཅེངས་པ་ཡང་ 
ཤི་རྣམ་པ་བཅིཕ 


བ་ལས་ཆྭཾདོཔ་ཞེས་གྩོས་ཏེ ཏྭི 
ེདོང་མ། ཡན་བརའགྱུར་རོ། 
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ཌེ 


ངྲི ཀི་སམས་ལ་བ། འུ 
གཅ _- . བཾ 
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ོོགདོ་འ་ཤོ་མོན་གལོ་ པ་བྷཏཾནཏཏོགས་བདྡ་ཤའོ། ་ དར་བ ཤོ་པ་མོ་འ་བ རྣས ། དཿ ཿབསྙུན་པར་གུའ། ཊཾ་ར་གཱསངྷསོགས ཤདྱ་སྭ་ོ 
ཞས་སུས་པམ་ རར&+ངེ ས་བའི་རོམ་པ་འབུའ་ཞིག་གི་ ་ འི ཛམ བ་ོ་ རི 
བང མིགས་བཅུམ་ཞིགན ནི རིམཔ་གུཉིས་བཞས་བརྗོདང ས་པ་སུམསྭལ་དམིགོས་པཱས་ན་སྲལས་ལ། དམགས་པ་ 


སེགས་བླ་སྩོས་ཏེ། 


ས་པ་ཡིནྷ་འི་ 





སེམས་ལ་དམགེས་པ་ཅམ་ཞིགའིམ་བ་གཉིས་པ་ཡིན་ ཅི བཞན བསནཔའི་པྲིརཾ། ཤཱུ་ནྭརོབ་ 
བེ ། གུན་རོབ་དེའི་དབང་དྲུ ཧས་ བསྟ་ན་བདན་པསན་བདེན་པའོ། རྩ ་གསུམ་བསྟན་པོའོ། །འདིསེ་ནིཆོག་ 


[© 













ར་ད་པྲའི་ལམམྭོ། ། །།སཱཱཾན་པཾརྲ་ཧེད་པའི་ལམནཱིམཱ་པ་བའི་སྣཾ། བྱུམ་བའི་དབུང་དང་ ། གསང་བའི་བྱུ་དྲང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསྦུ་ཀི་དབུང་དང་། བང་བཞི་པའོ། ཌོ །གང་བརོཧིད་བ་ི་ལམ སོང་ག 
མཿ ིཾིེཿ ཆོད་པ དས ི་་་་་། ༈ བསད་བའིརིམ་པ་དྲང་། རོགས་པའི་རོམ་པའོ། །རྫོགས་ ར་དམར ལ་སོགས་པལོ། £ ༤ ཀོ 
3 = ངོ །ཤིན་ཏུ་སྤཾས་པ་མེད་པའོ། །འདུས་བླུ་འྫིརི་མ་པ་གཏོསི་ཏེ ། འྭགས་པུ་གནས་སྨབས་པ་བང་ ། འདྲས་བུ་མུཐ་ ་ཕྲུ་ག་པའོ། བ་མང པས་གབའབབཞག་པཞི་བདམ་ ཤས་གུ་གཅོས་སབས་པའོ། 
དར 3 དཔནིས་དི་ཤིགས་བྲས་ཅང་དྲིང་མརངོར་ སྭ་པའོ། །སྔགས་དང་སམས་དང་ལུས་དངན། སུང ལ་སེགས་པཞི་བ -བད་འྷིན་ཏོ། ༈ དོར གནས་འ །མཆག་དངས་ 
ིད་ལས་གཞེན་ཞིག་སོནཡན། ཤཱ གས་བངབྷོ་ཉརསིས་ཡིཏ། | ངེའེ་རུད་པ་ཉིདྱའིལིརའི། །ཕུགསི་ཕཱིམ་ལཱ་རྡན་ཡྭ། པི་དང པ་ཡེས་འྱ་བུང་བའི་ཕྲིར་གོའན ། ས་འབུང་པའི་ངོན་ཉིད་ 


འིར།ཛོང་བག་ཐརས་མྔའི་རིདདམ་ང་ 
ར་མམཐ་དོགལགཞོལ་པའི་ འརམའི་དུནིམལི *། གཾངམའཾ སྙོན་ཉི དེའྱ་ཐུར་བའི་ ངཅི་རེ། རར བས་བའོ། ལོ།།ཅིའི་ 




















བཞིན་ག ཤེགས་པའ་གསངབ་བདུས་པའི་དོན་དཆེར་བཤད་པ་འདིས་ནོ་དབང་པློནོན་པ་དང་། དབུངཔོ་བརུལ་པོའི་གུང་ 


ཧོ ཞ།དབངབོནོནོ ག་བར རབདང་། དེནྱ་ཧུཆན་པོ་ལ་འཇུག་པརཔ་འྱུར་བའི་ཕིརརོ། བསུ་བ 
པ།འིསཞས་མཁུའ ཐུླ་བུག་ལ་འངག་ལོ་ཞས་བ་བྱ་ཐུས་ཏེ ། མཐའ་དྲབུ་ལ་བྲང ཐའྲ་དག་ལ་འདྲུག་པ་ཡན་པསན་མཐའ་ ཛི 


ུག་གཏིབཟུང་ཆ་ རརོ། །དདགིན་དེན་མདོར་བསས་པ་བསྟན་ཏེ། །དན་ དིམ ས་ག ཤང 
ཞཁོ། །མཐཐའ་དཱག་པཱ་འད་ བགང་་འདག་རུན། དེ གིས་བེགས་འྲ་ གས་པ་ལ་འཇུག་གྭཾ ཀེ །ང་ཅེའི་ང ཧོམཞེན ། ད་བཞིནོ་ག ཤགས་པྱ་དུད་ཝརིསཅ་ཤམཐབླ་རལ་པ་ད ་པྲ་དྲག་ལསྣ་མོ་འདའོ། ། 
བུས་ནད་བ༩ ཛར. ཡི་ག་ཞེས་པཱ ¡ ཅོ རཱ པི ླ་བ་ླླད་ཛའི་མཐའ། མ་པ ་ཐདབཅས་ཞས་པ་ ་བ་འདིདགནིདལ་འག ུངའ་ང་གམཐའ་ : 
། བཅལ་ བད ཁབ །ཁྭསལ་བ འ་འ 
ངི་མཐའི་མ་གནི དགད ཨ་ཀཁགླ་་ང་ ད་ང པི ་ེ་གང་ལགས་ ཆོས ་ཁདསིབཀའ་ པབ སང ལ་བ ཛིལ དོ ུ་ུདག་་ 





ཌུ 
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ནོ་རིབདུ་ལོང་སམྱུ་ ཙུ་གཉིས་སོ། བ་ལ་བ རལ་བ 


ྲུ །ཿ བི ་ྦ སྩེརོབས། གསོ་བའོ་བཞི 


་ཾ གུ །གུཞན་ལས་ཀྱང་ཁུཁེར་ལེ་ 





རྣམ ཧཤྲས་བ་འ ངཿ རར ི་ འུ 
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པ་ཡིན། །།ཁོངནས་འབུང་བསྩེ་བཞུད། །རིཾགཏུ་བརྗོད་བ་སཱངས་པ་སྩ། ོང གས །།གསང་བུ་ཐིག་ལའི། ལས སྒྣམས་ཡི་གེ་ལས་བྱང་སྣ། པོ་ལོ 
བྱུང ༈ །དི་ཤིཿསྦ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཏི༽ ི་ཡོ་གེ་གསུམངུ་འས་ཞིས་འབུང་བྷ་་བུའོ། །ད་བཞེན་ག (ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་གསང་བ་འུདུས་པ་དང་། དེ་བཞིནགུ ཤིགས་པྲ་བ །ཅདྱ་ཏེཡེ འི་ གཾ ཉསེ་སུམད་ིང་གཉས་སྲུ་བར 
མེདསོ་སོ་མོ་ཡིན་ཐ་ཡི་དདུད། །དེ་བསན་ འུསཔའི་བཞིནདུད་བོན་གཤགས་བའི་གསང་བཞདུས་པར་གས་ བབསོ། ཉིད་བ ཤད་པ ། ཐུབ པ་ཆེན་པོས་ཆོས་ཡུང་པོ། །བྱ་དད་ཁི་བཞི་སྣོང་གསུངས་པ་ཡེ་ཞེས་བ་བ་སེས་ཏ།དེ་བཞནེ་ 
གཱ ཤེགས་པ་ མས་ཅད་ིསཏནམསཔབྱར་འི་འྲིམ་གས་ལ། དེག་གྱ་སོད་འདུས་བའང་གང་ཡིན་ཞེན། དེ་བཞིན་ག ཤོགས་བ་ཐམས་ཅདི་དམ་ཚོག་ གིི་སྨོནས་སུཔ སུམ་པ་ཐུམས་ཅདནི་ལུས་དང་པག་དདུལ་བར་ 
ཤྲིང་བས་འདུལ་བཧད་བས་འདུལ་བ་ཞས་བུ། ཡ་སྭ། གཞནལས། གཞི་དངྱསི་དད་ཏད་པརྦ་བོ། །དམ་ཆིག་མཆོགནི་རད་པར། །སྣོམ་པ་གྲསུམ་ལ་འབ་གཞུས་པ། །འུདུལ་བའི་སྣེམ་པ་ཀུན་གམཆག་ཅེས་འ བའ །མདོས་དང་མངོན་པ་ལ་ 
ཡངདེ་བཞིནེ་ཏེ། འདི་ དདགདཞིནེག ཤགས་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་གསང་བ། པོ་མདོམ་གསུངས་བས་། དཔལ་ལྔན་འདུས་འདི་སད་ཡིན་ཏེ་ཞས་ཧཌོ། །ད་བས་འིནྱི་རུད་ི་ཾཉི་མཆག་ཡིནནཞེས་སྤའི། །གཞུང་ཞུང་བ་ལ་དོན་མང་བཞེས་བནི་ 
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༈†5 


6ཿ 


གང བླསང་བའི་གྦནི་རནི སྭ་ཐ བཿ 





སུངས་པ་ལྔོ། །རིཿ 


མ་ལ་བ ཊ་དང་ ། སློབ་མའི །གྲག་གྲས་ས། ། 
ས་དོན་མཐའ་ད་ པའི། །འདེ་དག་གིས་ནིམདོང་པེ 








དྲ་ཀྷི་རྫིས་འབྲུངནས ། ཞེསྭ་བ་བ་ལ་སཾགས་པ་དོས་ཏེ། བཤགད་པའ 





ཧེ་བ་ལྔ་དང་ལྔ །སོབའིགནསྣས་རླི་རི་ 


ན་པའོ །རུན་རམས་མདོར་བླམས་པབོ་དལ་བསུན་བ་འདསན། ནངས་པ 
དནི་ལཱ་མོ་བཞིསེ་ཞུས་པ ཞུས་པསསདོས་པའོ། པྲིར 









ཤེལ གསུ་པ་སོས་ཏཾ] ཊ ཐཐབྤངབའི་གངཧཱནི་པཱ་ ཡ་ཞེས་ཧ་པོལ་ ཾ་བླཾས སོ་ཏེ། ཐཾ ལཾང་བསྨྲངས་པ་ཡུད་ 
ཊཞི་ཞེས་པའིགྲས་པོན་འཐདཔ་སྣ ། ་འཐ ཉམ་པོ་བཞི་ཞེས་པའི་བྲ རག་གོ།།ྱམས་པི་ དམཐའའྲིམེ་དགཙོ་ ་བ་བཔཱ པའི་བ བ ཤདུ་ཤིམམིནི།འ 


རི སབ་ཤད་མྲབ བོ །བ གདཔ་ཡངནླིམ་པང ཞེས་པ་། བཤད་པའི པའི་བསན་བྭ་སིཾ ། བསྟན་བའི་ཆེ་སྨ 


སྭ་སུ་འདངས་ནས་ ད་སླ་ག 





ཁེ། 
ིོ་ ན་འ 







09-†9 
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དད ་ ` ི་ 
རོ 





ཞུན་མེངམ་ ཡཱ༣པ་ཡངམ་ཡེན་ཏ། འདྷི་ལཱརྡོ་དའི་རིགས དང་། ལས་ཀྱེ་གསྱི་ བརྭདྲ་བྲནམོད་དུ་གུར་བའི། ཤཱའ་འེ། །ཐབས་ཀྱི ཀྱིས ཉེས་ཐྱུན་མོངམ། ཡིནབ་ ་ཡངཡ ་ཡིན་ཏ ། བ ཨད་པའ་རལ་ ་བ་དང་ །རྫགས་པའེརམ་པ་ལ་སགས་པ་ 'ཐུབས་ 

ཐུམས་ཅད་པའི་འགས་བུཡ་ངའི་ འི་ཐིར་ལ། །།ན་ུད་པས་ུན ཐུནམོངམ ཨཔ 'ཡིན་པ་ཡ་ཡམ་ཡིན་ཏ། །ཁུལ་དོང་དུས་དང་ར་ ང་བཞིན་མོས་ བཀྲའ་བ་ཐྲམས་ཧད་མཆོགཏ་གཱར་ བའི་བྭིརཱཔོ ། །དཱ་བསན་མཆོག་གི་དངེས་གུང 'གྲུབཅེས་ཧ་ཝ་འདི་གང་ 

ཞིག་ཡིན། ཅིའི་ཧིཿམཆག་གིབ་ སྭ་གཔ་ཅས་བྟདག་ཅན ། ཤད ཏོ །གཉིས་ཿ ་པའན་དབང་དུ་ བཱས་པ་འདན་ཐྲན་མངམ་ ༥ན་པའི་རྟཏ །མཆག་ ཿ་པའོ་ཤཱ་དུག་གིས་མ་ཡི་ ཡིན་ཡི། མཆོག་དྲཐབཾ བའི་ཧྭ་གག་གི གས་ 
ནཞེན་ཧུཅང་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། ཤདེ་བས་ནོ་འདི་ནི་ 

ཏཱ  གཔགབསདགའ་བང། བར་བ 


སོ ༈མཆག་ཐོབ་པཞེ ཡཿ ་ཡངྒ་ྨ་པམས་ཅད་ཆས། ཐེབ་བནམ་ ཡིན་གྱེ་།ཛྫོགས འི་རཱམ་པཿ ཿབུ་འབའ་ཞིག་གེསོ་ཉེ་བར་ཐོབ་ལའི་ཕྭར་རོ། རན ཇེ 
མཆྦོག་གི་དཔོས་གབཉིདདོ། ། །རྒན་དང་བོ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ༈རིཊཿ ཀང ཅིཕིྨ་རཱནཡེས་ ཤུན།གངུ་བ་གང གང་གིས་ ཡན་བདོགས་པ་དང་། གང་ ་ཤང་གས་མ་ ངས་ཁུར་གེ 
པིའོ ྱ་ནགས་བ་ཡྱཤིག་ཡན།དེའནིན་ག-ཤེགས་བྲ་འམམ་བདྱི་ིོམ་པོ་གཉསངོ ། རང་བཞིན་ང །གས་ལ་ངའིརུཆ། །རན་ཁམས་ཅདཌ་དཞམབབརིསཏ རང་བཞིན རྨན 





999“ 





བསྲན ་ྱ་ིགགས་བས་བནི། 
དོ དི་ོ་མས་པོ་ཐམས་དིན་པ་གཉིས་ཏ 


་ ༠ དོ རོ ༩ མངི བྷིན་པོའོ། 
རེ -: ང་། དབང་པ །ཡུས་བྱརལ་མོ་ 

| ྣབཔ་སོ། ཏུ ས་ཐོབ ། བར་ལོ 
ཨོད 2 










ཐ་ཧ་ཞིན། མ བནེ། ཆིག ཆུ 
ཤུ ང་། 


སིི 





ཡོ 






མཛབ བའི་ཕཿཐུབ་བྲ་རན་པོ་ད། པཱ 
3 2 
ས་འ ཆས་ 


འབགཔ གངསད་་བིནདང་།དེང་ 


ཡི ས་བླ ཞིང པོཞསང་ འབ་མགས་དྲ ཝདཔའི་དབའང་ དངི སསངམ 


སབས ཡ་བྲ་ཐུགས་༔ རྗེར ཅྔ་ལྨན་པྩ འོ མསུ་ཅན་ང་ བིན་དང་མི་ པང 
ཊལ་བ་དང་། - དོ་ཡ ཤུ པའོ། ཛི དཊནྲཱ་བཱམ་ པེི་བཤདཟིནཏོ །གཉིས་པའ་དབ = རནམ་ཁའ་ ཱ 










སོ དོ ་ དཅས་ 
ཕི དཔ་ ཡ་ད ི་ོ 
ར་ཡེ 


སིད 
ཊཔས་ཐམོས་ཧད་དེ་ ༤༽ 





༨ ˆ སྲ གས 
ཏུ་བརྔད་ 
དགས་པ རརནི་པོམའཆང་པོའི་ 
རཾ 
ཅིའི རུ 
དགན ཞའུ ཱེ 
ཞྭ ། པ 
ས ཁང་ག ་ཱ རཾ 
རྫ = 
ཅུང་ཞུས་པའོ།།དེ་ 
ཁྲང་བ་ལ་ 


072༩ 






་། 


སེགས་བནི་མངསྦྱརས་ཐམས་ཧདའི་ བའྱ་བུ་རྩུ་པུའ་བའ་དནཏྲ། ། །ཐོགས་པ་མ་ དས་ཟིན་ཏེ་ཞཾས་པན་པ་ ས་པྷ་རམ་བཞི་ནིབ ཤད་ཟིན་ཏྟོ། །རྱནན་གྲསུམུ་ སྤུས་བཉིདྱ་ཀཱངནི་ ཞས་ཧ་བ་ལ་སེགས་པྲན་རིགས་པྨ་མ་པ་ པིའོ 
ཛིག ཟངས || ཀྲོས 
པ་ཐམས་ཧདྲ་་གསང་པ་འདུས་པ་ མཐའ་དྲག་གསྱ་མས་བཏོཔ་གང་ཡིན་བདེ་བི།ིས བའ དགས་པ ཏོ ས་གསོལ་བས ར་པ རིག་འ 

མཐལ་ཞེས་ གོ ། འདི་ོུས་ཁགལ་བྲ་རམཔ གནས་བའིཡི སྲབ གང་ཞིག་ཡང གཅེད་བམདན་གང ཞིག་ནུམ་པརི་བཅདབ་མདང།དྲའི་བན་ུན་སུངསཏ གནས་པའི་མཚོ་འོཅན་གི་འགའ སན་ཆ །རྟག་པ་དྭངམི 
རུག་པ་བཞིནནོ། དུབ ས་ིདན་གཉིསབང་མངསག གཉོད་པ་མེདན་ནྣམ་ དོནར་མ་པཱར་བཅད་བསེད་པའི་ཕྷིར་འགལ་བ་ཡིནནོ། །དེ་བསན་དང་བའི་དྭན་ཇི་ལ་བ་བོའིན་ ཅུ་ ཱཱཾ་བཞིན་པ་ལ་སེགས་པ་ལ་ཡང་ཤུས་བྲ 


བན་ཤོཉ་ཤའའདཆོ་འརིོ་ཞད་འི། པའི་དངོས་པོ ོད་པ 
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རྒྱལ་བས་གངསྦས། ། སྭཱ་པ་ 


ར་བས ི་ོ པྭེརའརོ། ཐམོས་ཅདནས་ ཤཱམས་ཧད་དུ་བསསན་བ་ 
སེམས་ 


ན། དུ་བཞིན་གཤགས་ པའི་ཆོས་ཟབ་ཅིངྱ་ཧཆབ་ལ་སགས་པ་སྤས་པ་ས ¦ མཐོང་བཅམྱ་རི་ བྱིས་སྐག་པའི་པྭ པའི་ཕྭཾ 
བཅོམས ཉིད་འ བདབདང་། སོབ་དང་།གས་བངང་། སས་བ གང་དང ༈ཤད་པ་ང་དུད།།ཚརབ་པོལསོགས་པ་འཛི 








༢་ཤ་བམ་ལྤའ་ 
རེ ན་ཡོད་དཞེས་ ་གསུངས་པ་དྲང་ ། 






ཞེན། མ་ཡིན་པའི་ཤཾར་ 


ས་དཔའྨ་རན་པོ བོམ་རྲེག་པ་ལསནི་འདུ་ ཧྭད་བྱ་བུང་ངོ་ཞེས་ ་གསུངས་བ་དངྱ་ཧུལ་ ་བའི་ གས་འདེ་པགྱས། ཁམས་གསུམ་པ་ འདི་དགྡཾནམ་ ་པར་ཤོ་པ་ ཅམམོ་ཞས་། དང །གཞན་ཡངརས་ ཐུམས་ཅདནི་རང་བཞན་མདཔ་ཅུ སཱ། སྣང་བ 
གྱ་ར་བ་ 


ཅམནིམ་གཏིགས་སོ། །རིགསའིབྷཱ་ཉིོལ་འབོར་ལ་དད་བརྡ་དོས་ཤིག །འདི་ལུས་ཡངདྲ་བའྲ་ཐངས་ནིནས་ཡུང་ནེད་པར་འྱ། 


དུ མཆོག་འདོདསམས་ཅནླནམསྦ་ཀི་ཤིར་། ཕས་པའི་དོན་ཡངགསུངས་བ 





ཞོ། ཞེས་གསུངས་པ་འདིའོ་བཅོཿ རཅམ་ ུདས་ ཏདྱ་ཀས་ལམ་ཏད་ 


ཅན་ཐུགས་ལ་འཁུད་ས་སལ་ ་ང་ ་ན་པའི་སྐམསཅྲོན་ ཅྲོན་གངལ་གང་གིས་འཛུལ་། བདལ ལ་པའ་ད ནས་ དྭལ་རཆས་༔ སོན་བ་ པ་འདའི་དབཞྲིན་གཤེགས་པ་ཐ བ་ཐམས་ཅདྱའྲི་དང་བའི་དོན་ཞེས་ཐཱ །ཧའོ། །དེལ་ ངེས་ ་བའི་ཿ དོན་གང 


༢ན་བདས་བུ་ཏ༔ 
ཤན ཞེས་དག་བདང་།་ལྡན་ 


་ཡིན་ཞེས་ པ། མཆད་འདེད་པའི་སམས་ཅནན་སྒལ་པ་ བཟང་པོ་ཞེས་ ༈ཧྭ་བ་ སྙ འགས་དུ་བཟྲངོ་པོ་འ ་ལ་ ་སཱུ་པའི་སྐལ་ ་པ་ཡོད་པའེ་ 'ཧར་རོ། །མཆོག་ཅེས་ 'ཧ་བནི་མཆོག་ 


ཏ‹|༄༅། 







ངཾོ་ 










༨ ( ~-. དངོས་གུབ་ (བདེད་ 
སེགས་པ་ཡངཿིའི་ མསུབརརོ། གི ༤༤༤ ལ་ག ཧཱུ 





ཏུ བང་། །ཤྭགས་བུངས་པ་ཉེད་དང་། ‹ ་མཆོག། པས་འ ། བ་འ གི 


| སོུང་ ེ་པ་ 
གྱི གཅ ར་ རི 








ངནམ དོ ན་པ་ག 


སུངས བཞ་ ངས བའ་དནའ 


གི 


ང་གི་ད བ་འདོད་པམ་ 








བཱ ཟོག ུ་ 


ཡིན་ལམོད། ངཱ ནུ་པས 
ཡིན་ཞེས་བའོ། ༡ ་ 





ཤོ་ོ་དོལོ ཁློདསནི་ཆོའོ་པའོ། དོད 


ཡངུན་ངས་པའི་དོན་ རི 
གུང་ཡན་པ་དནི་ ཟླ་བ གག ལོ སྲ གླ གླུང 


གིལ 
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དཱ །དོན་ཏི། །འད་དག་པ སཞུབཤད་བརྡ་ ་བའི་ཡུལ་བསྟན་ཏེ། །དནས་ 
ཧཱཾ ལོལ་བམ་ཡིན་བས་བཤད་ཅེས་པའོ། །བཤད་པའི་སྩོར་དྲ་བསྙན་ 
དེཉིད་ཕེས་བརསྟོན་ཏཱ་ཞ བ་བོ སྲི དིར 


༨ ཐས་བུཤད་ 


གསུས་ཞིས་པནིདོ་རེ་ཉ་བ ཡ་ཏརོགསུཊསཞེས་པའ། 


པགཁོར་སྲོགས་དང་ བ་ལགས མཁསཔ ` 





ཇ་ལྟ་ུའརྣམ་པཟ་ པས་ 


དྭ་ི་དོན་རྱས་བ༨ཤད་པ་གང་ཡོན་བ། 





དང་དང ། ཛིནལས་ཞུསཔའ། པིད 
ཇིད གས་བཟོནས་པའོ། གས་པའི 


ས་སོ 


་ཡིན་པས་ པཔ ཤད་པའ་ཞེས 


གསལ་ བར་དྟ་པར་ 


ས་ རིབ་རྫ་ 


ཡར ཧོང་།ཊགོས་ཧོརཾ། ཞས་བ 'ཏ། དབང་ ཧཱ དྲི་ཟ ྲ་ 
་གསལ་བ་ཡས་ཞས་ ་པསས་ ཨ་བོས་བ ་བམ་ པ་ ར། བ པའ 
འའ -  ོ སའོ 
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'ཀའི་ཀྱེ་ཀཀཱ་སཾ། ཀྲོ་ཁ་བ་ཞུས་པ་ལ་ །འདི་ཉིདའ་བྲད་ཉིད་དྲ། །བྲད་ཅན་ཡང་གངཞན། ད་བཞིན་གཤུགས་བ་བུམས་ པ་སཾགས་པའོ། ། 

དེར རིག ྱབ་ཏ་བཅསིིག ཏུན རནིཾི ཙོ་འན་ ྡ་བཅོས་ལ་མུད་པའོ། ཡར 8 
༥ལས་འདས་བྲ་བོམས་ཧད་ལ་མདྲ་པམ་ ཡིནམ ། འདི་ཅིབི་་ རྣ་འངོགྱི་ཏནྱཾ་བེ་བསྨན་བཅོས་ལཿ མེ ཅིས་ནུས་ ཤེན་ ན། མ་ཡཾན་པཱ་ དཱ བཞིན་ག ཤེགས་ གས་པའི་ད དབ་ས དའཞིན་བ ཤགས བ་ཁ བོ་ནའི་བྡྣ 
རྒྱམཔ་དྲེ་ལ་དེ་སླད་ེས་བཌེ། འཛགུནབསཔཅས་འོ་ ཡུདཅིང་ཞས་ཤ ༈བཱ་བ་འདིས་ནྲི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་སྣོན་ཏྲེ། །དེ་བཞུན་གཤེགས་པའི་བ ུར་བཞས་ ཧུ དན་གཏིན ངི ད་བཞོན་ག ཤེགས་ །བོནའི་བརྡར་ 
ཙུར་པ་ཞེས་ཏ་འདིས་གཞོན་དང་ལྔན་བླརམ་བར་བཅད་བའོ། ། །དཾ་བཞེ (ཞིན་གྲ ཤོགས་པའི་བྲར་ད་ བའོ སུ་ཧཾ་བ་འདནི་མ་འབུལ་བ ཟསར་བཅད་གོ། །འཾ འདེའི་མོང་ཅི་ཞེ་ན ། དེན་ཇི་ གིནཡིན་བེག་གསཞོས་ཆའོ་ ེི་ བཱ 
སྣེཇི་བཞིན་པོ་ལས་འོག་པའི་པེར་ཇི་ ཞིན་མིན་པར་བསྒྲགས་ཞེས་སྩོས་སེ། །མཐའ་དགེ་བ  སནམས་ནི་ཞས་པ་མཐའ་པ ཤི་ ཤུའཱཿ །གད་ཐ་ | ལཝ་ཐྭའ་ བས་པའི་བ ཁའོ། །ན་ཐཾས་ 







7 





་/†-†6 


0 ཧོ ོི་ 





བླུའབ་ཤད་པུར་བུ ་ ཧྲུ ྲ 
.:.ོ@ ལ་སེགས་པ་སཱོས་ཏེ། མདོ་སོགས་ལནི་བ་བཞུགས་འའི་ 


ཞེས་ གོ །མ འྭ 
ས་ོས་ས།།མདོ་དང་། གས་བ 


རད བའི དང 
ངི ཇོ ལོས ངི །འདོད་ཆགསཊེ 


ཤོ་བོ་ཁྲོ་རློ 
་ ཀས་མ ཧོ རླར 
ས་་ ་ཡང་ ཡང་ཚ རྡས 


#]}-- 19 








༨༤༨ 


དུ་པེའི་༢ ༢མ་པ་ 


=༧ཟཿ 






མ་པའི་བདྙན་པའོ། །ཟུའ་ །ཟུང་ 


༤༨ \ 


ཤ[པ་དབ། 





ཆི་ 













པཱཉིྱ་ཀི་མོང་ཨེ་ཤེན ། ཅན་ད་ཞེས་བཟའ་གང་བུག་གོ་ཞེས་གོས་ཏ ། ཅུན་དན་དུང་འདུ་བས་ཅིན་དན་ལ་བའི་ གང་ཟག་གི །རིམ་ལ་ཡའི་ཅན་དུན་ཱ་བཱའོ། ངྱ་རལ་ཝུན་ཞས་པའི་དབར་ིོས་ཤ 

མེད་པར་མདུད་སྣཞེ ས་པ་འ འེས་ནི། ་འབོད་ངོ་ལའི་ འེ འི་ཙུན་དན་ལ་བྲུའོ། །ཞེས་པའ པའི བ་དེ །རྗེསུ་གཟུང་ ་བརྡ་མཐུས་པ་། ཞེས་པནི། ནི་ཙན་དན་ ༡ བྱིན་པ པོ་ཅན་ཏེ་བུའི། ིགས་པའིདོན་།།འ འདེད དྲ་དག་གསན་ ནི་ཅུན་དན་ལྟ་བུ 

བསྟན་ཏོ །དནསི་རིན་པོ་ཆྭལཱ་བུའི་གང་ཟླག་བསྟུན་ཏོ། །ཆུལ་ཁོམས་གུ་ཅིངམཁས་ལྭ་སྣོན་ཞས་པ་ནི་བསུབ་བླནམ་པ་གསུམ་ཧྲིར་ ཤིས་དང་ གའི 
༈དང་ ། དྷ་རམས་ད་ དང་ཝཱན་པ་ནྲི་རུལ་ཁིམསྨ་རརེ་བད་དག་ བྭ་སཱ། གང་གྷཱ་རུལ་ཁོམས་ ལ་སོ བའ་པ་རྡེས་བས་ང། ] ཨས པས་ནི་མཁྲས་པ་ སཱ 





པའི་ཧྭ་བ་ཧཾད་བདེ་ལ་དེ་སད་ཅེས་བཌོ། །འདི་ཉིདཀི་མེངཅི་ཡིན་ཞེན། རིན་ཆེན་ཏཱ་བུའི་གང་ཟག་ག་ཞས་པ་སཱ། དཔ་རན་རིནཔ་ཆའི་ངུམ་པྭ་བུའཞས་པདོན་བོ་གཞན་གྲོ་སྲའ། །བདེན་གཉིས་རྣམ་བའ་ཧས་པ་ཞེས་ 


ཙིདུས་ཀྱིཉཱན་དྲན་ལྟ་བུའོ། འོ །རྩབ་ 


ད་པའི་མཱལ་ཏམས་དང་ ། སམས་ ་ཙན་ཨྱོ་དེན་ 
རེ རྩི ང་གིས་གང་གང་གི་ 'བ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་བམྲད་ 
པླེ་ནིད་ལྷ་མཁས་བའོ། ། ཤེས་རབ་ལན་པྷའི་ཤཱས་རབ་ལན་པཱ་སྭཾ ། ཤསུ་རབ་མཆོག་ངེང་ ་མ་བུལྭ་ཞེས་པོཌ་བྲ་རཱག་གྲེ །རུདྲ་ཅག་ལོ བསྔནས་ལགས་པར་སྔེན་བྲ་ནི་ཨང་དག་པའི་གདམས་ངག་མ་ནོརོ་ ༣ོ་བརྡ་ཐེས་ཤིང་དུ་ཉིད་པང་འགེལ 

་བནི་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ 


འ་གང་ཟག་ 
(ཤེང་པའི་ 
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།འོ འགཱནས་བཤཱད་བནི།ལྐའུ་གཉིས་ བ་ལུ་སོགས་བ་སྟ ། གངམ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་པའི་བཆིག་གོ །ལ །ལེའུ་བྱུར་ བུག་པནོ་དང་པོ་ལསྲ་གཞན་བའི་ལྔལ། གཱ་པོ།ཁོནཞེས་པའི་དོན་པོ། ངའི འི་དོན 
གཞུན་བགྱུའུངདབྲ་རོགས་བའི་རིམ་བདང་པུ་ོཏིངང་འཛིན་ལ་སགས་པ་ཡང་འདིར་ཆེད་ཅེས་སྨ་ར་རོ། ཁྲི་བབབདདས་གཞའ་བུན་དས་ེའ །པ་ཡོན་པགོར།ཨརའ་ ྫནམ་པ་གཉིས་པེ་ཉདེ་ལ་འཇུག་ཅིང 
སླུར ལྷའིཌྣལ་འབྭོནྔ་གཉིས་ནི་བསྦྱོད་པའེ་ིམ་པ་དང་། རྫེགས་པའི་རིམ་པ་གཉིས་སྭཾ། དགག་ རྨ ་ ། རལ་ཁབ ༢ 


ི་་ གཉིས་པོ་བདི་ཉད་ལ་གང་ལ་ཤེསངདང 
བཤད་ཅན། གསང་བ་འུུས་ ང་ཅས་ས་་་ཞསས སྤྱའོ། །ཿ །གསང་བ་འདུས་ བའི་ད ནིན 
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ཅོ 


ནོར་པུ་བཞིནྡེ་དངོ་བརྡ་ཐ་བམ་། ཡཅནཤེ་ཞན། ངེི་ཡིན་ཏ། འདྲི་ལར་ད་བཞིན་པོ། ཤེགས་པ་ མེས་ཅང་ཀྱི་སུ་ 


དབང་དུ་ ཉམ་པའོ། །ཆོལ་ཏཱའོགནས་འཇད་པ་ཞིས་བ་བ་ཡང་འདི་ཉིད་དམ་གཞན་ཞིག་རྟོག་གངན ། འདི་ཉིདནམ་ཡན་ཏེ། གབ་པ 
༦དམདོར་བསྟན་པའ་ཤཱར་རེ། ར་རབ བུད་ང་མངམ་ ཧོ ༈ མང་ཉད་དང་འགུལ་པའ་ཤཱར་དང་ ། གྲའུ བྱ་རས་པས་འཇིགས་ ཏའི་ལར་རོ། །འོག་མ་དངུ་ཐ་དད་པ་མུ་ཡན་ཏི །བ་དད་བ་དང་བ་དངུམ་ ་ཡནེ་པི་གཅིག་གིས་ 
གཅག་སྤངས་པའ་འགལ་བ་ཡན་བའ་པར་ ] ཡན་ཡང་འགྱར་ཞ༣ ། ཅ་ཧད་མང་བཱལ་བར་ཧཱར་འཾ། བ་འདིས ུངྱགྱུརརོ། བ་མི་དང་པ་གཅིག་སིི་ནོ་ཞེ་ནནི་ལ ས་བུ་ཡང་དྭཾ་ལརཱ་འགྱུར་རོ། །ཱཿེ །བཱ་མེ་ད དུད་ 





བོ་ལས་བ །།མ་དོའ་བསྙན་པ་ཡངམ་། ་ཡནཏྲཾ། མཿ་ཉྲིད་ཀྱི་འུམས་ 


པས་ཐུ་དདྲ་བཿ ལ་བྷཾསིདནྡནི་ཧཱ་ཧང་ཡངྒ་ཤཱལ་པོལ་ ། །ཐམས་ཅད་ ཐཱ་མོ་དངྱ་ཀང་ ཡིནྲ་རོ་ཞེན་ནི་གོང་ སོན་དུ་ཉིང་དུ་འགུར་རོ། ་ནིསའི་དེབས་འབིས་། བྲུ་ཐ་དད་པ་ 'སྙདན་ནོ་རྫོག རྫོགས་པྲའ ང་དྒོནམེ་དང་ བའགྱུར་རོ། ཅུ 
གལ་ཏན་ཏཱ་བའེ་ པཆི་ཡཾནརོ། །ཞེ་ནནི་དེ་ལ་ནེའོ་བསེད་པའིརོམ་པ་ཡུངྱ་བང་ཧམ་ཨིན་བརྭའགྱྱར་རོ། །འདི་ལཱར་རངི་བར་འགྱུར་བ་ཉི་དདང་། ཕུན་མི་འདྲོགས་བཉིད་དང་ ། གནེོད་པ་སྒྲབ་པ་ ༡ཉད་ནི་སྦྲལ་ནུག་ ་བ་ བོ་བཞིན་དུ་དོར་བར་བ། བ་ཡིན 


ཛ། གསུང་ད་ཐུགས་། ་གསང་བན་བཔོ་འདིནི་མདོར་ བསྟན་བ་དང་ །རྒྱས་པཾའར་བ སྩན་བ་གཉིས་ "ཡའཇུག་སཱ་ '།དེ་འིཞོནོ་གཤགས་ 


ཏཏ°ཱ-༔° 
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པམ་ཊཱ་དཱའླསཱ་ལ་དཱཿ 
ར་ཨང སུ་དག་པ གུས ་བམས་བཅྱ་འི་པ་པ གང་ཡའི་པར་ལོའ་ སད་ཅོས་ཁིཌོ། །ལྒ 
བྲྭྲྱཀྱིལ་ཁཁརཆེན་པོ་ཞིས་བྲོ་ི་དེན་ཏེ། །འདཱིར་ཡཱ་ངདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ ྲ༽ ® 
ར་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་རོ། །འདིར་ཡང་དབང་བླྒུ་ 









ཟ་འཛྲིན་ 
ཇེ ] རོ བབྷོ་མཞེས་བྷ་ཉི ། འ ལེངས་སྦྱོང ཅཱ བགསབའླི་གུད་ལ 


ལ་འཐོརཏེ ། ¦ 


བཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐམས་བདྲ་བི་དབང་བ 





འོོ་འོ་རོ་པ་བོ་བ་རའ་ །ཡངས་སྐུ་དག་པ་ལ་སོག 





'སྐདུཅས་བཌོ། །ཡུངནོ་བུལ་བའི་ པའི་དོི་སས་པག་པའི་ 


འི་དཀིལ་འཁརོམ་ཡནྡྱེ་བི །དབང་བྱས་ ངོ 









མདག 
རོ ཛིར ་ 
ད་ཅེས  ཤོ། །ཝ །ཿཡོང་ཞ་ ལས པ་དྭང་། ཐོ ཐེལས་ཿ 6་ 
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ནས་བར སྭོདཔ་སྣ། ཏིང་ ཏོརྩིཡོང་ ་བང་ཡིན་པ་དེ་ལ་དྲ་ནད་ 


ཧའོ འོ། །རྣལ་འབོར་བྱ་གྱ ཧྩོད་པ་ཡང་བསྣུས་པ་དང། 


ཆ་བས་དོག་གངན 
ལོ ཀོའཾ་གངལ་སྟྱོན་ བའི་ལྕ,སྨི་ནལ་འདིརྫ་ཚི་ྤོད་པའོ། པིབས ག་བ་ ལོ་སོགས་པའི་སྒུ་ ་དང་ ༈ གསུང་ད ་དང་ ཛུ ས་ཧིནྱ་བོས་རཱོབ་པའ་ ཅ་དམ གསུང་དུང་ ། ། གུགས་དྲིན་རྱོསེ་རློབ་པྲའི་ 
གས་ག པརྷེ་སདུངས་བའེ། །སུ་ སྱ "བིནྷ་རོསི་རཱོབ་པའྱི་རམ་པ་གཉིས་ ཏེ ། སཱས་བཱས་དཱིན་བྱཾས བྱེས་རླ ཆོ པ་དང་། ཤེང་པས་ལི་ ཤྱིསླརབོ་པའོ། །གསུང་དང་ཐུའ 








རོའོ ར་འདིན་ 
ས་ལུ་ཨང་དེ་བཞིནདུ་སྤརོ་བར་བོ། ། །ལལུ 


དུ་པལསད་ལ་ད་བ གདིན སོང་པ ལས ། །ཞིས་པནི་ལྭ་ལྲུ་ལྔ་བ་ལས་བཤཤད་པའྲི་་ློད་པ་ཉིད་དསོཞས་ ེནྱོ་རི་དེ་ལས་གཞན་དུ་བཤད་པའི་ཧྙེད་བནིལ་གནེན། ། །དཅའི་པོ་བཞན་ བཞེའིར་བུཞི་ན་གཤེགས་ 
ཙས་ཧདྡཿནརོ་གི་དོད་པནི་ལ༔ མ་བ ཤད་བའིསཞམ་ཡང་གཞནན།་མ་འེབུངབརའྱབ་འ༢༢ ཤོ་རོ། །ལྲའུ་བ་ཛད་པ་ལས་ནི་གསང་བའི་དབང་ 


བླསར་བར་ཡོད་མ་དལ་ད་ དངས་བཌོ། ུ་པ་ལསྐནྫའ་དང་བུཿ ཿབྱུང་བའི་ཡུང་བ ངཔ་གཡུངས་སོ་ཞས་པནོ་མཆོགཏྱ་བུར་པའ 





འཕུང་སྟོན་པ་དེལ་དྲེ་སྐད་ཅས་བའི 


ངི 


་བགོསུངས་སོ་ཞེས་པནི ༽ གངོ་བབུད་དུབ་སེམས་ཀྱི་དབང་ 
།འ སི་ས་ོིོསམངོན་ 
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༤. རེ 


བའི་ཕོར་ཕི་དངྡ་ནང་གི་བདུག་ཏིང 


གྲ རཿ རྨུ་ོི 


ག་བ རཾ ན་དངོས་གབ་ ཐམས་ཅད་ནོ། ས་པས་ ལོ་བརབ་། པབ་བའྲི་ཡུལ་། མིག་བ ད་ཉི བགབ ད 









འཕྲུལ་པརཱབ་བ་དང་། བྱཉན་པ་ཡུན་རིངྲད་གནས་ ་བར་ཐྭ་བ་དང་ ། བསྙན་པ་བརྟན་པ་དང་ ! -གང་ཟགརམས་་ཀི་བོ་ཟབ་ཅིངྱ་རཱ་ཆེ་བར་ ་ག་པའི་ཤཱི ཆ་བ༨ཤད་པ་བཞི་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་ ས་པ་ཡིན་ནོ། ནོ། །འདི་ཉིདནི་དེ་བཞིན་ 
གཤགས་པོ་ཐམས་ཅདྲ་གསང་བརང་ ངན་པར་གུབ་པོ་ ཤིས “ཤ་བ ལི་དླྱུད་ལས་ ཀྱང་། ད་ ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ ཡ་ད ། གསང་བ་ དོ ༡དེ་དངོས་གྲུབ་འདུ ། བདྲ་ །ྣུམསུ་ ཀྱིས་བརྟན་པ་རྣམསྲ། །ཊ །ཨུན་རང་གནས་ 
པརྙཧབིི།༽ །བཤད་པའི་མཆོགན་རབ་ རབ་སཱས་ཏ ། བླམ་ལསན་རྟགས་པར་ ་ཤཱཞེས་འྱབུང་ བ་དང་། ། སློབ་དཔེན་བིས་ ཀྱུང་ ། ཱཱུ་བུ་ །ཅན་དེད་པམེད །ཞེས་ ཙཧ་བ་ལ་སཾགས་པ་ ་བ་གསུངས་པའ་པ་ ་ཤེརར། །གཞན་ཡང་ 

ཀ་ལ་འབོར་ཆེན་པོའི་ འོ་རུད་ལསྡུ༡ང་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ འཇགྷེ་ཏྷྱཾ་གི །ཁྲམས་འདིར་རྱོད་ བྱཆས་པའ པའི དུས་སུ་སེམས་རིན་ ཟུ་འུམས་མཁན་ད་མ་ལོ་སཱང་བ་དང་ ། ཆཾག་ བརའཛིནཔ་བད་བཞིན་ གཤགས 
པའི ་བཀའ་བབ་མོ་རང་འདོད་དུ་གཅོད་ པ་འབྱུང་གི་ དིས་དེ་བཞིན་གཤཤགས་པུའི་ བཀའ་ཟུབྱཅིངྱ་རཆབ་། རྟེགས་ པརམནུས་སཾ། ་སོ། ། བསན་དེ་ བཞིན་ག ཤེགས་ པ་ཐམས་ ཡ་ཅདྱ་ཀི་གེསང་བུ་ཆེན་པོ་ང དི་ནི་ཐེག་ པཆན་ ོའ་རིགས་ཅན་ 
བྱི་གང་ བྲག: ་རྨ་དདུ་བུང་བའི་ཡུ་ ཡུལ་ ་ཡིན་པར་འྱགར་པོ། །།པི་ཡང་ གང་ ཡལས་ཤེས་ཞན། ། དེ་བཞིན་ག༨ཤགས་ ་པ་ཐམས་ཅདྱ་འི་གསང་བའྲི་འ ལུང་ལས་ཤས། པར་འགྱུར་ཏེ ། །ཇི་ ཇི་སྐད་དུ དེ་བཞིན་གཤགས་པ་། ཐུམས་ཅདཀྱི་། གསང་བ་ 







39--7 









།ཆེན་པོའི་བདུག་ཉིདམཆོག །༣ །ཆགཏགས་ངོབ་ བོད་པ །ཐམས་ཧད་ཀུན་བི་གསལ་མ་དཔ་ དྲད །གང་ཡངདུས་གསུམ་སྲངས་རྒྱ༔ ས་དང་ ། ལ་མ ་ །གང་ཚོགསང་བའི་དོན་གསུངས་པ།། 
དང ཤྲིནཱཏཱ་ནང་དུག་དང་།།ད་བཞིན་བམད་ལ་བགོང བགྲོངས་ཞས། །ཟ །གསུང་བའི་དནྲོནམས་གསུངས་པ་ཡིན། །དེ་ལས་གཞན་ཏུ་གསུངས་རྒྱུརན། །ཇི་བཞན་༽ན་དུ་བཟུང་བ་སྔ། །དསན་ལོ་ ངན་དགཏཱ་ལྟང་། །ཞེས་ པ་ལསོགས་པ་འྩུང་བ་ལབ ེ 

ཧི ཤིན་གཤེགས་པའི་གསང་བཅན་པོ་འདི་ནྲིནལ་འགིརྦ་ྱ་རྲ་ནམས་ཙཱཾས་ཤིནྭཏྲཱ་རཱས་བཏང་པ་ཡིནནོ། ། །ཞེས་བསྟན་པར་ཧའོ། །གཞན་ཡ་ང་གཡེན་དུ ནདུ་ཤཾས་པར་ཤཌོ། །དྱེ་ལར་པ གིད་པ་བྱམས་ ས་པ་དང་། དོན་བ 

བཤད་ནས བཞིགས བར་བྱ རོ་ད་སྙ ། དེའི་ཧི་ ཉརིམ་པ་འད་ཉདྱ་ཉིས་ན་བཞུགས་པའི་ཆིགནས་བྱམདོ་ཏེ་ཞེས་ ཿཧཱབ་སས་ཏཱཾ། འདསནི་ཤཀ མ་བཏལཔ་ ལས་ས འོ། ] །གང་གིསྤ་པ༔ ཟི བབཅིན། 

ཌེ པ་འད་ཉདྱ་པཱསྭཾ་ཧཱས་བཏུབ་ཊ སཱ་ས། །མངཆོན པའྲི དྲ་པའི་པོརྱ་རུས་བཏབཅེས་ སཱརཾ། །གངྩངས་བ བཅང བོགས་ རའི་རི་གནས་བརོམཔ་ རྨ རེས་སུ་ཡི་ལང་བིའ་བོར་ རུའོ། །མཐའ་ཞུམ་ པ་དྲྭགཏུ་ 

ཤད་པ༤འཞིས་ཧ ཐཧྭ་ཕ་ལ་སོགས་པ་ནོ་བཤད་ཟིན་ཏེ། ཉི གསངབའསཔི་དོ་གྱི་རམ བཏབ་ཞིས་ོས་པསན། །སླའྱརས་ བཏ་པནིམ་ཡིན་ཏ །དེན་གསལ་བར་ཧཿ ས་ཞེས་བབའི་དོཏ། །མི་ག་ལམ་ཉིདས་པི་འུའ་ 
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ཌླ 
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པར་གྱར་པའི་ ས་ཆུ སག 


སཅན་ 
གལ བ་དཔ་ཤིན་ཅུ་རདང ཅྲ་བུང་བའི་ཧྭབ་ཧྭིད་ད་ ང་། འདེ་ལྟརམ་ ཧིན་བར་ 





པུ འི པར་ྫུལརོ། ། ས་ཤ ཆིག་ག།འདོདག་གསནི་འདི་སད་མའོ་བར 


ོ་པར་ངས་ལར་བབབུང་བརྩ་གུར་པ་ད རའི་ཚཾ་ཡུལ་ ༥༣༩ 
པ་ 


1/--‡9 


ས་ སྭ་ 


བནི་བོད་པའོ། །དྷོ་རས་པའྲི་རུལ་ཆན་འདོན་ ±: ཞེས་བ་ འོན 


གསང་བ་འདུས  འོ་དགོངས་པ་ཧན་ཐམས་ཅདྱཀུང༔ ཇ་བཞན་བར་བཟྲུང་ 


ཤིནག་གགས་ ་བའ་གསང་བ་འདུ། ་ལེདས་བ་ ིད་དོ། ཀར བཞེན 
སཿ ལམ བའི དོན་ཏོ ཉོ །ད་ཅར་འྱག་མགན།།དེ དེས་ན་ལམ་ངན་ད དགྭཾ་ཏཱ་ཅུ་ང་ ། 


པུར །ག་གི་རས་ཇ་འནཔར་བཅུང་ ར་པ་ ྫཿྫ ་ 





་གངུ་ངས་ཏེ ། ཞེ སཿ འེ སཾ ངས་ཏཾ། ་ 
ད་བླབུང་བས། ཡི བཞིན་པའི ཧག ཞེས་ཇི ༣ཀར་བཟུང་བ་ 


་བརད་གའ་། བའི་སྡུག་ བསྔལ་དང་ལྡན་བ་ མཛ སྩ ། ཤིང 
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? 











ྲན་ །པ་ཡིན་ཞིན ། དེ་ བོ་ག གས་པ་བ རྱ 
།འདིསྱ་ཀྱང་བླསུས་བ་ལ་དགའ་བ༡མས་འདི་ཨྱ་གིས་ཚཱམ་པ་ཞིས་ཐ་བའི་དོན་ཏོ། གི སནནས་ཞེས་པནྱི་རས་པར་བྱསན་པར་བཤད་ 
ར་རུར་ླ་<=་ མ་ = བིད 
གིགུང་ལ་བསཤོ །འདོརམུདཔར་ཟིད་པ། རིམ་ ༈ བཞིན་གཤེགས 
གི ཙད་ས་པའི་ ཀི ཌོ [དྡོ ཟེ དུ་ཐོས་པྲ་ཐུགས་ལ་ 
ད་ཅན ། གདུ་ལ་ཧྭ་རྣཿ སྟན་པའ་ང 


ད་པར་འ 





རྱ རླ 


བདབས འལ 


ཨཞེས། 


་པཱ་པོ་ཿ 
` ་ ྭ 


བོྡི་རཱག་པ་དགའ་པ་འམགོའ་ 


ཧོསཏ ། རིལ་བོ འ་འ འི་ཤིརདེལ་ འྭ་སྐད་ཅེས་བའོ། །འདིསྐད་བདག་གིས་ ་ཐེས་བ་ཞེས་ །ཧཱ་བ་ལ་ སྭོགས་ བ་ལ 
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ཟྲམས་ཅུད་ ཁིངས་ སུ་སངས་ ་པ། དཉདམངན་སུམད། (དྱུ་གྱུ་རཱཔ་དང་ ། ལྕུནཱ་གྱཾས་གྲུབ་པ་ཞེས་བུ་བ ་བའ་བརྡདུ་། །དེ་བཞིན་ག 


།ཐལ་བ་ཡོངས་། 


བ་ཉི ་ཡོངས་ ཨུ་གསལ་བའོ། །དུར་གཱནས་པཞོ་དལ་བརྔན་བཉིད་དོ། ། །ད་བ: ཉིད་དང་ཞེ་ ཡ་སོགས་པས་ནི་ཤང་གི་དུ སསུ་མྲ 
འགད་ཡངས་སུ ཡཿ ཡཅུ་ཡས ༨འི་དཀྱིལ་འ དབ་ཞ སུང ས་ཁ ད་ད ཆུ རེ དོག་ཅེར་ལག། 


བ་བ ཤད་པ་ཀང་མ་ཉིདེ་དོ།།ཚིགས་ལ་ བཤད་པ་ཡང་འོཊིདེད།ཟབམའི་དནམ་ཡིནོ་པ་ཉིད་དེ། 


༈བསེལ་ལ་ཡང་ 


ཡིན་པའོ། །བདུག་ཏིདཅེས་པྲའི་རང་འཞནནུམ། ངོངོ་ཉིད་དིས་པའ་དོན་ཏོ། ུ་དང་གསུངདུང་ཐུགས་ཀི་ུ་ 


དང་འཛས་བྱས་བའི་ཆོག་དང་། ། ན་ཡའུཤོའ་གསུམ་བསྒོམ་བར་བའོ། ཀིའི 


།དེ་བསན་བཤད་པའི་སའ་དབང་ནུབ་¥། 





ོ་་ོསའཛན་ང 


ཇུག་པ་བཅུ སུ་ངས་ བཤད་པ ཡབ སྭེ །ཁཔ་འཐབས་ཅཏད་ལས་ཉེ་བར་གལ་པའ། །དའར་གཤག་ 
འཇུག་པ་བཏན་ཏོ།།དེ་ལ་བའིསྣ་པ་དེས་གནས་བ་གདད་གསུངས་ཤན། བཤད་པ། དེ་བཞིན་ཉདན་དེབཞིན་ཉིད་ད ཐཿཅབང་ ལསཏེ་བར ཧ་ རི གུ ཞགས་བདོད་ལས་དོ ལས་གོལ་ཐ།།།རོགསབ་ 
༈པུ་ཞེས་བའོ། དདི་བཅུནམེ་ཞོདས་བསུན་པཾསྣཾ།' 
ངས་ སན་མ ཁནལ་འོར་བནམསྤ་ཅིས་ང་ཇ་ དའཆད་བརའགྱུར་ 
འི དདཧོས་ཏེ། འདའ 'ཞེས་་བ་ལ་སགས་བ་བ་བ་ 
།ཡི་གེའི་དོནཏི། །ཕྙ རི ཤས་ཏེ་ ཿཚོགས་ལོ་ ལོ་བཤད་བའོ།།གཔ་ཞིག 


།རྟོགས་པ་ 








༈གཞལ་བེས་ཁང་གླརམ། 










ཡོངས་སྤུ་རྫོགས་པར་འགུ་ རི་བོ 
3 དད རོ 
ཤཱིཾ་སེན་པ་པོ་ཐྲམས་ཧདྲ་ཀོ་བར་གུར་ དྲ་བ་ཉིདྡཾ།བ རྡུའ་གཏཱ༩ 


ཨསྔུས་པ་དའི་པ་ 
ཡིན་ཞེས་ བ་བའི་དོན་ཏོ། ཀ །གསུད་འབྱ་ཀི་དང་པོ ས་པ་བ རདུ་ལ་ ཡོ 
ཧྭ་བའི་དེན་7  གཞནཡུབགགིས་དེ་ཤད་བཅུན་པར་འ འགུད ་ ` ་ 
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སནོསོ་ཅཿ་བདང་མཐུནཔརྩ་རོླ་ནཱ་མྱ་ཆིས་བབང་བརམབ་དང་ཡུམ་གཉིས་མུ་མད་པར་འཇུག་པ་ཉོད་དོ། །ཡངན་ཿ ནབད་བཞིནདུ། ཅོ སོས་བོནོ་བླདང་འདོ་བཟྲ་རོས་ཡོངོས་སུ་གནོས་པརོའྩོགོར་བསོ་དོ་ལོ ོོ 
ཅེས་བྭཤོ། །པཱརྫོརཉིད་ཡོནནོཞེས་པ་ནྷི་རྡོ་ར་ཡོངས་སྭུ་སྣོན་པའི་བྲ་གང་ལ་ཡོད་པ་དེ་ལ་དེ་སདཅེས་བའོ། །ཤྲིག་ལ་དེ་མནི་ས་བོན་ཏཞས་པ་ནོ་གང་ལ་ཤ་རཱབ་སམསྭ་ཀིས་བོན་གང་ལ་ཡོད་པ་དལ་དྭ་སད་ཅེས་བྲའོ།། །དྲེས་ཧིར་ 
འགུར་ཞ་ནུ ། ད་ལས་འགོབ་གསུམ་པོ་སུ་ཞེས་པྲ་ནི་གང་ལས་གང་གས་སྟོབས་ཀི་སམསུ་ཅནྭ་ཐམས་ཅོད་ཡོངས་སུ་སྣེ་བར་འྱགུར་བ་དུ་ལ་དྲ་སད་ཅེས་ཤོཌ། །དེ་དག་གིས་ནི་འདྲིདདུ་ཆྔན་པར་འྱགརཏུ ། གང་ཞིག་གིས་སམས་ 
ཧནཾསྷཾ་པའི་རིམ་པ་དང་མྫན་པརྨཐཱ་ཡབ་ཡུམ་སམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་འང་གི་སྤུལ་པའི་ད་ཀལ་འཁེར། པ་པོ་མཆག་ཡོངས་སྭུ་སྭེ་བྲསྭའྱགར་པ་གོང་ཡིན་པ་དྲ་ལ་དྲ་གདཅས་བཌ། །ཨན་ཤས་རབ་ཉད་གླར་ལ་ཞེས་པྲ་ནི་ 

ཉིས བལ རལ་བ མ་བརབོས་འརང་ངོ། ཡེས འརི ཿ་རི་ོའགི་ལས་སྲ་ར་ི་ཤིལས ལ་པོ འི་རོ་བོར་སང་བའི། །སལ་ས་པི་ལེ་ 
རུཞོད་དེ། །བན་རཔ་དགའ་བདག་པ་ངོ་གཞེས་པན་མ་པརཤས་པ་ཉད་དོ། །ཐིག་ལི་མཤེགས་དུ་དུཉིད་དེ་ཞེས་པན་འགྲོ་བྲ་ཐམ དྱ དུས་སླུ་རྩང་མ ཤིགས་རྱལ་བོ་ཨ་བུབྦི་ངོ་བོར་སྣ་བའི། །ད་ལུས་ཡི་ལེ 


གཉིས་ཀྱང་སྩེས་ཞེས་པ་ནེ་ཨཱ་ལཾ་ཀཱ་ལིའི་སཱ་ཆཾན་བྱཾ་ཡེ་གརྣམས་འྱུང་བས་ཏ། གང་ལ་གང་གོས་ཇི་ལྟར་ཡེངས་སུ་ཤེད་པ་དེ་ལ་དེ་སྐད་ཅས་པཌོ། །ད་བསན་འིད་དག་གས་ནི་ཡེ་གེ་གཉིས་པ་ལོ་དང་མེརྦ་བུར་ཏེ། གངདུ་སྐྱེ་ཁ་དང་ ། 













/8---78 
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འྱགུ་ལཞེས་བ་བྭ་ཝུག་མའོ། །འདི་དག་གིས་ན་འདྲིསྐད་རྣོནོ་བར་འགྱུར་ཏ ། གང་གིས་ཡེ་ག་གཉིས་མ་མཐོང་བར །བྲར་ལ་དབོད་པར་མི་འྱགུརརོ། །གང་གིས་བྲྡ་རམུ་པར་དཔུད་པརམ་ཤམ་བརན་བརྲ་ནམ་པར་ཤུས་པརུམ་འཛུར། 
གང་གིས་བ་མཤས་པརནོ་ཡི་གའེ་ཁྲེན་ཉིད་ཤས་པར་མི་འྱུརའརོ། །གང་གསེ་ཡི་གེའི་ད་ཁན་ཉིད་ ཤེས་པརམ་གྱུར་བརནི་ཚེས་ཐྲེམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོན་ཉིད་ཤས་པར་མོ་འགྱརངོ། །གང་གོས་གདད་གང་ཞོག་ཤས་པའ་མ་ 
ུར་པ་དསནྱིས་ལ་འཇུག་པརམི་འགྱུརརོ།- །གངུ་གས་གངཞིག་གང་ལ་ཇི་ལྟརྱ་གུར་པ་དེས་ནི་བསམ་གཏན་གི་སྐོ་བྲས་ངྲས་པར་འ བགྱར་རོ། །གང་གིས་བསམ་གཏན་གྱི་སྦོར་བསྲུངས་པ་དྭས་ནྲི་ཝྲམས་ཆད་མཁན་པ་དུ་ཁན་ཉིདྲ་ 
་ཛོན་ཡོངས་དིོབ་བརེ་འྱགར་རེ པོ་རོལ་པའི་དཀའ་ཐུབ་པ་གཞནདུ་འྱརབ་བཞིནོ། །གཞན་ཡང་འདྲོ གདད སེམས་དབ་ཆེན་པོ་གཞན་ཡུང་གྲ་རབ་སམས་དོཔའཆེ་ན་པོས་ད་ཉདྲ་ྲསར་བ་དངདལ་ནུའི་འདགཉིད 
ཡོངས་སུ་གེལ་བར་མི་འགྱུར་རྲོ། །གང་གིས་གངུ་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་མྱ་བུར་པས་དེས་ནི་སམས་ཅན་བམས་ཅད་འ ཁརོ་བྭི་སྔམ་ཚོལས་གོལ་བརམ་ནུསོ་ས། །སེམས་དཔའཆན་པྩོནམ་གངས་དེསོ་ན་བྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 


སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དཁི་ན་ཉིད་དང་ཐུལ་བར་མོ་གའོ། ཞེས་འབུང་བྭ་ལཱ་དགོ། གཞན་དག་ལས་ཀྱང་། འིགསྦ་རྱི་བུ་འམ་མིགསྱཀོ་བུ་མོ་ལ་ལ་བདག་དང་གཞན་ྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡངསུ་རེགས་པར་འདོད་པས་མན་རབ་ད་ོནཉིད་དང་། 
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ཀགཞནམ་ཡོནོ་བདྲི་ཁོན་ཏོད་དང་། ཆོས་ཉོདདང་།ཆོསྤོ་ཏི་དབོངས་ཉིང་དང་།ཆོས་གནས་པ་ཉོད་དང་། ༤ ནོསོནོམིད་པཉོད་དང་།༥ ཡང་དག་པའི་མབའ་དང་ ། བསམ་གྱིས་མི་ཁཏ་པའི་དཱ 
ཉ་པ་ྙནམ་ཡུང་དབ་པར་ནི་འྱུར་བའི་གིརརོ། 


༄༅། | 
ཁོ། །དེཅིའི་ཕྲིར་ཞེན།། འདྲི་ལྔརགང་གི་ཚྲགས་ཡོངས་སུ་རོགས་པརའདོད་པ་དང་། བདག་པ གུ་པྲ་བདོགས་ པམའདོད་པའི་གོང་ཟུག་གིས་ལམ་འདི་ལ་མ་བརྟེན། 


ཅདོམ། པ་པོའ་པཔི རྒའི ཞི་གཙོ་བོ་ཡནོ་པའི་ཡོཾར་རོ། རོ། །དེ་བས་ཞེས་པནོ་ངོན དནན་ གོང་མར་ཐད་དོ། །བདག་གིས་ཞེས་ 
ལཾ ཉིདྱ་ཏི་ཙོ་དྭ་སང་ཅེས་པའོ། །བྱ་ཤད་པའི། དོ་ལསུ་བསྟན་པཱ་ཉིདལ་འདུག་པནྱི་རཱ་བྲའི་རཱད་ལས་གསལ་ བརམ་གསུངས་ 
. |བདག། གོས་ཐོས་པ་ཞེས་གསུངས་ཏེ ཏཾ །ཞེས་ པན་གང་གས་དང་པའོ་དོནདུ་ཡིནྲ་བ །ངས་པའེ་ དནདུ་མ་ཡནེ་ཞེས་ཐ་བའྲི་བ ཆག་གོ །ས་བོན་ལསནི་གང་ སྤུལ་པ། །ཞེས་པ་ནི་ ་གངག་ས་བནྭ་གས་ བསྱེད་པ་ཉིད་ཀི་ཱཾཌ་ 








དགཉས་ཉད་ལབསུབ་ 


ཞེས་བྲ་བ་ལ་སིཌ 


པྱ་ཆས་པལ་གསུངས། ཊོདདེ་བསན་འིདནི་ བྲ་དུབ་ སེམས་དཔའ རྣམས་ཀྱི་ལམ་འིད་ལ་གཞས་པར་ཤཌོ། ཌོ། [ཨཿ བ་ཡིག་ མ་ལ། །ཞེས་པ་ན་ཛི་སྙདུ་ཿ ་བཤད་པའི་ པའི་ཕི་རོ། །།ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་འདི་་ཞུགས་པོས ། །ཞས་བའཐམས་ 
ས་མ་ལ ཞེས་པ འ་བའོ། འ། ཛྔོ་ འྡིགནི་རྡོ་ར་འཆང་ཆན་བོའི་རིག་ཡི ་ཡིན་པ་དང་ ། རྟོགས་། ་པར་དཀའ་བ་ 
ཤིར་རོ། འི་ ལ་པའི ལི་ངོ་གོལ་ཞྲེས་པྲ་འཾ་ལཱའི་འཁོར་ལ། ལོ་གཙོ་བོ་ང ད་འ ཁར ད་ཀིལ་འཁེར་ལུ་བུའོ 


བྭ་སྐདེས་ཏྲཌ། ། 





678 


'དེན་དུ་བཤད 
ེེ་ 


བཞིན་དུ་ཡིག་པརྡ་གགོ། །སྤས་པའི་ 

ཌཱ ¢ བྲི་ ་ 

ཤས་འབེ་སྣང་བིའོ་མཆན་ཉིད་དེ། །འདེ་ 
༨༦ མ་མཚ་མས་། 


སེ། གང་ 


༤ 
༥༣ཡང་ཅཧའ་ 
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ཨེང་རྗེ་གང་ ཞན། གང་ཞིག་གདུགྲོནམ་པ་དུང་གལ་བར་འདོད་པའོ་ 
མུ་སྣད་བའོ། །སེརྟ་སྣ་གང་ཞེན། རང་གི་ཡོད་དུ་འོ 


ལྟ ༨ 
།སྣུད་པ་གཏྲཞན །གཞན་བྱི་གུང་དག་ཡོངས་སུ་སྡུ་ 





་དགོངས་སེ།།དནས་སྣང་བཿ པ་བསྙན་*: 


ཆོས་ཡོད་པའ་ལ་དྭེསདཅེསྲ་བའོ། 


2 


9 












བ་དང་ ། དགའ་པྲ་ལ་སྩན་བ་བའམ་དང་ ། ཤིནྙང་དགའ་བ་ 





ལ་སྦོར་བ་དང་ ། དག་པ་དང །ཚུམ་པརྨ་སགྲ་པ་ད་། ལགས་པ་དང་།དགེ་བ་དང་ ། ཅིགས་གསུལ་བུ་དང་ །བདུན་པ་དང་། མ་བདེན་པ་དང་ ངེས་པ་དང ༼ཉབུར་མོ་ལེན 


བདང ། སྦྱིན་པ་པོ་དང།སྒུལ་པ་དྲང་། དཔའ་བ་དང] ངོམམད་པོ་དང་ །ཐིན་པ་དུང་། གདུག་པ་དང་ ། མ་སན་པ་དུང་།། གྱ་གྱུམེ་བ་སྩཾ། མཚནྣ་ཉེད་བཞི་བཅུ་པོ་འདི་དགཞི་སྣང་བམཆད་པའི་རང་བཞིན་ནོ། །འདི་དག་གིས་བསྒྲེད་པ་དང 


གང་གས་ཡོངས་སུ་ 


གང་ཞྲེན 


དུའོང་བའ་ཨུལ་ལ་སེམས་ཉིས་ཀུནྱ་ཞེན་པའོ། །གཞིའ་ནོ་གེ་སྲུའོ། །བརྟན་པ་གང་ཞན། ངས་པ་ 


\ 


།མ་སྐད་པུ་ལ་མདཱོནུ་ བེས་པུས་ཡུ་མཆན་དུ་བུར་པའོ། །རོད་པ་གང་ཞྲེའུ ། གང་གིས་གདུ་ཞིག་ལ་གནས་པར་མི་གེང་ཅིང་ས་མས་གཞུན་དུ་འཕྲོ་བའོ། །ོམ་པྲ་འིད་པ་བདེ་བ་གཞན་དུ་བ 
'ཧཱེད་དམི་གསོ་བལོ། །བརྙུན་འགྲས་གང་ཞན | ལ་ལ་དང་དྭལ་བའ། །ངྷ་རླལ་གང་ཞེ་ན །མཐ་བའ་སསམས་ 








ངཱ ན་པའདིནི་སྣ་བབ་མཆེད་པ་ཡན་པར་ཤས་པར་བའོ། །དེ་ལ་འདོད་པ་ལ་ཆགས་པ་གངཞུན ། མ་ཐེབ་བའི་མུཁལ་མི་གྲུྟཏུ་ཆྭགས་པའོ། །ཆགས་པ་གབཞེན ། མ་བསྐལ་བའི་ཡུལ་ལ་ཡདྡེ་ཀནོདོ་ཆགས 
པའྭོ། །དགྲའ་བ་གང་ཞེན ། མེདདུ་འོང་བའྲི་ནམ་པས་སམས་ཁངས་པའོ། །རངས་པ་གང་ཞན ། གང་དགའ་བས་ཆེས་དགའ་ ་བའོ། །ཆུ་གུ་བ་གང་ཞིན ། ཐེབ་པའི་ཧྭ་ྲག་ལྭ་བལྩོས་ནསུ་བདག་པ་ལ་ཡོངས་སུ་བ ད་པའོ། །ངོམཆལ་ 


ནས་ས། །འཁུད་པ་ནི་ཡིད་ 
དཔའོ། །ཧ་བ་གོ་བཞེན།གང་ 









† 
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ཤདྣམ་པཿ་སཱངས་པའི་སེམས་པའུ་ལས་སེ།། །ཉེ་བརམ་ལན་པ་གང་ཞེ་ན། 
འཛིན་པ་མད་པའེ། །སྒུལ་བ་གང་ཞེན།། ལེ་ལོ་ཧཱན་དག་ལ་གུན་ཏཱ་སྤོ་བ་སྐྱད་པའེ། །དཔའ་ 


པཿ 
` ¬~ 


\ 


<  - ༽ ངོ 


༢ བུར་བ་སྟེ ༈ གཔའཞགངལ་གང་དངོལ་ན་ཅིགཏ་གནས་བར་འགྱུར་བ་ཉིད་དེ། །ཡང་ན་རང་བཞིན་འ ཁྲུལ་པ་ལགས་པར་སྣང་བ་ 


འགྱར་བ་བེའི་ཧིརོངེ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བཌོ། (འི་མོང་ཞོ་ཐབས་ཞེས་ཤ་པཱ་སྟི ། གང་ཞིག་གང་ལ་བྱ་ལོས་པ་ད་དོང་གང་ཞིག་མཐུཉ་པར་སྣང་བད་ལ་ད་ 





` 





། གང་ཞིག་ཀུན་ཏུ་གང་ལོ་གང་ 





4 <` ད་ ༤. ༣༡ ༨༨ ༢༩ ར་ ༤༨ <` ༢༨ རརོ་མ ༤` 
དངས་ང་ཐམས་ཅད་བདངག་ག རྭ་དྲུད་པརལ་འདད་པའ། [སྤྱའ་པ་པ་གཏུ་ཞན །གང་གས་རང་གསྩུག་པ་དངམ་ ག་པ་ཐམས་ཅད་ཨངས་སུ་གཏང་ཞང་ 
་གང་ཞན་། གང་གོས་གང་ཞིག་ཕམ་པན་པོད་པ་དང་། དེར་སམས་པ་འཇིགས་པ་དངེ་བུལ་བའོ། '༈ ངོཆམད་པ་གཔཞེན། རགས་དང་ཆོས་ 


\ 


ས་པ - ` ༨༨ ་་ -- 
ཡོངས་སུ་སཱངས་ཏྲུ་མུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པྲའི་ལས་ཤད་པའོ།། ་གང་ཞན། གཞན་བླས་བའོ། །གདུག་པ་གང་ཤེན །ཉོན་མོངས་བས་ཉེས་པ་མི་བྗརད་བའོ། །མི་སུན་པ་གབཞེན། བཤགས་ཀྱང་མ་ཉན་པའ། །གྱ་གྱ་ཆཱབ་གང་ཞེན ། 


གང་གིས་གཡོ་བྲིད་པའོ། །གཡོ་ཡང་པའི་གྲནས་སྲབས་ཉིད་དུ། །གང་འད་ང་ ལ་ཨང་གིས་སེམས་དཔའི་བེ་གགྲ་གོས་དམན་པ་ངང་ ། བརྡ་མ་དང་ །ཆེན་པ་ལ་སགས་པ་བཞག་པར་པའོ། །གང གིས་དྲ་ད་ལུན་པ་དེས་ཀང་དེར 


ཅོ 


༽ 2. ༣ ༣ 
༨༡༨༡༨༥། 5: ་ེདའོ་བ་པ་ཡང་ ཡེས་ཡོངས་མཆེང་པ་་ 
ཀད་ ཅེས་བའོ། །སྣུང་བཿ མཆུད་པ་ཤ མེ པ་ཨང་ རང་བཞན་ བྱསྲ་ཡ་ངདུ་མ་ ཆེད་པ རཱ 
དཱ་ འླབུང་བ་ད་ལ་ བསད ས བའ། །ཡངན་རུང་གས་འུ ན་ཏ བསྐད་པ་ 




















་ །ཉིད་དེ། གང་ཞིག་གང་གླི་རུང་གིས་གངལ་གང་ཀུནུ་མཆེད་པར་འགུར་བ་དེ་ལ་དྲ་སད་ཅེས་བཞོ། `; . --_ _ „ །།དེནས་སྣང་བ་ཐྲོབ་པའི་དོན་བཤད་པ། རིག་ཆེན་ཟང་ཉིདྱ་ར་བྭ་སཾ ། ཞེས་པ་གང་གི་ 
ཾགང་ཞིག་ཡོངསྐ་སུ་ཤོག་པར་འགྱུར་བྭ་ས། དུ་ལས་བླ་ཟོག་པན་མ་རིག་པའོ། །གང་ཤགགང་དང་མཐུན་པར་འྱཆུར་བ་ད་ལ་དྲ་སད་ངས་བོ། །བདག་ཉིད་གང་ལ་གང་ལ་གཞས་པར་འྱུར་བ་དུ་ལ་དེ་སྐད་ཅེས་བའོ། ང་བ ཁོལ་བུང་གཡོའོ། 
‹ །སྣང་བ་མཆད་པ་ནེ་ཀླུ་ནཏྲ་རཱས་ས། །ཐོབ་བཞི་ལོག་པ་ཉིད་དོ། །མ་རིག་པ་ལས་འདི་འྱབུང་འགུར ། ཞེས་པའི་ཆགས་པ་བརྡལ་དང་བྲོརད་ངས་བ་དངང་ ། འཁུལ་པ་དང་།མོ་སྨ་བ་དང་ ། སྐྱོ་བ་དང་། ལ་ལོ་དོང་། ཁཾ་ཚོམ་དག་པཱ་སྟ །གང་ཞིག་ 
འདི་ལསྤ་བུང་བ་པེའི་ཕི་རང་ལ་དྭེསད་ཅེས་བཌོ། །དེ་ལ་ཆགས་པ་བརམ་གང་ཞེན ། གང་གགྱེརགས་པ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡན་ལ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་སངམ་ཡིན་པ་ཉིད་དེདམན་པའི་ཆགས་པཀྲོ། །རྡེད་ངས་པ་གང་ཞེན།སམས་ 
ཀུནཏ་འཁྲུགས་བས་ (དུ་མི་གཉེར་བཉིད་དང་ ། ཀུ་ཏ་གང་གས་དན་པ་ཉམས་པར་སུར་པ་ཉད་དོ། །མ་འདུས་པ་དང་ །རབཏ་གསུམ་པ་ལས་བྱུང་ང་ཉེད་དོ། ཤ།འཁྲུལ་པ་གངཞུཞ ། གང་གས་སམས་རམ་བར་གཞན་ལ་གཞན་དུ་ 
འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་སྣ། གང་གིས་གང་དང་མི་མཐུན་པར་འཛིན་བསེ །གང་གིས་དོགས་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་པ་ལས་བུང་བའོ། །མི་སྣ་བ་གངཞེན་། ངག་ག་ལས་སྨངས་པ་ས །ཐཱ་སྐད་རྣམས་རབ་ཏུ་སྤངས་པ་ཉིད་དོ།།སྐྱོ་བ་གང་ 
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༡༠:ང་) འོང འ་ ཛད་ སསསན་༦༦ ཆམ་༣༩༡༡ཟངཉསཿ 








ལ་སུགས་འབྱུང་བཱ་ལཱ་ པོ་འདི དག་ས མ། ༥ལ་སེགས་བ་ ༢ཡུམྱ་བི་རང་བཞིནནོ། །ཞེསུ་ །བསྙན་པར་བ་ ་བའི་ ལི་ཕོརཾ།ཟ ། ཟླུང་དངམ་ དངྲ་དུདང་ས་ཞེས་བ་བ་ལ་ 'སོགས་ ་པ་ཧོས་ཏེ། ། ཙོདཔའང་ 
པུལ་སན་ སནམའི་རང་བཞིནནོ། ། །བོ། ཤར་བ་དང ༤་མུད་པར་ཐད་ ཧེད་པའི ནོ་མཱ་མ་ ཤིའི་རང་ པ་བཞིནཤོ། ། ལོ་དང རི 
པཤུས་བོདག་ཉིད་ཅན་གསུམ་ཤི།གང་ལ་གང་ཐུ་ང་ལུར་གས་པ་ད་དང་ད་ལ་དེ་སྐད་ཅས 









ག་བའི། དངོས་པྱོརྱ་གུར་པ་དང་། རྟན་པར་ པར་བད་ 
ེབབེདཔི ད་པིའ་རང་བཞིན་མོའི་གས་དཀར་ཚོའ་རང་བཞོན་ནོ། །ཡང་ཞོང་གཡོ་བའྭི་རུངནི་སྦོལ་མའྲིརང་བཞིནོནོ། ། 

གའ གཡས་ལ ཞོ་ཡིན་ རཱན་བྷཏ་པ་ ཉིད་ད དནས་ སྩུ་དང་པ་མུང་དང་ཕུགས་བཟ བིནྱཾ་ཧིས་ ཿབརླབ་པ་བསྟན བོ ། ཞས་ཧ་པུའུ་བྱང་ 
པབཤད་པའི་ཕུར། ། ཤཱམས་ཅད་ད་བཤཞའ་ ་གཤགས་པའི་ལུས་ །ཞེས་བུ་བ་ལ་སོ་ སོགས་པ ཤཱེས་ ཏ དེ་ བཞིན་ ་གཤགས་ པ་ ་ཐུམས་ཅད་ནི་ཌོ ཅེ རྔ་འཚེང་མཾཿ ར་པེ་ལ་ལོ་གྲས་པ་ སྟ ། འི་ལུས སྔ་ཛྟིལ་ར ཞོ ཾ ཕག་རྱ་བོཞིནིརུས་ 
བཏབཅིང་ཞེས་པ་པ་ པའོ་རཱེས་དང་། ལས་དང་དམྲུ་རྲེག་དང་། ཤུག་ཅྱ ཤྒོཆེན་པོས་ཐབས་པརྭབ་བའྲ། །མིག་ལ་སོགས་པའི་བདག་ཉིད་ 


དེར ཞེས་ད ་པ་ནི་མིག་ངརྨ་ན་བ་ལ ཤོགས ཁྲེ་ངལ་སགས་པའོ། །ཅི་ཧ་ཞོན ། སཾ་སྙིང་ལ་སོགས་ 
ཀབ ཉྱ་རྟགས་ཞེས་སྟ ཅཱ། མོག་ ལྭ 'སོགས་ པར་སའི་ སཱ པོ་ལ་། ་སགས་པ་བཿ སྒྲཾམ' བཿ ༥བའོ་ཞསོ་ཐ་བའི་དནོ་ཏེ དོན་ཏོ། བཞས བདུད་ ཐམས་ཧད་དང་བར་ དུ་བ །ཆེད་ ་པ་ཐན་ས་ཅད་སྭང་བརྡ་བ་ ་བུབ་། ཤི ཡུས" འདིནི་ཁ འི་ཁ་བོ འོདུད་ཐམས་ཧད་དེས་ ་བལ་ 
བོ་རང བགཞསལས་ར་ཏ་རའཔརམཁམའངར་ཏབམམ་ར་ལསརགསར་འསཆརགསར་ ༡རགན་ཆགམརཆམར་༣ 


ངཔས་ད་ 


;ཚངསསམན་འ 





ཏཱ།།[ 6 





ད་དག 








ནག 


།ད་ཉད་ན་ 
གོ ཅས་པནི་ 


མི་འགྱུར ། གང་ཞིག་གང་ལ་ 





བ་བ ས་བན་པར་འྱུ བྱུཉར་བས་འོལ་པའི་དགའ་བནི་རོར་ པའི དགའ་པ་ སྟ 


ཁྱལ །དགོད་པའ་ི གནས་བརྟན་པ་གསུངས་པ། དན” ཞི་ཧོགས་མཚམས་པོ་བའུ །དཔུང་ 
ལིལ་མྱི་ེ ཤོགས་ད དང་མུཆམསྭ་ི་ངོ་ འདྲ་དང་གི་ དབུ་ང་པ་ལ་ སོགས་པར། ་གུང་། ་གིས་སྒེམ་པར་གྱུ གྱཌ་བ་ ང་ལ་དྷཱ་སད་ཅེས་བའེ། །འདེ་དག་ ་ཤིས་ནི་སྤུལ་པའི་དྱཀིལོ་འ། ཁོར་ སོར་པ་གསུམ་ཡང་ 
ཤའ ཡོ ་བ་ཅ། ག་གསུངས་སོ། །ིགྲྱ་རོས་ཡཞི། དད སྤམས་ ཤྱིས་གཞནནྲོ་མ་བསམ་། པར། སམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཉན་པར་ རྱིས། །ངྔོརཱ་སློབ་དཔེན་ལུས་འདི་ ལ།།རྐྱལ་ པསིསི་ཞི་རྩེམ་བཞིན་འ གཞས། །དང་ངེ བོ་ཤཱ་ཡི་རྡོ་རྔ་ནི།། 
ཊྲ དག་ག་་འདད ཡང་འདི་སྐད་དུ གང་གོ་ཾའཱ་སྦཱལ་པའིཿ སུ ། གསང་ ་བ་འདེ་དངོས་སུ་ཐ་དད་པ་འམ།བ་མོ་དད་པ། འམ་བསྟན་ནས་སྣངྱ་ཕམ། འོ 

5 


འཕུར། གྭལ་ཏ་ ཱ་དདུ་ཞནི་ གཅག་པ་ཉད་དུ་ 
པ་ ོ་པའིད་ལས་མ་བྱུར་པ་མེད་པ་དང་འགལ”༽ བར་གནས་པ་ད་ ་དང་ །རྣམ་པར་ བཤཤད་ ་ཡབ་རགས་སོ། ་མོ། ། ཞཾས་པ་ གསལ་བའ་བ་ གད་ ཡའི | དེ་དང་ ང་དའི་འོགས་ཆུ་ ༢7༡ ༩༡ .ཤེས། ཨབྭཾ 














། ཧོམས་པར་འཇོམས་པའོ་བདག་ཧིད་ཅན་དོ། །ོབྲངལ་རོགིཌོ་རོརངརྟོ། གང་ཞིག་གངོ་ 
(སཱ ! གདུག་ཐུམས་ཧད་འྭ ་བའི་སྡེབས་ཆེན་པོ་ དང་ལྡན་པ ་གཡ་ཡྲིན་ པ་ད ད་སྐད་ཅེས 


ཏ་མ་བསྨྲ་ནན་སྣང་། དེ་ ར་ལས་ི 











༤༢༠༠ རོ 
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: །གཆགས་ཆོ་དཀུག་པའི་སེམས། །དན་དཱ་སངབུའ་འབྱང་འྱབུང་།ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ལང་དང་རིགས་པ་དག་གི་ཕེ་རོལ་ཚི་ཆེས་ཐམས་ཅྲུསམན་ཙམ་ཏིདྷན་བཅུའོ་བནི་གོངད་བཤད་བུཉིདར། །དེ་བསའ་ཕྲག་ཇེ་རས་ 






¬ པ། ྲ་ ༦ སང་བཤོང་ལ་ལ་ཿ “་༽ས་པའི་རོར་རོ་ །༢འ༢༥ལང་བའིངས་ས་སོང་ལྔ་ར་ལ9 མོངས་པོལ་པའྨ་སི། 
༄།། ༈།ཡུལ་ལ་བཞག་པརྭ། ཞཾས་པ་སྡུང་བ་ད་སྣང་བསྲ་རད་པ་དང་། སྣང་བྲ་བོབ་པ་ལ་གནས་པར་གྲ་ཞེས་པའི་དོན་ངོ། །དནས་ལང་པའིདུས་སུ་སྤོང་ལམ་ལ་མིག་གནས་ན་ཡོངས་གོལ་བརྡ་སྲིའ 
བས་མྲངོབ་ལ་སགས་པའི་གང་ཟག་གངདུ་བཏགུཅན། དེ་བཉན་པའི་གིརདབང་པོ་འབ་ཉིད་ཅས་ངི་བ་སོགས་པ་སྤོས་ཏ ། མིགོ་གི་དབང་པོ་ལ་སགས་པ་གང་ཞིག་ཁྲ་ཅིགས་པོ་སུགས་པ་གང་དག་ལམགེ་པྱི་ཐུར་པས། རིངི་ 


° ལྟར་བ་ཞེན | དབང་པོ་གང་དང་གུང་སྤོད་ཨུལ། །དང་སྣང་བཅམ་ཉིདྭང་ཞོས་པ། གཟུགོས་ལ་སོགས་པ་འདི་དུག་སམས་ཀྱེ་སྣཱ་བ་ཙུམ་ཡནེ་མྱི་ཤཱི་རོལ་ནོམ་ཡིནནོ། །ཅིའེ་ཐེམཡེན } ཡུལ་ཙོག་ལ་འདོད་པའི་དབང་གི་ཀྲུ་ཤད་ 


ས་པའཾ་ཿ འ་ར།ཨང་ཡུལ་འདེ་དགོཞ་སེམས་ཅམ་ཉདི་ཡིན་ཏེ ། ཡོད་པ་མ་ཡན་པ་ལ་དྲེནདུ་སྣང་བྲ་ཉིད་དེ ། རབབ་རིབ་ཅན་བཱ་ཤས་པ་བཞིནའོ། །ཁེས་པ་དང་ཇི་ལ་རིས་པོསྨ་ནམ་བཏགས་པའི། ི་ལོལ་དོནནི་ཡོདམ་ཡིན། ༈ 








འ། །-ཤས་འབྱི་དྤྱད་དུ་ནི་ཐབས་ཀྱ་རྐྱུད་༨ེས་པར་ཧ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པས་འདིེན་འདྲི་ལ་༢པཤས་ པེར་ཧའཾ། །དེ་བསན་བདག་ཉིདྱཀི་ལམ་སྤྱོད་ལཡ་འདོནེ་སྱད་བར་ 
༡༡༤༤ ༤༤ར༣༧༤༦༨ [8 ་ 


བཤད་པ། ཐབས་ཀྱོ་རད་དུ་ནི་ ཤས་འབྱཀྲི་པད་༨ཤས་པར་ 
ད་པ། ཐབསྭཉི་རྒྱད་དུ་ནི་༨ག། 














* ¿7[--?8 







འའོ་བླལོ་བོསློ་གགོ་་བོ རོར ཚོ ༤༨༽ ༧ན་ 








-- 


བླསུབ། 





ལྟི རིག་བརང་ོག། དེཉིདརོ། 


༡ 


སུ དདཙོགཅི་ག་བ་འོམ བ་ལམ ༤ བརད བྱས གལ་ཏེ་པ།ཅིག་པ་རིན་ནའི་སྣང་བ་དང་ཉིད་ད་ རི བས་སོ །ལ་ 
ཆཱོས་ཀྱསུ་དང་ ། ལེངས་སྦྱོད་རྫོགས་བའི་སྐུ་དང་། །།བ་དུདནན་ལགལ་བར་གནས་སོ། །སླེབ་ „[ སམསཅན་ཁཱ་དད་པ་ལ་གཞེལ་ 
བྲས ཏོ། ཞྲེས་ ས་འདོགས མ་་ོང་པ་ི་་འི་ོི་ཡོགས་བའ་བང་ ཿ 


བསྱིར་ཅུར་པས་ཞེས་པ་ནིལལ་བོ་པའཇིན་པ་དཔྡརས་གཞིད་ ¡ 















(གདུ་ཡིནེ་པ་དེ་ལ་སདུཅིས་ | 





8[[--© 


ལ་སེགས་པ་ 


མབའ། །ཤསུའབ་ཐབས་ 
སུས་ཏ ། ༢ང་བཞེཞནི་འཁུག་པ་ད་ཉིད་དེ ། 





6[[--79 










$© -& ངུ་བ ¡ 





༄༅། 


རྱ ཞེས་པུནི་རང་གང་འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དྲུ་བངབའོ། 


པ་ཉེདེ་ད། །དནི་གང་ཞིག་གས་ 





ང་པལ་བསླབ་པའ་མགང་ལྟར་ཧྭ། 





༣ ¬ <, ༣ ༣ ་༽ ༩ ༣༨. .༽\.. 
[ཏུ ཧཱ ། གང་གཞུག་གང་གདུས་སུ་གཞས་པ་ད་ལ་དྲ་དད་ཅས་ཧང། །དསཧར་འགུར་ཞུན་། ཙཔཁིག་བྲང་བྲེངས་བར་ ར་བ ༨ 
རས་མུངསཔོ། ཝོ དྲ་ངོས གང་གི་གང་ལ་གནསནགང་ཞིགོ་གདུད་འགུར་བདེ་ལ་དྲད་ཅས་བའོ། །དི་གང་ཞིག་གང་གདུས་སུ་ང་ལུན་བ་ཞན་འཐུགས་ལ་འཇིག་ཏུན་པྱ་ནམས་ 
ཀྱི་དྲོན་སྩོད་བཞག་ནས། ཞེས་པ་སཾམས་ཅན་ཐུམས་ཧད་ ཏཱ བཌོ་ཞྭས་བསམ་པར་འོ། །ཇྷི་ཡར་བ་ ན། དེ་བཞའུ་གཤེགས་རདོཏན་ཇོབ་ཏུ་ས་སྣྲ་ལ་ནས་གེས་། ང་པ་ཉཾདྱ་ཉི་པང་ལས་སྣང་བ་ལ་སཾགས་པའཾམས་ཀྱ་ 
ལྕའི་སྙུརོལཱང་ཱའོ།ཇིཔྟ་ཇིཌཱ་བའསེས་པནི་འདོན་པའི་ཉོན་ལོ་ལ་ཇི་ལྟུར་འདོང་བ་བཞིན་སྟོད་བའོ། །དེ་ཅིར་འགྱུར་འ ། ཡདེ་བཞིན་ཞོར་བུམཆེག ཤཱ ཐུམས་ཅུད་ 
འུར ཞེས་པནི་ འོ །བྱ་ངས་ནས་ི་དཆགསྱ་བང་།ཞི ཐ་བོ་ས་པས་ཆུས་ཙི་ཡ་ཏན་མ་ཡུས་པའེ །སྦོབས་ཤིས་བངས་ནས་སྲོད་པུར་འྱགར་ཞེས་པ་ནི་ག 


དེ་ལས་ 









།ཞེས་པ་ནཱོ་ཐྲ་མལ་པའི་ལུས་སྤངསནས་ཤེས་པ་ནོ་ཐྲ་མལ་ 


ཞོན་དུ ། ཞེས་བནོ་དཔ་བསན་པའོ། །འདོད་བ་ཐུམས་ཏུད་སྟེར་བར་ 


ཅ་འགྱུར་ཞེན །རྣའ་འྱེར་དབང་པོ་གང་གང་འདོད་ཅེས་པནི་གཟུགས་ཡ་སོགས་པའོ། །དེ་ད་བེབ་པ་མད་བར་ཧོ་ཞས་པཞི་དགག་པརམ་ཤ་ཞེས་པའོ། 






















06[--79 





ཱ ཁགགས།ུས་ཚཁས་ཁསུས་གསམསགཞསགཞལས་ཞུམ་ཆགན་སསཞག་ཤནགཞསངསསསབུ་ཡར་ཤུག་གུག་སརསས་ཡ་ལ་འ་གརསགཞལ་མའགངང་ུ་བལས་སནརའཁམ 
ཅིའགྱུལཞེ་ན ། མཉམ་པ རྩམ་བཞག་ནལ་འབྲོར་པ། །རྟགཏུ་མཉམ་པུཿ་འཇོག་པ རའགྱར། ཞེས་པ་ན དེའ་ཡེན་ཏན་བསན་ཏེ །འདོ་ཡུང་ཁ་ཅིག་འདྲི་སྐ ད་ཅས་ཀ་མ་འདི་རགཔ་གིས་གང་ལ་གྲནས་པ་དེ་ཡུས་དེར 
འྱབུ༢་བཞིག་གམ །དེ་ལས་གཞུན་པསྱ་བང་གུར། དཔ་པོ་ཚ་རནནི་གབཞིགྲ་ལངདི་པརའྱ་གུལ་ཐས་དེས་ཀང་དྲ་ཚ་བཟུར་རེ། །དལས་གཞན་དུདི་འདིལ་ཡང་བཞྗདོ་པརའླགརརོ། །ི་རན་ཡུང་རང་ 
ི་འདོད་པ་ལས་གཞན་དུ་བུ་པ་ཉདདཞུན ། འེཡང་གེེདུ་བསན་པ་ཉིད་ད།།ཆགསོ་པ་ལ་དགུའབའྲི་རལ་འབོངཔ་གང་ཞིག་གིས་གདང་ལྟར་གནས་བཇི་ཚུར་འྱསར་ཞའ །ནོླདོམཏམི་བུར་བས་།ཞེས་བཿ 
ལནི་པ་དངམའ་དབངཔགི ་ཧོམས་པར་འཇུས་པའི་ཤིར་རོ།།སང་ཤས་གསུམཅི་ཆ་རིག་པ།ཞེསུ་བ་བྲའིའངབཞནྭསུ་བདང་འགག་པའི་ཤི་གགགི་ཡ་ཤེས་གསུམ་འོག་པའོ། །ུལ་གི་དང་གས་ཞེསཔཞོ་ 
གཟུང་བ་དང་འཛན་པུའོ། །དཔའི་པདི་བར་ཏགཏུ་གནས། ཞེས་པ་ན་བདེ་བཉིང་ལེ་གནས་པའོཞའེ། །འདོ་དག་གི་དོན་ཨང་གང་གི་ུང་གྲི་པདག་ཉིངོ་ཀུའ་ཏུ་གནས་པར་ ྱུ་རོནས གངདུ་གང་དང གུལ ས་ནད །ཀུན་ཏཱ་བདེ་ 
བོའ་ནམ་པ་ཅནྱ་བ་སམས་དང་པོའ་དའ་གུཔ་རལ་གུང་ངོ་། །དེར་ནི་དང་པོ་འབལ་བར་འགུར་རོ། །དནསན་འགག་པར་འྱ་གུརརོ། །ས་པི་ཏིའེ་གནས་སུན་རང་གྲི་ནམ་པར་དངས་༧་།དང་པོན་འཕལ་བརའསུར་རོ། །ྲ་ནས་ནི་འགག་ 


༣༡ ༡ ཁཐབ།བ་ཁ་༡༩༡:༡།༡༡༡༧༡༩༡ 
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ཱ པས་སྟོན་ཏ། 





༄༅། 
མ་ལྟ་ུའཾ། ཉིཊ་འཛིན་ན་བཤད་ཟིན་ ཟིན་ཏི། དངོས་བདག་ཤུན་ལྷ་རམ་པར་ 











།པར་འགྱར་རོ།། ོནོསོ་སད་པོ་ ་གནསས་ སདང་པེ་བཕལ་བར་འ ཅར རོ། དཾ སའི འགག ་པར་འགྱུར་རྲོ། ° །གང་གིས་གངའ ཐི་ལེགཔ་འིདུས་སུ་ཡང་འདི་དགའི་སྦྱོར་བ་ རབྱཏ་གྲནས་པ འེས 
ལེ ༡ཞེས་པ་ནི་སོམས་པ་ རིའཇུག་པ་ དྲ །སུངས་རྒྱས་མཇཾད་ཕན་འེ འགཞས་སྣཱནོ་ ཉེ ། སྤྱན་མརཱ་ རྲ་གུར་ཏོ། ༣ཨ་ཧཱ་པ་ པ་ལ་སགས་དཔདུས་སུ་ཞེས་ཧྭུ་བ་ ་ལ་ཡོགས་ 
།གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །གཞེ་ལ་ ་གྲནས་ཞེས་པོ་བསམ་གཏན་ལ་གནས་པའོ། རུལ" འོརོ་ལྷག་པཿ པའྲི ཤུལ་འཐོར་ བཞེས་ "ཏ་བ་ལཾ་ཨཱ་ག ས་པའོ ། ཏིང་། ཁ་འཇིན་ག་ ཅོོ །ས་བསད་པ་ དྲ་། རྫོགས་པའ་ རོམ་པ ཡྱན་དང་ 


¦ ‡ བཅས་པ་ ལརུ་གཅིག་པའོ། འ། །དེས་ཅིལ་འགྱུམཞྲེན །རྣལ། ་འཐོར་ཆན་པོའང་ཏིད་འྱུ: ར་ལ །།རྡོརས་ཅཧུ་ནི་ ནི་གཙོ་བོ༼ ལ་སོགས་པའོ། །མཁེའ་འགོནོམ་ཁའ་འགོ་མའེ། །གང་ཡུང ཡངྱ་ཱལ་འཱཐོཚོང་ ལོད ཿཀྲནི་གང་རྡོ་རྨ་ཅན་ལ་ 
ཅི སྐོགས་ ་པ་ཡང་ད་ཉོད་དོགས་པས་བ་དད་པམ་ཡན་པར་ ར་བསྟན་ཏོ། རི 
1 རྣམ་སྲངས་ཏེ་ཞེས་པ་ 


ང་ཞག་གས་གྲནས་པས་ ཡེ བྱར་ཞེན [བཀྲག་པ། པ་དགྲ་ཀུ ཡཏ ད་པས་ན །ཞེས་པ་ནི་ཏོ ་རོག་པའོད་ བདང་དལ་བའལ་ ༣རོ། { །ཧདང་གཡིན་ 


'ན་པུང་པོ པོ་ལ་སོགས་པ་བླང་དོར་གྱི་ཆོས 'སཱངས་ ས་པལོ། །དེཿ ཨཿ ༢༨ཤས་ ་པས་ཅིར་འྱ་བུར་ཞན །པདྨཱ་ལཾའི བདམ་བྱི་བཞིན། །ངོ་བ་ཉོད་༩ །ས་གས་མ་འགྱུར་ཞེ། པནརོས་ ཡུམས་ཧདྲ་ཤི་ཤ ལངོང་ཞི 
༥----༢----༡༨༤༢༤༤༠༠༡༨ ༤༨༤ པར༤-༨༨༨༨༠༧༩༤༤ འཆར་བཡགས་མགས་འར་སད་འསལ་རརམལགཤམས་མབདའངའགས་འ་བཏ་ རེའརགཞརཁས་འགལས་ཞགགསར་འར ཀབལན༠༧༠༤༤༧༠ 
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དདུག་ཉིད་ཡ ཤས སུ་ལུསྱ་ཀི་ 
གིས་སང་པཱ་ཉིདྱ་ཀི་པངལ་ 


མ་སོ །ཨོན་ཏྣན་ བདན དབང་དྲང་ལྔ་ན་བ་ལ་སེགས་པ པའོ།། 
༨ བད་ལཱན་པའི་ཧ་ ཤིར་དེ་ལཱ་དེ་ལཱ་དྷཾ་སདས་གཱའོ། །གཙོ་བོ་གང་དུ་སློད་འླགར་བ་ཞིས་པ་ནྲ་གཙོ་བོ་གུང་དང་གྲང་ 





རི བོ མེན་པའི་ཡུལ་་ སི ཆེན་པའི་ ལིཏིདའཛིན་ཏོ། 





།སམས་ཧན་ མས་ཅད་ག་འྱུརཤོངཞས་པིདྲོ བི་དོ །འཇཱིགྷ་ཏན་ཁམསྨ་རྨམས་མ་ཡུས་པར། ། 


་གཞོས་པའོ། །དའི་ཁྲིམ་ན ཞེམཁའ་ཉད་ཅེས་བནོ་གང་ 
།རྟུག།ུ་དགེས་པ་ནི་ རྟགཏྐ་དྱེས་པཱ་སྟ སྲཾ ། རང་བཞིན་གྱིས་ཿ དགའ་ཞེས་པའོ་དོན་ཏེ། ། ། །འདི་ལྭ་སྣང་བ་དུཧ་བ་ 


ལ་ཞས་པན། ཉུན་བརམས་ཏདིམེ་ཡོཿམེ་འ ག་ཤེས་པ་ སྙ གངགྲི་ མཆམས་ ༥ལ་སོགས་པརཡང་། ་གི་ཨཾ་ཤསཿ སཱ་བ་ པ་ལ་དྭཾས སྭདཱཧཾསྲཏོ ལྩཱ་ཚོགས་པ་ཡིེ་ཐ་སཱད་ དག །འཇིག་ཏུན་པས་ནི་ཡེ་ང ངས སས ) ཞེས་པུ་ནི་བོདག་ 


ལ་སེགས་པ་དང་། སུ་ལུ་སྲོགས་པ་བརྟུགས་པའོ། །ལམ་གསུམ་ཅྱ གྱི་ཨོ་དཱཧ་བྲ་ཡེས། ཡ་ ཨ་ ཤས་གསུམ་དུ་ར 


ངབ དུ་རབྟཏའྱི་གུར་ཤེས་བ།གང་ གས་ལམ་གསུམ་ལ་ ་ལ་འཆེན་པས། ་འགག་པ་ དང་སྒྱ་བ བྲ གུལ་ཞེས་ ་ཡའོ། །སྦྱེ་དང་ 
གཞནངས་དང་ཞས་ཤ་བའ་ དོན་ནི་བཤད་ཟིན་ཏོ། །རྒེད་དང་ ཉེངམོ་ོང་པ་དང་ །ཞེས་ཧ་བ ལ་སོགས་པས་འའི་དགྲ་ལང། ་སས་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སགས་པའ་ ་ཧང་པ་སྭ སྲ ། བཅོམ མ་ཝཱན་འད་ སླི་ཀང་སངས་ རྩས་ཐྲམས་ཅང་དང་ 
འཁསསརའང་འ་ལས་ོངརའཔངཔའབསངའཁསང་ངལ་འབཞའའར་ཏགསས་ར། འོག་གར་འསར༧ག་འཆས་ས གེགས ཚག་མཆདཚར་ཆ༤༔ 


༦༤ 
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༤༨ 


རཱ : །ཡཨུནཱ་དྭག་ བའོ། །བཱཀ་ནི་སྣང་བའོ། །ཅིཏནི་བརྔོད་པའེ 


པའིདུསསུ་གང་གང་ལ། ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ 


བུ་ལས་ཇི་སྙད་དུ་གསུངས་པ་ 


པར་བ 
མྲི་བཟོཅསབ་བའི་དོནཏོ།།གནན་འཇི་ཨཞེསྱ་དའིའི་དགག་་ 


༨ ༡༡0 


མའོ་འབུང་བའོ།། ཡུའོ་སེང་བཀོ། ཤི 


བའོ།།གེནི་དགས་པའོ། ཤ་མཐོང་བའ།་ུང་ལེའོ། ངན ཇེན 








'བཞིནནེ། །བདག་ཤཱིན་བླ་རབས་ཆན་མ་ཏོག་པ་ཤེས་ཧ་བ་ལ་སེགས་པའི་ཆོག་འདི་དག་གི་དོན་སངུ་བདག་ཧྭནྡོ་ཚྱིས་བླརབ 
སྙེད་པའཾ། །མི་ནི་རྩ་བོ། །ཡང་ནི་དྲད་པའོ། །-ཤུནྲི་རྩ་པོ། ཏནི་གནས་པའོ། ། །ཨཾ་ནོཾ་འགེ་བའོ། །ཀནི་སཱེ་བའོ། །སླིནནི་འ 









ས་པ་མདནཱ་ནམ་ཡུང་འདཱས་ 


ནི་བུང་བའེ། །ས་ནི་དེཉིད་ད་རིག་པའོ།། 


ལོ །གནི་འ ལོོབཱནནི། ༡༢་བའ།།སེན་བཏབ་པའོ། །ན་བཏུག་པའོ། ཏི་ཤ བའོ །གཞི་ལྕེག་མེ་འགེག་བའོ། ༣ོ།།ཏནི་དུལ་བའོ། ་ - 


འི བ་པགོ། ཏྲིནཱ་བྤོང་པའོ། །དའྲི་སྟེབ་བའོ།།ཡཱ་ནི་བཞག་པའོ། བཿ 





༽ [དའོ ལལ་པའོ། ། །ལོ་ནོའྱབུའ་བའོ། །ཤདནིམྱ་ུར་བའོ། ། 
།ཨསལཔའོ། སོད་པའོ ོ།།༢ནི་མོད་པྲའོ། །དྲགྱ་བངླའླརམ་བལ་མརོངསརག་གདས་ ཨུ་སྭ་གཏན་ལ་ཕབནས་ཤིས་དེན་གཞནདུ་གཏན་ལ་ཕབ་ 
ོབ་པར་ཤའ། །འདི་དག་གསནི་སྨས་ ་པེའི་དོན་བསྟན་ཏེ། །ཡང་ཡུང་ག་བ ཤད་པ །ཞེས་པནི་མཐར་ཐུག་པའི་དོན་བཤད་པར་འདོད་བས ! 













ཧཿ †9§ 


བྲགས 


དུ་པའོ།། གས ་ 


་ $ གངས 
དེ་དེ། །དམ 
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དུང་བ་དང་སྤྲེའི་དོན་དུ་བ ¬ད་པ་ ¦ 

ར་མཐའ དོག་སཱངས་པ་དཏམ་སཱངས་པའི་ཤར་རོ། །ེལ” གཙོ ཞི་ཡོང བོན་ཕོངས་ ས་དུག་པ “དངམ་ དུག་པའོ་ 
་བངབླ་བཉདདེ། །དེལས་; བྱུང་བ ཡི་གཾཿ ་གསུམ་ལས་ྱང་བ་ས །རཾགས་དྲག་པའོ།། རྣལ་ 

། །འདེ་དག་ག་དོན་ཡང་། བག་བཟུངབཟི་ཁི་ལ མནྦདུ་འགོ་བུས་སོང་པ་ཉེདྱ་ཀི་དྲང་ལས་ 


མང་དུ བུམ་པ ལས་ཉི་ལི་དང་། ཟླ་བདང།པྱདདང། ཨོཾ་ཨཱ། ས་པ་ནི 
ལྟ་བསམེསོ་ཏ། དང་མི་བསྙེད་ ད་པ་བཞུགས་པས་ཞལ་གསུམ་ བའ རི་རི་སེམས་དཔའ་ 


།སྟོང་ བོད་ག ོད་ོོ།བ་ོ་ོ་ ་པན་མཐར༔ ལོ དེ་ཚུར་ལགཔརཆིས་པས་ཞེས་ བིད བན 


ཌྷ །རང་ བཞིན་མད་ འབོར པའོ། 
ཝུ ། ཐམས་ཅད་ཀྱིས ཞོམ་ ཡིནན། གྲ པ་དང་  ་ མཱ སོབ་པ་སྣ། ཤཤས་ཐའྡ་ 


ཤ་འདལ་ བར་བ 

ལོག ༈ དོ ཱ་འཧོར་ཏེ བོ ཤད་བྲིན་ཏེ། 

། དིནས་མོས་ པས་པངྱ་བི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་ གསལ་བར་བ 

། ས་སྒ པར་བཌོ།།དེ་ཡེངས་སྲུ་གླུ ༢་པ་ལས་ དང་པོའོ་མགོན་པོ་། 










གོ །དྲི་ནམཱ་འྱབྲུང་བའི་ཚགནོ་རྲ་ཅུད་པན་པད་པའ་ཞེས བཞི་དམ་ལས་མི་འདའ་བ་ཉིད་དེ། །དབང་པ་གཉིས་ཞེས་ཐབ་ལ་སེགས་པསནོ་ག 
ཞེ ། །ཧནྣ་མསུའུཔང་ ༣ ཤོད དྲ ོ།།ཡང་དག་པར་སྟོན་པྲའི་སུ་དང་གསུང་གས་ཆུས་སན་བྷ་ས །དེས་སྙིན་པྲ་དཔ 


ས་ཀྱི་རྨུང་ལ། 
[ཀྲ བཞི ཤེས་པ པའི་སྣང་པ་ཉིད་དོ། །དེན་དམ་ ཡཱ་པའི་བདན་པནོ་ཡང་དག་པ 





ཟི ུ 
ཏེ ཡང་ཅིའི ཤིར འགསྭང་རྔེ་སྲ སད་ཞན ། ཉོན་ོངས་པའི་ ཡང་བཞེྲ་ཡྤནསླེ་ ར3ྙམོ་པའ་དགཔཿ སྤ། དཾ ད་ཡོངས་སུ་ ས་པོ 











སང་བའི་ དབང་ བརབ །གདུལ་ཧ་ བའི 
ཐ་བར་པད་པསེ་དེ་ལ་དེ། 


` ཤྷཾ [རྡོབ ཿ སརམ་པ་གཉསན་ལོངས་ སཱོད་རྔོ སཔ་དོང་། སལ་པ་ 

བུས་ཡ་ངོས་ ཅིན་པའོ། །ཧ ཁུ ུ་ྣལ་ང་གུསོ་ རིའུ ཟི ར་ར 'བསུནི་གསལ་བརྡ་བ་བའ་ཡལ་ཕྷས སྙན་ཏོ། །མ་བསོད་པཞུ་གསལ་བཅ་ཤཾད་པའ། །ྒྲུམ་ུར་ཤེས་པ་གསུམ་གྫིཚ གྱི་སྣོངབ། ཞེས་ 
༣ ཅས་པ པནི་གཞུན་དྲ། = པའི་ཤྭསུ་པ་ དང་ཝན་པ་ལ་བདེན་པས ་སོ། །རོདོ་དུ ཡུད་པསུནེ་དའི་མཆན་ཉིང་བསྟན་ཏོ། ། །སླང་བམ་ལུས་པ་ཐལྱ་བས་མནཱན་ པསུ་དོ་དེ་ལས་ བསྟུལཏེ།། 
༣འེ ཟེཿ ཟིབ རས་ 
འབགསའ་བས་ཚང་་འཛིནའི་འོས་འི་ སཿ ་ངེ་ལས་ ལས རིརཱལ་ ་ངགོ་སའ་བཞེངས་། །པའ། །དུས་ཅ་བྲད་ཞྲ་ན་། ཉེན་མེངས་པ་ལས་ བ་པའི་ཞེས་ པ་ལྭ་སེགས་པན་གཱ་རསཱིང་ ༔འི་ 'སྔན་ ¦ 
འད་གསའ་བས་ཏང་ ཨིནན་ནོས་ཀྱ སུ་ ཆུལས་ཉའྦ་རཱལ་དུ་འང་གྲྭ་སར་བཞེང ངེ སས་ དེའི་བདག་ཡིནནོ།ཞེས་པ་འདྲིར་ དི ཟི 








| 
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ཞིན ¡ མ་ཡོན་ཏྲ ། 







¥ འདུད་པ་གོ་ བར་བ པའི་ཕིར་རོ། །གཡ་ ཏི་རང་གིའ འདོད་པ་གཙོ་བྲརྔ་མི་ བདུན་ནི་ཡུ་དད་པས་ ་སང་ང བརམའ 
་དུད་ པའ་མོ་ སཱང་ སེ ། དྲནིམད་པའ་ རའ།།གྲང་གྲེས་ སཿས་ཅ་ཐོ་མས་ པ་འབབ་ཞིག་ ་ལསཿ 

ཡ་ང་ཅྲི་བ་ད དཱ \པའ་འྱ་པུར་ བའུ་སྐན་ལམ་ འགུབ་པ་ཅི ༢ཁེ་ཧཾར་ཞྲེན བཾ བྲ་ད དཿ པ་་ཀྲེམས་ ཅན 
ཁགལ་ བའི་ཕི་རརོ། ༽གལ་ ེ་ཱ་མཱགཉིསི། ཡས་གུབ་ པཱའི་ཕཾལ་ག གཅེག་ ལ་སཱ་ཚོ་ 
ཀ། གང་ གི པཿ སཚཆོགས་ པུཿ བོམྱ་བེ། སི ཐ་ས ཡཿདི་མཁེན་པ་ 
ས་བམས་ཅདྲ་བ་ དོན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ པའོ། ༈ ཞེས་་བ་ ལ་སོགས་ པ་འད་ལགས་ པར་གནས་ པལམ་ འུ རྒྱ ལཞོན ། པནི་ དགང ངས་ 








༡ྭ་བཀུག་པའི་ ཤཱར་ངོ། ། ལ་ཏི་ སླྲོབས་པྲས' 
འཕན་ཏ 1 སྨོན་ལམ་མེ་ (པའི་འཕུན་བས་ཀྱོང་སྨང་ངོ་།།དེ་བསིན་གཉིས་ཊི 





འོཚལ་དུ་ ཧཱུ ངུ་གི་ དེན་དུམ་པར་ནམ་ ཡིན ! སྒྱ་མཾིཏ་ལཱ་སཱུགས་ པ་བཞེན་ནྲ། 








གྲལ་ཏཱ་ཛྟ་ལྟ་ནི་ང་ཐོ་བྲགྲ་པེ་བྲད་དྲོ) 





པ་མི སུ་ང་ན། བསྐྲིབས་ པཿ ཡདང་བལ་བའི་དུས་ 
ཚོགས་་དྱ་བུརྦ་བི་གཞནདུནལ་ཡོནནོ། 
ས་སུ་སྙོན་པར་པོ” ་བའི་ཕོར། ཏ ] འད་ལྟ་མཐྲ་ དད་པལ་སམས་ཅནྭ་ནམས 'ལ་མཐུན་པ་དངཾཾམཐུན་པ་གཅོག་གྲི་དོན་ཐེད་པ་ནོ་ 


གུས་ ་སན་ ་སྭངན །གང་གས་ ཕ་བཤོས་པཱ། པཡ་སྐཱཤོགས་པའླ་གུར་པ་ ཤིད་དེ་གལ་ཏེ ་ཏེ་དེར་མ་གྱརན། ཤམས་ཅད་མཁྲན་ པ་གུབ་པརམེ་ ༡འགྱོར་རེ 
།ངན་ 


།འད་ཆས་བྲམ ས་ཅདྱ་ཙུ་ ད།བོན་ཉེད་ ཁ་བ་རི ལྟ་བ བཞིན་ལ་དགེངས་ ་པའོ། 


8 
! 





། 






††1--9 






° "[དང་ལྡན་པ་ཏིདུདུ་འགྱུརུ་བསཾའེ་ 








ཅང་བཞིན་ཡྲིནུནོ་ཞེན ། དྭ་ལུར་ 





་ོརློག་ཤོས་ ལབ་སྣང་བ་ཉིད་ལསཿ ་ཡདོན་སུམ་ དང་ལཱན་པའི་སྭེ་ སེས་ བུ་ས་ ་བོན་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིད་དོ། རཾ དགེ་ བའི ཁིལཱས་ ཀྱིས་བསྒྲ་བས་སོ་ཞེན ། ཐྲམས་། བདག་བ ་བའལས་ 
'ཡར་འགམ་མ་སྣང་ ༤།གལ་ཏི་ཤས ཐ་པ་ཉིད་དཞན། ཐ་དུད་པ་འམྲ་ ; དད་པམ་ཡུན་པར་འགྱར་། དནི་གཅིག་གིས ་ཤིསུ་གཅིག་སྨངས་པའེ་ཤཾརེ ། ད་ལས་གཞན་པ་བརྗོད་པརྡ་ལོ་ 

སཱ \གང་བ། ཕྲ་ར་ ཙགྱ་ནདང་འགསསའ་བབཞ བཞན་དུ་མ་ གྲ་བཞི་གཙུག་ཡོད་པ་མངན་མདུ་པྲ་མི་ འགྲབ་ཿ ་ཡུབ་ ཤིར་རོ། །གཞན་ ཡངུ་དོན་དམ་པ་ ་གཉས་སྭའ ་འ་གུར་བ་འད་ཡང་ ། མཱ་བཟོག་བར་འུར་བ་ཉིད་ ཧེ {, 
ད་བསན་། ་རྫོགས་ ་པོའི་སངས་ སྨྱབས་ ཐམས་ཅད་བ ཅད་ན པ་དོཞས་ཧ། སཾ་ཧྲཔབཾའ་ཏང་ང་འ ཇྔན་ལ་ ལོས "པར ཞུགས་ཏེ ། གཟུགསམ་དམགས ། གབུགས་ཀྱི་མཚན་མཱཿ མ་དམགས །རྣམ་ 
པའ་ཤས་ ་པོའི་བརླདུ་མྲ་དམིགོསྣ་ནམ་ བས་པའི་བ ། ཞེས་ཧ་པ་ལཿ སགས་པ 'དང་ ། གཞན་ཡང་སངས་] ཅས་བསས་ཆང་འི་བའོ་དམ་བས ྲས་གཅཙུགེ་ ་པམ་ ་ཡིན་པ་མེད་ | 
དོ །ཆས་ ཐྲམས་ཅདྱ་ཀ་ ད།ཁན༡ (ཐུགས་ སྲུ་དུད་པའི་ ཤྱ ། ཞེས་ འྱབངབ་འདི་ལགས། ་པར་བཤཤད་པ་ཡནན ། ། དེ་བས་ ་ན་གང་གིས་སྣ ་སཱངོ་བོས་ ཐམས་ཅད་སྤོས་ པ་མེད་པའི ཏིང་ང་འཛིན་ལ་གནས་བཞིནདུ་ 


། སྨོནོ་ལམྨ་རན་བོའོ་མཐུས། 'ཨམས་ཅན་གྱཿ སྣུང་བ་ སུ་གཅིག་ དང་དུཿ དུ་མ་དང དང་ 
པའི་ལོ སྤྱ་ཀླི་་ ༨པ་ཅམདུ་ལལོ། ་ གཞུནན་གོ་ས སུའོ 
བུ་དང་པོའི་ལུས་ཀྱ་ ཉ་དགྱིལ་ལ།ི་རཉིད་དུ་བ རྫོད་པ་སྙ ] དང་གིས་རང་ག་ གནས་སུ་ལྷ་ ་ས་སའིི་ཡི་ གཿ བསམ་པརྭ་བ་བ་ལ་ སྤོགས་པའ ལེ 
གས་ལོད་ པཱ་དམན་ད་ དན་དུ་ སྒྱད་ཆུན་འགྲེལ།། ` །ལགས་བཅིམས་ ད་ལུས་ གསལ་ ་བརྡ་མ༔། ཕྱུརཔ། །དེ་འདིའ་ བདག་གིས་ཅུ་ 
བྱིས ཧྭླལ་མ་གེསལ་ བར་ཧད་པའི་འགྲེལ་ བཤད། །སྤོབ་ ་དབོན་ཨྱ ཿདེ་བས་མཇད་པ་རྫོགས་སོ། 


ཀཾ 
ཧཾ 
ཌྗ|པ 
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| གསུང་དང་ཐུགས་ ས་ཚགས ་པ་ཉདྲ་ཀང་རྡཾ་རྡེ་འཆ་ 

རྗར ༨ེན་ལུས་འདི་ལ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་སོགས་ བསྟའྱསྱ 
༨ །གང་ 
ཟད་ལགས་ པར་བཀྲོལ། །དམན་པ་ ལྣམས་ཀྱི་ངོནོ་དུ་ལྟ་ བར་ 


།དགེའོ།། 
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༡༥༤༥2རཿ 





༈ །དསཔ་འ་སླན་གསལ་བྱ་་དགེངས་པའཿ་གསལ་སྤོབ་དཔནབྷྭ་ྲིཿིས་མཛདཔ་བཞུགསོ།། 


67[--79 * 
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༅། 





08[--79 









ཞས་དཔུལ་རྡོར་འཆང་གི་གེ་འཕང་བྲོབ་པར་པདུ་པའོ། །དཱིན་པོ་མལྟ་བུའི་གང་ཐག་གི་སྤོད་ཡུལ་ཡིན་ཆྱི་ཞེས་པན་ རྣམ 
༣ ༤ ¬ ༤༽ རླ ⁄༽ ༤ ཤྲ - ༢༥ ཁེམ་པད་དབང་པོརང་འིགང་བལ།རྲམ་ལ་ ལའ ི ཡོ།། སང་ ས་པ་ 
ཅས་པནི། ༣ནྲ་བཅྲ་ལྲེ་གལ་ལ་སགས་པ་ཞེས་བཔའོདན་ཏོ། གག་པད་ཅདཔ་གསབབ་གས་པར་ཆོས་བ་བསས་ འ་ ས་དཔས་པས་ས། །་ཞན་སངསརྱས་འི།ག ་ཱ 
ཁས་པ་དང་ལྡན་པའ་སགས་པླ།མས་གྱེས་འགལ་བོ་འམ་མྲཾ་འགལ་བེར་པད་པས: ང་ཆུ རི འབད་པའི །བྱི་གས་པང་ཡང་གོག་གཅོདཔ་ལ སགས་པའི་ཚབའྲུལ་པར་སན་ ས་པས་ འཐུད 
ཤཱར་དྲེ་༡མས་ཡད་དབང་བའོ། །ཤེས་བཤད་པུའ་ཤར་རོ། །ལེ་བརྟན་པྲའི་ཞིས་པ་ལ་དྲོ་ནམས་ལ་བཤཤད་ -ིེ བླ ་ སུ་དཔའ་བཏུགས་པའི ས་།་ཡས་ཅད་ ི་ རེ 
ནོ་བསྙན་པ་ཅམ་ས་ སོས་རའད། སོ། པ་འ པདམ་་ཀརིངེིིི་ ན་པུའ་བ་བའ་པའི། ཆུམ ་ཡ་རྣཾ་ལ་བུ་ཞེས་ ་ཉབ་ལ་གཤོས་ ུ ྲསིཾི་ ལ་ 
ན་པཅིམ་ས་མར་བྱས་པ་ །སབབ་ིས་པ།བ་འར་འབག་འར་འངོ་ ས་སནས་བྱམས་ཏ་གྲཞནདུ་སྔག་པའ་ཡུལ་ཡནན། །ཞུས་པའ་བརདྲ་བྲགས་ རྗི་འཆ ི་ཏི་ོའ་རོན་གྲིག། < 
སུ -པུང་པ་མཆམས་མད་པེ་རྣམ་པ་ལྔ་ཀྱེན་པ་ལ་སོག པམོ་ཨྱི་ོནས་མ་སདཔི་སངས་ས་ྱ་དངལ་ས་བར་བསནཏ། ད་རིམ ཞིའདན་ཏ ཞིག་དང རོ བོ 





པདལ་འཛདུན་པས་དང་པའ་ 
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༦༢༠༩ [ 


བབ འབ 



















༄༅། 
= < 
དང་ཕགམུརུནའཛིན་པ་བ ཙ་པྲརཧཱམཔར་ཡསམས་ 
འབའ་བལ་ཕང་བླ་ནམ་པའ་ བ་བསྲམས་ཏྭ། འང་ཕྭ་སྭདཱ་གའ་ ཱའི་དྲཀྱོལ་འཁེརཕོ་སྣང་དུ་ ལས་བའཔང་བབ་འབྲབ་བའ་ 


མངྱ་གིས་ཡོན་ལགྱ་ཐུགས་པ། ཆུང་གི་དྲཚལ་བཁེརྱ་སི་སུང་དུམའི་དབིལ་འཁེརྲོག་གནུམ་འབུར་བཟི་པོ་བས་ཁུབ་པ་ལ་འཇུག། 
ལྡན་པའ་དུ་ལ་སགས་པའ་སག་གསན་རུས་པས་བསྟུད་པད་གབ་བསམས་ལ།སིག་པ་ཆུན་པོ་དང་ལྡན་པ་འདོ་ཡོན་ནྲོ་གསྲུནམེ 





ལས་ ཐ༣ྣམ་ 'པར་སྨྲཾན་པར་དཀེའ་བམན་ཡམད་ པའི་སྐུག་བསླལ་དའོ་རྔསུ་དྲནནས་དེ་ག དན་པའ་བསམ་པ་དང་ལྡན་པསྨ་རུང་ག་དྲ་བལ་ 





༢བརྱ་སཱས་ གས།་བཅས་འཇུང་གཞང་ནས་ ༡ལ དྲུག་པ ། དའ་དྲ་བསན་གནས་པའ་ 





།སྐོར་བའཏོང་པ་འུཛནྱ་ཚེས་དཔལ་རོར་ཡཆངཆེན་པོའི་ཕག་རྒྱརནཔའི་སྒུ་བསྒོམས་ལ་དེ་ཡོསུུ་ཧཱར་པ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་མེ་བཉོད་པ་ཞལ་གསུམ་ལུག་དག་པ་སྣར་བཤད་པའི་སྨུ་མདོག་ 
བྣསྐམས་ཏ །འང་གཡག་ལ་འབར་བའ་ཕང་བས་ཤབ་པྱརོ་ལ་པའྲ་རྲོར་ནམ་པར་བ སམས་ལ་གདན་ཙི་པླདའ་ངནས་གྲྭ་གསུམ་པ་མའ་དཀྱིར་འ ཁེརྱ་ཧཾ་སྟ་བདུ་ཡོ་གེ་དྲཱི་ལས་བྱུང་བའི་ཉ་མའི་ པེ ལ་འ བེར 

ྡོརཉདི་བཀོད་ལ་དོཀོན་མཆོག་གསུལ་ལ་སེགས་པ་ལ་གནོད་པ་ྲ་བད་པ་གཅེརྦབུ་ས་གེལ་བཏིལ་ 
།པ་གོ་བའྱ་ཆཱ་པའི་རོགས་ཁཱསྲ་ཐོབ་ལ་སཾགས་པས་བརྲག་པ ལུ་གྱྱར་བ།མཆངརྣ་པ་དང་ 
།ཁབ་ལཱ་བཞུགས་པའ་ད་བཞན་གཤེགས་པྣམས་ལུ་གསེལ་བ་འདེབསཤིང་གསན་དུ་བརུག་ལ། 


༤༨ 


ག་གསུམ་པ་འབར་ 












89[¬--78- 


ལ་ དྡོརི་འཆང་གི་གེ་འཡང་ཐོབ ཐབ 
ས་པ་ན་བསྒྲ་བ་ཧ་དཔ་ ྡོར་ཐུགས་ཨིདྡོཿ པར ཞེས་བ་བ བ 
གོས་བ ་ 


པའོ། ད་གསང་བ་འ བུམ ག་ས ུང་ ཡོ 















སྩོང་པ་།།ད་ 





བྱོང་བའི་གསོད་པ་མེ་ཧ 
དགབ་ཡང་དྭག་བྱར་བསུར་བ་དང་ ། དག དགེ་ བཱ་ཡངམི་དག་བར་ ་འཕུར་ཏ། སྙིན་པཱ་ཌ བཏུང་བས་ 
ཐྩུཿཏི།གུང་ཕར་དྷཆམས་ཡི་དབང་བཱའོ། །ཞེས་འབུང་ངོ་། །གཞུན་ཡང་འངན་གཱཾ་ངྫ་ཁུབ་པའི་ཕི་རོལ་ཏཱ་གཟུགས་འགུར་བའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ཧོསེ་འགོ་ 
གདུང་ བའི་མཚོ་ཆིན་པོ། ¡ །མརྐུྲས་ པའི་སྣ་ལྡན་ཁྲོས་པའི་སྙང་ 


སོག་ གཅོད་པའི (སན་འག་ ་གཅག་མཆང་ ཛིར ་སྐུག་ གཅད་༤ ༤3 པནན། །ཞཤེས་ ༥ལུང་ལས་གསུངས་ ་ས། །༣མ་ ་པརརོག་ འི ད་པམ་ ་ལུས་ པ་བ ང་བཅོམ་པ ཤུ 


༄.༤.\. 6. 


བྲུ དྲུ་༨ཤོད་ ལུན བར འགུར། །ཞེས་ འབྱུང་བས་སོ།་ །འོན་ཏང་ པང་འཛྲན་ གྱེ སྙེབས་ཀྱིས་གསོད་ པ་དེ་ཡང་ དམཱལ་པའི་ 


ཅིང་འོནྱ་ཀུང་ པཱང་ རྔརྤན་བོལས་འབྱང་བའོ། ོ།།སཱང་རོཆེན་པོ། ཡུང་ཆེད་མེད་པའི་མཆུན་ དྲེ་ཅན་ 





། །ནངནཱ་གངས་ལྟ་ཤོནེ་ཏུ་གངོབ་སྙ ། །འགོ་བ་འདུལ་ལོ༔ 





ན་པྲའ་འཾ གྱོད་པ "སྐྱེས་ པ་བཞིན་ནེ། །དཔ།་བ་ ༠འམན་མི་དགེ་ ་བ།། ཤྲང་རུཔ་ས ཡས་དཔའ་ རྟོགས་པ། པ་ཡས། །ཐམས་ཧུད་དུག་བ་ཉིད་ 


རཕི་རོལ་ཏུ ཏཱཞོཆཾ།།ཞེས་འཐྦ 











རྨྱུར ངི ་ལྟར་མི ལེ་འགྱར་ཞན་། སཱས་པ་ཧང་ཆུབ་ བ་སེམས་དཔའ་ ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོན པོས། ཞེ་སང་ལས་ 
བུ་སྐོདནམས་ ཀྱི་རྨོགས་ཊ ཀླ རྒྱད་ཉིད་དུ་འ བགའ ཧྱའི་རེ། །ད་བསན་ བསམ་པའི། །ཧད་པར། གྱི་དུབདཱ་གིས་མི་ 





བ་འདུལ་བུར་བེད་པུ་སྟ { ཇྲིསད་དུ། ཉི་མའི་འདྱ་ཀྱེས་ 
དྲཀེ་ལོན་ཀྱང་ཡྲན་ལག་ལྟ་པེའི 


“པ།མན༢ཿ ད་པའི་སྙུག་པཧྙལ་ 














ོ ཡམ < ༨༦ ཌཱ ་ལགང་། |ཱ ; ( 
ཿདཀའ་བའ་སམས་ཅདྲ་ནམས་གདེན་པར་དཀའ་བ་འབའའིགྱཏུ་བྲྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་་བ་ངོ་སད་མངོན་པའ་དགའ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ལ་དེ་རྣམས་འྭབ་ཏུ་གནས 
༄༅། གྱ་དདཡཛི་བ་རམས་པས།།དྲེ་མསའི་འབག་པརགིད་ པོ་པས ད།འའོཆས་དནས་མསཔའིདགློ་བོསའོསསོདད་བར་འི་བླས་ 
ླ་རདཔ་ཡགས་དུད་ཤགྱ་དདང་ངེ་གདོ་གམམ་པས དོམས སེས་གས་བརྗེ་དང འོ་་པེང་བར་བཟོན །འེན་ སསས་བནམ་ཡུས་རདོན་སེབདོསའངས་རད་དང་བར། ངས་ས 
བློབ་པར་འགྱུར་རོགེས་བསྣས་པའེ་དྲོན་ཇྟོ། །མངན་བབར་གསུམ་ནམ་པར་དག་པས ེན་སོད བཏན་ཡང་ སའ རི པོ ག་འ གིས་བིས་བི་སངས ལེབ རྔབེབ་པའི་ཡེཤེས་རི། ལམ 
ནི།གངུང་བསད་གསདེ་བེད་མན།།ཞེས་འབུང་བས་སེ།།གཏི་མག་གི་དམ་ཆོག་ཅེས་པནིམོ་པར་སྣང ངབ་ཉལ་དྲབཔ་པ་ལ་སོགས་པ བརིམ་ལས་བད་གསལ་བའི་ར།ཕངས་མདོདོ གེད་པར་འཛུར་ རོལ 
༢། གདས ཡང་དགོ་པ་སམ་ངབ་ཡོའ མཇིང ས་ཆོོ གི་ལས གས་པས བོགས ངས་མང ཡད་པའ ི་ 
པ་གཉིས་པ་དང་ཛཞེ་པ་དག་གིས་སོ།།༢ང་བཞིན་ཡིས་ཡོངས་སུ་དག་པ་སྟ་ཉིད་ཡཱཾརརེ། །བསོདཞམོས་དང་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་པ་ད་ - 
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།།གང་ཞཱས 
ས།འན་པོ་མརྣམས་ཀྱང་འགུགས་ 


པེ 
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ན་སཾར་ རྭ་སཱ་ནྱ་བི སས་བུའ་ནྲིར་ དགྲུག་པར་བྭའོ། འའོ། རྡོ་རྔ་གསུམ་ནྲིཿ ནཱ་མདོར་བྱསན་པའོ།། 
ཡུན་ ཡོན་བ། 'སུན་པ ལོག་བྲའི་པུའི ཤར་། -མ་ ཐད་པའ་ཤརན་ཞས་པ ཡཱན་ ཞི་སྣོད་དམ་པུ པ་། ་ལུ། འབུའ བུ་ག 
འདོད་པ - ཧུད ད་པའེ་ནོར་བྲུའུ་ འེཧཾ་ུག་སྟེ །ཞེས་པན་འཁྲ ཁེར་ལབ ལེ ་དུགང་ ཡེད་པའ། །དདོང་འདཱ་བི་ བང་མཚུངས་པ་ པེས །ཕ་ རལྲ་ནམས་ཀྱ་ ཡང་དབུལ་པའ་སྤུག་བྲསལ་། བཅོམ་བཤེད་པའོ། །ཁོནེ་ 

གི་གཞན་ལ་ ན་པཱ་གྲང་ ང་མན་པ་དའི་འྲབས་བུ་དང་འབུལ་ པའི་རགས་པོ། ཡིན་ཏེ ན་པ་དད་པས་འབུལ་བ བཀྲ་བ བག །ཞེས་འ ངེབས་སོ། །གང་ ཤིག་དད་པའི་སམས་མུ་བུང་པའི་སེར་སཱ་ཧནྱ་ཆིནོར་སངོས་ཀུས་འབོག་ད 


པ་ཡེད་ནྲ་མུ་ ཟད་པ་ཉིད་སྡེས་ཀྱཿ 








༣༩༡༧ 








དྲང་ཞེས་ ས་ཧཱ་པ་ལ་ སོགས་པས རྒྱས་པར་བཤཤད་པའཾ། །འདི་ལྟ་སྤ་བ་སྲའ་ཊ 


༡ 





ས་ བུ་ག། ཞས་པ་ལ་སཾགས་པ་ཡང་བུཤད་པའ། །ད་ཨུང་གེཿ 
བའི ། །སྙཾས་ བ་གང་ ་ཤིས་ ་ཨཔསྒྱ་ཆས་ལ་འབུལ་ ཏེཾ། དྲ དེ་ཡི་ལོངས་ སྤོད་ཕུན་ཚོགས་མི་ཟད་འགྱུད ] ཞེས་ ལབང་ང། །ཡདེ་ལ་མ་ 





ཁོ། 
པཾ 


བསུམ་པ་ དང་དད་པ་དག་ 
་པའ་ འི་འྭབས་བུ་དང་འདེལ་ 
༧ཀྲང་ཏི་ དྭགས ། གང་གི་ཕུར་དགྲ་བ་འམལ་ མི་དགེ་ ་བའ་། ] ཡིད་ོ་བདངའལ་པས་ འབྲས་བུ བུ་དང་ ང་ལན་པར་འྱགྲཚྱ་ག་། ལུས་དཱང་ ངག་གྲནམ་ ཡརརིག་བྲད་གདུན་ཡ་བདམངོནདལ་ཅུར 


ཡས་ ་དོན་མད་པ་ ར་འགྱུར ར། །བྲཀྲད་པ་ དཀའ 'ཤུབ་ཤལས་ཅདན ། །མུན་རིང་ དུ་ཡང་བས་པ་། དེ། །གཞན་ལ་ སུམས་ཀྱ་ཤས་ པསན ། དི་ཉིད་རིག་པས་ དེན་མེད་གསུངས་ ས་འབྱུང་ངོ། །སེར་སྤ ཨུ་ཧཧ་ག སྙན་པའ་སཡས་མད་པ་ འབའབ་ ལ་ཞགཏཱམ་བདྲ་ཀཱ་ 





667[--9 





བརྩ་བར་འ འགྱུརཏ།དྭ་ཝར་ཡོན་བདགྱ་རལ་བའིསས་ལན།།གང་གི་ར་གས་སམས་ཅིས་སློད་ དཔ 






| :༨ 5 'ཉཾད་ནྣམ་པར་སྩོ་ སེདནས་དེ་ ལས་གདོན་པའ་ བསམ་པས ། གལ་ཏེ་ དའེནོར་སྙགས་ དང་ཕག་ རའི ཡོ བས། 








འེ ཀྱང་དས་ པྭའ་སམསཀཿ ཀབ ད་དྲ་ཛྲས་ དབོག་པརྔ་མཐོང་བྲས་ས།།གང་ལ་ 'ཧཱོད་པའཿ སམས་ བསྐྱད་པ་ དའཱ་ཤངརུབ་ས ་སམས་དཔའོ།།ཤང་ཆུབ་སམས་ བོ་བོའོ་ ་༧་སེམས་ཀྱས་སྒོད་པསཿ 'དཡ་ 
སྤོད་པ །{སླད་པརྣམསན་འབུ་ ྲྲ་ གངས་ཀྱོནོ། །བསྙེལ་པར་དྱལ་བཅུ་གནས་ཞམ་མུགོན་པོས་གསུངས།།གྲལ་ཏ་གང་གེ་ཡེད་ 

ས་ལྷག་པར་སྤིད།།གང་ཤིར་སྟོབས་ནི་མེའ་པོས་སྡིག་བཞི།(རྐྱལ་བའཾ་སུས་ལ་ལྕན་རྩེས་དགེ་བར་འགྱུར་། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་།།དབསན་མེ་ཟུད་པ་ཞས་གས་པ་མ་ཡནོ། །ཞན།སྦས་པ་འདེར་ 
ཧཱ ད་ཡཅེས་འདུས་བུད་ལས་ཚུག།་ ཐཱ དོ ± ˆ ་གཏོགས། ་ བདག་འ ཡས་ན སཱནོ་དྲུ་གུར་པ་མངོན་ང་ ངུ་འགོ་པ་ཡིན་ནོ། །ཇཾ་ སདཱ་དུ།སེམསུ་བསྐྱད་པཞིག ཞན་དོན་ | 
ཤེས་འ འབྱུང་ངོ །།དཾ་བསྲ་ན་སྣཾང་ རྗེཆན་པོ༢ ་དང་ལན་པའུ་ཤང་ཆུབ་༢ སེམས་ ་གབསིེས་ཅནྲ་ི་ཟུལ་བར་སློན་པ་ཚབའི་ | 


བྲངྨ་རུང་ སེམས་ དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ འཆེན་ངོས་ ་གཞན་རྱི་དོན་ཧྭ་ 
འོ་ག པའེམདེའ་ སེལ་པ་ཉམས་པ པརམ་འབྱང་ཏེ ། བསེམ་པའི ལི་ཁུད་པར་། དང་ལུན་པའི་ཕརརོ།། །ནཾ་རླེ་བདག་ , 


རི།།ཡང་དག་ངོགས་པའི་བྲརྨ་རུབ་འདྲད། །མདོར་བསུས་པོ་དངྱ་བས་པ་སུས། །དེན་ཇི་ལར་མདོ་བ ཤད་བ 











091[--[8 


ནོ།།ཞེས་ སྩིམ་པོས དྲི ཿབཀུགཞས་སྭ སུར་༡ང་ད་ཉིད་ལྭ་བ བརེ ཅེ ཡས་ཡས་ཤིནསསཆོས་བྱིན་པརས་སི་ །ཡུད་སྙད་ཤྱོ་ ཧོ་བར་བསུང་བ། །གང་ཞིག་ ྱིསདསས་ ཡན། ད་ལས་སྤིནཔར་བླང་པཡ།། ཡ།། 












པཿ ཨདབོརམ་དང་ོོག་ལསོ། ར་ས ་གཏོགས་པའ། ཀྲ ་པན་ད་ལྭ་ཝག་པ རོམྲ་བྭའཞོས་བ་ བོ་བ ༣ དདཆགསོ་བགས། ཤྱི་དྲམ་ཆཾག་° ་ལ་འཇུག་པ་ཞས་པ་འདོས་འོད་དཔག་ མེད་པའི ཞེས་བ བྲ 
ཧེ །འང་གི་འང་བཞིན་བླསར་བས་ཤ། མིག་ལ་སེགས་པའི་དབང་པའི་ཚོགས གས་ལ་རང་གི་དོབོ་ སེ་སོར་ 


















པའི་སྒོནས་ཕའེལ་གྱི་བུ་སླད་ལ་འགྲོ་བུའ་མཆྨན་ཉད་ཀྱི་ ལ་འློརྨ་རིས་འ དོུ་པྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ “དབཔ་པྱོག་ཏ 'ཞེན་ 
སེགས་པ་ཞེས་པཱན་མག་ལསགས་པོའི་དབང་པའི་སྤོད་ཡུལ་ཏེ་ཡུལ་ལཱ་ ལཱའི།།བཿ ེ་གོལ་ ིནབླ་མང་བས།གསབདིཡིག་ལརེགས་ །བ་བསལ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བརཞ་ བའི་མཆན་ 
འི་དྲིམ་པསཉེབྲ ཞི་བོའི་ཡཆེན་ཉིད་ཅནནི་སྤང་བའོ་མཆན་ཉད་ བཱ་པྲ༨་བྲད་བྲ་ས་ 


ད་ང སྣདྲ་བས་སྭ།།གཟུགས་ལ 
།བྱསལ་ཐྲམས་ཧདྲ་སྱི་རཱརྦཱ་པཱན་པ་འདོདོཆགས་ལ་སེགས་པྲའི་འང་བཞེན་གངུ་ཡིན་ གླ་ཆ 


༡ིཅན མཇ བི ག་པ 
རྫོགས་ ་པ་དབུད་པའི། །བདན་པ་གཉསྤྱ་ཀེས་བདག་ཉད་ཅུན། ་ཨིན་ བསན། ཞེས པསནེ་ཀུན་རོབདང་ དོན་དམ རྭ ཱུ 
པསྨ་མ་པར་གོལ་བས་གཉོན་གཁ་འགེས་ཧང་ལ་སོགས་པས་ལིད་ཞད་བཤདཔ། ཡནི་ཏ།ཟཞག་དང་པ༔ 


༣ གཞས་ང ་པའ་ མ་ངན་ ལཡས།་འདས་པ་ལ་ གནས་པསན་ ཞེས་ པུན་གཉག་ལ་། དམགས་ 
ལེ་རོམ་ ཀྲ ས རྔ ྡོརྔ་འཆང་ཆཤ་པོ་ཡེངས་སུ་ཤུཿ གྱ ན་པ་ ཡསགྲ་བ་གྲབ་ ང་འ སོགས་ ་པའ་ རྣམ་ ་བ་ཅན་ 
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ཧཱི བོ་འོ་ཙོྭ་ཝཱཱ་དམ་འདོད་ 


ཤཱ 


ཌེ 


མས་པྭ་ཡུགས་པར་བསམས་ཏ། དྭཀིལ་འཁེརྒྱ་ཧཱལ་བ་མཆག་གཏོང་པ་ ཇི ནྱ་པརེམ་པཱས་དྱཀིལ་འཁོར་པ་སུམ་ཅྫུ་པཱ་ག་ །ལ། 
དགས་དད་དཔའམ། སྣདཔདཔསབདུད་པབས། ད་ད མས་རུག་ངབསམས་༼། དུ ོོ་ོོོོིོ་ས་ ཐུམས་ཅུད་བང་འྲོད་སྣདབའོ་གོས་ད ་ ས་ལ 
ལ་བར དདང་ལུནཅགད་གཡེད་ལ་གཉིས་གྲ་ངས་སུཆགས་བཅིས་པས་གོམས་བྱུགས་པའི་བད་བཏམས ་སོང་ལ།།ིགོད་ཆོས་དཔོས་སོད་ད་ས་པ པདཔ དེ་བཅནབོཡར་ 
ཐུར་པ་དེ་གདདུ་གནས་པུར་ཤཞས་སྟེནོ་ཏོ།།དེ་ཉིད་བསུན་པར་བབུའི རྩེིས་་ཤག་ཡིས་ ཆུངཆྡེ་ཱ་པའི་ཱགྱི་རཱ་ཆ་པལམངས་ས ར་པ་ལས་འོད་དཔགུ་རུ་མད་པ་བཅོད་པས།། 
བར་གུགས་བསན་ཞུམ་པོའྲི་པུ་ལ་འབས་བུ་ཉབར་གདགས་པོ་མོརཚ་བཞིནནེ། །ངའམུངཆ་་པ་ འོ་ཅག ༡ ྫོསསྦན་ལག་གས་སོ། །དདགརམ་པ་རབྱ་། 

ཆེ ཤྫིངས་སྤུནལ་འཐེར་ལ གས་པ་ ཨུཾ་ཅིས་ས། །དཚིལ་འཁོར་པའ་ལུྣམས་ཤ་ ཞེམ་བསྐོད་པ་ལ་སེགས་པའོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་གཞང་ཐམས་ཅདཅེས་བཞེ་གཞལ་ཡས་ཁང་པའི་ནངན་གནས་བ་བླད་ 
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དེམ ལ་སོགས་པའི གདན་རྣམས་ ཧོ །གནས་ངེ་ལྟ་ཊ བཿ བུ་བཞན་དྭུ་ 
ཟུང ་བརྲ་ཤའོ། །དཀྱིལ་འུ། ཁེར་བམས་ཅད་ དེ་ཞེས་ཿ པའི་འིད་དཔག། བོ་ཧོ ་འ ཁེར་ལའོ། དཀྱི 
ད་ལ་ ་ཡུད་མོདྲ་ཏུ་ ཤྣམ་པན་སྨན་མ་ལ་ 'སེགས་པའོ། ། །སྭས་པའྨ་ནམ་ པའི་ཝཾ་ མི་བསྙོད་པ་ ལ་སོགས་པའོ། 


ཚོགས་དང་དྲང་མད་པརབབོལ་ པར་ཤའ འོ། །ད་ཉད་ངོསྟན་པྲ པའ་བ་ ༈བའ་ཤཱར་ ། ཐུད་མད་ལྟ་ བཱན ལྟཿ བྲུས། 


ཆུརཔ་ཞུས་ པོ་ནོ་རེང་འདུ་སཱ་པ་པ་ དུང་འྱ་འུད་པ པ་ གོས་དཀར་མོའིམི་ ་པའ་། ཡོངོས་སྱུ་གུར་པ་ནབ་ གཅ་གྲཏ་ང༔ 
པཞྭསྣ་ཤེས་ ་པནྨཾ་ནལ་འཱང་ ་འཐོར་དང་རེས་སུ་ ཤཱོུལ་འབྲེར་དང་། ¬ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྭེ་ ༠འཧེར་དངའལ་ འཧོར་ཆེན་པོའ།།འ ། 

















བ་ཞེས་པ་ན་ཤར་ལྭ་སགས་པའ་ 'ཤོགས་རྣམས་སུ་ ཡུག རྒྱ་ལགས་ 


འགལ་གཉར་གན་ནག་འཛདངན་་ཤས་ངའ་འཛམས་ཤས་གསར་ཞས་སཔ་ཚགའསལ་གས་མའོ། ཡམ 





པར་སྩྱངས་ པ་སྔེན་དུ་འགེ་བར་། ¡ དམ་ཚུག་ག་ ་གདྩཀུལ་འཁོར་གླུཾརིམ་པྲ་ པྲ 
ལ་ཁ་ཁོར་། བྲོམས་ཅད་ཅེས་ པུ་ནོ་མོཿ བསྐོད ་པ་ལ་སྭགྲོས་ སཱ་པའི་དྱའིལ་འ ཁར་རོ། །ཐུད་མད་དང་སྙས་པ་ ཙཀ འབུ་འུས་པནི་ 
།བུད་མད་་ལྟ་ བླལུསྭ་ར་བར་ཞེས་པ་ ་པ་ནཱཾ་ཁཾམསཱ་གསུ་མ་གྱི་ནངན་གྲནས་པཱའི་མ་ལུས་པ་ལུས་པ་མོད་པའོ་བུ་ དམདྲ་ཚི 

། གོས་ ་དཀརམའ ར་ དཱམ་ པཅནའན། །དྭ་ལཱ་བུའི་ ཁི་སྩོར་བར་ཞེས་ བན་ དབར་མད་པའྲཔའོ། །བདུམད་ཙི་རམ་པ ་པ་ འི བུར་ཡོངསུ་ 
བའ །།ང་ ངྙིལིར ༢ཤེན་ཞྲིས་ པ་ལ་ སགས་པ པས་བུད་མདྱ་ཊི་ཚོགས་ སྲ་བམོས་ཅདྲ་ཉིས་ བསྐྱད་པ པའའིམ་ པ་བསོམ་ ་པ་བསནཱཏཱོལུ ཟྣལ་ཤུཧ 
དསན་དམ་ཚག་ བཞིའི་ནྣལ། འབོར་ ཤྱེས “་སོ།། །།ལྔ་འི་རྣམ་པནི་གོས' དཀར་མེའོ་གཟུགས་དང་པེ་ སཱཾར་བ་ཞསྲ་བ་ བ་པའ་ཏིང་ང་ 








(ག༠༠༦༦༠༦་ལ་གའ་རང་ངཁཞ༣ཿབརཿང3ེ 
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ཤི 








ཡུག རྒྱས་འཛགེ་་ སྣེ་ལ་འཁུད་པ་ཁམ ཡ་གསུམཅཛུར དཔྱ་བ དྲ བདེ་བ 





{| ༄༅། །འདྲིན་བྱཾས་བསྒོམ་བརུ་ཧའེ།།འདེས་ནེཞེས་པ་ལཱ་ ལཱ་སེགས་པས་ཕྡ་ 
ལའོ།།དནི་འདོད་པའི་དབངྲ་ཕུག་གཙོ་ངོ་ཡོན་པས་ས།ཞེས་པ་ནུཁམས་གསུམ་ི་ནང་ 


དགེའ་བྱོཁྲཞིང་སུ་མ་བཞིནདུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འཇུག་པ་སྟནོད་ཊག་བརམ་ནོད་པའྱི་ལཱམོ་ས་ཞང 


པར་ཞུགས་པས་ཁམས་ གསུ་མྱ་ཧ་བུད་མེད་དབང་དུ་ ཕྱུ་པས་སོ། །ྫེས་སུ་མུཉེས་པ་ཤ 2 གས་པ་སྙོན་དུ་འགྲོ་བའེ་ཞེས་པ་ན་ པཿ 
ས་པ་སྲངས་པའི་རོམ་པས་འདས་བས་ལ། ལ་ལ འ་བསྒོམ་ པས་གསོ་ ཀེར་མའི་གཟུགསྲུས་བ 
པ་ཕྱཾ་རཱལཾ་ག་ སྤྲདཱསཱ ༄ བུས ། ཧོར གཞིའི སྒམ་ དཀུར སྲི མཆད་པྲ་སར་ཨཱང་བྲོས་ཏེ། །མྲ་ལ་སྤུགས་པའི་ཐྭ༔ གྭ་ཧཱཿ ཆོས་འ ཀྲ བསུ་ལ་ཞས་དགའ་ བ་དངྩསྲས་པའི་ 











བསྟན་ཏེ །རྔོ་པམལ་ནོ་མདོར་བྱསན་པའོ། ༣ །ཐྭག་པྲ་ཆན་པེའི་ཆུལ་ ཤེས་ པ་ནི་དཔལྷ་རལ་འབྲོརཆེན་པོའ་༔ མྱྱུད་འདུས་པ་ 


ུགསྱུགགསསསོངསས་་ངུང དགར དཔ་སེམས་ 


ཐུབས་ལས་གསུངས་པའི་རྩིམ། ་པས་འོད་དཔྲག་ དཔའ་ལ ཆགཡམ་ཁན་པོ་ལ་བ ཤུ 
ལ་ར རྡོ་རེ་དང་པདྨ་སྤཝཞིང་དེ་ གཅིག་ལས བའི་འོད གས་ལོན་ཚུལ་བཞུ་ གས་པས་ཡེདྱི་ 


ལྐདཿགམ་ལས་མོང་བད་འེདོཉད་བསེན་པའི་པོར ། དྡ དང་ཉ པརསྤོའ་བས་ཞེས་པན་ལེགས་པའསྩུངས་ 











པའ་གསལ་པུའ་རྡོ། དང་འཚོ་སྭེས་ མབས་ས།།སྣ་ཆ་ ཤང སུ་པ་ནི་ཁམས སྤུམ་གྲ་ནངན་གྲནས་ ་པའི་བུད་ཡེ ཀྱི་ཚོགས་ ་ལ་འདོད་ པའ གོས་སོ། །བདག་ ེད་རོལ་པའི་ = བ་དགྲ་གིས་ 'ཤེས་པ་ན་བུད་མད་ 
པ གསལ་བའི འུར བས་ས དྲ རགས་ད ཞི་ ཐ་བས་ ཡུས་གསུ་ིནངན་གླནས སུ་ཐམས་ ༦ ་གཅག་ལྭ་འཇུག་པས སཾ རི ་ཤགྱ་་དཱམ་ལ། ཅུས 
གཙགཅཱ་འདོད་པ་ཇོ་ལྟར་འདིད་པ་ཇྭལརའགུར་རོ། ས་ག ་ལ་སེགསོ་པས་ཕན་ཡུའོ་བསུན་ཏ། སྦབ་པ་པོ་ཐུམས་ཅདྱ་ཀིས་ཞེས་པ་ནེ་གསུང་གི་ འོགས དཔྱོ པའ འབོར་པྲའོམས་ཀེའི།། 
ཧ་བ་ལ ་ལ་སོགས་པྲས་འིད་བ་ཆེན་པྱོལོར་བིབ་ སན ཞནསཆུསྭ་ཀ་ སྒ་སྐྲད་ པྲ་དངུ་ ། ཤོདདཔགྱཱཏཱ་མད་པའི ཤུག་ རའ ་པསྒཾམ་པའྲ་སྒ་ཞས་ལེ་ ལྔོངས་སོང སྤར རྫོགས་ གས་པའི་སྒུ་སྦུབྱ་པ་ ་ཡ་དང་ ། པ་ པླུདར་ནང་ནས་ ལཿ པའིད་ ལྱོབོམ་ 
ངོརྷཱ་སྒོནས་སུལ་པའྲིས༔ བ་ བ་པར་འཛུར །སམ་པ་ཧ་ ཧཱ ཞེས” པ་ ན་ ནོ་ཏིང་དའཛིན་ཅེས་བའ ༢། །པད་འའུག་ སྭ ཤུས་པནི་གསུང་གི་དབང་པུཿ དབང་ཕུཿ གྲ གའགོས་ལའ།།པབྲ། པཱ ཁྲ་རཱོམ་པ་ ་པ་ལ་ རར ས་ཞེས པནྨལ་ ་འབར་ 
བཞོའ་ བདག་ཉད་ཅནྱཔ་དོང་པོ། པོ་སྤྱེར་བ དེང་དྲའོལ་འཁོར་ རྩལ་བམཆོག་གེ་ཉིང་པའཛིརྨོད་ཛ་ ེན་པའི་མུབཔ་ ས་ ་ས་། །སྒྲུབ་། པོ ཉམས་སུ་ ་སུ་བུང་བར་ཐཿ ཞས་ པན་བསྒེམ་ པརཧ་བའོ།།ནོ་ཞེས་བབ ན་ངས་པའ་བཟུང་བ་ ལའ 
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བཉེ་བརྡ་ཐོབ་པ་ལུ་སུགས་པའརིམ་པས་ཡ་ཤས་ཅཱི་སུ་བྷུསཱ་པའོ།།དས་ན་བདག་ལ་བུནྦ་བིམ་བླརབ་པའི་རིམ་པའུ་བདག་ཏདེ་བཅོམ་ལུན་འདུས་བསྟུནཏོ། །ཅུན་པྲོད་ཀུན་ཇོབྱུ་བདན་བའོ།ྲོརན་དོ་དམ་པའི་བདེན་པའོ།། 
ཆུནཔོ་དངྱ་ཕུན་པའི་དྲང གང་ལུ་ཡོད་པུདྡོར་འཆང་ཆེན་པ་ནོ་བདུན་པ་གཉིས་དཀར་མད་པའིམེརནུཉདེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་བདུག་ཉདེ་བཅོམ་ལྟན་འདུས་བཅུན་ཏེ།།དེ་ཝརརིཡ་པ་ལའི་བདག་ཏིདྱ་ཅིས་བཅེས་ཚུནུ་འདས་རྡོ་མའཆང་ 

ཆེན་བས་འགུནས་འཐུང་བའི་ཆིག་འདི་བརད་པརའགྱུར་བའི་ཆོག་བཀའ་སྱུལ་པནོ་གསུངས་སོ། །སུད་པ་པོའི་ཚིག་གཞེས་པི་ལགན་རྡེརའུའོ། །རྡོ་ར་མངཆན་པ་བླདོལ་པ་སྟ་ཞེས་པནླརལ་འབུར་བི་ཏི་དའཛིནྱ་བིས་སེ་ཞེས་ 
ཆིགྭ་ལུགམའོ། །དེ་ཡོངསྱུ་བུར་པསྡུ་དྫོ་ར་ཐོག་མདདཞས་པྙནྱ་ལག་སྱུ་ནལ་ཤོརོ་གསུམ་ཁྱིས་སྭོ། །དྲ་ལེལ་འཁེར རོ་བྲབམས་ཅདུ་བླསོམ་པར་གཞུས་པ་ནུལ་འཁོརྦ་པལ་བལཆེག་གིོངང་འཇི ྱེས་མེ་བསྐྱོད་ ་ལ་སོགས་པ་སྒྲོ་ 
བར་འ །སམས་ཅན་ཐས་ཅདུདའིདགནས་པ། ཞུས་པ རྡོང བག་གནོས་བཤད་པའི་ཆོས་ཐཡས་ཅད་བདག་རུད་པ་མཆེནའ་སོསར་ོའ་པའིཆསིཚོགསྤརི་བྗ་པར་ས་བའ་གནས་བདོེས་ས་ཅན་ཐམས་རིད་ 
ཞུགས་པའི་ཡོངས་སྱུ་གུར་པའི་དྲ་ཀེལ་འཁིར་པྷ་ནམས་ཆས་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་པར་སྨྲ་བ་ལ་བསྟན་པར་གནས་པ་ཞེས་པ་ནཾ་བསམ་པ བབུ་ཡིན་པས་། ་ཤེས་ བོནི་གཏན་ ེགས་བན་རོ།། 














༥", ཚིང ༡དང་༨༡ 
རབའོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྦྱམ་ 





།ས་ཡན་ནོ། །ཆས་ཐམས་ 
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ད་་པ་ཞེསབཞི་ དྲམ་བཅའ་བའོ། བོ།།ཉམཆོནོ་བཅོམ་ ཿན་། ་ བམུས་ཅཱད་ ཆང་མ ཨིིན་། ཏེ ། ། རང་བཞིན་མད་ ་པའི་ཕོར་རོ། །།ཆོས་ 'བུམས་ཅད་མཆེནམ་མེ པཱ་ཡུནཏ །དབང་ཕྱུག་ 
༢ སྭཐཱམས་ཧད་ སྨེནཱ་པ་མད་བཱ་ །རྟོག་བ་ལུས་འདད། ས་པའི་ འུ་ཐཾའ་རོ། །དེ་ ¦ 'སྒོགས་པ་ བཞིན་འདུས་གུས་ པ་ཐམས་ཅདན་མ་རུག་པ་། པྱས། ཤས་ པའེ་ ཤིརརོ། །འདུས༔ གྱ བུ 
བེ །།རཱསྭ་ཐམསྭ་དྲང་བདུག་མདོཔ་ ¦ དམག གས་པའིམཆན་ཏིད་ དང་ལྡན་པའི་བོད། དག་མ་རམིགསོ་པྲའི་ 


ུ འགྱིད ངའི ༦ 
ཤས་པའི དང་ འང པའི་ཕ དང་། ནཾ ཟི བར་འཛུར་ 
ལ་ཤ ཅཐ ཝར༣༡༦ ་་ བརྫུན་ པོའ་ཆིག་གསུ་ཇོ་རིཚིགཅེས་བའེ། ། །ཨད་ལེ་བ་བཱའི་འེ འོག་ཏྭ་པ ་ངྲགཿ གྲགི་བཱ་བ་བཤད་པརྡ་པཱ ། རྒྱལ་དྲན་ 


¬ ཐཱམསད་སླ་ སྤད་ཅགམ་ རའ 
| ཕཱིཾ་རོ། རུད ལས་འ ཨཱ་པཱ ནི་ཞོི་སྟ །འདམ་མ་བས་བདངམཡིག་པཟའ་ 

` དལ་འ ཐང་བསས་སེ།། སམ་ན གྱུམས་ཅང་དོའོས་པནི་རྩང་བཞིན་ ོ་དོགཔའ་ལ༔ གས་ལ་དམགསེནས་སོ། །དྲ་བཞིན་གཤཤེགས་པའྲི་སོང་པོ་ཡོན་པའོ་པཌ་ཞེས་པཉ་ང་བཞོན་གཤགས་པ་ཐུམས་ཅདྲྱ་ཀི་ 

བདག་ཉད་ཡན་པའ་ཕཌ ཤོར་རོ།། ། རྒྱལ་པ་ཡང་ཡིན་ ལའེ པཿ ་པནི་ལས་འཛིན་པ །།ད་དགན།བཁམས་' གསུམ་ ་པ་ ལ་གཞས་° ་ཡའ་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ར་ཐོ བསྡུས་པའོ། །དེཉིད་བསྟན་པའེ་ཧྭེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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'ཤུམསེ་ཧདྱོ་ཀི་ཞེས་བཞི་ 


ན་སྤངདགས་ཏི དཱི ་ ཅའི 


པའོ ལོ།འངོས་ འི་ད རཿ 


ཧུ 'ཏ། གང་གི ཧི ± ` 
ཏེ | དུ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐྲམས་དདྲ་ཏིད་བཞིན་ 
།བའ་དྭང་འྭད་ ིི་ི ངཱ་ཡདྲ་ཡཾན་ལནམཁའ་དང་འདུ་བ་གྲང་༥ ་ས་ལས་འཛྲིན་ 


` ལས། ཅང ལྕ རམོས་པ་ཞིས་པ་ནི་འདོད་པའོ།།དས་ནི་ 
















བསད་པའི་རིམ་པའྲི་ནལ་འཐོར་པྲ་ནམས་ཀིས་སུར་བཤད་པའི་ཏིང་དའཛིན་བསྔན་ཏེ། །སྲེབ་བཞིན་པལ་ཤྲེས་པན་སླེབ་པའྲཔེད་པ་ས་ ་ལས་དང་པོ་བནམས་ཅཱའོ། །རུཔགི་དྲ་ཆུག་ཅས་པ་དོནཡོད་གབ་ངའོ་རིགས་ 
ཀྱི་སྔོམ་པས་སོ། །འགུགས་པོ་ ཡ་ནྭ་ཆཱ་ ་ཨ་ལཱ་བུ་བསྟན་པས་འདུལ་བར་བ་བའེ། །ངོ་ཆེ་བཿ བའི་དམ་ཆག་ གཞས་པཿ ནོད་ཁོ་ིད་དང་ལཱོ་ འ་པའྭཾདཱམ་ པའཾ། །ཇྷལཱ་པ་ ཞ་དུ་ཤིས་པཿ རྡ སེམས་རེ་གཅིག་ པས་ས།།ཡ་ངནས་ 
ཡང དུ་བསབ་པརྭབ་ ངྙཿ ་ཤེས་ པུ་ ནིལས་དེང་པོ་ ོཔསྨ་རྨནམེ་ཆད་པར་བླསཔ་ ་པརྨ་བའྲེ།།གཞན་མས་ ་བདེ་བར་བུ་པར་ཤཾས་ པ་ད ཛར་འཆང་གི་གོ་ པྭ། གོ་འཔད་པོབ་ པའིཿ །རེན་ཉིདྱ་ཏི དདེ་བའྱ་རཱ་ ། བཛྫུན་སྣུ(བན་སྒྱི་ཨ་ འརང་ 
བཞིནྱ་གཆིས་ཐམོས་ཅདྭ་མུབྷ་སཾ་བརོད་པར་གའོ།།ད་པ་ཤིན་སོད་པ་བད་བའླི་མཞེས་པཞ་བད་བར་པོར་སད་པ་གོང་ཡན་པ་དེའིདད་བུན་སྦ་བབ། །དརནདོས་པ་མེད་པ་དང་ཤེན་ན ས་པ་ཡིད་ངའི་སོང་པ་དངལནུ་ 
པའ་ཆུལ་ ་འགྲིར་པ་ ་སཱེན་ ཤྲ རྦུལ ་ཞུགས་དུང་ལྡན་པས་ངན་ཚུ་ སྐུགས་ པ་ཡན་པ་ དང་ཆོགས་ བདག་ད པོང་ལྡན་པྲ་ང་ཡན་པ་དང་བསྟན་པ་ ངཿ ཡནནོ་ཞྭ ལེགས "བྫན་པའི་ཚཱིག་] ཧཱ ཏཾ། །སས་ནསཿ ྡོརྔ་འཆང་ག་ག་འོ་ཡང་བྲེབ་ པའ་ 
ལཾ པྱུ ན་ལོ །ངཾསཱན་པའཾ་ ཧྷལ་ཞཱགས་ ་ལ་བརྟེན་ཏི། ཡུན་སུཿ མ་ཚོགས་པ བགུབ་ པར་འགྱུའ ༧་ཞེས་འཅུང་ ལོ། །དེ ཀྭདུདཀོན་ཨཆག་གསུམ་ལ་ ངན་པའི པར་ཤེས་པ པན་དགོན་མཆོག་ གསུམནོསངས་རྱས་ དང་ཆོས་ད་ ངདགེ་ 
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མེབྲངག་ཉིད། །ཡོོད་དྲ་ཡྲད་པའི་པོགས་སྲངས་ 
- ༡ )- ༡༡] རཿ དཱ། །།སདཱ་དངུ་ཡད་ ༼ "པའ་ 
༠པོཞེས་འབུང་ངོ་། །དངོས་གྲབ བྲ་དག་ཉད་ །ཡ་ད་ ལསོ་འདུས་པའི་ 
ཛིན་པ་དང་འགྲུབ་པ་དང་འགྲབ་པར་འགྱུར་རེ་ཞེས འུང ས་ལོ །ར་རང་ཉིད་གོ་ཞེས་ པནི་འཇག་ཏན་ དྲ་ཟིན་པ་ཞེས་ 
འ་བདག་འིདྲ་ཅན་པོ་འཆངན (པོ་ལས་གྲུབ་པ་ 'འཇན་པ་དང་འགྲུ་ །རྔོ་རལི་པོད་པ་གསམ་ཡང་ པའ་ལས་འཇན ༥ཅད་ལ་དམགས་པ་རམཇཛད་པའོ། [དྲན་བ ་འེག། 
གས་བཞི་གསལ་བཟིབདུགཀི་བུ་ྲོ་འཇངཆེན་པ་ལས་གུབ་བ་འཇིན་པ་ད ྲགིཾྲཾྦཾླགླྲླླ མ་དང་འ དངའཇན་འག། 
༈༈གི་གའི་བེཉཿ་རང་མཚངས་པའི།།ར་ ད་བྐིཞི་བྲོས་ཡི་ཡད་པའི་འར་རོ །ད་མཆ་གྭཱ་སཱན་པཱའཿ སཁརརལས་བསྙད་པའི་པོརརོ།།ར་ཡོངས་གྱཿ ༈ཤི་ངང་བརིར་འས་ ཀྱིལ་འཁབོར་བླ་ནམས་ 
པཱ། ག་གཱའཱ་ཤིཾམ་དངྱ་མནཱངས་པཱལ།།ད་འདྲ་བཾསཿ བཞུ་བསྡ་མུ་པད་པའ་པར་ར། །ད་མཆགྭཾཏཱ་། བར་དལས་བྱསད་པའཌོལ།།ད་ཡིངས་བུར་པ་ལུ་ས༩ འངོན་བས་དྲལ་འཁེར་བྷ་ནམས་སྤྲ 
།།གི་གཱའི་པ༔ ནྡི་སེ་པའ་ །པའྷཾ་རྲཾགས་དང་བདུད་བྱའ་པུ ོབ་འཁྲོང་དི་ ཤ་དམ་ཆག་ག་དྲཀིལ་འཁེརསེ་ ཡོ་དྱའི་ལོ་འཁྲརྨ་མལ་བརཆག་གི་ཏི གཡེཔ་བའོ།།བརེ་བའས་་ེས་པོ་ 
ཕིར་རོ། །མེ་བོད་པསྟནྨ་མ་པར་ཏོག་པའྲིཚ རྒྱཆེན་པོ་སྣ་ཞས་པནོ་ཆེས་འྱོང་གེ་ནང་ན་ད་ ནྲ་གྱེ་ཤེས་ཐབ་ལ་སེགས་པས་དྱིལོའཁྲེརྱ་པ 'ཛྭིལ་བ་བཞིན་དུ་དགོད་བར་བའོ། །བེ་བསད་པ་ཞི་ 
ོད ཤད་པ དྲ་འབུ དོ ག་ད ས་པ་འ བླ་གནས 
༢༣ །པའ་བླསེལ་ཞེས་པནྨ་ནལ་འབར་གསུ་ ༤པའི་ནང་ན་གནས་པ་པང་ལ་སོགས་པ་ ་དྲ་༄ 
ས་་་་ིི་ོ་ིིགིང་ི་གཞོལ་སས། ར་བ ན་གནས་པ་པླ་དཔ་ས་གས་ 
པར་བསྟན་ཏོ། གཞལ་ཡས ་ 













༄༅།། ` ་ 
ཧོའིནིམནངག་བཞི་་ལ་དམོ་གས་ན་དངས་བབཆེན་པྲོ་རོར་འཆང་་པོགྲོརརོན་པོགུགས་ད བཞིས་འ མཆོག་གཉིས ོས་ིཉི་འབིས་བབདའ་ོ་ 





༣ ཧིད ཨཱ ནངས 
དམུན་པར་ ཧ།བཞི་པའི་བབག་ཏིད་ཡིནཔས་ེ་བད་བརུན་པོ།།ངོགཔ་གཉིས་ བརང ན་ལ 
ངོང་ ས་བལ་པ་ལ་སགས་པ་རང་བཞེན་བྱར ཅུ་སྨོང་བར་མཇྲད་པས་ན་རང་བཞན་རྱ་དག་པའོ། །གྲོ་བུར་བྱེ་དྲོ་མ་དང་བྲལ་བསན་གོས་པ་མད་པའོ། །བངྡ་རུའ་ 

སེ་ལོགནྡ་དྔ་ 









ས་སུ -༽ ༣ སད་ མགངས་མཆནཔ ལམ་ལགས 
འོད་གསུལ་བ་ཞྲས་བའོ། །བའ་ཞེས་པ་ལུ་སེགས་པས་འགོ་བའི་དོན་བཟུད 


:འབྱང་བའ་འད་ 
བཿ 





བཞོན་སོང་བརྡ་ཧེད་པའྲིམ་པ་བགོན་པ་ལབོ།།ཨོ་བྱསོ་རྡོལ་སྲེ་གས་བའ་མོད་བ་་བ་ང་ 
= ༼རང་བཞིན་སོང་བར་དེད་པའི་རིམ་པ་བཞཞ་པ་ལལོ།།ོ་བསྐད་རོ འིལ ཤེས་བནིསུ་དྲག་བཞི་པ་ལས་ 


པར་འྱབུཌ་རཞས་སམསྦ་ནམ་པར་དག་པདུང་། བདེག་ལ་ཤཱནྲི་བིས་བླར་ཕ་ང་། མངནོ་བར་ཧཿཆུབ་པ་དུྲ་རུ་འཇག་པའི་རིས་པས་བསན་ཏེ།།དནས་ཞེས་བབུ་ལོསེགས་པས་གཏོ་མུག་གརིགས་འོ་དམ་ཆིག ་ 
དང་ཝཱན་པསན་དཔ་ལ་ལྔནནོ། ས་སན གསུམ་མོ།།བར་པན་འདོ་གསལ་བའོ།།ཡཤསྦཀྱི་སོ་ནས་ཐར་པ་བླསྲབ་པརམངེད་པསན་ཡ་ 
གསུམ་དང ད་པ་ 
' ་ 


།པ་བིའོ་རྒྱུད་ལ་ 








ཤོས་ཐར་པོ་ལིབྱའུ་སླབ་པའོ།།འདོད་ཆག 
ིཀྱི་ཧ པ་ནི་བཏ་ནུང་སྦྱོད་པསྟ། །དེ་རམས་སྟྱོན་བརམ་ཇངེ་བསན་བདཆུབ་སྣྲོང་པར་བསྒྲབ་པའོ་།།གཏུལ་དཀའ་ཐེམས་ཅད་འབུལ་བརམཇེད་པསན་འོད་ཆན་པོ་ཅྟ 


གསུམ་མོ།།བང་ཆུང་ཤིཤིརེ་སོང་པ་ནི་ོ 




















སོགས་ ་པཱཿ །བུམས་ཧདྱ་ཀཾ་ཤ གཅ་ ཙོ་བོ་ན་དབུང་མཛང་། པའོ ༣ོ། །བོས་ནསྦ་ན་པངོན་ད་ བུམ་ཞས་ ་སོ། རྗེབ གས་པའ་ ་སཱངས་ རས་ཏིས་ཞེས ་པུ་ནཾ།།རྔེ ་ཚེའཆང་ཆེན་པོའི་༢ ་གོའ་ཡུངས་། ཕྲོབ་ པར་ཤེད་པས་སོ།། །དམ་ཚྲག་དེ་ཉད་ཅས་པ་ནྲ་བཏ་ 


ཏང ་གུ གརགས་ཀྱིས་སྔོམ་པ་ ་གསུངསོ།། རིན་ཆན་ཆས (ཞས་པ་ནའཡ་པ་ གོས་ ༡ལྭས་ཕེབ་ པའབ་ བྲེ ་འད་གསལ་ ་བུའོ། །རུ་ལ གེཔེ་ དང་ཤཱག་བྱཌ་རཾཡ་པས་འཔ། “ཤངྡ་གྲནས་སྤའ་ ་ཡང་ཆད་པའུ་ཤེགྲས་སྲོང་ ་བའ་ 


པཿ ཅིག་ཅརལ། ང་སྣང་ ་བཉ་བར་ཐེབ་པ ་ལ་སོགྲས་ པའ་རམ་པས་སྣང་བ་ ཐུལུས་ ་ཅད་མཆོག ་དང་ལན་པ འང་གན། །བདག་ ར་རོ ལྔོ་རྗེསེ་ ལཱས་ ་དཔའ་བསྒམ་པར་ ༼པར་ ར་བའོ །།ལུས་ དེ་ཡྲས་ནོཞེས་ པ་ལླ་ས་མ་ ཀྟ་བྭུའི་ལཱསྭ་ཀས་རམཱ་པར་ 


ན་པ འཕྭོག་པ་ བཞིས་ང པ་ནི ནི་དཔལ་རོ་རི་འཆང་གིི་སྣ་ སུ་གཟུང་བ་གྲང་ ངཱ་ཡུན་པ་དནི་ ། རྫོགས་པའེ་བྭདུ་རུབ་ ཀཿ བས་བཔའྭཞཔ ལོལ་པ་ པ་བཞི་པྱ་སོང་བ་སོ་ན་ ་དུའགྲོང བརཡི་ གནས་པ་ ཨཱ་ངན་ལས་འདྲེས་པའ་ཿ དབང་འ ཀྱི་མཆན་ཏཱིད་རྡོ 
ཇི འཆང་གྲ་སྭ་ཇྲོགས་པའ་ ཿབཾད་པྲ་ནི་རཱསླཱ་རམ་ ཐམསཅད་མཆོག་གེ་ ངོ་བོ ལོ་བྲེབ་ པཱའུ། །ཏུང་པོ་འངན་དས་བསམ་པ་བམས་ཅད་ཛགས་པརལྲང་ རཱད་པྲས་ན་ཡང་བཞནའོ་ ་བུ་དཱང་འདྲ་བླརྣལ འཐེཌ་ ཏྲ ཌཾ་པ་འགུརར རོ །ཞམཁའི 
མཐོདྱ་ི་ཏིང་ ང་པ་འཛིན་དང་ལྫོན་པའི་ རོརྱ་གྱ་པམཆོས་༢ འབ་ཏཱ་འགངས་ ཡའོ། །འདིན་གམུགརགས་ རུག གི ་ཞེས་ ས་པནྱ་རམ་ པའ རྭ་སྣང་མཇྲདཀྲིར འགེས 3འ། །དམ་ཆག། འེཉིད་ཡིན་ པར་བསྒྲགས ཞེས པནི་ སོམ་ པའི་རེས་ 
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༄༅༅། །པུའི་དྭོནཱ་བཤཤད་པའོ། ཁོ། །རྡེས་ནི་སམསྦ་ཉམ་ ་པར་དག་པ་ དང་བྲངག་ལ་ཤིནྱ་བཱིས་ བླ།བས་པ་ དང་མངན་ པར་བྭྷརཱབ་པ་དང་བྲུང་དུ་འདུ་གཡ། ཱུ 

་སྔོགས་ སྭ་པས་འདོདཆགསྤ་ཟིརགསྱཀོ ཉ་དམ་རིག་བསྟན་པར་བྭ་སྙ ཨས། ། བསྐལ་པ་འཿ ་པ་འམ་བསལ་པ་ ་སྩོང་གི་བརུ བརྟོན་པར་བཞུགས་པས་ ་ཆདཔག་མ་དའེ་མདཔགུ། ཏཡད་པ་ སོཿ ཀ་ དན་ ཀསུའོ། ང 
ཉཿས་མཱིས་དཱལྭ་བུང་པོ་ལུ་སོ ་སགས་ དག་བཞེས་། ཿཔ་ནྡཾ་བྲ་མངོ་པཾའི་ལཱས་ལ་སོགས་ པོ ་ཌངུ་ག་ པར་ཧའ། །ུ་མཱ་ལ་ བུ་ཉིདྲསང་བ་ བརྲ་བ་། ་བའི་ཡཱཾཿ་ ཡུ ། ཤིས་ཡབ་པ་རལ་ 2 ་ཤན་ལུ་ན་པའུ་ཞསཿ འིར པར་འཇུ་ ངུན་ པ་དང་རེས་ 
ཚེན་པའི་ཏིང་ལའུརིནེ་དག་གིས་སྣེང་བྲད་གུར་པྲི་ཐུང་པོ་ལ་སོགས་པ། པ་ཞེས་ བསསལ ༢ལུས་ལོ་གནས་ པའཱ་གྲཟུགས་ལ་སོགས་ ་པ་དྲ་་ྭ་ང བཤམ་སྭང་བར་ རྩིམ ཡདངྱ་ཨཱང་ ང་པ་ཆེན་པོ་དང་ ངུང། 
བོང ་པ་སྟ་སྭོང་པྲ་བཞིའོ། །མ༡མཱ་ ཱ་ཤོར་བའི་འ ་ཤེས་པན་རྨྱདང་འབས་དུའ འརིམ་ པུའ་འ ཤལ་ པས་སོ། | ཏརུབྱ་ཤིས་ནྔ་རུལ་ཨཆྦ་གཅས་པྨནི་ ལོདང་ནང་པ། ཡང་པ ཙ་གྲའོ། །པས་ ཡ་མཱནཱ་ངག བཞ 


ཐབནས་འགེེ་བ བའི་དོན་ ཧ་བའེ་ཤ ཤིལ་དང་ཞུནརབཅེས་ཧ བ་བ སལ་ཐཱས་ ཏི། ཀུནརྫོང་ དུང་དོན་དམ་ པོའ་རངི་བཞིན་དབང་པོ་གཉིས་ དབེརམེདེ་པའཾམ་ ཆེན་ཉིདྲ་ སྤརོ་བས་སོ་གཟུང།ས་ལ་ ་སོགས་པ་འདོད་པའ་ཡོན་ཏན་ 
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པདྣམས་ལ་ བཅས་ ད་ལ བཞེས་ ་པལ་སོགས་ ་པས། ཆུས་ ་དང་ལོངས་ ཙོགས པའི སི་སུའི་འང་ བཞིནེ་རྡོ་ང འཆུང་དང་ དྭེ་བཤིན་ གཱ ཤགས་ །པླ་ཡས་ ་ཐ་མི་དད་པར་བ ཏབ ཏེ། ཐ་མི དྲང བཀམང་ གྭ་བ་གཅིག་ཡོན་པས་ ་སོ།།ད་ 
བཞྲིན་ ནྭ་གཤེགས་ ་པ། ཐཱམཱས་ཅདཀྱེ་བདག་ པ་ཞེས པ་འདིས་ནི་གསུང་བ། ངན་པྙ་མཱ་སཾན་པ་ པཉིད་དུ་དྲསན་ ཏོ།། །འང་ག གྱི་མཆྦཾའ་ཉིད་འཛྲན་ པུ་སྙ །ཞེས་ ་པ་ནིར་ཀླཏྣཱ་ནམ་པར པྲོ་པ་ཉདྲ་དུ་འཛིན་ ་བསུ་ན་། ཁྲམསྤ་ཆི ཤེས ༢བ་བསྟན་ 
ངོ ༣དེ་ཉིད་བླ ཤད་ པའི ཤ་ཤཌ ། +བཏུ་ཆྣམ་། པར་འཕྱེད་པའི་མཚན་ཉདེ་ཅན་བགས་ལབ་ ་པོཿ ཤེས་ནོ་དངོས་ པྲཱ་རམས་ཀྱ) "ཀྱྲ་འང་ག་ ་མཆཾན་ཏྲད་ཏྲགས་པ ་པར་ བེད་པའི་བཱི་ བྲ ཀྲ་ཤེས་ ཐ་པའ་དན་ཏ། །ད་ཡང་ཞེས་བ་བ་ལྭ་༢ སྲོགས་ པས་ཆུང་བ 
ལཱ་སོགས་པྲ པའི ག་ང བས་དོ་འརྲེ་རམ་པ་གསུམ་བསན་ཏོ། །དེསཱན་ཁྲམས་ གསུམ་པ་དྲམྲན་པ་ལ་སེོགྲས་པའ་ཤསྲ་རབ་དང་ལུན་ ་པའོ། །འྲེག་ཏན་མོ་ ༡ཁམས་བྲམས་ཅད་འཾསྲ་འདས་པ་ སཿ ས་པ་ནེ་ ངྲཱ་ནོམས་ ཀྱིས་མི་འདའ་ ཤའ 

ཆེག་མ་ ཡུན་པའོ། །འུབ་ ཤྭ ཞེས་ "ཧ་བ་ལུ ལུ་སོགསུ་ ་པས་དོན་ ད་ཉད་ བསན་ཏེ། །མཱ་ཡ་གྲང་པ་ བཞནན་ཞེས་ པའིདཔེསལེ སྔར་མ་བྱུང་ ་བཉིད་བསན་དོ། །དའད་བྲསྟནུ་པ ༥འ་པླ སྙོནཱ་ཆདམ ཡུ་བྱང་བ་ ཞས་ཤ་བ་ལ་སབས་ བ་བསྟན་ 
ཏོ །འབྭཏུ་འདུག་ པའ་ཤད་པ་ ཿཡེན་པསོན་ཞེས་པ་ནི་ ནི་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ་གསུང་ གིས་ ཐུམས་ཅད་འཇྡུག་པའ་འགྱུམ་བས་ས། །གཟཟུང་བ རྲ་བ་བ་ ཡུན་ པའི་ཕཱོཌ་ཞེས་ ་པནོ་དེ་བཞེན་གཤཤགས་པའ་ གསུང་དྲུང་བར་ཧྭ་་ཡང་། 













ཅེན་ཕྱས་སཱཊ སྙུད་པའི་ འདུཤས་ཞྲེས་པ་ ཕཱནའཇེག་ བ་ར ་པས་སོ། །དེྟ ལྟ་བུའ་ཞས་པྲ་ལ་ཊ སགོས་པས་ རང་བས་ སཱོད་པ་དང་ དང་ ! འདྲིག རན ་པས་ སྭ་སྭོད་ པ་འ འདུ་ཤེས་ གཉིས སྣ་བ་ཐ་ ཡཿ ་མ་རགས་སོ། །།དམུན་པའ་ འི་འངུ་ཤས་ 
བྱ ད་པའི་ཉུས་ ལིསཔ་ བསེན་ པབ" ཁི་ཕྭརཞེས་པ་ ལ་རུ་བའ་ལྟང་ བའོ་འཇིགས་ ་པས་: མཐང་ ་བའ་ ཤོཿ་རོ། ། །མྒྱུ་གང་། ཤེས ཡན་ཞེས་པ་ པ་ལ 'སགས་ ༥པས་ སཱ་ད་དང་། ཞེང་ཡར་མ་དེང་འདྲ་བཿ བཱཿ་ཡོངས་སུ། ་སུ་གཿནཱས་ ཤེ གེ ཤེ རྣམ་པར་ ་བསུམས་ 
ལོ རོ ༧ དེ་ཡོངས་སྲ་ [གྲཿནས་རྡོར རྔལ་སཾགས་པ་ལས་ཇུངྲ་བ་མ་ ་བསྙོད་པ༢ ༥༢ 'སོགས་ བསོམས་ པའེ ་གསུམ་ གྱི་ "བདག ཏིངེ་བསློས ཞིང ང་ཕ་ཕོལ་ཏཱ་སེས་ཏ ལ། དྲི་དང་ ལྡན་ཅཾག་ 'ཏ་དྲ དབེར ་པའ་ འབདག་ཉིང་ སམསྲན་དབ་ཆཞག 


བདུཿྱ་བོས་ ་ངེས་ ༥པ་ ར་དྲ་འོ་གབྱ་རོའ རྩོལ་བར་འབྱུར་ཏྭ་ལཆདྲ་པའ་བྱུབས།ླ །བ་བཞིའ་བ ཤུགས ་པ་བྲམས་: ཅདྱ་ལི་སཱང་ པོ་ བསྙལ་བྲ་ད་ཉད་བཤོད་པ་སེན་ནེ། །ད་ཉིད་བསྟན་ པར་ཤབའ་ཕྲལ། །ཡང་འདུས་ ཏལ པའ་གསེལ་བླ 
འདེབས:ཿ ་པའི་དེ དེན་ ན་ཏོ། ལ་ད ལདྩོད་པར་ པར་བཤད་པ ལམ བྱིས་ཤེས་ པའི་འ དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ པ་ཤམས་ཅད་ཉ་བར་བྲས་ བརམངདྲད་པ་ དཔལ་ རྡོ་ར འཆང་ལུས་ བ་ཤད་པའ་རིམ་ སོ །བདེན་ ་པ་གཞིས་ གཉིསུམ 
མཆན་ཉད་ཅན་ནོ། །ཞེས་ པན་ བུང་དུ་འཇུག་ང འི་ཏིང་ ངེའཛིན་ལ་བཿ བཞུགས་ པས་ ས་ཤེས་ཤ་པའི་ དེན་ཏོ། །སཱ་ སཱུ་དང་ བསུང་ ངརང་ བྲུགས་བ་གསང་པ་ཡེན་པས་ ་ཞེས་ པཾ ལ ་སགས་ པྨརམ་པར་སྙང་མ་ ཏད་ལ་མོ་ རཾ 
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ཧཱཾ བསྔྲལ་པ བ་ངྷིལ་བའི་ འི་དཔ་བས་བྲེ་ང་ལ་ ་སོགས་པའ་ཐབས་བཞའ་རམ་པསྲ་བ་དྲད་པའི་བསམ་པ་བསྟན་པའེ། །མཧེན་པའི་ ངེ་ལ་ བརྟོན་པ་ བེའི་ངེ་བོས་ ས།།མ་བ་ 













་པའི་དྭེན་ཉོ། །།གདུལ་བླ་ནུམས་ཞེས་ཐྭ་བུ་ལ་སོགས་པ་འི་ 
སུ་པན་ང་ ལྕམུ་བྱ་བའོ་སྭིང་ཕྲོ་བསྒལ་བའྲེའབྲས་ [བྲུ་སྭ་་བའོ། ། 





༽ ༨ 
དས 





ཤཱ ༄༅། 


( །ཞེས་དང་བའི་ འི་དེན་ཏོ།རླུ་སཱལ་མ་དང་ཟ་བླ་མ་དང་འདོད་པའི་གདུགས་གསུམ་ཤངཊ བྱ་ལེ་སུམསྤ་ཀེ་ངོ་བོས་བ་པསྲན་ཟབ་པ་ 





6༨ 
༨༽༨- ¬ 


ཨཱ་ལྲི་དང་ཀྲ འིལས། སྩོས་པ༣ྣམས་ཏ། མུ་བསླལ་བས་གྲནས་བུ་ངྱད་པེ་ལ། ས་པའེ་དགཿས་ དུང་གསུལ་པར་ལས་འ འབུང་བུ་ཤིས་བ་བའུ་དེན་ཏྲོ།། སྦུལ་ད་ མགོམདུསོ་ཤ་བ་ ་ལ་སེགསཿ སེ་པའོ་ཞས་ པན། ལྭའུ་བཅུ་ 


ཏྐ བཞོལ ཡནས་ངེས་ ་པའ་ཆག་འཆད་པར་འགྱུར་འ ་བའྲ། །གཙེ་བྷོས་ཡ་ག་ ལོལ 'སགས་ པཿ ༈གསུམ་མོ་ཞེས་པའི་ཕོ་ དང་མོ་ད དང་མ་ནང་ག་དབ་བས་ 'དྲ་རམས་ ཉད་དུ་བསས་ང པསོ། གསལ་བ བུརུ་ཤས་པའ ་པའོ་ཞེས་ སུ་པ་ནེ་སྙུཾང་པོ་ པོ་བསྐུལ་ ་བའ་ 


༣ 


རྦ ཡིག གཱ་གསུམ་གྲས་ལ་ ་བའ་འགྱུར་བས ་ས། །དེ་བཞིའ་བཤེ སཿ སུ་པ་རམས་སྭོཊ ་ེས་པཱནི་སླུ་ལེ་སེགས པནྣམ་ ་པར་དག་ ཀའི ང་བཞིའོ ཿཡུན་པས་ སོ །གསང་པའ་ ཨཞིས་ བཏགས་པའ འི་ཞོས་པ 'འ་བཞིན་གཤགས་ པཱ་བྲེམས་ 
` ཅདྱ་འི་སུངས་ ་པ་ཉིད་ད་ དདུ་མངོན་པར་བཞེད་པའ། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པའི་ ཤུབས་སོཞས་ པན་དང་པ་སྦྱིར་བ་ལ་ 'སོགས་པའོ། པོ །ཡུལ་དུ་བྱུང་ བའཾ་ཞས་པྲན་སྙང་པེ་ 'བསུལ་ བས་རྨྱུ་དདུ་དངོས་གྲྭང ་གབ་། ཤྲེབ་ ་པར་འགྱལ་བས་སོ། །མིཿ བ་པ་ 
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སཾ་ཞེས་པ་ནི། པནྡ་དྷིལཾར ཡས་ང བའི་སཱཾང་བོས་ བསྙུལ་བའྲི་ ཅོ 'འདྭསྭ་བཱ་ བྱས་པ ད་པའ། ཁེ། ། ཤེས་རབ་དང་འྲེས་པྲ་ནི་ པཱ་ན ཤཤྲས་འབ་དང་ཐབས་ དང་ཉ་བརྡ་ཐེབ་ ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡན་ པས་སོ།།ཐབས་ ཀྱལ ཱས་ཀྱི་བདག ཏད 

ཡནེ་ ཊེ་པསན་ཞིས་པསྦྲ་ནི། ལཱང་བྱི་ལུཆེད་བིད་སེཤེསྱ་འབེདབ་ཏིད་དོ། །འདོང་རྦགས་ལ་སེགས་པའོ་ཞས་ ་པན་འདོད་ཆགས་ད་ དང་འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་དྲང་འདྲོད་ཆགས་བརམའོ། འྭ། །དྲཾ་ནམས་ཀྱི་དུབ་བ ་དང་རེས་ཨུ་དུག 
བ་ ང་བཞེས་པཞུ་ཤེས་ ཅཿ་སུང་ ཅུཅ་གསུམ་དང་ ྲབས་ཀྱི་ཀྤང་བཞིན་བཞེ་ བཅུ་དང་ །  མ་རིག་ ་པའྲི་རང་ བཞིན་ ་བདུནན། །རྔས་སུཿ སུ་དབེ་བྲ་ནཱཾཏོན་མོའི་ དཔྭ་བས་ རྣམ་པ་གཉསསུ'། སུ་འྭ་གུར་ཏོ བྱདགྲ་དུལ་དུབ་ 
བྲོ རཾ ཉརྒྱམཚོ་དདུ་མཉམ་ པའི་ཤྲཾར་ཞིས་པན་སལས་ འེ བྲ སེ་བླེཆམས་ཀྱི་ ཀྱིས་བརྒལ་བ་མིནུས་པའི་ འི་ཕཾརྨཾ་ར ཆྷ་ར་མཚོ་དང་ ་འད་པའོ། ྲེ་རམས་ ཀྱིས ་ཤོས་པནི་དའྲི་སྐུ དྲོ །སྡུག་བསྣལ་དང་ ཡས་དྲིར་བད་བ་འ ལོ ལ་སོགས་པའི ་བའོ་རང་ 
བཞིན་ཅམས་ནི་སེམས་ལཱསྤ་བོ་བའྲི་རོསྨ་ནམས་སེ།བཟིལོ་གྲིས་མནན་ནས་ཞེས་ཕྲ་རྩིས་པ་བྱ་ཉེ་བརོང་བྲོལ་ལ་སྲེགས་པྲའི་རིམ་པ་དང་སྲགས་དང་ཕག་རྒྱའི་བྲིད་པ་ཉིད་པྲེ དབྱི །།བསྙན་པ་འདི་ལ་སྤྲོད་པ་ཏིས་ཏ།མཆོག 
ི་སུད་པ་དང་ ། སཱགས་ཡིསྤོད་པའོ།།ངེ་ལ་མཆོག་གི་སྤོད་པ་ནི་བཿ་རུབ་སམས་བཔའི་སོོད་པའོ། །སུགས་ཀྱིསྤྱོདཔི་དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་སྤྱོད་པོའོ།གལོ་ང་ འཕལ་འགལ་ པའཤ་བས་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་འགྲུབ 
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ཐཾ།འབ 
$ 





༣ 


ཤོག 





པུ 
མ་པར་རག་པ་ཉཾམ་ད་ 


དཱ ཐ་ 

ཿ \ ༠༨ <༤༽ = ; ར་ 
ཟདན་པཞས་པྲན་དའ་བཞྲརུ་སུའ་པའ་སྲུང་པ་ལ་སགས་པའ། །དའ་ཨང་མ་གནས་ཏ་ཞས་བཔའོ་འདྲུ་ཁམས་འང་བཞོན་མྲང་པས་སེ། །རནམ་ 
སྭ་ཧྲབ་ལ་སྲགས་པ་བསྟན་ཏ། །གཟུགས་ཚམ་ལ་ཆགྲས་པ་ཞས་པཞི་གྲཐུགས་ཅམ་ལ་དམགསནས་བསམ་ 

༨ = ༣ ` ་-་¬÷ ༤༣༣7 ཁེ 
དྲ་ནམས་ཀྱས་ཆུར་པ་ལ་ སོ་གས་པ་ལྔ་རྲགས་པྲ་སྲེད་དོ།།གཟུགས་ཀེ་འདོད་ཆགས་དང་དུལ་བསྒ་ནམ་པ 
ཡས་ཀྱ་སྱེ་མཆེད་ཀྱ་རླལ་པའ་ཤས་པ་ཅེམ་ ཤཱ 

ཤུས་བཅམ་མེ། དེ་དགན་ཡྲངམ་གནས་སེ་ཞེས་པའི་དོན་ 


པའི་པཱརི། འདོད་པལ་ཁམས་ཞེ་ 


„པའ བསྲམ་གཏན་ལྭ་གཞས་པས་། 
པིང་ པཱ་གྲ་དུབཿ ', (བསུ །ཤུ ཁཱའཿ མོ ༦ 
འང ཡོད་མཉོམ་ ཡན་སྔ་མཆདཀ་ནལ་པའ་འཊ 


ཁུ 


ར་བབ་ལ་འབོར་འལལ་ཤ་ཡང་བ་་ར་་་་་རར་་རོོ ང་ས་མསུམ་ན་འཆ་འཆ་ཨཨསས་མཆར་འཛསདདམ་སམ་དདམན་ཆམམཆདཤར་འཇས་མནསངལ་ཆམམས་པམས་ཤུམམ་ཆར༤༡༢༤༤༤༤༨༨༤༥༤༤༧པསསདམམནམཤངཁུལ 
།བཞེས་པན་ཡུལ་སྤོད་པའམཆན་ཉད་དངུ་ལྤན་པའ་འདྲོད་པའ་ཁམས་ཡིན་པས་སྭེ།རྒྱལ་ཆན་རས་བཞ ་ལ་སེགས་ པའ རྣམས་ཞེེས ་པན་ལྷའ་ 
དྭན་བཏན་པའི་གང་དུ་ཞི 


| །གཏཞ་ཆགས་བརྙན་ 
་གཏུན་བོཞ་གཞས་པའི། རེགས་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སོགས་་ 

་ཤུས་པ་ཙམ་དུ་གནས་བ་དྲཾ་ནིཤེས་པནྲ་གཟུགས་མད་པྷ་ས་ ཀུ 
དང་་ མ་ཤས་མ མཐའ་ཡས་ ཧེ མཆད་ཐྭ་ནཱ་ཨཾ ་པ རྲ་འོག་པཅམ་དང་ ! ༅མང་མད་པའི་སྙ་མཚོ 
།པལ་བདྒོན་པའ་ངོ་བོད་དག་ཡིན་པས་སྐོ།།རུང་གི་དྲིལ་འཁེརལ་ 


001 ---! 0 













ཚཱ མམམ་པམཁས་ཁམསས་ཁསས་༔ 








ཉཱ ༄༅། །པམོ་ཡྭའོ་ ཏཾ པན་སྒྱད་ པར་ཤད་ 

¦ ྱིངོ་ངྷོརམ་གནས་པའི།།འཁེརྦ་་ཞིད་དུ་ཤས་པརྡ་པོ མྲ་རིག༔ རྩན་ལས་འཇྱུང་པ་ནོ།།ཡང་པྲག་ཡང་ཁས་མཐང་འརྱར་ན།། 

འབྱུང་བས་སྭ།། སོ དངོས་པོ ་པོའླི་རང་བཞིན་ བཱ ལྔར གྱུར་པས མཁི ་ཧུགསུ སུ་སྐུ་མུད་ཅང་དེ་ ་བཞིན་ ནེནི་གྲ་ ཤགས་ ་པྷ་རམས་ 'ཀྱེས་དཔང་པོ་དམོན་པ་ལ་སེོགས་ 
པར་མི་རྟོགཀྱང་སྙཾན་ཨྱི་སཱེ 

ཟའ པཱ་དང་བསླའ་པའྱུན་བ བརྟརྲེགས་པའ་ དབེ་བས་ ་དམགས་པརྨམི་ འྱཀྱར་སོགས་བླསྨན་ཏོ། །དེ་ལར་ཞེས་ཀྲ་ པཿ ་བ་ལ་སོགས་པས་སྲོག་གཅོང་པ་ལ་ པས 

* སྐོགས་པའི་ད་བཞོན་གཤཤགས་ པ་རྣམོས་ ་ཤི་དམཚག་ལྡའི་དནའོ། ་པར་ཤའ་ཞེས་པ་། ལབ ཟྱུང་ བོའ། ]།དེ་ཨངམཁན་ནས་ཞེས་ 'བབྲ་ནས་བརྩམ་ 





དྲ་ ་པ་ཡཾནན་ཞེས་། འཇུང་པས༔ པ ཁ་ཅིག 'སྙཾ་བུ བ་འཁམ་འ འགོག་པ ཡར་ལ བོར !འདྲ་ཡན་ཁ་ཅག་མ་ 
སྩེབ ༢ལ་ ༩ ནའགྲོབ་ པུ་དག །གྲང་ཡང་འབྲུབ་པརམ མཆོགས་ས་ །ཞེས་ 


'ཧོན་ལམ་ ཟེ དབང་དཱ་ གིས་ཡྲིང་ བཞན་ གྱིནིར་བུ་དང་དུམ་པ་བ པཿ ་བཟུང་ ་པོ་ བཞན་ དུ་སམས །ཉན་ ཤྱམས་ཅད་ ༦དྲནམས་ ་ལ་བསྙན་པ་དང་། ཡ་ 
ས་པ་ ་འགལ་འི་ འིརྲེས་ པཱའི་དེན་གྱི་སྒེ་ནས །མི་བསྐོད་པོལ་ 





༡ ༧༠༠༠༠༧༢༤༨༨༩༢༠༧༢༢༢༢༢༢༧༢༧༨༦༧ 


སྐེ་ཞང་། ཁ་ཅགྱ་ཀང་ནི་འཆམ་འྱབུ སྦོམས 


ཡའི་དབེ་བ་འ ལ་དམིགསཿ ས་རཾ་དངལྦ་བུན་པར་སོན་པརམངད་ 
`. ` ༽ ༢ ཐུན་ འསྟན་ ཇཾ 


ཡོངས སུ སླུ་དཱན་ པ་མཛད་ པརྨེ་༡མསྲ་ས 'ཀྱངུ་སྩན་པར་པད་ 


སཀྟ་ར་རིག་ཐར་ ་བའེ་ཞས་བ་བ་ འིགཞུང་འ ཤིས་བཤད་དོ།། 










མམ མམ ༣༤ ༦`༽ ༨ 
ཏཾ ལུ ཛཿ ལིག་གས་ཞེས་པན་དངས་པ་འ་༢༠ལ་། ཡཧང་པ་འད་གསལ་བྱ་ཏང་པའ་པད་པ་ཞིས་བ་བས་གསལ་བབ་པོགས་ལ་བརྟན་ཏེ། དའླས་ལ་མང་པོའི 
ཅཱདདད་པུ་དངད་ལས་ཁྱབང་བས་ས། །ཧཱ་ལ་མང་པའི་ཚ ཧས་ཞུས་བྲན་ དངེས་པའའི་ལ་གབ་པ རབ་འ ལ་ས ཨབ་ཞས་ཧབས་གསལ་བ༽ འོ །ཇི ༧༢ ་དྲོཿ ཛད ནོ་ཏྲ།ཆོས་ 
ཕ་ར ཤོ ཤོབ་བ་ར་ས་ན་ཞེས་པ་ བརྟན་པ་དང་གསོ་བའི་དངོས་པའི་ཚོ་གོས་ཁཿ དཔས་༥ དྲུ ཟ་འ ༣ འིབ "ལོ ། རོལག་བ་འ་བ་པ་ 
ཆག་བྷ་ནནས་སཱན་པ་བཞའ་འདྲོ ཐལས་དདྲ་ད་བ་པས་ཞན་ཞས་པན་ རཔ རའ ཡོའ།།ིལ་པའི་དྲ་བ་གང་ཡངམད་ཚེས་བྱ་བུང་ངོ་། ། རོབ་ག་ཞུས་བ་ 
ཨྱནི་ཧྭོང་པ་ཉོད།|དེ་བཞིན་དུ་ནི་རུང་བུཞིན་ །བ་དམས་བ་དུད་པ།།དངོས་བྱོནམས་ན་གོས་དང་འུད། རངོ་པཱ་ཏིད་མོད་བུགས་རྱུར་པའེ། །བྲེལ་བའ་དབ་བ་གང་ཡ་ངམད་ཙེས་འ་བང་། ཞས 
ཀུན་ཨྱན་སྙང་པ་ད། ད་བཞིན་དུ་ན་འུང་བྲ་ཞེན་འདད། རྣམ་པ་དྷུ་ཡས་བ་དདྲ་པ།།དངོས་བློ་ནམས པར གལ་བ འ་ང་སམང་འ་རོག་པ་གཞྲང་ བླནམ་པརྟ་ཏོག་བླ་ཀུན་ངོའ་བྲད། །རཉིད 
པ་ལ་སུགས་པཱནྙ་རོག་ག་པྷ་ནམསྦ་ཏི་བེགས་དང་གཏན་ཆིགས་དང་དཔེ ིསྤོབས་དོན་ ད་ཏོགས་པྲ༢་མེ་ཞུས་ཏ།དྲ་སྤོས་པ་མད་པས།ང་སསྨུནྨ་ཏོག་པ་གཞུན་ངད་བླནམ་བརྟ་ཏོག་བྱ་ཀུན་ངོབ་བྲའཤད། །དའ 
བ་ལ་སགས་པུ་ནི་ཅོག་ག་པྲ་ནམས་ཡ་ཤོགས་དང་གཏན་ཆགས་དང་དཔའ་སྐོས་ད་ཤིདི་རོགས་བྲརམཞུས་ཏ། ཁི་བོ་དད་ཤྲ་བ་དད་འཕི། བིས་པས་བྷ་།མོང་འོག་གཞི།།གཔེར་འ་མོང་པའ་རིལ། 
འི་དོན་མིན་ཏ།།རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལྗོག་པས་སེ་ཞེས་བརྱང་ང་། དྲ་བཞོན་དུ ། རན་ཅངྡ་ལཾ་ངས་མི་ཁཔ་པ། །ཀྱུན་ར་བ་དང་ཤྲ་བ་དད་ཝན།། ཧཱཿ རལ རཡ་ལའར་བའོའརོལ་རི་རཛིན་པའོ 
ཤལཏག་པ་ལག་པས་ས་ཤོས་བྱདང་ང་།།ད་ ༦ ཏྲ ༽ ལའ ོལ་འས་འགོངས་པ་བང་བྱསོན་པ་བྱ་བ་ོ་།། ས་ལྲ་པ་འྡ་ནྟོ་འོ་ཀྲོན་རོ་བ་ཁྱ་ཀི་བཛན་པའོ། ། 
ཞེས་བ ཅོམ་ལ ས་བྱི ང་གསུངས་སོ། །རྟོག་གེ་པཡ་ནཾཡ་ཤས་པ། ། རྣལ་འཐྲར་ྲས་པས་རྟགས་མ་འབྱེར་ཞས དགངས་པ་ལུང་པྱ་ན་པ་འུང་ང་། གྱི ། ཧཱཿ 8 
= ཁུ ལབགསཞའཡའ་ཆང་ཚགས་ཅ་འའ་གཟང་ཁག འརགས་ན་འོརས་འོ་་༼གགན་མ།ོ ན་ཚགད་འ་འནར་ཙ རཛན་མང་གཞན་མཆར་འའབ་་་འཐག་འགན་གསགོ་ཡ་ བཟ་ག ་བས་བགནཟངོྡོམཚགས།འཁང་ཀརམ་་་ཐགསཆར་༠ 

























རོ་ས་་་ས་སས་ོལ་་ོསརས་སས་་ག་ས་ས་་་་་་སས་་་སོ་་བི་ས་ང་་མོ་ལ་བ་བོལ་པ་སྔམོསས་པས་རོས་པ་བའ་ 
༄༅། །ལོངས་སུ་དག་པས་ནགིས་པསན་རོལ་བའ་བཛིན་པ་དྲ་རེསས་བཞུག་པུ་དག་གིས་མི་སྤང་བར་ླད་པས་སོ།།མུག་གི་དབང་པོའི་ཡུལ་གྱུ་བར་ཕུསན་ཞེས་པས་ཙི་རམ་པ་བཞི་ 
པ་ལས་ཅིག་ཅརདུལ་ངས་ཏུ་གཏུལ་དྲུ་རམས་ལ་སྣབབར་འབུར་རོ།།ཇ་རེའཆང་བསེའོ།།ཞེས་པ་ནི་བངྷང་འཇུག་པའ་ཅིངང་ དན་རོག ད་ཨ འའབད་ཞ་འི་བྱསྲསས་ངོལཆར་ 
¡ མྡེའོ་ཞིསྲཔ་པའི་བརླ་དའོ་ཞེས་པནི་ ངྲ་པཱརྱཾ་སཱ་ད་པྲསྱ་ཀྲང་ ་གཟུང་བ་དུང་འགོ་བའ་དན་ཡཛད་པས་ངོམམའའ། །འོདྲ་གསལ་པའོཞས་པན་རིམ་པ་གཏིས་པ་དང་པཱ པས་རོགས་པར་བ་བའོ།།ད་དག་པས་འརང་ 
ཆེ ཤྲཱི ངར དས་ས་ལ་རརའོ་ངམ་འའེ་བའརར་འ་།།ངའོརརཡིའརོང་ི་བརེན་པའོ་།།༢ངག་པའ་ར་བའ་་པོ་ཡནཡ་ས་འཁོམ་ང་བའོན་བྲང་ད་བརོག་པའརིས་པ་ཐབོབ་པས་ 
བཞིན་པངྨ་སོང་བྱ་མ་མིང་སུ་བུག་པས་སོ།།དཁན་ཉུད་ཅེས་པ་ནེ་དྲོར་དོས་པའི་བདོའ་པའོ།།དནོན་ཧུནྡ་ཇོབྱ་བ་བདན་པའོ།།དེ་ངག་དར་མུད་པའ་ངོབོ་ཡོན་པས་དུཔོན་ཏདྱུདྲོ་བུང་ད་འཛྲོག་པའ་རུམ་པ་བེབ་པས 
ཐ་བྲ་རཱོ་རིའཱ་ལཱུའཱ། ༨ པ་ སེམསྨ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་སེགས་པའིམ་པ་བཞ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་བཅོམ་ལྷན་འདས་རྡོ་ར་འཆང་རན་དེས་ 'སྙན་པུ་ཡནན།།ད་ཉད་བསྟན་པའི་ཕར། རྡོ་རྫི་འཆང་ཆན་བོས་ཞས: 
ཅངས ༥༥༦ ཌྷ ༨༨ ༡ ༽ གརོཔས་༤ ༣ 2. ༽ - `༨ ༡༡༨ \ (1 ཧཱཾ ༣ 11 ༽འི་༽ \ 7 
ན་ཏོ།།ཕཉེདན་འདའ་པར་མ་ཐ་བས་ན་ཞས་པན་རམ་པ་གཉས་སྒོམ་པའ་ཧད་པའི་རྣལ་འབེར་པས་ངས་པར་བསྒོམ་ཡར་ཧྭ་བས་ས། 
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།ད་སྙེན་པའ་ཞས་ཧྭ་བ་ལ་སོགས་ པས་པ་ལོརྦ་གླར་པའི་རྡོ་རྔ་འཆང་ཆེན་པེསྟ 
















7 ་ "ཤད ཁ།་ང༽(ལ2༡་༢༩༢༡བ། ༡5 ཀཀ "༡1 7: - སུམ་པ "ངང་ལ ༡2 22 --©-༤༽)-5-©༡བའའཀའ་།།། བཤི ¥ ༡༥༡ཀའ "23༨ 
- །པ་ཞལ་ གསུམ་ག དྲག་པ་ཞལ་ནཡ་ པར་ འགྱུར་བ།གཡན་ བརྐྱང་བ ་ལ་ཞགས་པ་ དང་ལུ་གས་སུ་ དངྱ་བ་བ་དང་ད་རཱ་དང་དལ་བུ་དྲང་སྲགསྣ་མྡངབ འཛིན་པ ་གནོད་མཛེས་ (ཁེ་བེའོ་ 


༄༅། 
= ད་ར དར ལ་ོ་་ླ་ློླ་ར་༥་ ར་སི པ་བ་ཆེ་ སམ ར་རས „`¬ "73 ཀཱར 2" 5༣. 
རྤྱལ་ང་སྣ ས་ཏ་ བཀའ་འད་པ་ བསམ་ ་པར་ཤཱའ།།དནས་ དཱ་ལ་བཀའ་ བྲག་བརུག་ས། ཅུཨ་ངན་པའ་དབ། ་གགས་པ་སངས་སུ་གང་འ། བཞུགས་ པ་དུ་བཤུན་བ།༨གས་པྲ་ནམས ་ལ་ ་གསུལ་བྲ་བབ་ཅུག དཱུ 
དུ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་པས་མཐོངནས་འདྲེ་སྐདདུ་ཞུ་བར་བསམ་པའུ་བྷ་མ། ཆག་ཡོ་ཞསྭ་རོ 


ནུན་ད་སཞསྨན་མ།བའ་དྲ་བལ་ལ་གྲནས་པ་སངས་རྱས་ཁཞང་ལ་བཞུགས་པ་འུ་བྱས། ངཱ 
རྗེ་ཅུན། ཁདྲ་ཀ་བྱསྣན་པ་ལ་དགའ་བ།། ཧྱྱར་ནུ་དངས་གྲབ་དན་གྲའ་ང། །ད་ལཱ་དན་གསུལ་བུ ཆམངཇོད་ཅེས་པས་ཞུསནས་རོ་ར་ཐོ་བྲས་དྲ་མེསྱ་ཀླེ་བུགས་ཀ་ལ་བརྡག་པར་བསམ་ཤའོ།།དནས་༡བ རཾ་བསྡུ་ཞེང་འདྲ་གི་ 
ྲ་གཡེ་ཐོག་ལ་དཉིད་ལྷ་ཞུགས་པ་བཡམ་པདྡ་བྲ་ཞིས་དུག་བའི་ཐངས་ཁིརིམ་པའོ།།ངྷ་སརྦ་བས་ཀྲང་འགུབ་བརམ་གྱུ་རན་དེའི་ཚའཆད་པའི་ཐབས་བསྟན་པདུབྱ་མ།༢ཁིག་དང་པོ་ཚལ་འབོར་ངས་རྔང་གི་ཤུག 
རྒྱའཆས་ འབྱུང་ག་ཤག རྒྱ“ ནང་དུ་འ་ལས་སྒས་པའ་ གྲྭ་གསུམ་མའ་དབགྱལ་འ།འ་བསྒེལས་ལ ། རང་ག་ཧྭང་ག་ལས་བྱང་བ་སྤའ་བ ¬ད་པ་འ་དྭབས་དང་། ཁ་དོག་དང་ལྡན་པའི་གནོད་མཛོས་ཀྱི་རྒྱལ་པས་ 












མདཱོན་པར་དགུའ་བ བྲ་ལ་སྲེགས་པ་ པའ ཟ་སངས་ ྒྱས་ཀྱིཿཞིང་ ཆུམས ་ལསྤྲ་མགྲཾའ་པ་ལ པས་བཏུགས་པ་ཞགས་པསྲ་བགས་དོ་ རོ་རྔེ་འཆང་ལྲ་སྲེགས་པ་ད་བཞིན་ག གཤག 





སྭཔ་བཀུགནས་ལྕགས་ཀྱུས་སྒཾ་བེརོ་བཏབ་ལ།ཡི 


ང་ག་ དྲུ པོལ་ལུ་ཁརྫ་བིས་ བླཿལ་དྲ་ཁོ་བོའྱ་རྔ་ལ་བོས་ཀྱངྱ་ཧྲཔ་དཱ་བྡོརཾག་པཱར་བསྔྲ་མ་ཏ་ 
འགྱུ ར་བར་བསུམ་སྙེཾ། ། ངའ རྣམ་པར ་བརོ་ཤེས་པ་ ཡ་ང་ལ་སེགས་པའི་ལ ༢༡་རྲས 
ཤེས་པ་ནི འད་གསལ་བའེ འ་ལང་བཞིན་མངོན་དུ་ དུ བསནས་སོ། ན།ཡོལ་ པར་མཛད་པས ཞེས་ ་པནེ་སྭད་ དཔར་མངང་པ་ ད་པའྭོ།།སག་བྲས ་བསལ་བམས་ དཅེས་པ པནི་འདུག་ 
། །དྲེནྨམས་འོད་གསལ་བའི ་བའེ་མེས་ བསུ་གསེ་ བརམ་ངདྲ་པ་ །སྭན་འབར་བའོ།། 
ཤཁ་བག་ཆགས་བཅམ་པས་བཅིམ་ལན། 'འདུས་རྔོ་རྗེ་བཆང་ངོ་།།ཐ་མལ 


ཡལསརས་པའི་རུང་ རླུང་གི་ ད་ཡིལ་འུཁོརང ང་ལ ལས་ སྭ་སྩཾས་ པའི་མའུ་ དཀྱིལ་ཁ་ཁེའ་ རྒ་བྷི་སྲ་དཱ ་བཞུགས་གསལ་ཞིང་ ། རྭ 
ཨ་བཞུགས་ ས་པ་ལ ་གནས་པའ་ འ་མེའ་དལ་། བཁོརྱི་བིི བསགས་པ་ 
ཅུདྱ་ཀཱ་ ཧར་གྱརྨཔས ་སེཾ། ཡོ།པ་ནམས་ བསགས་ཤ་ ་ཡུན་པའི་ རྭ་བུད་ཤང་ང་ 


དག་པོ་ར་ །ཞེས་བྲའི་ ཀ་རབ་ ལོ་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་ཟུང་བའོ་ཞས་པནྡ་ནམ་ 





༨. 
རཿ 


་༨། 
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རཾ །ཅུགས་ པྲ་ཞེས་པན་ ་པའ་ སེའི ཁཱ་པོ་ བླསཱ་ལ་ བའརམ་ང ་པའ འ་མཛུན་པུས ་ནརཱུན་ བད་ 
1མེ་ཡད་པའོ། །ཐུགས་རྩེ་གཅིགཏུ་ བཞག་ཅིང་ཞེས་པན་ཐབས་དང་ཤསྲ་བ་གཉིསསམད་པའྱི་རུརགུར་པ་ 


5 
པྲོ་བུསྒྲལ་བས་དྭནོ་དུ་གཏའ་བའྲོ།འ འདྲ་སདྱསྭ་བྭ་བཱ་ལ་སོགས་པས་སྭང་པོ་ བསླལ་བུཿབྲ་ཐ 


བའ 


རླི 
བྲེང་པ་ལལོ། རི དྲ་བཞན་གཤུགས་ང་ཐམས་ཧད་ཅེས་བ་པ་ལ་སེགས་པ་ ® 
༡པའོ་མང་པོའླི་རིག་གེ །རྫོགས་པའོཞས་ 'པྷནི་བང་མུ་ྱ་ཀེ་ ཤིང་དུང་ལྭ་གུད་ པའོ་།ལྷ་སྣོརམས་ཏྲེ་ཞེས་པ༔ 


འཆན་མོ་དང་དྲནམའི་དྭབ་ བས་སོ།།ཆད་མདོཔ་ ་གཉས་པས་ཞེས་པ་ པནི་སེམས་ཉྭ་བི་བསམ་ པའི་དབང་ 





ཨོངོནས་ ་སོ། ས་ ཏད་པཱས་ ཞེས་པ་ན བྣསལ་པཱ་ལ་སཾ་གྲས་ པའ་པུར་དུ་བཞུགས་པས 
ངཱནྱ་ཐཾ་ཁུད་པའ་ལའཾ། གསོལ་ ་བ ་འདེབས་པའི་ཞེས་ པན་སྭངུ་ 

ནྲི་བྷ་ིག་ ༨ཛ་པོའ་མངཔོའཆི་གི་མཐྲའ་ཅནོ།།གཅི་གྲའི་བྲོ་པ་ དུང ང་གཉིས 
ཤར བཾ ཡབ 'སྟཞཾསྲཿ པན པ་པོ བོའ གསས་པ་མངོ འོན་པས ི་ དང་ དང་ 


¢ 
པཾ 









༠༨༠༠༧༢༧༧༧༠༧༠༢༤༠༤༠ ༢ ང་། ༢༤༤༡༨༨༠༤༢༤ --. \- ཛེ མཆག་སམརལ་ཅསས༢ མཿ དྲེ 

༄ེ"། །པིར་(སྙོད་ཀྱིའངགྲ་ཏྟནནོ་ཞེས་པ་ལྭ་གླིང་བཞི་དང་ར་རབ་གོ།ད་ཉིད་ཐྲོགས་བླཅ་ཞེས་པབ་ལ་སོགས་པསྨྱ་རས་པར་བཤད་བྲར་བ་ཆ །མཐར་ཐུག་པྱ་མད་པ་ཉདྷ་མཐུར་བུག་པ་ 
ལ་ཞསྭ་པཱ་བྲནྭ་སཱབྲནུསཾ་པྲཊཾ་ཐང་བཞེན་ཡུན་པས་སོ།།ཕྲོགས་བཅུ་ཞས་བླ་བ་ལ་སྲེགས་པས་དེ་བཞེན་གྲ ཤོགས་པྲ་ནམས་མཐའ་ས་པའ་འཛིནྱ་ཐ།ཁྲམས་ལྲ་བཞུགས་སོ་ཞས་བསསན་ཏྲ །སམས་ཧན 
| རོ རེ - ༩ -†¬-༽- = ⁄⁄ ཧོར 22 ཀ་ར "5༨༨༢ ༣༥༦ ལའ རོ ལོ ༢༠༡༡ --‹ བོ  དེ 
མས་གང ོགྲཆིམ་པནདད་བབི་གླུགགས་ལ་གོགས་པསོམསརོ་ས་པནི་ཤག་ཡལ་བཞས་པའེ་འདོདཔའི་ཡ་ཏན་ལས་སེ།།ཆུས་པརོལ་པའོཤུསཔི་སས་པ་དང་བཅས་པ་སོད་བས་སེ། 
(ཙཾ ས་ཆོགས་པུའི་དགའོ་བས་ཌམོནམས་དངྷ་ཆུ་་དཱ་ེས་བྲམཇད་བའོ་ེས་ཕྲའིབ་པ་དང་ཨན་ལག་གི་བ་བ་ལ་སོོགས་པས་སོ། རིགས་པའིགསྤ་ཅིས་མཆོད་ཅིང་ཞེས་པ་ནྲི་པོ་ད་ནང་དང་གསུང་བའྲིམཆུད་ 
ཏྭ པར་བའོ དེ་ཡངྒ་སྭརམརཱང་པརམཛད་པ་འདིནོ་ཞེས་པ ་'ལྐ་ན་རའི། ་པྭའི་ཆོགས་ལ་དེ་པོའེན་དུ་མཆོད་པརམྔདདོ་པའོ།།འདེན་ཡོངས་ དྲ་པའཞེས་པྲནང་བཞིན་གཤགས་པྨ་ནམས་ཀྱོསི་དྲ་ལ་བུའི་སྲོཀ ༠ཡ་མྤ་ནཚོ་ 


8» ༨ \ ༣ འིར མ་མ་པའི་ེ་ རའ. ༡པ༨བསའ་པ་"འ་བྲང་ས་ བོལ རསས་འའའོལ་ང༡། དར ༠ 5 =° 
སཾཧོ་བའི་དོན་ཏེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་ཚམས་ཞེས་པཞི་རང་རང་གི སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ལེ་བཞུགས་པ་མཾ་བསྙོད་པ་ལ ་སགས་པྷ་ནམས། ྱམས་པའི་སློནས་ཞེས་པ་ཞི་སུར་བ༨ཤད་པའི་སྒོ་ནས་སེ། །མིཆོགཏུ་དགའ་ 


,¿ 


` ོ 
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༦།2--|8 









ལ་སགས་ ་པའེ་།། །སུགསཀྱི་ ལོནན་ ་གུ་ཨོཾ་ལ་སྲུགས་ པའྨ་ནམ་ པར་སེེང་མངེདི་པ་ལ་སེ་ སེབ 
\ྕ༄- ༤༤ 
སོགས་ ་ཡ་ རེངཆགཱ་མོ་ལ་ ་སོབས་ བེ རྲ་བའོ། ། །།ངེ་སྐད་ངུ། བྲ་༢ྱཐ་པ་ཡ་ དང་།ལྔ་ཁཊ་ ས་ 


༤༽ ༨ 


བརམ་དདུ་མཐར་སྤལ་བའ་དྲགྲབ ་གས་དྲབ་། འཱི་དྲབཾ་བ་ད་མ་ཇོ་ ཇྔོར་གཅུག་ ཏེར །རྡཱ་ འབ བུ གྭས་སྭངསཿ ་པ།འ་ཞས། །པའི་ཇོ་རེ་བླབས་ པའི་ས འཇུ་གཔ་ལ་ས་ གས་ པའ་འམ་པས་སྲབ་པ་རང་འརག་ 


པས་ཡི་གུ་གསུམ་རྱ” ཨེ འདག་ ོདྲ་ས་རེ་དོཙས་ ་་པའི་དོན་ཏེ། ཏེ།།ཡི་ག་བྱ་བི་དབུ་ ཆ་ད ཞོ་ོ་ད་པར་ 
རྐན་དང་འདེལ་ཡེད་གསང་སུགས་བཟུས་ཞེས་བཅོཿ ཤྱོང་ངོ་། །ད་བཞིན་དུ་སོ་མཆུ་རྐན་དེ་ དང་ལྕེ་རྣམས་ 





བའི་བདེ་བ་ཤེས་ ་པནི (ལན་ཅིག་ སྤེས པའི དགའ་ ་བའྲ་བྲ་ པ་བྲུ་གོང་བ ་བརམཇད་པས་ སོ །སྩགས་སྨཱ་བ: རྣམས་ བཞི ཱ་ཞེས་ ་ཞཾས་ པནི་མདེ༢ ༢་བསྙན་ ་པའོ། ངོ །སྩགས1༔ ཀྱ་མོང་ཞཾས་ཧ་ བ་བ་ལ་ ལ་སགས་པྲ་ ་པུས་རླས་པར་ ་པུར་བཤུད་པའོ།།ད 


།།གཟོ་བརགྱཿ བླགྱའ་པ་ ་གང་ཡིན་པེ། །དན་མ་འཟུརཆ་ག་ལ་ཏ། །འགྱཆ་ (ཉེ་དད་ད་གནས་པས ཞེས་འ ཟྱབུང་བ ་པས་ས། ། 
༣ 







ནཾ 


སཔ པྨོད་ དུ་པྲར་བའོ། །སུགས་ སལ བ་དང་ཞེས་ པ་ནི་ཞི་བྲོ་ བོ་དང་སོགས་པའབ། ལིལསྤ་ཏི་ཆོགསྦ་ཡི་སླབྱས་བོའི ཌ་འ ལེ 
རས་པ ས།། །ཏྲཱཾ་ཕཊ་མཐུ་ཾ སེས གསོད་པ། དང་། །ཏཾ༡ེྲིཿ བགུགས་དང་དབུང་དག་ལ་ཤུས་འུུང་ང།དང་པོང 


~¢ °` 


ཧྲང།ཡཾ་ག་མཱཿ ཡྲ་ག་ས་གསྭའ་འབྱཏ་གནས་པ་ས །ཡི་གཱང་པོ་ཐ སེགས་ནི་ལྡང་བརའྱ་གར་བ་ཡསེ། །མརཱུདང་ 


༨ 







€¦¢]79 


་བ་བེཞིན་དུ་འདྲང་བརྡ་བྭའོ། །གཞན་ད་ 
གནི ལ་ཡིང་འོ་ོགཞང་བ་ 





པའི་རྲིས་པ་པྲའི་ཏོང་དྲའཛིན་ལ་གནསྨནས་ཞེས་པནོ་ནྲམ་པ རདག་པ་མ་ངོན་དྲུ་བུ་བའ། ། །རྣམ་པ་ སད་ལཱ་བཱ་ཞེས་བུང་ལུ་ ལ་སེགས་པས་ཞལ་གྱཾ་མཉཱ་ངག་གི་ིམ་པས་ གས་ཀ སོད་པྷརྲས་པ་བ ང་བ 
གུང པ་ དན་ནཱལྷ་ཐཱས ་སོསན་ལྲ་པྲ་ཆེས་ཉད་གང་ཡུན་ པའེ ལསྔ་རགས་པན་འདུངབ་ན་ཕའའ་ཏུ་འབུང་ངའ། །ཚིག་ ཕྲདྨ་རམས་ དོན་ དྲུམ་ཡིན་པས་ ལེའི་སླ སི་མེ་ངདུ་གཅསོ། ༥པའ་མཿ མཛད་པའི དཱ བྟཿནཏཾ ྨ 


༢༡ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པས་འ །་དང་པཱ་པྱ་ནམས་ལ་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་མསྦ་ཀིས་ཡོ་གྲུ་ ཟགས་པ་ཉོདེ་བྷསན་ཏེ། །ད ངས་པན་འདོ་ཡིན་་ ༣ལ་གེ་ད་འ ཏང་ལག་དང་བཅུས་པའི་སྔགས་ཀླི་ཐེག་པ་ཇི 


` 


དྲ་ཡོད་པ་དོ་གྲཟུང་བའི་སླབ་ཕུརབ་ད ་བུ་འང རིག་ཏྣུ་པ་ འདས་མའས་ ོད །འོན་ཀྱུང་སྲགས་༢ ཅམ ལ་བཏྣཾའཱ་ཏེ་འབ ལཞིག་དྲུ་ཐད་བརྲ་འགུར་རྡོའེ ཞས་གས་པ་ ཀའཤབས་པ་ པྱཝས་ཀ་། ལླཱམསྨ་ལ་ གྲཟིགས་ ་སོ། 
ཤྲགས་པ ་པྲ་ནམ་སྲ་ལས་བ་ བཟིགས་པ་ཡ་ པ་མད་ པསུ་བྷཱརམས་ཁྲགབ་པུ་བཡེ་ྱགརཞེས་ ཿཧ་བསུ་དྲ་ནམྲསྱ་ཀུ ཅས་གྲ་བགས་པའ ་པའ་ཐེབས་སྙང་ང པོ་བ པེ =: -ཤད་པལ་བཿ སྭ །གང་གི་ཤཱར་ཞེས་ཐ་བ་ལ་ 


ཿསའ་ཉིད་བསྟན་པའ་བྲ་རྙ་རོ་ལ་པ་ལ་སོགསང པའྲི་སྐོ་ཞས་ཞས་པནོ་སོས་པདོང་བཅས་པའྱ་སྨོད་པའི་སྙོ་ནས་སེ།།མཆོག་ཏུ་དགའེ ཀབད་བ་ཡིས་ལ། མའ འབ། (བའཾ། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་གཟོགས་པར་ 


༦ 2 ༤ 





¿16--75 


 ་་ོ་སས་་ 
་པའ་རང་བཞན་ ཀྲ་ཞས་ བརྡདུ་གསལ་བ ༡32:ཤཅུ༡ལྔའ། ཁུ 
དྲ ་ ཡོས 


ཅི 
རྗོད་བཙམ་མོ།། །མི་པེ བསྐྱོད་ མས་ས "པ་དང་། ས་ས 





8[6--་9 





སམས་ དཔའྱི་རོགས་ 'དང་བཅས་པ་། ་ཤེས་པྲུ་རིམངོལ་པརྦད་ དགའ་བ་ལ་སེགས་ པ་སུཔསྤྱ་རས་ཀི་ཤོང་དྲུ་མཆོག ཱིའིབྱ་སོང་བྱཡངྒཾནཱདཱ་ལ་ གོ་བ ཡིེ ་གནས་པའེ། །རྡོརའརང་ཆན་པོས་།སོངས་ཟུང་བྲར་འག འོ་པའི་སེམན། 
ཧྭནྡ་ནམས་གཟིགས་པྲས་ཞེས་པནོ་གང་གི་ཕིར་རྡོར་བཅང་ཆེན་པོའི་བྲཞིན་གཤཞགྲས་ངོ་བམས་ཅདྱ་བི་བདག་པེ་ཁབ་པྲར་པད་པ་ཡིན་པས་སྤེལ ན་བསྐས་ད་རེན་གྲུབ་བའ་མངདདེ། བསོ བལ 
པུ་ཞེ་སྣང་ལ། སྲབ ས་པའི་སེང་པ་དང་། 'ཨླན་པའ ོ་སའི་ངེས་པ་བང་ལྔན་པའྲིས སྤམས་ཅན་བཱཾ་ཁ །ཁམས་རྗེསུ། སཱ་སཱ་གཟུང་ བརྡ་ལཛད་པ་ཚུ། །དཾརྣམས་རྣཡ་ ་པ་ཐམས་ཧ་མཱི་ གཟིགས སྒ ིས་དུབ་བའོ། འུ ཞུས 
སོགས་པས་རོ་རཱ་འཆང་ཆེའ་པོའི་དམ་ཆིག་བླང་བ་ལ་འཇེགས་པེསམ་ བསྐོད་པྲ་ལ་སོགས་པ་གེཟྲགས་ པརྱུ་གུར་ཏོ།།ལགེ 'བུམཱས་ཧད་ཀྲི་ བདག་པོ རྡ་རྫཾསམས་ དཔའ་ནི། རྔ་འཆངོནན་པའོ། ཝཱ ། །ཇྫུསུ་འཇན་པའླ་ 
མཛུད་པ་ཞེས་པཉོ་སེམས་ཅན་ ་བྲམས་ཧད་ལྭ་བྲུགསྔ་རེསྣ་མད་པའོ།།དྲན་ དུན་པས་ན་བསྟམ་ ་པགོ།།དགའ་བྱ་མཆན་ འོ ཐབ་༅ྱྱའ་པཱ། །'ེས་པཱ་ཤིརོ་བ སདོ་པ་ལ་ ལ་སོགས་པས བ་པ་ པོ་ལ་གཟིགས་པས་རིས་གཟང་བའི་ 
ཤིར་དགའ་བའི་ཚོགས་ཐོབ་པའྱ་སུར་ཏོ།དན་པའི་འོགཏུ་ཞེས་ཐ་བ་ལ་སེགས་པས་རོོར་འཆང་མན་པས་སུགས་གསུ་པ་པའི འགྱཏཱ་ཧང་པོ་བཅྡུལ་བའི་བསྐྲོམ་པའིའིམི་པ་བཤཤད་པར་བྲ་ བ་སེ བསནཏ། །འདའ་ 





















[¬ ༠། _ །ལམ་བ་ ་བ སྙོད་པ་ལ ལ་སགས་ ་པ་འ་ ཁཉའི་ནོགསྭའཱ་བསྲབ་བའོ།། སྒྲབ་ པོརིནྣལ་འེཿ འབོར་པ འེ རྔུ རྫོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་ ལ་ལ ་སོགས་ པའ་ཧ འི་སྔོར་བས་དྲ་དགུགས་པའི་སྩོར་བའོ། །དོན་ དོན་དར་བ་ ཏཱ 
གསུམ་པ་ ལོ་ཡང་མི་ དམྱིགས་སོ། ་སོ། ་ འྭ་ཀྲང་དངས་ གུབ་དོཌདུ་བ གཉེར་བའི ་བབ་ སྨྲབ པ་ པ་ཕྲཾམཱཾས་ཀྱས་ བསྒྲ་པོ་པར་གའེ་ བ་ཤེས་ བསྙན་ཏོ།། །དུསྱ་ཀི་རྡད་ཅེས་པ་འོ་ཞེག་གཅག་ལ་ སྤགས་པའི་དྭབུ་བའོ། །ཇོ་ །རྡོ་ནི་རེ་བཿ ཟ་ 

གཤགས་ ་པ་ ླསས་། ཏ་ཞེས་པའེ་ཐུཿ ཐུགས རྡོ་རྔ་འཆང་ལ་ ་སོགས་པའ་ ལ།ཆག་ཇོ། ལོང་ག གི་ཁིད་ཅིང་ ་དངས་པ་ཊེ སས པནོ་རེང་གི་ སྭཱང་གྲནས་ སྤོས ་པའལ་ ལཾ་གཟུགས་རྡོ་རྔམ་ལ་ སོགས་པ ད་བཞིན་ གས་པ་རྣམས་ 

པྲགུ་བར་ རཧད་པ འི་ཆག་ སཱན་པཱ་ དྲངྱ་སེག་ ་པ་ལ་ སྤེབས་པས་ ཊདགའུ་ ༥བུར་དྲེད་པ་ ་གང་ཡཨིན་པ་དྲ་ནམས ་སོ། །དཱེ་ལ་མཆོགཏུ་གྱུ་ གྱུའ་ཧུང་ ང་ཡུལ་དུ་ དུ་ བྱུང་བསན་ཞེས་ བ་རིད་བཞིན་ག ཤེགསུ་པྷརམས་མཐུ་བདེད་པ་ 
རས སབས་པ་ཏེ། དྲ་ཅིག་གིས་བླས་བ་ གཾ ཡིན པཱས་ ་སཾ། །དེའྱེ་རོགྲོ་རྔསྭས ་སུ་བླསཔཱཿ བ་པར་གལོཞས་པྨནི་ ་བྲབང་། ངའི་བ བབས ཀྱིས་དེ་ བཞན་ ན་བོ། ཤེགས་པྲ་རམས་མགུ་བར་བ །! ད་བསན་བབ་བའྲི་འབོས་ 

པྒ དོངོ་སྱེནི་པའི་ཐབས་བསྙན་ ཀོ།བརམས་པོའ་ བཉོནི་མནས་ཞེས་བ བ་ ཤབ་ལ་སཾགས་ པཉི་ལི་གཾཅ། པ་དང་བསྙན་པའ་ ཁ༢ས་པའི་སེམས་ དུང ་ལྡན་པའི་སླུབ་ པ་པོས་ཞག་གངནས་བརམས་ སང་པོ་བླསལ་བའིམོཿ ོག་བསློམ་ 
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ལ་གནས་པཱའོ། '།།གང་ཡོངས་སུ་ རྟོག་པ་པེནི་ཞེས་པནི་ བྲ དང་པའི གཿ ་པའོ།། འ། ལྟ་བུ 'ཞེསཿ བ་ལ་སགས་པས་། །ས་དེ་བྲ ཞེན་གཤགྲས་ད པན་ཐམས་ཅད་མཁན་བཔ་ཡཿ 

མལ་པྲ་ཿ པ་ཡནནོ་ཞུས་ ་ཐཱ་དད་པའྭ་ཏོག་པས་ནལ་ == དུད་པ ི་ངོག བ' (ཐེང་པརལིའེ་ ཁྱིབུར བ་ལ་སོགས །།སྒོག་གཾ ལུ འ གས་བམས་ཅད་ཆ། རཧིིཾེཾེ་་ ་ི་ | 
ཤ་བའི་ འ་དེན་ཏོ། ཏོ། །ཇི་ ཉིད་བསྟན་ པའི་པ་མལས་གྲང་གོ་ དངོས ཿགྲབཏཱ་འཾ པ་པའི་ལས་དྲ་ཞེས། ་པན་དྲངསྨ་གྲོབ་ བ་པ༢་འདོད་ ་པའི་མཚ་ཉིད་ཧན་བི་ལསྦ་ཀིས་སྲོ སོ གས་འ རོ 
ཐོབ ་པར་ཤཤིཿ བར་འ པོ།དེ་ཉིད་བོསྟན་པྲའི་པ །སྭངེ་ 'པོ་འོ མང་དགྲ་པླ ར་བླསལ་པ་དང་བལ་ བའི་ཕརི་རྨོགས༔ བྲ་བླ་༡་དགྲོངས་སོ། །ཞེས་བསྟན་ཏོ་ ། ངོ་བཞེན་པའོ་། ཞུས་པ སི་ས་པའི་སས་སོ། དི 
ཞེས་ཐ་བ་ལ་སོགས་པས་བ ད་པའི་རྔམ་པའི་ ཟྭུལ་འརྨ་པརྣཱམྨསུ་ཀྱ་སྙེང་པོ་ བསྒུལ་བ་བསྟན་ནས། རྫོགས་པཱཿ རམེ་པའྱི་ནལ་འྭོ། ཌཔ་ནམས་ལ་ཡེང་བྲ་ཤད་པྲར་བཿ 
གསངོ་བ་ལ་ཞེས་པཅི་ཟུཿ་འཇུག་པའི་བདགཏིདྱ་ཀི་ཏོང་ང་འཛནེ་ཏོ།།ཚུནས་པའི་སྨྱེས་བུ་ཞིས་པཞཾ་སཱེགས་ཀྱི་སྒས་བུ་སྟ་རྔོགས་པོའ་རོམ་པའི་བསྒྱོམ་པའི་སྒ། ཞེས་འ རར ཁ་གསབ 
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†62--9 


པལ་རྫོར་སྤེམས་དཔལ། 
སྟ་དཔལ་རྡོན་སེྨས་དཔཔ། །སུངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་དབང་ བླི པ་ཞེས་ པཞོན་བཞླིདོ་གྲེ ཤགསོ་ པ་ཐུམས་ཅདཀྱི་ཆེད་པན་དུ་གྱུར་པྲའེ། །ད་ཉིདྲ་ཙས་ན་ཞེས་ ཧ་བ་ལ་སོགས་པས་གཏན་ཆགས་ 


རའ ཏོ།།དི་ བཞུན་། གྲྭ ཤགས་པྲ་འཅིས་ཅུད དབད པང 


སོའ ཊཱ །བཀའ་ ་ འི་བ "ལན་འདས་ཀྱིསུ་བོཀའ་སྩ་པཱའོ།]ཿ འ།མཐཱའ་ཡས་ 
པདྨས ` ྲ 





ཀོ།།གང་གེས་ ཅ་དངོ་རཅིག་པོ། པ་གོཉིག་གོསྐ་ཅིག་ཅར་དྲུ་བམོས་ཅད་གདོན་པ་ ནོཔའ་ 


862 ‡9 


སུཆནཉིད་ཅནྱ་བ་ཡྲི་གེགྲམཱ་ཨོ།ད་བསུད་པྷག་པི་ཞ 


སཀི་སྲ་ ཤུས་པ་ལྭ་སོགས་ 
བར་མཚོན་བཅིམ་ཡིན་ཏ ། 





0)7--79 














ཁོ།དེ་ཤིད་བསས་པའིཔར ། ཡོ་གི་ཨཱཤེས་གསུངས་སོ། །ད་མོ་པྲ་ཤའི་ངག་ 
བསྐྱོད་པའི་ངོ་ཧཱ་ཏོད་ཉིས་ཞེས་པླ་ནིབུགས་ཞེས་ཧཌ། །རྡོ་རེ་གསུམ་དངོམི་ཁྲད་པ་ཞེས 






ནཾ་དཾོ་རྩཾ་སཱརྦ་པའྲ་བྲུགས་སྒྲཔཱ་བ་པེའི་དེསཅིནངན་རྫོགས་པཱར་ རྲ་པ་གང་ཡྲིནི་པ་པྲནཱ་ 
༣ ཆེམ་པ་འཞན་ང་ཤེས་པ་ སྲབྲ་བབས་ལས་གསུངས་པའིརམོ་པ་ཞེས་བ་བའི་ཐ་ཆིགོ། 
སློམ་པ་དྲང་ཡེ་པཤེསྦ་ཅིས་གིཞི་བྷཾརྡོ་ཚིས་ 

སངདུ་ཡ་གགསུམ་ལས་མྱང་བའ་ཕུཿ 





98 


གག 


ད་ག་སྙའ། 
ཱུ བར་བུ་བ་དིང་།བྲབཟབ་ འེ ས་ 
རི ཨམི་བསྙཾད་པ་ལ། ཅ་པཱ་ག་ཐཱམས་དཔ་བཤིན་གི་མཔ་བོས་ལད་ད ཡུ 


ཆུག་ཝུགམའ།།ི་གུ་གྲསམ་ 


དཚསཔ་དུའོ། །ད་བོ་ན་ཏོད་ཅེས་པནི་ 












ལུས་ལ ཅད་བཟ་ཞེས་པན་རོམ་པ་ག 





སོ་བོདང་ླ་འོང་ དག་ལས་འྱྱབུངྡ་བ་ བགད་ོ་བྲོོ་མོངོ་ ༣༥ངོས་ཨཱ་དག་ 


འི་རི [བར་བ དཔབ ཡཱི སླསའི་ཡེ་ཤ གཿ སས །རོག་ པ་ནི་ལས་ པས་ས 
ཡགིསི་ཏེ ། 






ཅུ 


ས་པ་དང གསཔ པུ ་ཡོངས་སུ། ་སུཚྩོགསུ་ནས ེུ ཁ་པར ས་པའོ། 


$ ¡8 
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' །བརྙན་པ་ངེས་པའོ། ཟོ ་བ་འདུས་པ་དང་དལ་བར་ཞེས་པྲ་ནི་དགེན་པ་ལ་སགས་པ་འམ་གང་དང་གྲོང་ཁར་ལྭ། ་སོགས་པ་དང་ཏབ བའི་ལིལའེ། །མ་ཏོགཅས་བུབ་ལུ་སོགས་པས་ 





༄༅། 

།དོ་བའ་བ་ བའི་ཆ ཨན་ཏ །དདེ་བ་དཕུ་པས་སེརས་ཨཉེས་པར་བཞིག་ངརའྒུརར་ཤས་བབྱུང་ ངྲ་བས་སོ།།བྲ ཤདམ་ཛག་པ་ཞོས་པཞན་དང་དྭོ་སར་བྲར་ཡན་ལ ཡཱ 
རྟལརྩ བས་ཆ ྡོ་བརང་ཆེའིཔོ་བ། བ་པའུ་བབནི་ཐོབ་པར་བླལོ། པི ལ་ལ ། གདོམ་ཐགོ་ བཞོས སུ།ཞེས་པཱའི་ ྲགཾིྲི རཾིེི 
ཅི རཱག་པའྭ་ལེ་བའོ།།ང་ལ གྲྭལ་ཏེ་བྫོམ་པ་ཡིནནོདའི་ ྲརཾིིང་ འཆང་འགྲབ་ པ་པར་པད་པའླྫིའི་གཞན་དུའི་མ་ཡིན་ཏེ དག བའི་བུ ཤེས་གཉེན་བུ། ་བལ་དངས་ཆ་ས 
བཱཿརུབ་ཧིདདུ་བྱགར་རྲ།། ས་ང་བས་བ།།རསཔ་ས་ཞསཚ་ཁས་སས་པསཏུའིན་གསུམལ་ོ སུན ས་བླད་བ་ཡུས་ན་་པངདངནལབླདསཏ ཧོ ྣ རྣོ ཟུ 
བགོས་པའི་རེས་པ་བཞི་ཉེབ མིགས་ནས་རམ་པ་ལྔ་པས་ཐོབ་པར་ བོ་ཁའི་ཟུ་དུ་འཇུག་པའ་རིམ་པ་ལ་བཏིན་ནས་ རའོཆཔཆེན་པེར་འ་བུར་རོ།།ཞེས་བྱསན་ཏེ།།དགང་ སེ་ཞེས་ འཾཿ ས་པ 









/?6--‡8 











༨ །དྲམུ་པའི་དྲ་ཚལ་འ ཁོརོབློོ་པར་བཟོ། འ །གཞལ་ཡུས་ཁང་པ་ཞུས་ཤྲ་བ་ལ་སེགས་པས་སྲ་ཤུསྱུ་ཏིས་གཞི་བསྒེམས་པའ་འགྲོ་ཏ་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་དང་ ཱག་པ་རུམསོ་ 
པའེ དྲ་ཀིལ་འུཊ ཁོར་བསྙན་ཏེ། ཨོ 'ཏཱ་ཞེསྲཧ་ ་ཁ་ལ་ 'སྦགས་པས་དན་ རེན དམ་པའི་ད༡ིལ་བཁྲེར་བླསྒོམ་ "པཿ བྱས་ན །ཡེ་གེ་ ནོ།ལ་སེགྲས་པཱ་། ཤས་བ་བ ༠ལ་སྐགས་པས་གདན་བི་ ཙི་དགེ་བ ན་ཏོའཾ ད་ད 
-ལ༡བྲམས་ཧད་ཡེ། འིར་བྱམན་ཏེ།། ིཙོསླབ་བ་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱཾ་ནམྨ་ ང་ཆས ཆེས ཤྱི་བདྨཾཾ་པ་ 'བསྙཤ་ཏེ།།བླ །བྷྲ་བའི་དཀྱིལ་འ རྒ་གིསྷད་ཞེས་ བཱ་ལ་སཱགོས་པས་ཡ་གྲ་བཱ་ཡ། 
ྤ རྱུ་དྣནསུ་རྣམ་པརསྣ ༢ ིམཆོ་མ་ལས་བུར་བ །དཔལ་རམ་པརྩས་ངམཛོདྲ་ཀི་བསོམ་པ་བསན་ཏོ། །དྲོརལ་འ འགོརརོ། དའྲ་བུགས་ཀརྤ་འིས་བ༔ བ་ལ་སཾགས་པས་སྤོ་ཤས་སེམས་དཔའ་དང་།ཏཔང་ 
འཛན་སམས་དཔའ་བསྩོམ་པ་འསྭ་བ་ ཧ་བྲ་རས་ནཱལ འབོར་བསུན་ཏ། །འོད་ཐིརྲ་ལཱ་དྭང་ལྡན་པ་ཤཾས་བཞི ཏ་ལ འའ དཔའི་བུདཔ། པྲ། གོ གསུ་པཱ་ལའྲི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་སེ། །ྣམ་པཿ ་པར་སུང་ 
མཆཾད་ཀྱི་ནལ་འབོར་ པ་མས་ཀིས་ཞོས་པའི་དབད་འོ་པ ིནས་སྐབས་བསྟན་ཏོ། །རྣམ་པར་སྣ མཛོད་ྱི་ཚོགས་ཞེས་པའི་ འོརིན་སེམས་དཔའི་རང་བཞིནྱ་བུལི་གའསོ་ལསྒནམ་བའ་སངམཛདྱ་ཀུ་ཚོགས་སྤོ་ 



















ཙུ 
ང་བ། 


།གུས་ 





གར 







མ་གས་ནས་ཞེས་པྲ་ནི་དམ་ཚིག་དང་ཡྲི་ཤུསྤ་དང་ཏིང་དཱ་འཛིན་སམས་དཔའ་གཅུགྱཏུ་བསུནས་སོོ། །འོད་དཔགཏུ་མདུ་པའི་ཏང་དའཛིན་ཏེ་ཞེས་པ་ནི་སངབ་མཐུལ་ཨསྦརི་ཏང་ང་འཛིན་བས་སོ།།ཞུན་ཇོབ 
ཀྱི་བདྲོན་པཱའེ་ཞས་པན་ཐ་མལྭ་པ་ཅྣམས་ཁྱཾས་ “ཡེད་པར་མྲི་ནུས་པའོ། །ོནྲ་དྲམ་པའི་བདན་པོ་ཞེས་པྲན་རོས་བ ཐཱམས་ཧདྨཀྱཾ་ཚེས་ ཉད་ཡིན་པས་ས། །ཆུསྭ་དྲ་ཝཱན་པའ་ཞུས་པསན་ ི་བྱ་ཡིརུགཡོ་མཛོན་པ་ 
རབ ས་པ།ི་བམ་ལུང་་མས་ང་མ་ བསེད་པའི་ར མ་པྭ་བླསམས་ནསྔ་རོལས་པྲའ་ རིམ པའི་མཐར་ཐུག་པ་རྡེ་རྔེ་འམཿ ་ཆན་པའི་ག་འཕུངས་ ་ཐེབུ་པའ་འགགུརརཞིས་བཌདོན དོན་ཏོ། 
དེ་བཞིན་གྲཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅེས་ཤོ་ལྭ་སྲོགས་པས་སེམསོ་ དཔའ་གསུམ སུམ་བྱཾ་བདག་ ཏིདྱ་ཀཱཾ་ཏཾང་ང་འའུ་ འཛན་ཉི་བར་ང བྲུསས་ ་ཡུ་བསན། ཏོ།ཐུམས་ཅུད་ཟླུསད་པ་ནིེས་པནོ་བཟྲེགས་བླུསདུཔ་ཅུ་སེགས་པ་ 
ཤསྔ་ནྲས་སོ། སོ།།དམ་ཆིག་སམས་དཔའ་ཞོས་ པནཾམ་བསྐྱོད་པའྲི་ཕག་རྱཆ་པའི་སྣརྣམ་པར་ བླུསམནས་དེའེ་འོག་ཏུསྦེམས་ཞེས་བབ་ལ་སྲེགས་པས་ཡེ་ཤེ ཤེས་སམས་དཔའ་ དང་ཏང་ང་འངིན་སུམས་ང དཔས་ 

གདང་ལ མས་དཔའ་ ལལ་སབ་པས་ ཡིབྱསོདོ་པའྱི་ནལ་འབོར་པས་མི་བསྦྱོད་པའི་ པོའི་སླྭ་བཅྙོམ་པའཐཁོ་ཞེས་བརྙ་ན་ཏེ།།པ་ལྟ་བ་ཞེས་བྲ་ཏ་ ་ལ་སེགས་པས་ཉིན་མོ། མོ་དང་ 















{106 -- 89 


སྦུང 
ཇི 

༤༽ -. 

བཞི་ལ་ར ཡང 

དྲང 


ག་སྐུས་ཆེས་བསླན་པའ 


རཾ ངོ 
“སྒལ་ ན་འདས་ རྡོ་རྔེ་འར། 
ས་ 
ཤྲ 





པས་ 
པོ་ཞེས་བ་ཁ་ལ་སོགས་བ 
བར་གའོ། ངྲ 
ས་པན་ 


'འྲད་གསལ་བའིའང་བཞི་ 
རྒྱཚི་རིམ་པས་ཡ་ཤེས་ག ནཱ 





195--༔8 


རིའི སས ད་ལ ། དའི་ནུ་བའི་ བའི་དབངབྲེ་སང་ ངོ་པར དོད་ 
སའ བའིན་པནའོ། །འོད་གས རྒ སྩོང་ དའི 


བཞི་བ ས་ཞག ྫ་དངདའིབདུག་ཉད་ད་བ གས་པའེ། །རྔོ་རྫི་འཆང་རཱ་པེ་སྟ།ཞེས་ཐཁ་ལུ་སེགས་པས་ གཏན་ག། 
ལོ །ཞེས་བ་བ་ལཾ་སྭུགྲས་པས་ཐམལ་ ི་ཱ ཨ་ལ་སྤགོས་པའི་རང་བཞིན་སྤངསནས་ 





5 ཏོ། ག་པ་དང མའི རར ས་པན་ཡག་འབྲ་ བུ་དང་སྲུ་ ཡེད་པའོ། །མ་ བསྙོད་པ་ཞས "བཱ་བ་ལ་སོགས་ ཤོ 


ཀོ 7] 


རེ ཨུ ་ ལའཛོགཏོ 


ཕྱུག གའང་བཞན་ཚྱེ་ལོ 


འཐིག་འབུ་དེ་ཉེདྱཀི་མཿ ན་པ་ བླེ པེར 


དབྱངྱ་ཕུག་ག ཤཡ་གོ། །འབ་བཀ་ད་ པ་བ སེལ་པ་ལས་འ 
ག་ ཞེས་ ཀླག ཏེ།།ཡངཔདག་། ་ 


ས་ས་ས 
བཞིན་དང་སྩོང་པེ་ཏདྨརྣ་གངསོ། 


་ཡོངསཿ སུབ 


།ཾསྱེད་པའེ་ 





་ 










༤༧4 


༨༡ --༨.-(-༠༠༡༡ ༡༡༠༠ ཀ༠༤༤༤གས༡༩༠༧༧ས་ གྲུམས བ་སསས་སཁལ་གཁརཡགརགསས༧ར་༢༠༦༧ར༠༥༤༤༤༧༡༥༨༤ར༧ ༢ 2 ཛལ 3 
མྤུུན་པའོ།། ཤང་གཅག་པ་དངྲ་ཤུས་པན་གང་ཤང་གཞུནྲ་རེ་གབ་ཡ་མྲད་པ་འམ་ཨུང་ན་གཅེཀྲ་དླུས།དའ་དུང་དུ་བླ་ཅོལ་ལྗན་འབུས་པི་བྲང་དུབ་བེབ་པའི་པཱར་རོ། །ཁངྷ་ང་དང་ཤེས་པནོ་སྤེམས་རྩེ་གཅོག་ 
པུ་ཉདྱ་ཐླ་ར་ ནཱ །ལཱའ་ཁང་པན་གལུཏ་མསན་དའེ་ཚུ་རང་བི་ལུ།བང་གས་སྐུ་ལ་སེགས་པ་དང་ལནཔ་ལ་འངང་འཛུན་བའོ། །སྲོགས་པའི་སྤེས་ནྲི་སུམ་མོད་དངབི་ཡང་དངམཐའ་དངྱལ་མེའི་ཁུང་པ་ལ་ 
 [སླྲཾས་པ་ཡུང་ཡེངས་བཟུང་བས་རྗེགས་པར་ཤ །།སྭའསྭང་ཕྲོ་ལ་སགས་པ་ཏིང་འཛྲན་བྱ་ཚོགས་ཐ་བ་ཞས་པན་སྒམཆེད་ནྣམསའ་བན་བྱས་བཅྡཔ་པའ་མཆེན་ཉེད་ཅན་ ཡཤུའོ།།དང་བའ་དེན་ཏོ་ཞས་པན་དང་ 
། སིང་་ཨན་ལགྲཱི་འཛུར་བླཊལ་འཱུརྦཡི། སོགས གཅེག་གནས་གཟུང་བསོ་སེར་བསན་བོས།།ཞུ་དང་སྙིང་པྱུ་དུལ་བལ་སགས་པ་དངུ་རྡུ་པ་ཞུས་པུ་ཚོ་གཟུགས་མངོས་པ་དང་ལྟན་བའག་བསྟུན་ཏོ། 

ཱུ ལི ཙྱུར་པའི་ཞེས་པཱ་ནི་གནད་པེ་ཡད་པ་རྣམས་ལའ།།འཇིག་རྟེན་བ་རྣམས་ 





ཁེ 










པའ 
བུང་མོདྦ་ཀྲི་རེ་བ་ཞེས་པན་ལ 
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༡ཿ 
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°] 


སནུ་ཞི་ 


།ཨྐོགསོ་པྲ་འྲ་ཡང་ 
གྱི་ཤོག་ལེའི་ཆྣལ་འཀྲོལ་། 
མྭ་པཱ་བཱག་ལའྨ་ནལ་འ་ 

ཤྤ་བས་ 
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ོ ན་རྡོ་རི་འྱཅང་ཆིན་པེ་ པ་གཉིས་ས་མདཔའ་ཡ་ ། :ཤུས་ཀྱི་༢ྭང་ ང་བཞིན་ཡན་པས་ ་སོ། །དན་དེའི་ང མཆུན །རྡེ་རྡྲ་གྲ་ཨུངས་ཞསུ་པཿ །ན་གྲསུ ང་ཉིདཱ་དོ 


མ་ཤཾད་པའཾ་ཆཾག་ག་ཚགསྤ་ཀརང་བཞན་ཡེན་ ལའ 
གི་གོས ད་རེ ཞེས་ཤ་བ་ལ་སོ གས་པས་ཌང་བཞིནྱ་བི་ བྱི་ངོ་བོ་མེད་པའི་དངེས་པེ་ཡིན་ ཡཿ མ་པྭ་སྭ་ཆོགས་ པའི་སེམས་ཅནྲ་བོ་ མད་པའི 


ཐ་ །བཅེམ་ལྡནའདུས་རྔེརྗེ་འཆང་མེཉྟ་པ་༈ ལམ | 
ཤའ་ 


















དཾ ཡལ་བ ས་པ་ ལ་པ་མོཛད་དོ ་ཞེས་བསྟན་ཏེ། ངོ་ལྟའཆུཀླང་དངས་པ་ལས།། དྭ ཡཱ པ་བ་བཞན།།ད་བ། ཡམ ་མད་སིང་ སྭལ་ལས།སྨ འཕུལ་དྲ་བ་འྱུ་ བུང་བར་འ ༨ེས་ འབྱུང་འོ་།།ང་ ནྱ 
( རྒྱ་ྨེན་པོཿ བེལ་ འོ་ཡ དབུ་པོ་གཅིག་ བུང་དེ།།བགེའས་པཟ་ཡ་ རད ༦ ཏད་བྲསནུཔས་སོ།། །དངེས་གབ་ཐམས་ཅུད ཨས་པ་ན་ང་ 
| ཤེ ནིན་འྭག་ཏནུ་པ་དང་བ །རུན་ལས་འདས་པའ་ 






^ རྦ ་ཨ་ཤགོས་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པན་བ ༤བའི་ངྡོན་རོ༩ སཱཅཡ་སཱོ་སོལ་བླཿ ་ཡས།།འ༢་ང་གས་ 
ངེས་གྲབཿཡས།།དགོན་པ་རྙན་པའི་ "ཤེབ །ཞོེས་བ་བ་ལ་སགས་ ་སའཾ། དྲ བྲིས་པ ཕྲལ 





པ་བྲོད་པའ་ཤྭས་ཞས་པ་འ བླ སཱུ་གསུམ་ཐོབ་པར་ ་བའེ་ཡོཾ༢་བེ བསྐོལ་པ་ རྭ་བའོ་ཞས་ བསྟན་ཏོ།།ཞསཁའོ རྡོརྔག་པན་ ནཾལེད་གསལ་ བཿ ་མའ་དྲུ་བུད་པ་ "སཱ 





















¬ ཨལ་པའི་གཟཟླགས་ལ་སགས་པ་གྲུང་ཡེན་པ་ད དྨརམསྭ་ཧཱང་པ་ཉིད་ལྷུ་ཅོས་སུ་ཞགས་པས་ དགྲེ བཀ པོའི་སྨྲས་བསྟན་ཏེ།[གནས་མང་པཞིདམགེས་བཡད་བའི་འོདོ་གདའ། 

ལྕོགོ་ གནས་པའི རྲ་ ཡུས་ཞུས་ གླུརགས་ལ་སོགས་་གྲང་འཇན་པད ུས་ཆེན་པོ་ནོས་ཤྲོགས་ཡིན་ཞེས་པསྟན་པོ། དགིབ སྱ ུ་ངྙས་པ་ ར་⁄¬⁄„«4 ༡ དེ 

ཤོ་དཔུག བསམ་བ ཤད པ།དངེས་གྲབ་སྣ་ཚོགས་མུ་ཏོག་ཚིན་པ་བླེའི་བས། ་བླ་པན་པ་ས། ། སཾ་ཡས་ཏན་ཐ་ ཐུམསུ་ཅདྲ་ཚི་བསམ་ ས་ཆད རོད གས་པར་ཧད་པའི་པོརར་།།ཡང་དག་ རྦ་འག་པ པོ་ 
པནི་ཆས་ཀུ་འེ། །ད་ཉདོ་མ་གཡོ་བཱའོ་ རླར །ས་མུ་པ་ ང་སྐན་པརི མས་ སྭ་འགེབལ་པུའ་ཐོགས་པའ པའི་པ། མའབས་བྷུ་ས་དནམས་ཀོས་ཡང་དགོ། ངའ་བཱ་ ན་འོད ཅི རོ 

ཡེ སྭ་སྟོདཛོགས་པ་ དུང་སྤུལ་ པའི་སུ་གཉིས་ བོ ་ ཙཿ ་པའྟཾ་རྟཾསླ་ཀ །་གཉིས་པོའ་གཞུ ཐེ ཧྲིཿ ་ཱ ཐུམས་ཅད་དང་བལ་བྲས་ བར་དང ༡མཱས་ དགོ ར་དོགས་པུ་ །རྔོ་རྗེ རྔོ་ཚེ་གས་ 

ཚན་པ ངོས་སུ་བྱི་པའི་མཆན་ཉདཙ་ ཁོཿཏིད་དེ།ར་ ཤ་ཞེས་ པནི་ བ་པར་ཧབའོ། ཏད འི་དོན་ཏོ་ཞས པྱས གསུམ་བྱི་ རོགི་ཅི་འགིའསན་རགང་འོས་ ཨཾ 
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རེ་ཡང བདདཉདཔོ། །ཧྣོན་པའྭཾ ལ་ས བན་རོ་ལེས་ པན་ངཱ་རྔོད་པར་ 


ར་རི ་བཇཡི་པའི་ པའེ 


༽ངྒ 


ག་ས འུབ་འདྲོ། སན པ་འའ་འ་ཡོ་ ན་པས་འ ེ 


་བསོམ་ པའ་བུས་ ཀུན ཡ།།མཾ་ཤྭད་ པ་ཉིང་པསན་ཞེས་པ་ལ་ པ་ལ་ 


ལོ།།རང་གི་ལུ་ ༨ ལ་ཤ ས་པ་ཤས་ཤུང་ ་ལ ཿསུགས་ 


༠2༥༢ ཞེས་འབས་བུ་བ བསྟན་ཏ་། །དཔག 
ི་ཞེས་ཧ་བ་ལ་མོ ཨ་པསྐུ་ར 
ས་པྭ་བཟོལ་ ལ་སེགས་ པས་ཡ་ཤ༥ 





* 6/2༄-#£ 














ཞེས་ ་གྭ་བ་ 'ལ་སོགས་ ་ཡུསཿ རྗོ འཏོང་འཛིན་ ཕག རཆེན་པོ་ཡོང་ མངས ་པའི་སྒོ་ནས་། བྷསནནསྣ་ན་ ཀཀ པྲསངྱ་མཛད་ལ་སོགས་ ་པའ་ཿ བདོག གས་པ གྭ 'ལྔའིའང་བཞིན་འཁོར་ལོའ་རོག་ བོན་པ 
སགསོ་ པའ བསྲབ་པར་བ་ ཿབ་བའ་ཤཾར ་བ ¬ཤད་པར་གྭཱ་སཾ་ཞྲེས་བ། བསྟན་ཏོ། ༼ ངཔརྡ་ནམ་ པར་སྡང་མཛྲད་ཀྱིཏི ངཿ ངེའི་ཇིན་མངོན་དྲུ་ ས་ལ་འ 'ཞལ་པྲན་ཕྱགྱ་བྱན་པ་། བོ་ཡེའོསྦ་གུར་བའི་རིམ་ ་པས་ ་སོ་ཞེས་ཆིག་ཝཱག་ 
མགོ།འ ཁར་ལོ་ཞསྲ་བཱ་བ་ པ་ལོ ཙསཿ བས་བས་མདུད། གཨ་ཡངསྨ་ཟུ པ་ལས་ བསྐྱེད་པ་འཾཁོཿ །བཿལྭོ་རཱབས་བྱ་པད་པ པུ་བླསམ་པྷ་སྲང་ནདུ་འགུ་ གོ་བུ་ད་པཞེན་ ནགཤགས་པ་ 'ཐམསཿདྲ་ཞུགས་ ་པས་། སུ་འོད་ཐེར་འྭབར་བ་ 
སཱོ་ཐ ཐར་བསྒྲམས་ཏ ] དོབླརའ ང་དུ་བྲ་དང་འབླར་པ་ :་ འི་བ ་གསུམ་མཐོངོ་བཱས་༢ང་ག་ ་ལླ་གྲ་པས་བླངས་ ཏེའཁྭི ལའ་འུག་ ་འཛོནི་པ་མཁའ་ལ༣ དྲ་པར་འྱར་ར་ སུ་བསན་ཏ། ཚེས 
ལ་སེགས་ སའབའིལོའིརིགའ་འིན་ (པའི་བདག རྭ ཀྱ་ར་ སཱ  འབུུན་ཛིདབང་ཐ ཉིད་དོ ་ཤཱའབ་དྲ་ ངི དུ་པ་ཞས་པ་ ལ་སགས་ པས་མབབ་ཊ ་ཡཱས་ པའ་དྲས་ དྲི་དང ་འདྲ་ ཿབ་འཾཁའ ˆ༢་གྱ་ཕུན་ 
་བལ་བྲསས་ 


སུམཚོགས་ བབསྙན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་ཅེས་ྲ་བ་ལ་ སོག ་པས་དྷ་ བཉི་ད་བསྟནཏ །།ཏངེ་ ངཿཛཾན་ཞས་ ག་བ ་ལ་སོགས་པས་འ བར་ལོའི་རོག་ པ་འ་ཛིན་པའ་ི ཏིང་ང་ བའི་བ 







0865--†8 





རཞུས་པམ་འཇག་ 













ཅན་བ ཐམས་ཅདྲ་བུས་ དའུ་བ ཆུ རྒྱལ ད་ལ་ད དུབང་བླསང་བར་ཤ་བ་ དང་། འཁྲ ཁྲེརྱི་ནུལྦ་དུ་གནས་པ་དྲི་ནམས་ཀླ ཀྱེས ཀང" ཡེངས་ཨཱཿ བསོར བར་བྱས རྡོཞས་ བསྟན་ ཏོ། །པདྨའི་རགས་ དང་ལྡན་ པ་ཞེས་བ་ལ ལ་ 
ཡག སཔས་ པའ ལོག་ བ་འ ཏིང་པེའཛན་ཉེ་ བའ བསྙུས་ པ བསྟན་ཏོ།། དེ་བཞིན་བ ཤགས་ ་པཿ པ་ཐམས་ཅད་དང་ཞེས་་བ་° ག་ཁ་སགས་ པས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི སཱ་གསུང་བཐུཿ ་བུགས་ ཧྱ་རང་ 
བཞིནྷ་༡ལ་། ་འབར་པ་ཁྱགར་ར རི བསནོ། །འེད་བཾར་ུ་ ལྔ་དང་ཞེས་ཏྲ་བ བྭ་ལ་སཾག ས་པས་ས་མ་ །ཨཿ་བ་ཞིན་དུ་དོན་ དྲན་ཡོད་གྲུང་པ་ ་སོན་ཛུཾའགོ་ཿ བརྙམ་དུན་ུ་འགོ་བརྡ་མདན་དུ་ཡ་ག ཡ་ག་ཁམ་ ལས་བྱུང་པའ་འ། རལ་ ་བྲད་ངཱ་ལ་སགས་པཱ་ པ། 
ལ་རྟགས་གསུམ་སུནད་འགེ་བ་མཐེངནས་བླངས་ཏྲ། ལྷ་དང་ལྟ་མ། ཡནེ་ཧིཿ བ་པོ པོའི གཙོ ་བྱ་ལ་གའྲའ ཞིག་ པཱ འེ ཿན་པཞམ།པའཱ་ ལ་སད ར་ཆུ རྱྱའ་རེ། །ཞེས་། བྟསན་། ་ཏེ།།ལྕག་པ པ་དངྲ་རད་པ་མང་པ་ པར་ཞེས་པ་ན་དབཞིན 
ག་ ཤུགས་པ་འ ལའ འཇུ་བཞེན་ཡན་ ་པས་ 'སོཾ།།འང་ག་ སགས་ལ་ ་ལས་ཞས་ པནདང་པོ་སྒྱར་བྭའྲ ་བའི་། ཏང་ འཛོནྷ་ཙིས་བ ས་བྦྦད་པ་རྡོ་རེ་འྔརང་ཆན་ངོ་ ངསྦ་སྤུ་རུ ༦རྷུཿ་ ་ཡལས་བང་བའྲ་མ་བ་ ད་པའ་ གཕུགས་དྲ་ དམགས་ལ་ །ཤཱེ་བའ་ བྲའི 
རྒྱལ་པོའི་ཡཿ ་ཡག་འབྲུ་ ཨེངས སུ་གྱུར་པ་ལས་ར ་གསུམ་ལ་སགས་པ་མཧུ་ (དུ་བ དནས་ད་ ལ་རྟགས་མཐོང་བ་སྙོན་དུ་འགེ་ བར་འཇིན་པས་དའ འིིག་པ་འི་ ན་པར་འ ཅཆོ་ཞེས་བསན་ཏོ། །གང་བྲ་མལ་པབ་ ི་དངས་པོས པས་སངས་ 
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མཚོན་པར་འ, རཚ།།འང་ ་པང་སོར་བ།། ཙོིམཡོངས་ལོས། ལྷན་ཧགྲ་ཏུ་ཡུང སྭ སོངོབས།།།ཆལ་བབོཌ་། སོབྲསྱ་ཉིས་འགྲབ་པར་འཕྱར་ ས་འ ང་པཱ།།ཨུལ་གཞན་དགྲ་རྲས་བ། 
ཚོན དགོདོ་ྩོ་རང་མོང།ཏན་ོ་སནོ་ལོལ་ཕློད།ལནླ་གཏུ་ཡང་ཉམས་མུངོབས།།ཆལ་འོུ སས་ིམ་འགུབ་པར་རྫཔཔ། སང ག་བ་དཔལན་པའི་ 


སུམ་ཚོགས་ པྱ པུབ 


པེ ག་ཡམ་ལས་ངུ་ བ་ཞེས ཡིག ལོ་བ་ང་བོད་ 
བ་བ་ལ་སེགས་ ,་ ལྷ་མོརྣམས་ཤེས་ བ་ནོགཾ ལ་པོའོ་བ 


སེམས ་དཔའ་ རི 


།པ་བཀྲུགནས་གདུལ་བརྡ་བྭ་ཞེས་བསྟན་ 


གདོལ་པ་ལཝ་སེགས་པའི་བྲུད་མདྦ་ཀཱོ་ཡུཁོ་དུ་དེ་བོ་ན་ཉིདེ་ བསླབ་པུ༧ཆརིགས་སོ། །འིང་གཱ་ ཌ་དྲཿམཱས་རིགོས་ངན་ཡུན་པས་ 
པས་། ༥-ཤས་བསྒྱད་ བར་ཡོད ག་ས དགོངས པས་ས། །དགོངས་པས་བྲཤུད་པ 
ལ་གྱ་བདག ག་ཉད་༦ཅན་ ཞུས་པཱ་ ་ལ་སྭགས་པ་ན་མད དཔ་པྷ་སན་པའ འོ།།ད་ཉད་གཱར་བ་ བསྟན་པ་རྭ་ཧ་ཿ བའོ་ཤའ ཤས 'པནྱི་ངས་པ བའསའ་མའོ། 

ངཔ་དང་། དཔང་གྲསབས་མང་བུད་ཡེདྣམས་ བགུག་ ག་པར་ཤའོ་ཞིས་བ "ཧྭ་བའཾ་ི ལ་པར ། ངལད ེེ 


ཅནམ དང་ལྕ་ལ་ སོགས་ པོའ་བུ་མ་༔ རྣམསོ།།༣ྣམ་ང པར་སཱང་མཛད་ཙས་ ་མཆེན་པ་ གྱུན་ཿ བཾ ཞིས་ཤོ་བ་ལ་སོགས་པསྐ་རྣམ་ པོར་སྣང་མཇྲད་ལ་སོཌ :ས༡་ 


ཚོས 'པནོཿ འགལ་བའ་སའུ་སློནས་ ་དཁན་ཉིདྱ་ཊི་དྭོན དྲན་པྭས སེན་པས་ ་ས།།ད་ །།དཾལྟར་ཞས་ཐཱཿ ་བཱ་བུ་ལཿ ི ལ་ཤོརྦ་བག་ཾཡཱ 








ཤ་བ་འདས་ 
ཤད 
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- །པའི་གཟུགས་དུམགས་ ` སེན་འགྲོ བས སུ་བ།བོར་ལོའི་ལྕགསྱ་ཀུལ 'སོགས་ ་པའ་ སྭོ་ནས་ བསྒྲབ་གདགུག་པ་བསྟན་ཏོ། །གནད་ སཱན་ཡ་ལ ་ལ་ “སོགས་པ ཧ་ཟས པ་ནེ་ཁམས་ག གསུམ་ 
སྭ་ུ་མ་སུ་ཁྲམས་ལས་ས།།སབ་ངོ་ པ་པ་སླི་ནོ་དངོས་བུབྲ་ལྲང་ངས་མིགློ་མས་པར་འགུར་བའ།ལྔ་ལ་གིས་བླངས་པའོ་ཞེས་ པ་ནྭ་ཏུགས་མཐུདུ་པ་ སུན་དཱ་འགོ་བས་སོ། །སཱགྱཱ་ཧཱཆེན་པོ 

ཧི ཤྭ པ་དེ་བཞིན་གཤགས་ ་པ་ལ་སྤགས་པའ་ རྫ་མ ས་ད་ས་ ས་ཤ འཕྲལ་ཆབའ་ཞེས་པ་ན་ འཁེར་ལུས་ ཡར ་ ་ གསར་ ་དང་དངུལ་ དངྲ་བུངས་ དང་ལྕགས་ 
འི ་ རར རོ དངུ་ཤེས་ ༩ ཡང་ བད བམས རི གཙོ པོངང་ཞྲེས་ 'དྲང་ཁབའཇག་དང་དཔོག་ག་སྙེང་པྲ་ལ་སེགས་ 
ཤུ ཿཡྱ་ཧཱ་དམ་ པྲདམསྦ་ཧིས་པོཿ ་ཡུག་ །བཅའ་བྲལ་བོ༔ བ་དམ་ པ་ཉིད་དུ་བསྟན་ཏོ།། 
ཁྱི བབ་པ དམསེ། །དྷོནམོསྦ་ཉིན་དུ་མོའྭབུལྷ་ག་ །ཀད་ པར་བཙུན་པ་ 


: -/1⁄ /3 
¿1 





~7,༣.6 


བླེྱ་གི་ཡི་གཱ་པཱ་བ་ཡན་པས་ན་རལ་བུ་དང་འདྭ་བར་བསྙན་ཏོ།།དནི་ཕྱགཱ་རཆེན་པོའ་གཟུག སྦ་ཀསྱ་ཀང་ཞྲེས་ཧྲ་བ་ལ་སོགས་པས་འ ཁརོ་ལོའི་ལྡོག་པ་འཇོན་པ་ ང་ན 






24967--‡9 


།སྣ་མ་བཞེན་དུ་མདུན་དུ་བཿ ་ཾ 
གྲུག ། 


འཤོགས་ནས་གནས་པའི་བསྒྲུབ་བ་ལྕགས་ཀྱུ་དེང་ཞགས་པ་དང་རླུང་གི་ 


ཟི ` ་ གྲས་ དགྲུག་ 


པ་ཐམསོ་ཉད་ཅེས་པ་ལ་ 


992 ~£ 





ལ་སོགས་པ: མསྤ་ཀསྭ་པང་བཱ་ཐཾ ཞེས་ཕཾ་ནསགས་པའྲིསས་ཞ་ ་པ་དང་ལླང་ ཙོ་བོ 
3 ར་ན རི སློགས སོ པྲ དབུག 


ཙོབའོཁོའྱ་རི་གསོ་ །དུ་བཀུག་ནས་ 'དབང་ ང་དུ་བོ། ཏས དཾ 
ཤླར་ལཱགས་ཀུས་དངས ངངས སཞས་ཤ་བ་ལ་སྲགས་པ་བསྟན་ཏ། རྒ རྒྱས་བོཏབ་ ་བ། ཞེས 'བ་ཐ་ ལ་སོགས་པ པས་ རྔོརྫསཱམསཱ་ད་ ་དཔའ་དུང་ 
ཞིན་གཤགས་༔ རྤ ་གསུམ་ :བདྲག་ཉད་ཅན་གྱ་ས་བདྲག་ཉད་དུན་བྱ་བདབག་༡ད་དུ་ང་ པསམས་ལ། འོ་ ལྡོང 


;གྲསུངས་ པའི་ཡཆན་ཉིདདང་ཡུན་པ་རབ སླེམོ་པ པ་ཞེས་པ ཿནིཾ 
ར་གཞས་པའང་ཞེས་ང ཡུང་གཞས་པ པའེ།ཿ 


སམས་ པའོ་།ར༧ 


པུའ། སཱ ཐལ་སྐེགསབོ ལུ་ ནྣ་གྱེས་བརླུབ་པའེ་རྔིམ་པས ཨ་པའ་ ཡང་མཇད་ལ་སེགས་པ་ བྲ 
ཟེར་སྤྲོ་བ་དོང་སུགས་བཟླུས་ ཟུས་པ་དང་ཏིང་ངའདིན་མངོན་དྲུ་ བབའྲི་སྐོནས་ སཿ ་དོམོ་པ་ཁས་པདཔ་འདབ་ོ འོ་ག སྙན་ཏ། །ང་སྨ་ 
མཆཤེ་དང་པཔ་བད མསྤ་ཀྱིསླ་༡མ་པར་སྤོས་པའོ་ཞེས་བོ་བའ་འ ཇི །སྔགས་འདྲོན་པའྲོ་ཤིས་པྲ ཞ་ཁྭ་བཱའ་ཾ ངག་གསྦ་རྣོར་དག་གས་སུགས × 
བསྒྲུབ་པར་ཧཱ་པཱ་ཞཾས ཧབན་གནད་སྱནཡ་ལ་ སོགས་པའོ། བླས བར་་ཌེ་སྔགསྱ་བ་དེན་ཞས་ ་པའི་ །ལངེ་གླི་སྐགས་ དང་ཡི ཨཾ་ག་ལས་ དང་མཐུན་པ་འ ཊཿ བསེམས་ནན་ཡིང དྲྱི 


! ¿ྨ ༨ ་ ཿ །སྡེགས་པསྨ་རམ་པ 'པར་སངྨ་པྤ ད་ལ 'སོགས་པའི་རད་བ 'ཤིན་ ་ཡྲོངས་ ཨཱ ཤེསྤ་ནས་ འི དཱགཿ བྲཱམས་ཅད་ བླསབ་ ༣ པར་བའོ སཿ ་བསན་ ཉོ སུའི འའང་བའོནམ་དེས་ སཔས་ །རྟང་པོ། དོན་ ཡང་ 
བྭ་གུབ་ ་པར་མའྱིབརྡ་བིའྲྲཀ་༔ །རྟན་པ་ལ་སྲེགས་། ཐས་ ༢༢ དངོས སྭ་གྲབ་འགྲུབ་ པར་འགྱུར་རོགིསུ་སྲཱས དགས ད དེ་ཉིདྱ་ཀ ་ཡུའ་འ་ ང་བཞིན་ ཡང་སཱ་ཤས་པ པཱ་ཉྲ་ི་མཆང་ བུ་ཡནཱ་ངྱ གཿ གྱི་གཞའེ་མ་ སིས བསྟན་ཏོ། 
-ཟལྐམརྱད་པན་མཆད་ནས་ཞོས་པཞ། །དངོས་མད་གེ་འཕང་ལ་ གཡས་པས།ལྷ་ཡུ་བླབུགས་ནྭ་བླ་སོམ་པ་ཏེ ། སངསྨ་རྱས་བམས་ཅད་རབླ་མཉས། ་པུ།།ཏེས་ནཾ་མཆོད་པ་ཆན་པའ། འདོད་ལྲས་ བླ ་པོ།།དེ་ལྟ་ུཿ ་ཿ 


ེཿ འའ 

པྫོ འཔར་པས་བ་ཤདཡ ཐབ།ཏཱ་ སྭོར་བ་འྲདི་ཞེས་པ་ནོ་ད དགུག་ པཿ བླསྲབ་ པྲ་རབའོ། [དེ་བཞིན བ། ཤགས་ང པཿ ཐལཡས་ཧད་དང་འདྲ་ ལ་པ ་ཞེས་ བཿ ནི་ད་བཞིན་གཤགས་ལ ཀུ ་ཤུམས་ཅདྱ་ཤཾ་ ཤཱ འད་བཞིན་རོ འཆང་ཆེན་བསོ་ 
གྲིསྲུ་ས་པའ། །སྭ་བདྲབ་བ་ ཞེས་བའི་པ་བྲ་ལ ལུ་སེགྲས་ང པའི བཆུལ་ ེནོ་པ མའོ།།མཆེསྟཏྲ་བུ གུུུ་པནི་སྦྱོའ་ ༢་བ་བཞན་ལ་ 'བལཾསཐས་ཁ ཁུད་ད། །།བསྡུས་པའ་གྱར་པ་ཞེས་པ་ཞི་ལྷ་ལ7 ་ཨོགས་པ་དགུག་པར་ཤད་པས།། 
ཿ ཉདྱ་ཀི་ཤི་རྣནམ་ པར་སྣོང་མཛད་ ད་ལ་སོགས་། པའི་རྣལ་འབོཌ ར་པས། འདལ་བདབ་ བམ་ན་པ་ གཞིས་པ། ཚས ་པརུ་བ་བའ་། །སྙུད་པ་ པཔའཆགཅེས་ཧ་ ཤ་བ་ལ" “སོགས པས་དགུ་ །པའི་འབ། ཏུ་བྱད་པ ལེ་ཉ་བར་བློསུས་ང། 





[86--[# 


་ 





ྟ་དདུལ་སགོསས་ པའླིུལ་ ལ་གོང་རམས་ཨི་ 


ཨཱ ་  ད 


6629. . 


གི པ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་སུ་ 
ད་འ ÷` ་ 
ཞེས་པའྲི་རམས་སྦྲུབ་བར་ཤུད་པཀོ། གས་བན་ཡོག་ 





9667-79 












ཉོམ 









ཤ་ 





་བྱཅུ་བྲནས་གསུངས་པའ་ ཨངི་པོ་བསལ་བའི་འེམི་ མི་པསུ་འཕྲིག་པ་ 
སོའ མས་བཏྡ་འཇུག་ པའི་ལོས་པས་ རི 


ཏིན་དང་འཇིག་ཏུན་ལུས་ འདས་པའི་མཁའ་ ༢་འགོདང་མཁའའགྲོ་མྨརྣམཿྱ་ཅང་ ༈ལེཾ 
ཅེ ལ་སོགས་པའྲི་ངོས་གྲབ་ཐྲོག་པའ་འྱགརན་ཐག རྒྱ་ཆན་པེའོ་དངོས། 
ཐྲོསཿ ར་ན ་ འོ་ཀྱེས་སྣོང་གསྱུམ་ལ་སོགས་པའིཛིག་ཏནོསི། མསོ་སྣངཾ་བརྲའགྱུར་བ་དང་ཇོས་ པེ་བཞིན་ 
ངྲད་པ་དང་ བྒྱས་བུན་ལེ་སགས་ པལྔ་འ་ཡླ་རྔོག གྲང་བརབ་པབའི་ཤར་རྱེནམསྲ་ཀྱ་བས་ཡོའི་ 

ལ་འ རི = །དུཔ་བདབ་པའི་ཡུར་དྡོནམས་ུབཅུ་ 


]།ཇཾ་ཱཀྲུང་གི་ཞེསེ་ཧ་བ་ལ་སེགས་པས་རྔའྱི་ནཔི་རངོས་གུཔོ་ཐོབ་ང གས་བསགས་པ ༈ལའིམིག་གིས་ཨུལ་དངུ་དུང་དང་རང་བཞིའྱ་གིས་བླསལ་ 










ཐོལ་འགྱར་ཏ། །སྙོན་པ་། ་ཡན་པ་དུང་ འཔར་མངད་པ་ཡ། (ཱུ 
་ཀྲབ་ཐོབེ་པུར་འགྱུ་རབ་དང་། །བྭ་ཐེབ་ངེ ས་ཡྲུས་ལ་སོགས་པ་མི་སྣང 
གཤགས་པ་ཐྲམས་རྲདྲ་ལོས་ཡདྱ་སུན་སུ་ སུམརཾཿ 


།ཁམས་ཞེས་ཧ་བ་ལ་སགས་པས་ཕ་ལོལ་རྱ མས་ཤས་ པ་ཉོད་བསྟན་ཏོ།, 


22 


ལ་ 


པཿ 


་ 'འདས་པའིགགས 'གྲསཱམོ་དང་ 


པོ ས་ཆད་མདྦ་ཏང་ག་ 


་འདྲ་བའ། 


འི 
བྭ་ 


སྭ་བྷཱ 





ཡཱ 


866-†8 

















གངས་ལས་འདས་པ་ཕོ་ཉ་པད་ཕོ་ཉ་མེ་དང་བུན་ ་གནམེ་པ་ བཀའ ~~ --- 8585 
་ས་མཡལ་འ་བ་འ ༨ ཅུ་བཀའ་ཉན་དང་བཀའ་ཉན་མ་ལ་སྲེགས་པ་མཚེ ༥ ༨ ཕོ་པང་དྲ་པ་འ་། སང་ད།་བ སོ་བ རྱ 
གུངས་ལས་འདྲུས་པུ་པོུ་ད་པཉོ་དང་བུན་དང་དུནེ་དང་བཀའ་ཤུན་དང་བཀའ་ཉན་མོ་ལ་སེེགས་པ་མནཱད་པའ་སེ་བད་དུམ་ངུ་ཝུའ་པས་གོངས་བསྟོར་འམ་དུན་དུ་ུས་ང ཿཆོས་བསན་པའ་སོན 
ླའ་ཡས་པའ་འཇགནྱ་ི་ཁམས་ཞོ་བགསོ་བར་འུངཞསབན་།འདུསདུ་ཡོངས་ཁ།ག་ལསཔ་ནོ་ང་ ར་ས།བདའག་ག་དང་གཞུས་ས་དེད་པའ་མའོན་པ 
༢་བརོང་བ་བའོ། སོ་ཡར་ཡང་དོག་པརརགོ་པ་དང་གྲབངས་དང་ནམ་པར་བར་པ་དངམ་འྔ›ི་ གཞན་དགྲུ་ཁང་གནས་དང་གཞས་་་ན་པའ་མཁྱུན་ང་ 
ཞས་བརོད་པའྲ་གའ།།བ གས་པའི་ཚིག་ཅེས་ བ་ལའོ ༡ ཀ༢༨༡༤༽ ¬ ༡༨ དུང་གྲབངསྲ་དང་ནམ་པའ་བར་པྲ་དངམ་འཇགས་པ་དངམ་། ༡༠པའི་སྲ་ངསྲ་ཆསྲ་ཀཿངོཐ ཐ་མ 
རི བ་ཚ སྭ་པས་གྲང་ ཞིའེཆིགྲནས་པ ༣༨ བ་གིས ༣ ངགྲས་པ་དངམ་འདུས་པའ་སྲ་སྣ་ཆསྲ་བངས་དང་ལནྲ་བརྡ་འགྱུར་ 
བསྟན་བའྲ་ ངའོའ་པྱང་བབ༨ཤད་ ྫ ཀླ གས་པ ཟླཏྣ་གྭ བརྩམས ཏི་ལའུ་བྱཅྲཱ་གཉིས་ ་འི་གྲལ་པའི་བསྲབ་པའ་བསད་པའ་རིམ་པ་ངང་མཆོག་གྲོ་ལོབ རས 
ཉ་པའུ་ངཱ་ཏར་འྩབཱ་ །དཞས་བསད་པོའ་རམ་པྲ་ནཏྲོང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གསོ་བོར་གུར་པ་བོསྲབ་པྲ་ནོབླག་པ། འྲ་བ་མལ་པའ་བླསླབ་པན་བསྱད་པའ་རམེ་པ་དང་མཆག་གྲྭ་ཛོགས་པའྲི་རལ་པ་ས་སར་ 
།་པངྷིརོའྷབུང་པབ ཤུདནས་བསུད་པའ་སུ་པའུ་ཏང་པ་དན་གསུམ་གཡེདར་དུ་ སྨྲབ་པུ་ནོ་བླས་བ་པའི་ངོན་དུ་ཡན་ལག་ནྲོ་བསྟེན་པལ་སྤགས་པའིམཆུཉདྱཱ་ཧ་ནེ་ལག་བཞི་ཡང་གསལ 
ོརི་རྒྱས བཤདད་པའི་པརེ་བ ་པའ་བྭ་སྟ བསྙན་ཅིང་དམིགས བ་བ་ཡཾན་པས་ན་ཞེས་ བནིམདའོངསན་པ་བདནས་པའི་འོནདའདི་འ། ད་ང་ས ན་ཡ བཞི་མང་གས བུ 
ཤཱ ¡ །ད་ལ་བསྡུ་ ཏ །སྟིང་རྔཆན་པེ་སླེམ་པ་སྔེན་དུ་འགྲོ་པར་གནས་ 
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བཱ ྒ པཱ ' ༠. ,.\.༤༽ ་ 
མཆམས། 4] ཡངཿ ངཱ རིའི་ག རེ་སི་ག་ན་་ང་་་་ ལདལ། ། རར སྲིང་དྲ་་པ་དགོང་པའ།།ས༽ང་བའ བ་བོ 

༄༅། | །གལ་པ་དང་ལ་ཉིམ་ལྐུ་སེགས་པ་བླབ་པ་དངཆས་ུ དུ སྭ་ཀྭཾསགསྭ་ཏིས་ རང་གིས་མཐ་སར་ཏོགས་པ་དུ་ ། དུ མཿ ཡཾ འུ དགོད་པའ དྷ ཧད་བླམནཱ་པའདུ། 
འོ ༧ ,„ “༽.. 17 ༩༥༩༡༡ །ཀ ༡༡༡2 ༠༡༽༡ཀ་ 'བར་སྒབ་པ་འབུང་བ་ས ་གཉེས་པན་ ན་ལ་བ ཊ་བུབོ། རེ ༨ ཱ ཉེ་བར པྲན ྒ དོན་ད 
སྣུགྲསླརུམ་པའ་དགོད་པལམཤརྡ་ཐུག་པ་འབུང་བན་ཞས་བསྟུན་ཏེ།།ཉ་བརྡ་སྒྲབ་པ་འབོང་བྲ་ཉུ་གཉེས་པའི།ཡན་ལག་གས སམཆདྱི་དྦེ་མམྲ་མང་དྲངས་སོས་བའི་ཤིས་ཅིས་བས་བད། རས 

་ཡེཿསྭཱ་ཱ་བུར་ མུཚུནསྒུམ་པདང་སྨྲ་སྒུབ་པཿབསྟུན་ཏེ། །གསོལ་པོ་འཇངས་པའི་ཕྱུང་པོ་དང་ཁམསྭ་དྲ་སྣ་ དྲ་བུའྱ་རཱསཾ་བླརབ་པ་དྲང་ས་ལ་སུགས་པའཤནྱ་གུསྲ་བླརབ་པྲའ། ༩ རུད 
འུ་ཡེངསུ་སྲུ་ཇུར་པའྲས་ཕུགུ་མརནཁཱསཔ་པ་དང་སྙཱ་སབ་བྲ་བས་ཏེ། །གསོལ་ང་འཇུབས་པ་འ ་་ས་འངའབ་འིངརི་བྱ་་ངས་རིགོ་ང་པ།དལ 
ུ རུབནྲཱུ་པ་་ ་བའི་ཤཱ་རོཨ མསུ་དཔའ་ ངཏང་ངི་འཛན་ ལུས་ དཔའ་བྲསུ། ཞེས་པ །ད་ཉང་པཏྟ་ ིཇིི་ ལོ་བ) ༽ པོ་ལ་སྤེ ཅི པཔ བ་པ ནའ ལ་འབེའ་དང་ 
¡པ་འི མས་ངོ བའང སླ་བ ར་དངོས་པོ 
ཿ།སུ་ལ་སེགས་པ་ཧིན་རྩས་བརླབ་པཞིནིལ་འཧེརཆེན་པོ་ཞིས་བཉིན་ཏེ།།ེལརརྣལ་འཐར་བའིའ་བདག་ཉིད་ིདངཔ་ཆོང་བས་བསྟན་པ་དངཉེབར་བསྟནཔ་དངསྐྱབ་པ་གསུམ་བདྡས་སོ།།དནིགསུམ་པ་སྟ་སྨ་ 















༨༽ 







༧ 
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་\༤- 

ཞས་པ་ 

པ་ཡ 
འ 


རྭ 


4:34 


གཱ 


རོ 


སྱ ་ིལ་སས་་ 


གསེ་ཟེས་ སླི ་ འག ས་ཆད 


༡འཀླ།༢ང། 
༽ོ་ 


ས་བ་ུས་གཞོད ` ལཿ པ་གས 
ཤུར་ཐད་ལ་ སྲུགས་པའི་ཡི་ 
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༢་བ་ 
"་བ་" 
པའོ 


པྲའ་ཕྱུངེ པའ 


ས་བུ་བད་ལུང་བླད། 








པ་ཡནནའ། 
པ་སོགས་བཅུ་ ཁང་རོ 


ག་པའི་གོད་དུ་རེ་ སྲ་སྐ་ཆགས་པའི་ལུ་ 
ལྭསཱགས་ཀིས་དྲིལ། གབར་པྲ་དམེས་། ལ་ལ དབང་བླསར་བཱ་དངྱ་རྱས་གདབ་པར་ད པར་བུ ཧཱ་དངེས་གང 
།རབ ཤིན་གུ༨ཤ མས་དབང ངནང་གྲེས་ 
ཿཏང་ཝའ་ིན་གཉིས་བདག་ད་ 








མས་པས་ཡྲན་ལ་ 
ལཿ ཉཞུ་ལག་གསུརམ་ 


་ངང་མཆེད་པའི་ སགས་པ ་ 


ས་པ་རྭཞྱུགས་པར་ཐ་ སང་བ 












ཱོ བོས 1 'ཇི་བཞིན་ པའི་བར་ངུ་ བློའོ ་འ ཁེར་ངྤྱལ་པ་མཆེག་དང་ ལས་སླ ་བ་མཆོག་སྭ སཾ ཿཿ ་པ་ཆེན་ པོ བསྟན་ཏེ།། རཾ ག་ 
ཞེ པབ ལོག་ཏྭ་སྒྲ་བོ་ ཐུབས་ལས་གསུངས་ པའོ 


འལམེ་པས་ཤག 
གག བག ིའའའའ་། པ་སྔན་དུ་འ, འགྲེཿ བ་བ 


གས་ པར་སྣུངས་། 2 དང་པ ཐཱེ 













ཅུར ཉིབ་བགྐཞིས་ ད 


གོ བི པའ ྱརོ་ཞེས་ཧ་ བ་འཛིས་ ་་མའྲི་ནཡེ་འཤེའོ་བླམས་ ་པ་ དཔའ་གྲུ་ཞུ་བ་དང་ལྟ་མོནྣམས་ 
སུག དུངེ་མཆུང པ་དངྲ་གྲ རྔོམ་དྲང་གཤགས་བསོལ་བ་དྲང་ཉལ་བརྡ་བས་ནས ས་རྡོ་རྔ་འཆུང་ཚ ང་རཱན་པ པོ་ཉིད་ཐོབ་ 


སྒྲུ བིན བྱསན་པི་ སི ཇི་བཞིན་པའ་ཞེས་པ་ནི་ ནི་ཊངེང་འཛིན་གསུམ་ ཀྱ་འང་བཞིན་གྱེ་ རྨོར བཞ །བེསྙན་པ་ པའི་ལམ “ལྟར 
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 །བདུད་རི་སེ་བྱརུདྱ་ཀྲི་ལཱན་ཏཱེ་ཡན་ལུག་ ག་གྱི་སོར་བའི་ཡ། ཡཚན་ཉིད་ངའྱིཧ རྒྱ་གུའ་བླརབའོ།།རྣམ་པ་ཐཡས་ཧདྲ་ཀི་བླདགའདཞོ་ལུས་ ངུག་ཡེ 


༣ 


།ཞྭས་བ་ བ ་ལ་སེགས་ པས་བསྐང་ ད་པ ༢བ་པས་རེ རརྔའཆང་ཆན་པའླི་སླ་བ བྱསད་ ད་པ་བྱསླནས་ཛཱ་ ཛོགས་པའཾ རྒོལ་ ་ཡུས་ཀྱང་ བསན་པ པཱར་པྷས། གང་བ་འདུས་ ་པའྱི་དུད་ཕྷཾལ། (ཤེས་བ་ ་བ། 


༤<༽ 


€` 


" ལ་སོགསུ་པྲས་རིམ་པ་གཉིསྱ་ཀི་དྲ་ངོ་བསན་བྲརབྷ་སྭཡོངམཆོག་གྲི་བིུ་བ་ཡོས་ཤས་པན་བྷསའ་བྲརམ་པ་གཉིས་ཚི། བུན་མེང་གྲི་བསྙན་པ་དང་། མཆོགོ་གི་བསྣན་པའ། ང་ལྦ་བུདམངོ་གི་བྱསནོཔ་ 
ཱ རྔོར་པཱཞི་པོ་། པ་ཏྲ་སཾར་བྱཤད་ང ང་པའ མཆོག ག་བསྙནད་ ་པཞོ། ཞ་ལག་དྲུབ།(༤ ་པའྲམཆན་ཉིད་ད ། །ཞ་ལུག་ད དྲུག་ལ་བརྟནནས་ཛྲ་རྔ་འཆང་ཆན' དཆོགསམཔའ་འཐུང་ ་བས་སོ། །བསཱན་ཅང་ བུར་འདུད་པ་ཤེས་ པན་རྡོར 


ི་ ཡཾ ཤས་ཀྱོ་སྒུ་བམ་རྡོ་ རེའི་སླའོ། །ཡཾཤས་ལྡོགས་པའེ།[ད་ཏོང་ 
བཱ ཅེ རྲ་ཀུས་སོ།། ས་ཐུམས་ཧུ་ དང་ཞེས་པ་ 
ཤུན་ཐ མས་ཧད་དང་ཏིན་མོ་ བོ་དང་མཆའ་མི་ལའ་། །སོང་ལམ་བ ཐམས་ཅད་དུ །།ཤས་ ནཿ ལང་ ་བ་ཿ དང་འདུག་ པ་དང་ཉལ་ ་བའེ་ སཱ འཆག པ་ཞེས་ བ་ ་བ་བ་སྭཾ་པཞི་ལའོ།།ཇི་ སྐངདུ དུ།གཅརབ་ བུ་འམན་ གཅའ་བུཿ པེ མན། །གང་དང་ 


འཆངྒ་རཱན་པོ་ཇོ་གྲས་ཡའྲ་ཨ་ཌང་ ཀྱི་བར་པཱ་འདོད་པས་སློབ་པཱསྟན། ཛིསན་པའོ། །ཡོངས་སུ་དག་པའལོཁྲས་ 'ཞེས་པནི་རྡོ་རཱ་འླརང་ཆན་པའ་ 


ཅང 





90/0--79 


གང་དུ་ཇི་བཞིན་པས།།ཟུང་གྱི་ལག་ བློ དམྱ་གསནས། །ང་ཞིད་གཅོག་པ་བསམ་པརྲ་བ །ཞེས་འྱབུང་ངོ་།།འདི་ནྲོ་ཞེས་བ་བྲ་ལ་སྲེལས་པྲས་རལ་ འགོརད པོ་དཉིདྱ་ཀཾས། བསྣན ནན་པྲརུ་བཌོ་ཞེས་ བསྙན་ཏོ།། །ལ་ཞེས་ 
ངོ ནཀོ།དངོ ཤན་ཨན་ལྭག་དྭད་ གྲོནལ་ 


བབ་ལཾ་ སོགས་པའོ ་བའོ། ཞེས་ ་པི་སྦྲལ་ཾ དང་མགོ་ཡད་ད དཔན་བྲའམད་དྲང་། ། བྲུ ་བ་ལ ༡སགསོ་ པ་སྙ ་མངེ་བསྔན་ ཏོ ལྷའི དྲ ཁོན་ཤཱད་ ་དཞས་ པུ་ནཾ་སྱགསཿ ཤབ བངོད་བྭ་ཝྭ་རམས་ཏ་ད 
 -- ༽་བ་གང་གི་པར་སགས་དྲང་ལྟའེ་དེ་ཁོན་ཉིདྲ་ཁི་འང་བཞིན་དྲ་བསན་ བེས་ནི་ཡན་ལག་ ་ག་བྲིལ་འགྲོརྡ་ཚ་ གུས་རྭལི་པས་བསྟན་པ་བེ། ཞེས་པོའོ་མཆིག་གི་བསྟའུ་ ནུ སླསལ་པར་བཟོ།།འིཤིས་བ བ་ 


འཁོགགས་ ཧད དྲ་ཕཾཿ ཡོལས་ཆང་མ་ཉ དྲུ་བསྙན་ ཏྲོ །ཡན་ལུག་འླུགནོ་སཱར་བྲཤད་པས་སོ།།བྷནཊ་པའི་ རྗེགས་པོའ་རིམ་ པའི་བསོམ་པརུ་བཔོ།། །མཆེགཏཱ ཏཱ་ར རྡོ་པཾའཆང་ནན་པོ་བི་གྲེ་འབངོ་བ སྲ ་བའ་བཟོ། ' ཁད 


གྱཞན་དག་ནི་ཞེས་་བལ་སོགས་པ་གལུ་ཏ་ད་ལརམ་ཕ། ིཔདའྡ་་རདངོས་ བམཆོགན་རོ་ར་ལཆྲད་ཡན་པོལ་དངས་གྲབ་བོབ་པྲརའི་བྱགར་ཏོ་།རྫོགས་པའ་རིལ་པའ་ི ཐབྲས་གྲཞནྱ་མད་པའ་པོར་ ཆོ། གསེ་སོརྩོས་ 
།མ་ལ་སགས་ པས་མདོར་ དརབས་པའྱི་མཞེས་ གསུམ་པའི་པོརལ།།བཤད་པརབ༔ ཤབིའ་ཛིཌ་ཞེས་ཧ། ག་བ་ལ་སོགས་ པྱ་བྱད་ཙ་ཡ་རངམས་ཚགེས་སུ་བ བཅད་པ་བྱར་ ཅུ་གཉིས་ཀས་ ིས་རྱོས་པར་བསྟན་པའ ཀེ 
༽ 






















༧ 


| ¿།བ༨ཤད་པར་ཐ་བའ་ ཿཤར་ཞེས་པ་ལ་ པྭ་ལྭ་སགས་པས་ཡན་ལ་གྭ དྲུག་པྲེ་དརྣམས ས་སཱཾས་ནས་བ ¬ཤང་པར་བྭ་སྭཾད་ ང་པ པོ་དོན་བཅུ་ནམས ཤིམ་ཡང་ཞེས་བ་བལའི 'སྭགྲས་ བུས་བཏིད་ཏན་པར 
[བེད་པེ། རྫེ རྫོགས་པའི་རོམ ་པའྱིརལ་འབེར་ བོས་པགྷོ་ཧ༔ རྒྱ་ཆནུ་པེའི་སྙ་ཏྲིག་ཅརདུ་ དུ་དམགས་འ ལེ་མྤཾ་ག ལ་སེགས་པའ་དབང་པོའི་སྒོ་ཞོས། ད་འ ཡན་ཏནྭཾ་ལཱ་པ་ངན་པ་དྲང་འབཱིངོ་ ངོ་དང་སླརླེག་ག་དྭབ་བས་གཙིགི 
བྟོངགས་ལྷ་ནམ་པཱར་སྣང་མཇད་ལ་སོགོས་པ་དེ་བོཞིནོ་གྲ ཤྲགས་ང ིཚོགས་འདུ་གྲི་ཡུས་ཀྲིདྲ་གིལ་འཁྲོར་ལྭ་གནས་ པྲ་མཱ་རད་པར་བེས་ཨོསྲ་པར་བྷ་མ། དབང་པོ་གཉིསོ་ ོདབཔའཇིནྱིབརཆུང། . 
་3|གང་ཡན་པ་ དུན སོ་སོའ་སྣུད་པ་ཞེསྲ་བྲ་བ་ཡན་ལུག་ངང་ པེ་ཡཾན་ཏཾ་གཟུགས་ལ་ ་ལ་སགས་པ་ '༢འེ་སྤོད ཅོདཔའ་ཕོར་རེ རེ། །གངྲ་གཱ་ངར་ཉན་ཐོསོ་པྷ་རམས་ཏིས་ཨོལྷཾ་རྣམས་ལུ་སྔསས་བླཟག་ཅྲིང་ནང་ད ད་པཀལ་སེགས་པ་ 
༼།ཐང་ཡིན་པ་དེ། པྷ་ནྨམས་ཀྷོ་སད་པ་སྐོརསོ།དའ་འེགཏུ་ཡུལ་དང་དབང་པོའྲོ་ཚོགས་དྲུ་ནམས་གུ་གྟེཏ་ངོས་ཏ། ལ་ཉིད་དྲོ་མ་པར་བཞག་ཞས་དེ་བཞེན་གཤུགས་དའ་སྲ་ ཤོས་ལའི་རང་བཞིན་བདི་དྲག། 
་ཱུ ཞེས་རྟགས་པ་གང་ཡིན ཡིན་པ་དེ རིདས་ ་གཏན་ཤེས་ཧ་ང་ཡན་ལག་གཉི་ གཉིས་པའོ། །པེའི་དུ་བ་ བ་ལ །རྟོག་ པདོང་ །དོད་པ་དང་། །དགའ་བ་དང་།བད་བ་དང་།སམས་རྩ ༔་གཅིག་ པ་ཉིད་ཅེས་བའོ།། དེ་ལ་ཡུལ་ཉ་བརས སྩོད་] 







„ ¿099 





སེ་བྲེས་དཔེན་པའ་ དགོནས་པོམོ་བྷསནོ་པ པུས་སོ། སོ།མ་ལོང་ལྟ་བུ་ལ་སེག ་སེགས་པ་ཨཤས་ལཱ་ན་དགེན་པ་ཆེན་པོ་ལ་སེགྲས་པ་ཡྲའ་ཏ ། 
བོ ནྭ་རྫོགས་ པཊུ་རམ་པ་བསྟུན་པས སོ།།བྭ་ལར་ཞེསྲ་བ་པ་ལ་སོགས་པྲས་གནས་ 'བྷསན་པྲ པར་ཐས་ནས་རམ་པ་གཉས་སྒྲོམ་པར་ 
བློ།ས་པའདོ་ཏོགས་ བྲ ནི་སྒབ་པཱ་ཉྩ པཱསྣ་ ཉན་པ ལ་ ་སགས་ པའི་ བ་ས་ལག་ ་གཾཞ བིབ བརྲུ་དུག་བའི་རིམ་པ་ 


ས་པའི བགག ོ། །འུདུས་པོའ་ དུས་པིའ་ ས་བབས 





\ 7 £ 









གེད་། པ་དྲ་སྭག་ལ་སེགས་པའ་ཤནྱ་བས་བླརླ ་པ་དྲང་། 
བས་པདྱི་ངཀྱ་ཆས་ཧ་བ་ལ་སགས་པྱ་ཕུད་བའ་སྔགས་ཉུས་ 


༤`༄-.~-, ༽ 








རི 


] |དམ་རོ།ས་ཤས་ སྣརོ་འཆང་འིད་མོའི་གེའབང་ ོའོ་པར་རཊ། ༢། །ཤེས་ང་ ཧན་ཏ། །བྷཱརྲུལ་ཞུགོས་ བྷང་པ་ཞྲེསྭཱ་བ་བཱ་ལ་སཾགསོཾ་པ་ པད་ཡནཆ་ག་ལྭ་སབ་པ་ 
༈ པར་འགྱུར་རོཞིས་ བསྟན་ཏེ།།ངེས་ ་པལ་དན་ཏོ། །ཞེས་་ ཀརཿ སམསྦ་རམ་ པའ་དག་ པའི་ལོམ་ པཿ བསྙན་ ཏཾ །དུས་ པཞ་ཞས་བ་ 





་ལ་སེགས་ པ་ཤཱིནྱ་གིས་བླརབ་པ། པའི་བར་ད་ ངུ་མཱ་བླསབཱ་པ ་པཱ་ཞཾསཿ ་བ་བ་ཡུན་ལག་གསུལ་པྲ་སྟ་། 





ལཿ བ་པྲལོ།། 


སེད་པྲ་ཤུགས་ར་བཆང་ལ་སེགས་པ་སའ ལ་པ་ལྭིའིལ་འབོར་དང་བླ ས་པ་ལྭ་སགས་པའ་ 





བ་ལ་སོགས་པས་ཚ སྤྲས་པ་དང་བཅས་པ 





གོ་ས བད དང་ལཱསྭཱའི་ཟ། ལུ་བསཱརཱག་ཅས་ང་ བོའྲ་དགང་པ།ས་འིག་བཞི་ང་སབ་ངཡེ་པགས་བྱད་ར་ དྲང་བ རརི་ཏོགོས་པཞི ཚྗེ་བཞི་པྲའི་རིམ་པས་དང་ 
པ་ ག་3དྲ་ཀ་ ཐྷིསིདྲ་པའི་རིམ་པཱ་བླསན་ ་པའ་ཕའ རརོ།།མཆོོག་གྲ་ང་བ་པ་ཞེས་བ་བྲ་ལ་སེགས་ པས་ ་ཛེགས་པའིེ་༢ཡ་པའ ཐནལ་འབོར་པྲ་རུམ 

༽ རམ་པས་དོོང་བཞ་བྣསམ་ཕྱག་བཱ་ ཆན་པའི་དངས་ 'གྲབ་ཐོབ་ 
ཁ་སླཾད་པ་དང་ལྔའོ་ད པ་ལ་ོར་པས་ལྷ་བང་ 


སྭ ཀྱསེ་སྔང་པ་ བཞི་ལ་ 















།པྲའི་རིགས་ཧནྭ་བཱ་ཅན་དན་གང་ཡའེ་པ་ དས་དགེ་ བའི་བ ཤེས་ ཀཉེན་དང་ཕུད་པ་འམ་སངས་རས། ཀྱེས །པཱནྱ་ཆཾས་ བླླ་པས་པས་དངེས་གྲཊ་ལོགང གོ་ལ་སགོས་པས་ཐོབ་ ཟོབ 
རྲེས རེ་མད་པས་འགྲུབ་ ་པར་མ་འྱ་གླུར་རྡོ།།བོས་པ་ཉུང་བ་ངྲ་སུལ་ཧྲན།སུ་ བམད་པར་མང་པོ་སྒྲ །རྗེས་ས་བ སུ་གྲཟུང་བ༣་ ཞུས་པ། །ཙོན་དྲན་ཞྲེསཔ་ བབའི་གང་བག་ལོཤིས ས་འྱ་བུང་ངཱ། །འེདྲ་གསལ་ ཤསབ 
འཛོགས པས་སར་ ༢བཤཤད་པའིདུས ིསི་དུབ་བྲས་ཇོོ་ད་འཆྲང་དན་པེའ་ འྲ་དངསྲ་གྲབ་ ཤྲེབ པ་འ 


དྲ 
རིར་ཞིས་པྱསན་ཏོ། །རོག་པའི་ཏིང་ང་འཛྲིན་ཞེས་དོ་བུ་ལུ་སགྲས་པས་རྫོགས་ ་པའྲ་ལྲིམ་པ་ 
པསས་ལ་ དྲསྱ་ཀླ ཅས བུ་མངྡ་རྨོ་ཞིས་བླསྲན་ ཏོ།། སྤ་དཱ་བཞིན་ པའོ་ཞེས་པཱ་ནཾ་དུས་ 
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ཀྱི་དབེ་ཁསྤྲ་དྲེས་ང གབྲ་ཅམ་བསན་པ་འ་ ཁིཕྲིར་པོ།།ཀུན་ཇྫོབ་དྲང་ད དོན་དམོའྱི་ཤེས་པ་ནི་ཏག་པ་ད ང་ཆད་པའམ 
ནང་གི་ བརབྷ་སི། ། ཞེས་པནཱ་ ནཱི་དེག་གོཾསུ་མདོ པའིམཆ ཉིདཅན་གི་བུདུ་འདུ་ 


གོཔའི་ཏིངལིནོ་ཏེ།།ང་ལ་གྲནས་པོའྲནལ་འབེར་ཕྲའི་ཕུགྱུ་རཆེན་པོའི་དངོས་བུབ་ཐོབ་པརབྱ་གརོའས་ཧ སྒྲི 
་ལ་སོགས་པས་གསུངས། །དགེངས་པས་བཤད་པའོ་ཤེས་པ་ནོ་འགོའ་ བའི་སྒྲའི་སྒོ་ཡས་ང་ཁེན་ཉེ ཉེད་བྱསན་པའོ།།བཤམ ཐྲག་པོའི་རིན་པས 





(ཡང་དུས་གསུམ་ཚེ། 'རྒས་ པ་དེ་བཞིན་ག ཤགས པས་མོ་བསྐྱོད་པ 
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ན་འ 
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༨༨༨༨ 





༤༦ ཀ་ 
ཚ་རྫོགས་ པའབ་༢མ་པ་ལས་ སཿ སུར་ ང་ཞེས་ པན ཞོ་བསད་པུའ་ རོམ་པས་བསྙེམ་ པས ུས་ཟད་ཅངནམ་ །ཡང་ཚརྫོགས་པ 


ུམྲང་པབ་ འི་ང ན་པས་སེ།།དྭོན 
རཱ ཙཾ སྭ་ཇྡོརི་ལ་སོ་ སོགས་ སཱ་པའྭ་ཞྭས་ ་སོས་ཏེ།ཌ །ཆམ་པོ་ 
་པོ།།སྤོརོབ་བཞི་པའ་ཉང་ཏིང་རའཛིན་ ་གང་གས་མའམ་པ པར་བྲས་བསན་ཞེས་བླ་འི་རགས་པྲ་འ་གོ་ 
སབ་པར་བྲ་བས་ ་ས།།ངེས་ བོ པ་ ༢ལ་སོགས་པའ་མཚཱའ་ ༧ད་ཅ ལྭབའ་ བརྗོད་པརོབ་ ་པའི་ དྲ་ཏོ།། 

གས་ནི 


£ 
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ཏཾ 
ཆྣལ་འབེ། པྲནལསྱ་ཀས་ངས་པར་ད 
པ་ཡོངས མསྭཱ་གྷུར་པ ་པ་དང་ ཡན་ལག་དྲུག་གི ལ་འཐེར་ཡང་བསྟན་ །ཏེ།། བཛ ཏུ་བཤད་པའོ་ཞེས་བ ་བན་གསལ་བར་བདབ ངང་འོ། །གཞུང་ གི་ཚ 


༤༠༨ 
པའའམ་པ་བབ་པའ་མབ་འ 


།།དློན་འདེ་ལའ་ སམ ་འེེ་པདང་ སྲུ ཀང ཅསྭ་པ་  བ་འདིས་ ཡང་དུག་ པཿ བླསབ་ ར ཙབསྨན་ཏོ། །།གསུངས ༦ པའྱེའེསྔ་བ་ ་བ་པས། 
རསང་མང་ ཀལོ་སྲོག གསུ་པའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་མི ཅི ང་པའི ངོ་བཾཉེ་དྲ་ནོ་ང བྷ སྙང་པའི་རོ་ གྱལ་པའོ། 
ལཞྭོ་པེས་ ས་པརྲ་ས་ཛྭཾས་གའི་ངགེ་ཆེགྲཾས་སོ།བླ་བོ་ང 
རྫོབྲས་པཱའཾ་རིམ་པ་ཐིབ་ ་བརོ་ བརྙཾབསཱན་ཤུས༔ བ་བ ་འདིས་ཕཀྱ་ར་ཆྱའ་ 


༤༽ ~༧༽ ༤༄- ༧ ༤ 
འགུའ་ཤས་བརངའ་ད་ཏ། །རྫ་ རྫོགས་པུའུ་རིམ་པཱ། པ་ 
' “དོ་བི་ངཱས ས་པ་ ཟི 


་ཉེ་བར་བུས་ཐོ་ སུན་ ལེ 
སོཿ བ་བ ལབོཉོད་མིནཔའྲི སུན་ཤེས་པ་ལ་ 


ག ་གཆོགས་༔ ཞེས་བ ་གའོ།། (བརྔོད་པའྭ་བོ་ བ་ངང་རྗེད་པོ་ཏོདཔའི་ 









‡\ > །ལྭའ་ཡ མོནྡ་ང་ལ་ར་གཞང་གི་ཚོ་བ 
ཚྲི་ནིའབ་ཤིས་བའོ། །།སྒྲ་ཛྔོ་བ། ཐ་་ གཞུང་གུ གསུ་སུ་བཤད་ཅུས་སྨྲས་པ། སོ་སའིམཱ། "པའ === 
རྒུ ཇི་བཞིནི་ཞེས་པའི་སྲུ་ལ་སེགཿ ོངླ་བྷོའོ་བསནོགས་པོནདོང་པ་ར 
ལས་གསཔཔར་ོད་ད ལ་བའི གསུ་པཱ་ཤིནྡ་ཧཱས་པླ་རབ་པའི་བདག པཱུ རྔོད་པུར་བད་པྲ་ལས་བརྗོད་པ་རུ་བྲ་བྲ་ལ རྟག 
5 འུ འླི་ཏི་་ལྭས་ལྭཚུ་བྱརུ་གཉིས་པའ རིགེིྲེྲེི ཆར རུ ཤ་བ པ་སགྲས་བ སཱཏ་གཞུང་བཾ་ 
འའ ་ ཤིགས གཅིསརལ་འབེཆད་པ་ད པརབྗསན་པས། 


7176--18. 











།པ་ཞས་ པན འ་བ་ལ་ 'སགས་པ་དང་མཁའ་ ད་ལན སགས་པ 


ངྷ་ལྔགསྭ་ཆུ་ལ་སཾགསུ་པ་དང་ 
ཙས ག་ས་ས 25 ཞེས་པན་ སིསོ་བྱས་བགས་པ་ལེས་ཿ 


(ཡན་ལག་དྲུག་ཁཉའལ་འེ 
༅ བཛངུག་པའིའིང་བཞོན་ལོའ།།ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབེར་རོཞས་པན་ཧང་ཆུབ་ ཐོབ་བར་ཧད་པས་སེ།།བདན་པ་གཉིས་ངེས་པ པར 


-༄༅། 
ཉམས་པས་སོ། ས།།པད་བ་གཉིས་ཡངས་སུམ།ན་ང པསན་ཞས་བན་བདན་པ་བ ཌོས་ཆུབདག་ཉིདྱ་ཤེས་ ་ ངུག་པཱའ་རྩམ་པ་སྲེའན་དྲུ་བངང་ 
བོ 
མཐེ་པརྲ་འཇངྲུག་པ་ལ་སྲེགས་པའོ། །དེ མསྭ་ཙིས་མཆདནུས་ཞེད ཞེས་བ་བ ཁྲ་བ་ཚིག་གེ། སྒྲ ངྲོ་བཞོན་པ པཱའྭ་ཞྭས་པྲྲོའ 
དྲ་བའྣཾ། རྔོར་གྲ་ལས་ ་འུངས་པསྐཊ་ཞེསྲ་བྲའི་ བ ད་པའི་རིས པའི་ས ་པ་ ཅི་བཞི་པ་ གས་པ་ཡན་ 





་ལས་འདས་པཱ་ ཚྔོགེས་པཾའ་ ས་པོའ་རིམ། ་པའི་ཡན་ལག་ བན་པྲས་སོ། །བདན གཉིས བསུས ་པ་ལ་ཞེས་ ས་པ་ན པཾ ས་བླ མ་པ 


(2༨ སེར་བའེ།།ཞོ་ ས་པནྡ་བུཿ 


ོང ོང 
ལཱ་སླགས་པ་གངབ་པ་ཙེམ་བསྟན་པས། །སོ་སར་ པ་ལ 
ཾ 


ཤེ 






རྣམ་པ་ལཱ་ལ་སེགས་པའོ།ཞང་གོ་བདུད་རྩི་ 


་བལ་ བ་་ ཁྲེས་ཧ་པ་ཡན་ལ རླ་བཟུང 
'འཇུག་པ་ལཱ་སྣ་རིམ་པོ་ཐམས་ཅད་ད་ཏེད་འདུས་པསོ། 
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་ 


ཐུབ་ྱོ་བློང་བའོ་འབས་ ་བྲརླ་གུའ་པའེ། །ད་བཞྲིན་ གཤགས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུངས་ཞེས་ པའིདང་བ་ དང་ངེས་པཱ་ པའ དོན་ལ ་སེགསས་ པའ ལད 





་བས་གནས་པ་བ་ནམས་ 


- \ 





ཀྱི་དྲོན་བ ཐས་པནྲི་བུང་དུ་འཇུག་པའི་ 


རམ་པ་མཱ་པསྲ་སཾ། ། །རྱའྲི་བདྲད་འཇངྲབ་ པའ དིག་པ པ་བྱསནྲ་ནས་འྲབས་བྲའུ་ ལྲ་བུྲ་འཇུག་ཿ ་པ་བྱསྙན་པའ་བ་བྲབ་ཤར། པཱདཱན་པ་ གཉིས 'ཞེས་ སཱེས་ཏྭ །ཆེས་ ི་ོ /ཉངྱ་ལཾ་ད་བྲས་ གཞས་པསོ། །གཅུཾགཏུ་ 


ས་པའོ་ཞེས་པན་ ཡུར རིལ "དངང )རམད་པ་ ཡོངས་ཤེས་པས་ས། ད་པས བསྡ་ལསྦི་སིབ་པའི་ ་ཤུའ་ ཡམ་ཤི་ཛོ་བ ཨིནོ་པསྤའི་སོས་ ཡབྷ་ནམས་ དུང་བལ་བའོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ པོ་སས་༩ འེས ཡན་སྲགས་ ཀྱིཾསཱ་ 
ཨོནེ་པསྭ་སཾ། དུང་ རཾ ད་ལྡོ་ནམཿ པྱའ་དགྲ་པའི་སྤོནས་བང་རུ་བཞི་རོ་རི་འཇང་མན་པོའི་གོའཕྲངས་ཐབ་པན་རྱར་གུར་པ་སྣ །ཡེན་ལག་དག་པའེནལ་འབོར་ལ་ས་གྲས་པའོ། །ཉན་ཐྲོས་པ་ལ་སྤྲཾབ་ 
པི སྙེ་ནཾས་དེ་ཁུན་ཉིང་སེ་སརབསན་པ ་སོ།།དབངས་དྭ་ ད་འོང་བསན་བའོ་པོར་སྙོང་པ་ 


པྲས་མི་ཤ ཤགས་པའེ་ཕི་རེཏ། སུ་པེན་མ་བརན་པཱའ་ཕར་ ཉདོམ་པཾད་པོབ།།དགངས་པུས་བྱཤད་པའོ་ཞེས་པ་ནིའགལ་བུའི་སྨཌ་། 


× སིཤཔསན་བདོསནས་ ཤཿ རཿ བསྙན་ ཏེ།།ཡུངོ་པོ་ལ་སེའ 'ཨོགས་པ་ཞས་པན་ཕུང་པ་ དང་། ཁསས་ ས་དང་མ མས ་ལའེ།།ང། '་ཨར་འགྱའན་ཡང་ 






པར་དག་པའ་༣ སས་ བང ཚོབ་ཕོབ་བར་ 
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ཙོ སས" པ་དང་འབུལ་པྲ་ཞེས། 
བདག་ཉིདྱ་ཀུས་སེ།།བྟཏག པ་ཞུས 
་ པ་ཞེས་པ ༢ང་བཞིནྱྱ་བི་དག་པའི་བ དཱ །བརྟགས་པ་དང་བ་ 
ཁླཾཧཾརྱ་གྲརབས་ཕུལ་དུ་ ཐུངཞིང་ཁུད་པརྟཔགང་ པ་ཞི ངུ གི་རངབཞའི་་ ླཞུན་ཡ་ ས་ར ས་མར 
ཤ༄༅། ླིརད་པི་ྲོ་འཆང་ཐོབ་བ། ་པའྱ་ུར་ ལ་ངོལོ།མ་ 55 ¬ ༼དགའ་ ེན་ པའོ་དཔལ་འོང་ ི་བམངགི་གའཡང་དེའདུསན། རསང ཐོས་པོ་གུ  ནྦ&་ 
རཾ ང་པོའ ལྭ་སྲགས་པྲ་བདེ་ཡིནྡོ་ལསྨྲ་ནམ་པརྟ ་ འི་བ ག་དེ །དོ་ངོ་ཡས་དཔའ་ཅུ་ ངཿ ངོཐ་ལས་ཞེས་པ་ལ་སེེགས་པས་ག་ ལུ ་ མགོ།།ཞེས་ ་པཱ་སཱར་བཤུད་པ་འརམ་པར 
འི་ས ག་མ འཤརར། །ད་ཡང་ངྷ་པརྒརྦུ་ཀུང་དྲང་པ་ བསན་ཏ།སཱ་ལི་ཀཱ་ལཾ་ལས་་བུང་བཱ་ འི་ཡི་ག་གསམ་ལ་བྱསས་པར་ 
ཡྭན་ལེགྲ་དྲུག་ག་ རརེ„ེ པའ བཛ ང་ སི་ལོ ་པས་བསྟཾདྲ་པའི་ འེག ཏཱཾ་གསལ་བ་གདབ་ པ་བ ཙཿ སྙ ིབྲས་ པུ ཡུ 
ི་ོ ཁུ རེར ས་པ་ན་ཞེས་པ་ལ་བད་ 
ཟི སྐ དེག་ བའི་དཁན་ཉད་བསསན་པས་སོ། ད་ལ རོ །ངེ་གང་དུ་ བསགས་ཤཤང་བསྡུ་ ཞོ ་བུཿ 
ཞ་ཤན་ཏྱ་གསང་ ཏི དད རེ 
ཌླ དབུངས་དང་གས་ལ་ཧ་ "ཧེང་་ལས འཇུང་ བས 

















།སམས་ པའ་ཞེས་ ཁོ། ཟླ ལ་སོགས 'པའིབཱ་བ་ ཤེས ་པནི་རམ་ པཱ བགོན ་བ ཀད རྐ་་གརབ་བ པཱ 
སྭ་ལོ།མདོན་སོང་ལ་སེགས་པའོ་ལསྤ་ཀུས་གཅེད་པྲ་ན་ཐུགས་རཆན་ 


འི མུཆོག་གསུམ། ལྭ གནོད་པར་བུ་ང 





པི་པི ོམངོད་པའོ། ' བའྙོད་བོར་པ་ ༢ཡནེ་བའི་ཤེས་པནི་ 'པ༢་དཀོན་ 
སཱ པུཡ།རྲད་པ་ ངས་པ་ལ ་སྲགས་ པའོ་ཞྲེས་ཐ་བ་ལ བ་ལ་ 





ས་སཱར་རོ།།་ ལཾ པ་ཞེས་བ་ བ་བ་ལ་སེགས་པ་སྔགས 'བམས་ཅད་ཀྱ་སྭཾདཱ་པཾཝ 
འོ ཞེས་ཐ་པ་ལ་སྲེགས་པོ་ནས་དགོངས་པས་བཤད་པའ་བརྙད་ ཊུ་རྡཾ་རྔ་འཆཾ 
དོན་ཡྲེང་ ཿཔའ་དྲབས་པ་དང་། ཤདོང་ཆགྲསཁྱཿ བཟླས་། པ་དང་། ཞི སཱང་གི་ བླཟས་པ་དྲང་། 
ཡོ བས པོ་བ རད ཏི།དའརོམ་ པས་ནི འཆང་ཆན་པའ རྣལ་འཇིརཔས་ཤ "ཕུག་པ ༦ ེན་པེའ་༢ སུ་ལ་དམོཌ 


3 སབས པས རྡ འཆང་ཆེན་ ནས བཀོག སྦར ཏོ། །ད་ལྔ་བཅེམ་ཝཱན་འདུས་3ཿ ཀ་པ བཀའ འུལ 
ལགསུམ་འཇྲུག་པ་ལ་སེང སགས་པ་གསལ་ པ་གྱརིམ་པས་ ་བླབླས་པའྲ་ཆག་ གྲས ངས་ཞ སྲ་བ 


/59-?”8 


ལོ ལ་བླབས་པ 'དང་ །གསུང་གྲེ་ 


གྲེ་བཟླས་པ་ 'དང་བུགས་ཀྱ་བྲ་ 
ལུ ཤཧཉི་མུག་ ཁི །ུས་ པ་ངང་། ཏེ པོའེ་བབླས' པ་དང་།མནང་ 'བཟླས་པ་ཏེ་བཅུ་ གཅིག་གོ 
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ཧེ ༨ །ལ་སོགས་པྲར་ཡེ་གེ་ ག་གསྱུཔ་དམ་གས་ནས་ཡུན་ལག་མ་7 ༡༡མས་པྲའཾ་བཟླས་པཏྲ་སྭ། ཡི་ག་གཉིས་ཧཱཾ་ལ་ཐྲམནཱ་ གོརསོནོ་འདོ་གཅོག་ དབ་དྲུ་མ་དངྲ་ཡོང་པ་དང་མད་པ་མ་ 
ཡིནནོ་ཞེས་དམོགས་ལ། སཱམསྭ་ཙི་ ་གྲག་པ་ཉོད་གྲང་ཡའི་པ་ དྲནྲ་བུགསྱ་ཁུ་བླཟཱས་པའ། །དེ་བཞིན་དུ་རོན་རཱན་ འ ང་ཝྔན་གྱཾནྣལ་འཱཐོ་ར་ པསལ་ བ་ལ་སེགས་བ་ཡི་ ་ག་གསུམ་དྭམགས་ལ་ཡན་ལགྲལ་ 
ཉུམས་པའི་བླུ་བྲུས་ ་གུལ་ ཁོང ཟྲཾརོ་གྲས་སོ སྤོ་ཞིང་ ། དེ་བཞིཞ་གླཤགས་པའི་ནྣམ་པ་ དང་འད་བ་དེས་སལས་རྱན་ཐམས་༦ངྱཀི་བསམ་པ་ཐྲམས་ཅད་ ཡོང ས་ངོགྲས་ པུའུ ཞི །སུམས་རྩ “གཅིག་པ་ངཾ་ཉི་ ༡ང་ 


ཿ།གང་ཡན་བྲ་དོན་ ཡོད་ 










'བླཟས་པའ། བཅུན དོད་ཡད་ “པབྲ་ནལ་འབར་པས་སྔ་མ་པའྱིན་དུ་ཤྲག་ ནྭན་པོའ་གྲཟུགས་ བསམས ལྲ་སུག་པོ་ ་བོ་ལ་སྲགས་པར་མ་ ་གསུམ་དམ་ སལ་ཨན་ལགམ་ 
ས་ 8 = ཧས་ནསང་ལས་འོང་བརྩུག་སཱ ཞུལ་ཡུས་ཁངོ་པ་ད ོ་་ར་ས་འ་འོད་ི་ཤིགས་པ ངགས་སྤྲོས་ལ། དཿ མུག་བལུ་སེགས་ ར་ན སྨན་པ སོམ་པའོ 
"མངས རྒྱས་སུ, ས་ལས ང་ཡ བཟས་ོརི་ཤོང་སམས་རྩི ་གཅག་པ་ཉིད་གང་ཡན་པ་དེའ་ཤ ཧ་བཞན་ཏན་ཀྱི་ཡེཿ སི་སི དེནོ་ ས་ ས་ཐ་བའོ།།རྣམ་ པར་ཡང ངོདལ་ 
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བོས་སོ འཧོར་པས་ ཅུམ ཏུ ག་འ ་གཟུགས་ལ། ཧོགས་ གསྲ་བཅུབ་བངག་ ཁློ་བོཁོམསོའོ་འགོགསོ་ ་པའྲ་ད་ བཞོགས །བྲ་མས་ངས་བྔོ་པའསགས་ཀྱི་ཡི་གའ་ 
སནཅག། གསནནས་ཤ། རསཾ་ཀྲབ་བདྲག་ལ་ ལྭ་སཱུལ་ཅ ༄ག་ཅས་པའ་བསྡུམ་པས། ཤན་ཏཱ་གསལ་པའ་ཡི་ག་ བརྗོད་པ ་འམ། གཞན་གྱ་བྲུས་པ་གང་ ་ཨུན་པ་། དནོ་ཁྲོ་བོ་ བྲའ་བླབས་པ། 'ཞེས་༨ 

ཤའ ༣རྣམ་པར་སྣ་ངམངྲད་ཀྱིྣ ཧོ བཅ སའོ འབླཟསྲ་པ་ད ཅྲ་བྲམས་ཅང་ བས་ལ་ གཏི་མུག 'ཤི་ རིགས་ཅནྱ་བཾ་སྤེམས་ཅན་ ་གཨཱགྦ་ནམ་པར་དག་པབ་ ལི་གླནས་ལ་བཞག་ད་ པར་འ ཁོ་ཞེསཿ བསམ་པས་ ཡི 
།ཞུ་གྲས་པ་གང་ཡེན་པ་དེནི་གྲོ ་ཡུག་གི་བླབས་པའོ།།དེ་བ ིུའདོ་དཔལ་ ཡེད་པྭའྡོརལ་འྭདྲཾར་པས་སྔ་མ་བཱཞིན་དྲ་ཐམས་ནང་དྲས་ལྭ་འདོད་ཆགས་ཀྱའོགས་ཅའ་བྱི་སམས་ཧྲན་རྣམས་ཡ་གེ་ཨཱཿ 
ལ་འཇུག་ཅང་འདོད་ཆགྲསྣ་ནམ་པ རདག་པོའི་གྲནས་ལི་བཞག་པར་བ་ཞེསྲ་པའི་བསམ་པ་གང་ཡེན་པ་ངོན་འདེད་ཆགསཀི་བླཟསྲ་པའ།།དྲ་བཞན་ དུ་མཾ་བསྦོད་ ་པའྱི་རཱལ་འཕོར་པས་སྲམ་ ་བཞུཾནེ་དུ་ཐམས་རད་ བྲས 
ལ་ཞཾསྲུང་ག་ ཟོགས་ཅན་ཨི་གཛུུལ་ཞུགསཤངེ་སྡངརྣམ་ པའ་དོག་པའ་ 'གནས་ལ་བཞག་པར་ ཧུའི །།ཞས་བསམ་པ་གང་ཡན་པ ན་ཞེ སུང་ག་ བབས་པའཾ། །བཟླས་པཿ "གསུ མ་པ་ ད་དགེ་ ་ལ་གཏམུ་ 





















༄༅། .- ¬ ཟའ དད་ཆགས༔ སྲུམ ཡོད་པ་ དང་མད་པ པཡ་ ཡཱན་ནོ་ཤསྣ་༣མ *་ཤར་ང་ དཔུང 2 ་གའོ། །ེ་རྗིབཆཱང་ཆེན་པོ་ ལཿ སོགས། པའཾ་རྣལ་ འཧཾའ་ པསུ་སྔ་མཿ བཞན་དུ ཐམས་ཧད་ཤུས་ལྭ། 
འོ མུན་ལགྲཱ་ལ་ཉམས་ པབ་བླབས་པའ པའི་མཐར་མཱ་ གགསུམ་ཨ་ལ་ ཡ།ཨ་ཅེསྱ་ཀུ་ ཉེདབིངས་གྱི་འཁར་ལོ་ལའ ད་མ ང་སྙང་པ་ པ་ལཾ་ཐམ་ཤླདྨ་ནམ་ པའམ རྟག ་པར་གནས་པ་ གང་ཡིན་པ པུ་དནི་མའང་གའ བཟླས་ ཿཔ་ཤུས་ཧའ 
རྫ་བཀླས་པནྣམ་པ་བྱུུ་གཅུག་པ་ པ་དེ་དག་ དུག པུ་རྫོད་ པའ་པུད་པའི་ ་བ།ཞང་། ཤི་ཚྨ་གསུན་ གསྲུང་།།དགྲངས་པྲས་བཤད་ པའ 'ཞས་པཱན་འགལ་ང བའི ག་གི སུར་པཱས། རྔོགས་ ་པུའི་རིམ་པས་༣ ་ས་སློང་ ཌ་བསྙན་པསྭེ། 
པཡ་མན་ཞེས་ པནིཾ་སྔ་ངཱ་བྭའི། 8 ཤེས་མ་སྤོན་ཞེས་པའོ།།ཆགས་ ་བལ་མ་ །ཡྤན་ཞེས་པ་སང་བ་ཐེབ་པའི་ འི་ཡ་ཤཤས་མཱ་ ཡན རྩི །དྭུ་མྲའི་སྣང་བམཆང་ པུའཾ་ ཡྲ་ཤུས་ ཏྲ་ཡང་གང་དུ་ དམགས་པརར་འུར 
¿3 པནྲ་མངོན་དུ་ཡི་འགྱའ་བའོ། འ།།པེན་འདོ་གསུལ་། ་བཞེས་བ་བ་འདོད་ཆགས་ཀྱོ ད།བོན་ཉད་ཏུས་ི་ སོངོ་པ་ ་གསུམྲ་དགྲ་པར་ཤང་པའ་ཕོརའ།ཇྷརྲི་བུ་སངས་ཤུས་ པ་རང་བཞིན་དང་སྲ་བ་བལ་ བས་མངོན་དུ་ བོ 
བའོ།།དེཤས་པའེ 'པནྡཾ་སུགས་ ་དང་ཤྭགྱ་ཆའི་རམ་ པུས རཱོགས་ པར་འ བགའ །རོ་རྔ་འཆང་ཆནན་བོ། ཞེསབ་ བཞས་ས་ཇ་ བཞན་གོ་བར རདུ་བུད་མད་དང་ །སྒས་པའེ་དབ་བས་ཕཾ་བརྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒབ་པ་ པོས་སྙེམས་ པོར 





¿ 

















ཤུར་བཤད་པར་བ་ས་ཡ༨ཤས་སམས་དྲབའ་ཞེ 





སར-„" ་ 

ལཱ ༨ དྲངས་གྲབ་འདོད་པར་ཐ་བ་ས །།ར་ལ་ 

ཏུའྡང་།།ལོ་དྨ་ར་ ཆུ ཐུནནི་ཡོད་ པདྲ་དུས་སཡ། ིས་གིབ་པུངའཆུར།གསུས་པ་ལ་ 
ང་པའ་རལམ་པའན་ལྲའ་ རཾ་པ་རམས་ལ་ 


ྡོ་བླ་ས་ལ།དབེསམ 
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།བླྲཱ་མ་ཡ་ཧཱ ་སང་པར་བྲད་པ་ལ་ ་སྦ་གྲས་། པས་རམསྱ་ཀུང་ངོ་།། བླམན་ད རླ་གྐཱབཱམ་པ། ག།རྡོ་རྔ་སླེབ་ དཔེ ནན་གང་ཞང་རུས་སྤེན་པབ།།མ་ གསད་པ། ལ་སྲེགས་ པ་མཆམས་མད་ ལྔ་ 








ད་དྱ་་བཀརྱ་བི གྱི་སྙང་དུ་གནུསཿ ་པ་ གྲེར་བུ ་ཁུཏིལྷ་བརྱ་ྲཡཱས། བྱུགས ་པཱ་སྩབས་མད་པཱཿ མཁའ་ཐོདདང་ 
སྣེད་ལ་སེགས་པ་ ་སག་ཆགས་ཀ། །ཁད་པར་གྱ་ ཤེས་སོ རམཧད་ལ། ཁྲཱ་ཨཱུར་ད བ་བསམས་ཏ་དྲ་ན་ མསྦ་ཀིས་ ༡པད་ག་ཅང་ངོསདམོན་ཆླས་ཆོགས་པ། ་པུས་ཏཱལ མ་དུཔ་བུ་ བུམབླུར་བོ་ཅད་བྲར་བོས་ལ། སོོག་ 
དབྱུང་བྲ་བསྒེམས་ ཉི་དེབྲི་རམ་ = པ་ཡང་དྲོམམད་པ༔ མད་པ ཅེ ་ "ལ ། ད་ཡོངས་གྱུཝ་པ་ལས་བཅེམ་ལྔ །འདྲས་ཡ་ 'བསྒོད་པ་ཞལ་གསུམ་ལྭ་ ༤ པ འི་རྣོམ ་བ 
བེདྲ་ཟེརྦ་བྱཾ་སཾར་ སཱོར་བས་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་ལ “གནས་པ མོ ོ་པ་ ་ལ་བྩོན་པ་ །དེ་བཤན་གཤུགས་ པཱཌྣམསཀྱི་ ༡ ་བསར་བ་ བསྒེམ་ པརྡ་པའ།། །འདེ་པདཀོན་མཆེག་ གསུམ་ ཤཾ་ཤཾ ་ 
'བེདོ་པ་ མཾགམ་སེད་ 


ཅཆག་ཅས་ཤ་བ་ལ་སགས་བཞན་སཱང་རྔ་སེན་དུ་འགོ་བའ་བསླྒལ་བའཚིག་གོ།འདོད་པ། ཤེས་བ ཤ་བ་ལ་སོགས་པས་ གུ ་བ་ བཞེ་དང་ཝཱན་པའ་སམས་ཅ་གྱི་ ༡ྣཁམས་ ད་བཞིན་གཤགས་ ་བ ལོས་དབ་་གསས་ ་ཏ་ 


པཱདནྣམས་སྭོས་ལ། དཾརྣམས་ཀླིས་ཀྱང་བསྒྲབ་པར་5་ ས་དོང བང་སོ 
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'པྲ༧་སྙངཱ་མཛད་ལ་སེ ་སྭགྲས་པའི་ ལྡིགས 


© “་ཡུང་པ་ལ་སགས་ ་པའཾ། ལཿ ཨྱཾས་ 


ཡས 'བཱ་བ་ ལཡགས་ པས་ ས་ད སཱ ་སཱཾ བར་གའུ་ ཀས་ བྲ ཱ་ི་ ་པས་ 


པལོ། ་གོམ་སྲང ངར ཧཿ བུ ་བཀའ་ 





༤`༽ 


ཐགསྔནི་མུ་ི་ ངོ་བོར་བསྲུམས༔ །༡ལ་གདུག་ ་པ་ བསླད་པའའ་ཞེས་ ་བསྟན་ཏཾ། ་ཏོ།དགྲེངས་པས་བཤད་པའྲོ། ཞས་ པ་ནི་འགྲལ་བའ་སྒའི་སྒོཿ ཞས་ རྗེགས་པའ་ི ཟིརོམ་པ་ ་བསྙན་པས་སཾ། ་ས།། ཟངས་བུརག་བཟོ་ཞོས ས་ 
པཱ་ནས་བརརྩམས་ ཏེ །སྣ་ཇ་ ངི་བཞན་ པའེ ཞེས་པའ་ ་བརྡདྲུ་དུརངས་པ་ང བྲསན་ཏ། ཏེ། །ད་ལྡནམཁའནཱ་ གཞའ། །དྭནསླ་རང་གསྲ་བས་ལ་ ལམ་ཚུ མས་བསྙམ་ སོ་པ སི ས་བསྒམ་ མུའི 
སྣང་ངུ་འགོ་ བ་དང་འོང་བཅི་བསྡ་དབ་པྲ་ པརྟམི་ རྷཏྲ། རུན་ཁམས་བཞ་པསྨནས་པ་བཅོམ་པའ་ཕྲར་རོ། །།རྔོག ས་པའི་རོམི་པྲའ་ཏང་ དི ཡ་ ༤ཤས་པ་ནས་ དགེང ས་པས་བ་ཤད་ ོ་ཞེས་པྲ་ ་པྭའ་ རྲེ 


ཟྲུང་དུ་འཇུག་པའ་རམ་པས་ ྣོ་རཱོ་རའི་ ༢སྭ་སཾ་ལ་ པམ་ཏེག་པལ་ 25 ྟེས་དའགོ་བརྡ་ཤའོ་ཞེསོ་ ་བསྙན་ ཏོ། །རྔེབ།ས་ པའི་རིམ་པ་ལ་ག ནུས་པས དངོས བཱ བཐམས་ཅདམངོན་དུ་འྱགུར་བའི་པོརརོ། ། 
དགངས་པས་བཤད་པའོ། འོ་ཞསུ་ ་པཞི་འགལ་ བའྱི་སྭའ་སྒོ་ནས་དཌ་ན་ཉིདའ ་སའ་བསན་པས་ས། །དབང་རཱ་ན་ཞྲས་ ་ཧ་བ་ལ་ཿ དས་པནས་དགདའ་ཤའེ ། ཤུས་ པྲའ་བུརྡ་དྲུན་ཕ་རོལ་དྲལ་བུའ༼བའནང་དུ་ 
བྱང་བ་ཁ་དོག་སེར་པོ་ པོ་དང་དབང་ཆན་ཙོ་དྲ་ཀལ་འཁེར་ རྩེ་མནན་པ་ཐོགས་གཉོསུ་ ་རོཚ་གཉིས་ཀྱིས་མོཆིན་པ “དས་འགཿ པ་གཉས་ཐའོ་ ྟིས་ཕྱང་ཡ་གེ་དལས་བུང་བའི་རྡོ་རྗ་ས་རྐན་དང་ 





879--8 


བོ་སོ། གཤན་རྫེགཤདུ་ལ་ 'སགས་པར་ཏོ་ ་བ་ གི་བོ་བྱ་འགོན་ ནས ད་པའི 
པརྦ་བསམ་བད་བའོ།། །ོཿ བོརྲི་ནམས་ 'ཀྱང་སྙོད་འཕགས་པ་བདུད་ཆུ་འཁིལ་པ 
ཉཾདྱ་ལ་ངོ་ ངེ་བལབས་འ སུགས་ འདེས་གྲནོད་མཛེས་ལ་ བཀྲའ་ བསྒོ་བརྲ་ཧྭ་ས ! ཨསུ་ བྷཾ 


© 


ཟི ༣ ནཿ ྲ་ིི་ ཤ་ཕྱཀྱ་རེས་ཧ་བ་འདེས་ 


པམ སི ཤཱ ལྕགས་ཀྱུ རྭ ིཞིརྱབད་ངོ། པལ་སཱཌ 


ཕགས་བྱཧཱ་ལཾ་གནེས་པ་བྱ་མ་བན་ལ་སེགས་པ་འཇྲག་ ཙུནཱུཾསདཱ་བླ་རུམས་ ་ དུ་པག་སྙིཾན་པའ་ 
བོ་འཇྲིག་རྟེནི་སྐེ ངཱ་བྲནམསུ་ཞེགསྲ་པས་མགུལ་བ་བཅུངསྲ་ ཤང ལྕགས་ཀྱུ་སྤཱཾ་པོར་བུཏབ་ལ༧་ མགའ་ལ་སྲགས་ཁོབེ ནི པུའ་ ཤའོ།།ནས་གནོ་མཛེས་བྱི 
[རྒྱལ་པོས རྡོྫོའ་ཡུ པོ འ་བ བདས ཤྱི་མགོ་བོནས་ནང་པའི་མྲལ་ཡྱི་ ཨིབར་དུ་འཇུའི བར ད་ཧད་པ་ བསམ་པ) ལྭ་བའོ།། བུས་ཁཏ་བ ངེ 













རཿ སས་བ 
རྲང་རང་ ་གྭ་གས་ དང་མླ་བུན་ པས་ས ས་སར་བླསམ་པར འོ།།འ་ དེཉདྱ་ཐི་གཏན་ཆཾ་གས་བ བསན་ །པར་བཱ་ ་པའི་ ཤེར | ལྷརྣམས་ཀྱེས་ ཤེས་བ་ བ་ལ་ ཤོགས་ པས་ སཱ་སངསྐ་ཆས་བཅོམ་ 'ན་ ་འདྭསྣ་ནམས་ཀྱ་ ཀྱེ་ཏད་ར་འཛྲིན 
མཾདཔུ་གཏུ་ཡད་པ་ སྤང་བ རེ།།ཞམ་པ་ ་སྣ་ཛ་གསྭ་ཀ་ ༢གས་དང་བ བག་ཆགས དག་བ བས་སེམས་ འདྲན གྱ བམས ཀྱང་ནམ་བུའ་དང་འདུ་བངོཡཐའ་ ་ཨས་པའོ། །དཾ་རྔསུ་ག ཟུང་བུའི་པོན་དུ་ཡ་ འཡང་ བྱ་རྲེམ་ལན་འདས་ ང་བཞའ་ 
གྲ ཤགས་པྨ་རམས་ཊི་ ར་ ཡ་པམཐའ་ ཨས་པའོ། འེ རྡེམས་ཀྱང་པ ལ་ལ་སྲགས་ བའི དབ་ པྲས་དཔ་ག། ཏུ་མེད་པ་སྭ ། གལུ་ཏེ་ ནམ།བའ་ /ཀྲལས་འཿ ཤདཾ་ཙམ་ ཞེུས་ཆད་པདོའ་དའེ་ ཅུ་དུ་གང་པརྡ་ཤསནས་ 
ལོག་སུང་དམགས པ ར་འགུར་ པད །བྲ་བྲསཿ དང །ཡང་རིགས་ དང་ ཿསུ་མཐུནོ་པ་ འཾ་ཕ་གཿ ཿཡཚན་ལ་སེབ། སྭ་པའི་ དབ་གྫོརས་པ་ ང་ག་ པཱའ་བྲའོ། །དྲེནི་ཤེས་ པ་ལ 'སྤུགས་པའི་སྐམསྣ་ནམ་ པར་པ་ དུག 
པའ་རཡཱ་པྲས ་འདྲ་གསལ་ པ་ལྭ་འཇུག་ཅང་།ད་ལས་ངུ ིལ་ ་ལྔ་བུ་སླ་དང་ལྔན་པརྣམ” པར་སང་མ་ངོད་ལ་ ་སོགས་ བཿ བཁ་སྐེང་པ་བྲས༣ (༣ ལེ །༣ཨཡ་ཁའ་དྲ་བ ་ྲས་ལ་ བུའ་ཞྭས་པཱ་ན་སྨལསྣ་ནམ་པར་ 


དྭག་ པའམ པས་བ པར་ལོ།། བཿ སམ་མེ། །༩ པུང་བ་ཉི་བར་པོ་ བོབ་ལ་སབས་ ་ཡ་གསུཿམཡངཡས་ད་ འང ང་ཉེམ་ དངྲ་ཟཱ་བལ་སྙང་ ་སང་བ་དྲང་ ་འྲད་བའོ།།འ །།་ཉའེ་ྱོ ༡་ཤ་བསྐྱེད་ པའིའརིམ་པའ་ ཡན་ལག་ ངཿ 
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ཱི 
: 


རྡོ་རྔོའི་ བོལ ་འཾཁློར་ཞསྭོ་བ་བཞས་ ཏིང་འཛ ངོན ངལ་ དྲི་སྐད་ཆེས་པ་ ེགས་ པའི བལ 
དཀར་མེ་དང་ དམ་ཚིག་སྣ གྭ་སེལ་མ་དང་། གཤིན་རྔ་མཐ བུ ར་བད་དང་ཤོས་རབ་མཐབརྲ་བ 
དྲང་། ང་གཅུག་ ཏོརའ་བ་ ཁྭ༧ལོས་བྱསྭར་བ་དང་། གཞེངེ་མཛེསྭ་ཀླཱི་རྔལ་པཱོའ སམསྦྐ་མ་པ་ 
མངོན་ ་བར་བངྱ་རཱ་བ་ ་པ་མངོན་ང་ ས་ལྭ་བུ་པད་འཇ་ག་ པའ་ཏང་ ལོང་འ ་འཛྲིན་བྲེབ་པར་འགྱུ་ ེས་བསྟན་ ་ཏོ།། །འདིརནི་ དུག་ པྲོ འཆང 






ང་པྷད་ཨཐར་བྲད་དང་བགགས་མཐར་བ 





ཡོའ་བཔ་བ་འབྱམ་ ་གྱི་གངས་རྱིས་ཕྱ་དམ་ཆུས་པ་ཨུ་ཡ ༠ཏྲ།ཁཁོར་ལས་བླསར་བ་ དང་དྲ་བཞིན་གཤཤགས་པ་ “དྲག ་ཤེས་ཨཆའ་དང་ དང་ད 
རམའ་པྲན་ རང ་ལསྭ་ལོག་པླ་བླསན་ཏཾ། བླསལ་པ་གྲངས་མདྦ་ ་གསྲུམ་ 'གས་བང་ཆུབ་ཊེབ་པའི་ཕརར།།ར་པྲར་གངམ་ཛོད་ཀྱིས་ ་ཤེས་པ་ལེ་སྭཿ སགས་པས་ ་ཏིང་ འཛན་ཉ་བར་བྣམས་པའུ། ། 
དུ་ནོལ་ བསྒོདོ་པ་དེང་འད་དྲཔ་གྲ་དུ་མང་པ འགས དོན་ཡེདྲ་གབ་པ་དྲང་། སྤན་ཡ་དངྲས་མ་གོ་དང་གེས་ 


གཿ པའི་རམ་པོ། ་པོས་ ་འོང་གྲསལ་ ་བ་ ཐའོ ཅིངས །ང་སྩང་ །ཉེར་རྲབྲིང་པ་ལ་ ཡ་ཡོག ས་པའིརོམ་པས་འཇ་སྲ་ །ཅྲང་ ། 





བཞཉུ་ནོ། །ལུས་འད་ཉད་། ་ལནམང་དྲབ་ངས་ ་ལབ།།ད དསན་ ཡབ 


༨ཛར༨་པང 





བྲང་དང་མ་བ གས་པོ བ་དང་ དངུག སོན་ཅན་དང་ ང་།འདེད་ པའ ་བོའྤི་རྐྱལ་བོ་དང་སྟོའྲ བས་བ་ཆ་ 


ང་།།ད་སྲ་བུར་པ་ ལས་ད དཀལ་འཁེརྦ་བམས་ཧད་བསྒེམ་ ་པརྲ་ཧཌོ་ཞེས་མན་ 
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སྩུ་བསྦྱད་པ ༢ལས་ཀྱ་མེགྲསཿ ་བླསབ་ པའ སྙོནས། ལཁའྲི་མང་ངོན་ ངང་ལཝྔའ་པ༔་ ནོ ་ཏོ། ལའི ་དོན་པམ་ ་སུར་བཤད་ ཟྭིནཱ་ཏེ ཏོ།། །།སྒྲེལ་མ་ གསལ་ རར པྲ འགླེལ་པའྲ ཀཀ 
ལས་ལྤོའུ་ འུ་བུཧུ་གསུཿ སྤུམ ་པའི་མྐཆའཾ བཤད་པའོ ༽།དནེ་ཞེས་བ་ ཤྭ་བ་ ་ལ་སྤེགས་ ་བྲས་ལའུ་བྱས་བཞི་ པའེ ་བླ་ཤད་པ་བྱ་ཚམ་ $ །སྲགས་སྣས་པའ་རྣམོ་ པ་པའྱི་ནི་ཞི་བ ༠ལ་སེགོས་ 
པའི་མཆཱ་ཉི ཉེད་པོ། །ཾསུ་ སུ་འབྲངོནས་ཞེས་པན་ འེ་དཱང་རྫེས་མཐུུའ་ ་པའྲ་སགྲས་འབངསྨ་ནས་ ཡོ ༨༨ །གང་གྲེ ་ཕིར་མཱལ། ༢ ་སེགས་ ་པའྲིསྲགསྨ་རམས་ནི ཞིབོ་ལ་སཱ་བས་པའི་ལས་ 'བིང་པ་ནི་ ནི་ཡིན། །ཞེས' རྡོར 
གཅུག །ཏེར་ལ། སགས་པ་ལས་བསྟན་བསུ་སོ།།ད་བསྟན་པ ཐར་ཧྭ་པའི་པཱཌེ་ཞོས་པའི་ སུགསཀྱི་སྒོ་ནས་ཞི་བོ་ལ་སིགྲོས། པ་འགྲུབ་པའི་ཕར་ཚྨཾ། །དགོངས་པྲ་ནི་འདི་ཡནྷ་ཏ་ ་ལའུ་བྲོད་གསུམ་པནས་ལྕས་ཀྱ་ཚྲིག་ 
_ བསྟ ཙམདྱོ་ཀི་འནྱཾ་ཀངྒ་དྷཾརམསྲ་བསྒོམ་པ་ སོནདཱ་འགེ་བ་ཡིནཞོ།།ལའུ་བུད་བཞི་པ་ལས་སྡེགས་བསྲམ་པྲ་དང་རྫས་ སྭུ་ཀཾལས་བེ་ བླེསླབ་པརྡོ་དྲཌོ་ཞས་ཁསྟན་ཏོ།། ཏེ།།གའིམས་ཞིས་པཞོ་རིལ་པའ པུའོ།།བཤདྲ་པའྱི་དུདི་ 

„,རཱཾརཱ་ ཡུང་ བ་ལས་ས།།ཞོ་བ་དང་ན རྒྱས་པ བགེ།ཌཾ 3 ་བཡར་གྱི་ངོལ་ ཤཱ །ཞེས་ཐ་བ་ལ་སེགས་པ་ནིཞི་ ་བ 'དངནོནངྲ་ཀྱི་བ བོ ་རྦས་ནོན་པཾ་ ་ལ་ཞད་དང་དལ་པའོ། །རྒྱས་ པ་ནིནརམེད་པ་ འམནོར་ ཞར་ཆུང་བའ་འ ངོ་དགསེ་ 


ཤཱུ 







































༄༠། 


བསྟན་པྲ་ལྭཿ 
མ་ ་པོན་གོ་ 
སས ནུད་ བཅམ་པར་པད་པས་ །།¬ཤརངུ་བྭལ་བན་ རྡུས་པེ་དབུ་སྭ 


དྲོ 












ལ་ག ས་པ་བྭད་པའེ།། །འེ་དག་ཡར་གྱིི ངོལ། ་ཤེས་པནོ་ ནིལེས་སློས་ བྷ་བ ་འཔེལ་། བའ་བདྲག ཐཱ 
འཇུག་པྲཱརྲ་པད་པའོ། །མྡངོན་སྦྱོངོ་སཱོང་རྔས་གུལ་དཀའ་གྲྭསེདོ་པཱརྲོ །སོགས་པཿ པའི་སྨྲསརྒཾ་གཞན་དྲག་ཀྱངརཛས་བ་ 
༢ལ རྱས་བཱ་བནུབ་ཿ པའི དུས་སྤ བ་བ་ཧ །བཁྲུཾལ་པ' ཀྐྱེང་པའྲི་ཕྭེཿ ་ཡེརུ་དང་ །རྨོངས་པརཔད་པའིརི ར་དྲང་ །འདྲིགས པལ་བླིང 


པས་ས། །དབང་དང་དྭགུག་པྲ་དབྱ་བ་པགས་སུ་བ་སྣ། རུ་ཕན་ ལོ་བི་ཞྭགས་པསྨ་དགུག་ ཅངོ་དབྲང་པྭདོ་བས་སེ། །ལ་ གྲས་ནི་ ཤྲར་ལོིའི་ཡཆཱམསུའ་ །གསེང་པཞོ་གཡོ་དང ཤབ 


དྲ་ཁིདུས་སུ་ སཱ ་བའོ། །བླ་ བནོ་གདུང་བ་ཞོ་ ཞི་བརང་འཕེལ་བར་འགེབས་ ་པོ། །དབང་གིས་ | 
།པཱ་དང་། དགྲ་ཤ བ་དད་དགུགྲ་བ་དང་སྔང་བ་ལ་སགས་ལ་དགའ་ཤྲུལ་ ༥ལུས་ནམ་སོ། ། 


དྲ་པྭ་སྭ་དཱསྱ་ཀྱ་པས་པ་ བེ །བང་དཱ་ཁ་བྷལཝྲས་ལྭ་ཞི་ བ་ས ཆམ་ཐེས་ 
༨༦ ཏཧ<༨ 
། བླ་ཧླ་བླ་ནཱ་ གྱིས་དུ། དུས་ཐམས་ཧྭདྱ་ས་ “བོའྲ་ཤྲེང་པའོ། །ཌ་རགསོན་ཝོ་ཕཱགསུ་དག་པོ་ བའི་ལས བ་སེ །ག-ཤིན་རེསེ ཉི་འཛིག་རྫན་པ་ 


- 


ལ་བར་ཧྭ་ཱ སཱ།མ 
༦༨ 





དྲ་ཤིས་གསད་པར་ཐད་པས་སོ། བནོ་པལ་ན་ཏོ་ནུབ ཀྱིམེ་ཆིམཐུཾའོ། །ལྗང་བརཀ་ཐན་བྱོམས་པ་གཉིགོ་ལ་དཱེ་བར་བས་ཏོ།བདན་ བལ་ནི་ཤ ནི་ཞི་སཱང སུང་གི་རབ་བཞིན་སྲིན་པས་མོ། །གནས་། 


ཱ པས་བྷོམད་པན་ 


༨ 





ཨཿ་་་མགོགས་པནྡི་རུང་དཛིམཞེས་པ་ལ་སེགས་པའྨེ་ནམཔ་ལགྱི་དུ་ངིའིནད་བསས་ཅང་ཞི་བརྡ་བད་པས་ 

















ལས་གཞུན་བསྟན་པར་བྭ་བའ་ ོ་ཤིབ་སློང་བར ར་ཐིང་པས་ནྷ་ཞེས་བསྟན་ཏྭ། །ར་དགའ་དྲདྲང་འདྲ་བའི་སྔགསན་ གཅོས་། ། 
བྲ་བ་ལ་སཾགས པསྦྲ་མོ་ པརྟགཱངམཛོད ཇྔདྲ་ལ་པསྒལ་བྲོ་རུ་ཤཱང་པ་ ་ཆདྲེ་ཀྲང་བྭསན་ཏོ། །གསུངས་སྤ་ཞེས་ཤ་བ་ལཱ་ ལྭ ཤགས ཉྭ་བུརུ་བླེསས་པའ། །འདར་མེན་ངག་འདི་ཨན་ཏྲེ་ནམ་པ༔ པ་རྩ་སང་མཛད་ཀྲི ལྔ ཅ 
འཐོར་དང་ལྡན་པས་མ། པའ་དྲྭ་བལ་བ།པའ་པ། གི་སྟཾདོདུབསྦྱབ་བནད་ཛཱ་ ་བཀོད་ལ་དེའ་ཏེ 'ལྟ་བའ་གས་ ཡི སུ་ཡི་གངཱ་ལསཱ་ 'བུང་ བའྲི་རྡོ་ར་གནོད་སྦྱཿ དྲ་སྦྱན་གྱིཿབོ་ཕོ་བསལས་ལ་ "ལ་ག་པར་རྔོ་ཚེཿ རཾབྲཾགས་ ་པ་དྡེས་ཀམ ། 
འངསྦྱ་བ་ལས པྲེལ ལ་ གྲིས སུ་པའི་གཟུགས་ཅནུནང་གུང་ཀ་ནེས་། ངག་ག་ལམནས་བུང་བ་བླ་མག་པའ་བས་པ་འང་གཡལོག་ པའི་འ ཁོར་ལོ་འབར་བས་ཀྱང་བསུགས་པར་; གདོ 
ང་གནས ན་མ་ལ་སཱགས་ པའོ 

- 











༨ 


ན་ཤ ནྨོ་མའསགས་ཏོ་མླབནོོུས་པ་བླདོ།།ད་བཞོནདཐོ་དམ་ཁྲི་བ 
ཡེི་ས 


6999 


༢་བསམས་་ །རང་གི 
་ལ་དྷཾམསྱ་ཀཁ་དེག་དཀར་པོའྨ་བུམ་པའལོ་ཆུས་དབྲང་ ངུ་བློའཱ་མཱ་ཏོགྲ་དང་སྤོས་ལ་སྟེགས་པ་ཁ་ ངོག་དཀར་པོས་མཆེང་པྱུ་ནམ་པར་ འ་སྙང་མཛང་ཀྱིས། གྲདུགས 
དྲ་ཅི་་བེ་དང་སྙི་པག །དང་ལྟཾ་བ ཡདང་ ་གོསང་བརྣམས་ལ་ ་སྔགས་འདིས་འག། ཆིངསེརོ་བར་འྱགུརར། གར་དྲགས །འམ་ཏ་ལར་གུར་གུམ་མམ་གིའུ་ཝང་དག་གས་བླདའདབ་ མྲ 













ཞེས་ཧ་ལ་དག་བ་ 
གཟུངས་སྲགས་རྣ་ 


ལིསྱོགས་བཅུམ་ པྲ 
ཀྲ་འདེ་ཡང་ག 


རི 


ང་བར་བ ་ ཡ་ཡང་མཆོད་པ༔ རྣམ་པ་ལཱསྲ་ སྤུ་སཆྲོད་ལ་ནམཁའ་ དངྲས་ལ། ་བཞུགས་ པའ ངས རྒྱས་ ་སྲའུ་མའྲ་ 

༤ཤྲུའུ་ཆད་དྲང་ཝྡན་ པཿ འྲམས་གང་ པོའི རྔྲ་བུའ་འགྲམ་དྲུའ་བའ་སྱན་ གུགས་ ་ཤཾམྨབར་དྲེ་ལསླ་བངས་པ་ 
ཀྱིས རྔ གེ ཀ་ཤས་ཀྱིས་ཆེགསུ་ སུ་བྱ་ཅད་པ་བྱེ།ད་ལ་དགྲ་ །སོང་གྲ་ད དགེ 'འདུན་ལ་ བཞེས་ཀྱིད་ དྲང་ཞང་དའ་ལི་ 
ཏོ །ངེནས་ཞེས "ྲ་བནས་བརྩམས་ ཉེ་དགས ་པའ། ཞེས་པ་ ་པུའི་བའ་དྲུན་བགགས་ 'ཐུམས་ཅད་འཇོམས་ ་པར་ཧད་ 


རའབབངྱ་ཤིད་མཐུ་དང་ཝན་པས་སྤོ། བཅུན་མོ་མཆེག་ལྟརྲ་ཞས 


ལཔོའོ། །ཨོཾ་ཞེས་ ༈ །ཨོཾ་ཞེས་ཧ་པ་ལ་སེགས་ ༢་ལ་སེགས་པའ་ འོ མངགས །ངཾ 


རེ 


རང 


པོའུ 


ཡིས་བ འི་རི 


པ་གས པའ་ཞུགས་བ་ 1 །དངེས་པནོ་ བགགསྐ་རམ༢ 


ཁས་མ་ཤད་པ ཤེས་པན་ང་བ་ག 


༨ ་པའ་ཆུ་རྒན་ རྱེ་དཔང་བསླར་ཞང་དབ་ དུངུ་ད་གྲུ་བཞི་ 
འྭ་བྲུམ་པ་ བླེར བབས ་ལུ་སངེས་ཏུ་ ཆས ་སཱ་མ སྔེགས་ 


ལམ ༠བཅུ་ན་ཡོ་ མོ་ཐལས་ ཅ༨ཤྱིམཆེགྷ ཏྭ་ཧུར་པ་ད་བཤའ་ད་ 








བ་སློང་བརྡ་ཤོང་ པཱ་ཞས་བསན་ 


།ཚོག་གི་ ་གེས་ལུ ་ གང་ལ་ཡད་པ་ང། 





།དཔགཏུ་ཡ རླད བྲ 
འིན ལོ དགུས་ཞིས་གབ་ལ ལཿ བས་པས བྲིག རི འིན རའ 
སརྙཱས་གུནན་ 


རིས ་བའ་ བུ་ པ 'ཌད་བྷཾ 
་པྲནམས། དྲགས་ བྲན པཱ 


$/¿9-$ .. ` 






















པྲ་གང་། ལ་ཞོདཔདྡོོསངསྦངས འོད་བྲེལ་ ཀའར་འཐུར་ཚུཌ་འོ། །བེབི བྲངག་ཉིདྱ་ལི་ཏྤོང་ ང་འཛིན་ལ །ཞབུ།སྭ་ཤྭས་ འདི་སྐད་བཀའ་སྣུལ་ ་ཏེ། །གཞུན་གྱ་མཿ མྲ་བྲ་བ་ པའ །བོ་པཾཿ བར ཆེནུ་པ་ཞུས་པནི་སྲུནུ་པ་ 
སེགས་པ་ བ་ལས་རྒྱལ་བསུ་ཁོ་བོའ་ངྱལ་པོ་ཞས་བའོ། །སཱེའོ། སྭ་ཀཱཾ བདག་ཉིད་ཅྲསྭ་བ་ ;བྱ་བ་འདས་སྔགས་དང་ལ་རྔདྲ་པར་བདྲ་པ་དང་བརྗོད་པའ་པ་བ་ དབེར་མད་ང རབ ན་ཏ བོ [།ཞུམ་ཞསཿ འི་ས པོལ 
སྟྲགས་ཀྱ་དེན་ བཤད་པའི་བློར །།རྟཀུས་ཏྭརུ་བོམོཙ་ཡ་པིཞུས་བ་བླ་འདེས་ གསེས་ག དཔིབ བསན་པའོ སས་སོས་བས་་ བཟ་ང་པོ་མང་བདི་ ཡུན 
ཞས་བསྟན་ཏྭ། །དཞས་ཞེས་བ་བ་ལ་ ལུ་སྲེགས་པས་ཅགས་ཿ 'དན་པ་དྲང་བས་པ་དང་སྨིབ་པ་ ཨབདའ་བཟྱོ་ བྱརྩོན་པའ་པིར་དྲགའ་ ་བ་ རེ གུང་ལྔན་ལ་སྙབས་འགྲེ་བྲ་ཉད་བསྟན་ ་ཏོ། །༨ཤ་ 
བྲབ་ཞེས་ སུ་པ་ནཱ་ཤཱ་ བ་བའ་འྱ་བུང་པའི་ ལྲགས། སོ།ཉེ་བེརམཆིན་པ་། །ཡན་ ཏ་གྲནང “དང་། སྲན་པ ངཱའྱབུང་པ་དུང་ཡྭ་དགས་དང་ ང་ཱོ་བླད་དང་བྗརད་བ 'བྲང་དང་མཁྲའ་འགྲེ དངམཁའ་འགྲམ་ལ་ ཡོས་པ་། ཡུང 
བུང ངོ་། །སང་ “བེ ་ལ་སེགས་པ་ཞེས་པ་ནིནགས་ཆལ་ ་ལ་སེགས་པའ་ེ ག་ཆ ས་དག་ པོའ།། ཟི ་བ་ཞེས་ ཡན་ ཡལ་ལརྒལ་བའ་དགྲནྣམེས་ ཏ །འཇིག་རྟིན་ པའྱི་ལྷ་དྲག་པོ་དང་ཁྭབ་འཇྲུག' དང་ཡི 
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༄- ༤༨\ ༄ 


པཱའི་ནྣལ་འབྲར་པས་ བརླ་བ་བའ་མགེ་ བརྡ་ལ་སེགས་པས་ཀླུ་རྲ་ཀ། ལའྭསཱགས་བཀ་ལུའེ་ལས་བྱུ་ ཀྱུ་དུ་བལ་ཁང་ ཟིརྱ་བྱཾ་ཆཱ་གཾས་ ་ཀས།ནངཿ སོ ཨ་དུག་ བཀག ཅ་བ 
ཕྱེ སུགས ཀྱིསེ་གནས་དྲང་རོག་པས། དག ཤི་བའ་ འགྱུརོ ངཿ སལད་དུ།གའ་གུལ་ པྭྭཱའ་མཐའ། །ཚིག་ པ་ཤོག་མཆོ་ཨ་ སྲང ་དང་ལུན། །མཔ། །བོ་བ་དང་ གྲ་མ ངུང་ཧྭ 
ཅས་འ ་འབྱུང་ བའོ།།དོན་ཡོང་ ང་གྲབ་པ པའེ བདངས་གྲུ ་བ། གན་ཞོ་པེ་ལ་སེགས་པ ་བའ་ལས་བྱསས་ ་ཅདྲ་ཀུ་དངས་གྲབ་ པུའོ །དེ་གཙོ་བ་ ཡིན ་ཡས་དོན་།ཡོང ཡོད་ག པ་ལ་ཡང་དེ་ 
ཅེས་ བ་བ་ལ་ ་སོགས ་པས་དེན་།སདྲོ་ཀྲབ་ པའི་ཏིང་ ༤་འཛོན་ ་ལ་ཿ "'སྙོམས་པ༢ པཱའ་ཞུགས་པ་ པ་ཉིདྲ་རཱ་བྱསན་ཏོ། །ཨ་ཞ ཞེས "གཟབ་ལ་ སོགས་པས སུགས ལི དེ་བ ན་བ 
འཇུ་གྲོ་ཿ །ངང་དྭག་པོ་འ དང་དབག་ག་སྭ་ སངསི་ལ་སགོས་ པའོ།།སྤ་དྭ་ཞ་པ་ལོ་ རོའ ལ་གྱིས བརྗོད་པའཾ་གཟུངས་སྲ ་སྲགས། །སྤར་མྭརཱནི། ཞོ་བ་ ་ལ་སོགས་ པའི སཱང་ པོ་ང་ ཀ་ 








ཞེས་བ སའ་ཏེ། །།གཞན་དགན་ ལེལག་པ་གཡྲའ་ ་པའ་ ་ཟུ་པུའི་ད ཧི ་འཁར་ས་སངྲ་དཱ་ཨཨ་ སོ་བཀོང་ལ་སཱགསུ་ཀྲ ་བགས་ང པའི་རླབས རྣས ངོ བླཏང་བས་ཅུ། ཞེ པར་འ 








གོ 


::⁄£=2¬ 

འ པུ 
ཟེ 
ལས 


བྲ 





་དང་ 


་སྤང་ཅེས་ 





གྲ༧་འོ། 
ཅླྱ་ 
སོན་པ 

ལླལཀ་ཏཱ་སཾན་པའ་ 
རར 
ངཱ 
ཅ་ 





།། 


་གས་ 
བ་བ 


ཡང་ན་ རྟ་མགིན་ ངང་ལྤན་ 
བླསལས་། ཅི །རྟ་ཡགྲེན 
།ལ་བ་ཀངཔ་ ངཱ་པར་དགྲེ་། ། 
བའྭོ། །དོན་ཡོང་དྲལ་ཆེག་ ། 









ཱཾ ༄༅། ཆལ 'ཀླར་ནཾ་བ།ཞནཱ༔ ཤྱཾས་བྲསྟན་པ་ ་ལུས་ ས་ཤྱཱཆགསྭ་སེ པོ། ར་ ི་ རཞེས་ པུ་ནིི སྣལ་ནས་ྲས་པ་འམ་ སུག་པ ཡའ འི་དུག་ གེ[‹ [ས་རྦ་གྲ་ གཧནའི་ཟ་ ་ཤདྱ་ཀི་གདོན བ།དན་ནམ་ བརྗོད་བྲེང་ཊི་ ༨ 
གྲ་ནོནལ་བ་བའི་གདོན་ ལ་སོགས་པའ། བགགས་3ི ི་མཆོགྲ་ནམ་ས་ ན་བདུད་ཀླུཿ ཀྱ་གཙོབ་། བླ་བཤན་ལ་ ་སོགསོ་པའོ། བྱསྱར་དྭ་པད་ཅས་པཱ་བས་ འོ འྭ་དྲུས་སུ་བྱབ་སྔ་བྱ་སད་བླབས་ང པེས་འླགབ་ས། 
བསྙན་པའི་དུས་སུ་འབུམ་ཕགཿ ་གྲཅག་བླབས་པས་ སྔགས འབྲགཔ་པོ། །སྤགླས་ཀཿ དྲན་ མོཛོསུ་ཤིསོ་ པས་ལ་རམས་ལྔ་སྤེད་བའ། །ཞེས་ ་པན་དགངྲས་ ནི་འདི ཡུན་ཏི། བྗོངད་པའོབ་ འིང་། །རྔོད་པརེཐར་ 

ཏཱ བའ་དྭ་བས་སྲགསྐནྣཾནམ་པཱ་ ་པ་ ་གུཉས་ ཏེ །ཛལ་ བརྔོད་པརད་པཅམ་གློ སྭགས་ན་དངོས། གྲེང ༢བར་ངོད་པམ་ཡྲིའ་༢ ¡ །རང་བཞིན་རྟོགས་ པར་མ ལཾ ༡རྭ་བས་ བཿ ང་བཞུནཱ་ ཞེན་ནོ། །སྔགས་ཤུ་ ཀྱས་བོདོ་པར། . 

ཧཱཿ བྲ་བྲ་ཡོ ངས ཤེས་ན་དེས་ རའི ལཱི་དེ་ཁཾན ་ནདེ་རྲོགས་པས་སགོསྣ་ནམས་དངོས་གྲབ 'སཱར་བྲར་འླུུར།། །འདོརཉ་ཆོ་ག་འདྲ་བ ཡོན་ཌེ་ཤེས་ ྱ་བ་ལ སོགས་པས་འཁྲལ་བཁྲེར་གྱི་སྣེའ་བས་ ས་གསོད་པ་བྷསན་ཏེ། ། ་ 

རཿ འོདར་ཉིན་ ནགོའདང་མཆིན པཧན་ ་དྭག་ཤུལ་གྱཾ་ལས་ཀྱིམ་ངུ། དུས་སུའ། །བྲོད་པ་ ཅགས གྱི་སྒེད་བུ བས་ལ་འོ་ལངས་ཀྱི་ཆོགས་སམ་ འོང་ ་ཤི་ ཧས་པས་ སྭོ།ད་ཐུས་ ནྡོད་འིང་ལ་སེགས་ དྲུ འིརྙན་བསནས། རོ 
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6899 , 


ཆར 


བྱུ ཉབཱ་ོ། ༦ ཡོ རི སུ 
བའུ་ ིཤས་པའིབརྙན་ིོངསྣ་རུ་ ་དགུག་བས་གང ཤཱ་ལ་སཱུམས་པ་ པརྐ་ཞུགས་པ་ཉིད་ རི རུ 


པ་བ སོགས་འ ་པ་ པའ་འོས་འཛོང་ཆ ལུས་ཀྱང་ 





་དང་ལྱུགས ཨུ་འནམ་པའ་འོད་ཟརོ་ནམས བསྲབ "གའི་ལུཿ 


(002-=¡ 0 





- ཟ་འ རཿ 
༢་དེ།།ཞེས་ད་བྱའ་བར་ རྡོ་རི་འཆིངག་ཏིང་ཚ༔ 
| ཐམྨ་ རེ ཀས་བོ་བབ དོ 





འགྲུག ས་བདའ་བུར་ཞེས་བསྙན་དོ། །འདེར་བ 
བྲ གགག་པ།ཁུས་ ལ།།སྣེའླ་པ་ཞས་ཧ་བནས་ཁུགས་པའ་འ 
སཞེས་པའོ་ ལ་བཱམདུན་ མ་བོ་ཨངམ་ཇད་ལ་སྤེགསུ་པ་ 





ང་ཡཿ་གའྷཱརཾམ་ ་པ་ ཨངས་ ཛུའ་པཱ་ །བླག་པ་གོ། 


“ལགས ཤུ འླམ་ ་པ་ཅན་པའེ་ ཐི 


སྒྲ་བ་ཿ ་པར་དཀའ་བཞི་ཚོངས་༔ པ་ལ སོགས་པ 





འགང་བའ་ བཅུག་པས་ ་པས་། ་འགུགས་པའ་བའྲེ་ཞེས་བ ན་ཏ 


ཨོད གཡངས ཅླུ་དུརཱ་པའི། ཁི་སྣ་ཚོགས་ 


གོ་པས་དྲག 


པར་ཧའ།།དེ་བ 








པཱ་འཇིག་ཏན་པའ་པྲ་ད་འཇྲིག་དྲེན་ལཱས་འདས་པྲའི་དེ་བ དེ་འ 
འུརར། ཞས་པའ་ བསྲད སཱར་ དིག་ཏིན་པ་ པའ ཛཾ དཱ འི་དེ ཞིན་གཤག ས་པྲ་རྲམས་ཀྱང་སྨ་བ་ པ་ལ ལ་མ 


རྣལ འཐེཆཔས་རམ་ པཿ ངི་ཉཱེ་བཱ བུ་བཞིན་། ་དུ་རྲང་གིི སྩོམས་ལ་ འདག ༈ེ་གྲ་ལཾས་སོས་པའི་འོད་ ཟྲཾ་པོས་ཚོགས་བཁྲོར་ལོ་དངོ་པདྨ་དང་ 












ཏིང ང་ངའཛོནཾ་སཾསྣ་རྡོ་རྣཆང་ག་སམས་ དགུག་པ་དསན་ཏི། །ཁཁར་ ཐོ་ཞྭས་ཐ་བནས 


་ཏེ། '།།ངྲོ རྒཡས་ད་ཀང་ ན་པའི་རལ འཐོར་པས་ཞེས་ "ཤ་བནས་ རྲིས་པར་འྭགསའང་ 
རྡོ་རྗེའི སེངདྱཱ་རཱལ་པོའི་དཙུཾན་མོ་ ཞགས་བར་བསམས་ལྭ་འཇང་ག: སང་ག་ལས་ གུང་བའི་ 
ཅུམ་པར་ སྣཾངམཇད་ཅེས་པནས་དགུག་པརའེ།ཞེས་ཏ བ་རདུ་ནྣཿ 






༤ ༣ ༽- 
ཾ ཨུནརག་པ་ འདེ་གསུངས་པ་པ ལེ །ཁླ་བལ་པ་ལ་སགས་པ་དྲང་གྲྭབགས་ བུཟང་ལྔ་སྐོགས་ པྲའ་ཀླལེ་ འགགས་པ 
"བ་པ་འ ཡས་ཀླ་དུང་ རར རྭབ་བསན་ཏྲོ།སས་པའ་པེ པཔ་ལ་ཞེས་པྲ ལང ལས་གིཅི་གས་བླེངས་པ་འ 
བླ་ ཤད་པ ལང་འྱདུང་ག་ཏྲོབ་གིས་སེ། །རོགངྱ་ད། སྣ་བུམར་ འན་ ྨ་ནླག་གསནམ། ལ་མིད་བང་། དྲུ་ལཾས་བླ་༢་ལས་འབྱང་ཕག་ན: ༣མ་ཆགྲ་རས་སུ་བ༨་ཀད་ཆུས་འ 


(:{ 5 


ཿ པི་བྷྲ་ ་གམ་དྭ་འདྲ་བ་བ་དན་ཆུ རྱིས་མཆིན་ ་པའེ།།ེ ལྫྱ་ཅས་ལ་སགས་ པའ ཀླའཾ་གཟུགས་ཿ (བླ་ན་གང་སྲང་རང་བའ་གྲཐགས་ཞས་ ་པའི་སླང་ཿ པ་པའི་ ལིདགེངས་ པའལ་དངང་བས་ཞེས 
པཱནི་ད དགུག་པའ་ས་ བོན་དང་བཅས་པའེ། །སྔགས་བླཟས་ བརྲིད་བསནས་ཞས་ང པནི་ཆེགི་སྭེ་ཀ་ཨི་ ཀ་འ ཞིསྲ་བཱ་བ དང་ལན་པ།རལ ་པ་གྱ་ཅིག་མའི་སགས་ བླ་རྐས་བྱབང་ ཅི 
ཆོག་ཞེས་ཐ་ཐ་ལ་སགས ་པས་ཀླ་མེ་འ འགུག་ ་པ་སཨང་བུ་ ཐྲུང་མོདྱ་ཤ ཐོད་པ པ་ལས་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟརྭ་བང་ཞེ ཤེས་པ བྱ་སན་ཏ། །དེ་བསེན་ཤེས་ཤ་བ་ལ་སེགས་ ཡཤེམས་ཅངོ་ བླསུས་ 
&ཿ 





༣ ཞོས་བསོོན་ཏོ།།འདར་ཞེས་ད་བོ་ལྭ་སགསཔ སྭ་སཱར་བ་བསྟའ་ཏེ ཏ།སྒ་ང་བ 
ཟ པས་བཤད་པའ་ འོཞས་པའོ་ བོ་བརདུནི་འཇུག་པ ང་ལ 


༄༅། ` །སུར་བ༨ཤད་པའ ་བའི་ ལྔ གས་ ་བྲ དང་པཱལ་། པསྟ་བླ་ཤན་། ་ཨ་ཤེསུ་བ་བ་འ ༩༢༩ སགས་པ ཀུན་ཀྱད་བད་པའི་ཆིབ་ སྲིམ བ་ལ་ སོགས་ ་པ་བཅམ། ་ཝན་འངས་མའི་པོང་པའ་ | 

ཚིག་ གི །ཙགེ་ཿ པེ ཞེས་ཤ་བ་ བ་ལ ་སེགྲས་པས་ཁོ་ །ེ་ ལ༡མའི་སྭགས་ཐོ་ ཐྲས་པའི་ ༢གྲེ་པ ་འཇན་པའ་ ཤ་བུམ་ཆགས་ ་པའྲི་སྲས་པ བསག་པར་འགྱུར་བའ་སཱང་དང་ལྔོན་པས་སྒབ་པ་པེ པ་ཏད་པར་ཐར་འད་ དཔགཏ་མད་པ་དཱན་ 

པར་འྤ་གུར་ལོཞས་། བསྙན་ཏྭ། །སྙགས་ཤུ་མཐུ་བསྒའ་པའླུ་བ་བ་ ་བའི་ཡོར། གྲ གཟུགས་ལྭ་སྐུགས་པ བའི་ཡོན ནཱ་ཧྲན་དང་ 'རཱའཱ་ ་པནི་ཡཚེས་ པ་ལ ་སགྦསྲ་བ ཡས 'ལུས་བརྒྱའོ་ ་པའོ། །རཱ་གྱན་ འིརུང་ཞིང་གསེ་བརའགྱར་བཞྲེས་ 
བཞྱི་ཧྱོནྲ་བམས་བྲདྲ་ཀོ་བྱ་རྱིཞ་ པ་ཁས་ཤ་ ་བ་བའ། ཟི་ཤཱ་ཉོ།ཿ གརགྙིཁྷཾཔྲ པྲ པའྨ་ཨིཞིད་ལ། ་གསབཔ་ལཱ་ ཤསྩོགས་རཱས། ང་ཡ་ བུ་གཏྟ བུ ཤད་པྲའ་ ལོག་པ་དྭང་ ངྷ་ར་ག་པ་ལས་ཐ། བས པལ འཆྲགས་ཤང་འགྲུགས་པ ་བྲ་་བའོ། 
ཞོ་པའོ་ཤོས་ “པའི་འ སང་པའི་རིམ་ ་པཅམ་ཆས་ལ་ས་ཀ ཁ་རལ ་བམ་ཆེག བཱསྤཱན་ང་འི་ ང །ར༈ འགལ་པ་ཞས་པ་ ་བཉས་དགོངས་ 

ལཾ་སགས་པ་ བའི་ག །ན་ལ་གས་ཉམས་པར་བླབསནས་སྲར་ བཤད་པའ་སྙག །སརྣམསཀྱ ཀྱཾ་ཞི་པ' ༢༡ མོ་མ ་ལསྤ་ནམས་འོགབ་ པརའྱུ བྱའོ 









༄༅། སརྒོལ་ཚླི་རོགས་ཅན་ཉན་བྲོས་ ་པ་རྣམས་ སོ །སྙཾག་ ་པ ་པུ་ཧད་པ་ གཞན་དག་ན་ཡམ་ གསོད་པ སགས གོ་སོའོ་སོ་ས་དབོ་ སཿ ཧྲིད་བའ འེ། །གསང་བར་ 

རྩོས ་བུཀ་གྲ་ཟུང་བ་དང་བཅས ་བའྲི་རི་གྷྭ་སཾ བསད་པའ་བ་བ་ བ་བོའའ། ། །མུང་ བྲ ད་པའ་རང་ག་ གཞས་ཞས་ ་དྲགྲ་ ལབྲ་་བྲའོ། །དྲེ་ལར་ཞེས་བབ་ལཱ་ སྤགས ་པས་ལས་ འཾ་ཐཾད་པྲའྲ་བུཿ ་བང་ བཛ < 
འུཛིནྲཾ་ཆི ཤྭོ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ པྲོས་གྲྭ་བ་ནྣལ་འབྲོ ་འབོལ་པསོ་གྲེབ་བལྲའབ་ དྱ རོཞྲས་བ ན་ཏེ། །ཕཱ་ལོལ་ ་༢༡་བས་ངི་ ཇིལ ུའླ་ ་པའར་འ་ཞས་རྟེག་པའ་མ་ཐ་ ངེ གང་གྲཾ་ ་ཤྲཾར་བསམ་པའི་། །པད་འ ངར་ལེས་ལུང་ 

འྲི་དགེ་བུའི་ལསྤྱོ་ལིས་འླབས་ཞུའིཧད་པར་སླབ་པོར་པད་ད། དྲ་ལྭ་སང་རཆན་པོ་དང་ལྡན་པའ་བསྲམ་པྲས །ཡཚམས་མད་པར་པད་པ་དྱས7 'ལ་བ་ལོས་གནོན་པའཁོགསྔགས་དང་པཀྲ་རྒྱའ་ 

ལ་ཏེ ་འཚེ་བར་བ ༈བ་དཔ་ བསྒེད་བོ་ ་ལ་སེགསེ་ པ་སྔ་སྐྱ་མསྦཀྭ་ཞོ ཏྲོང ལ་བྔཞག་པའ་པྲ་ དན་དང ཚྭཾ་བྲསང་ནམས་ཀི་ ཚོགས་ དྲ རྲི ཚོགས་འྱ་བང་བའ་འརྱོལ་བས་སྡག་པའོ། ཇྲི 

ས་ཤནཏ་ ་ཕལོ་ཆེར་ཐལ་ བསྐོ་ལོག་གེ། །བསད་པར་བ་ ་བ་དྡོརམསཀྱིས་པ་ བཞི་འཚེ་བར་ིདོ་པྷ་ནམས་ལོའོ།།ཁར་ བཞི་སཱང་གའི་པདྨུ་ད བའེ། །ཤག བཅསལ ཤ་བ་ལ་སེགས་པས་ 
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པའ་ཏྭ་བོའྭ་སཱགས་བླཱ་བྱཾད་བླཟས་འུ་བླསབ་བ་འམུ་བརའགུརདེ། །འདེར་ཐུགས་རྫུ 


. ཤོ 


ཆུ་དནྡཾ་བཱཾཱ་བཾ། ཤའ་བདུ་གོས་ཁྲོན་པ་དངུ་འོད་ 


*༽ <༽ \ ,༤\, ་ ༨ ༡ 
བདག་ཏཱད་ཀྱ་སམས་ཧྱན་བྱི་ཁམས་བྲསྒམ་པས་གསད་པྲར་བའ་ཞས་བསྟསན་ཏ། ། 
བའདད་མངོས་ཚརསྔ་རིང་སུལ་གཉི་རིགོལ་འཁྲེར་་མས་པའིསང བས་རྡོ་རས་སརིན་པྲའ་དང་པ་གསེས་པས་མནན་ཞིརདྲོལ་བན་བྲས་པེ 

ཉི ་བི་ནལ་འབར་པ་བདུང་རྩི་ལས་བླུགས་པའི་གས་ད་ན་པེ་ལས་ཧོ་བ་དནཱམ་བརྙ་སངམ་ཇིང་ཧྲི་རལ་འུབ 
ད་པྟོྨཱ་ེད་པའྱི་ནཱལྲ་བགྲོར་པ་བླ ་ཤང་གཅེས་གུཤར་བའ་གས་གན་པ་དང་འནེཆནའཕཇུང་ཚྷ་འྫུང་ནལ་འབརབ་བུལ་བའནུས་གཤར་བའ་གས་བཞ་པ 


` 











་བྷཱཧཱ་པཱ་ཞསྭཀཱ་བནས་གསལ་བདབ་ཞེས་པའི་བརྟད་་བདུན ཚི་ཆུས་དྲགའི་གླཟུགས་བུནོ། བསལ་དང 


ཤནོ༔་གྲཾ་ ཤད་ལ་ས་ 


རྣལ་འབོར་པ་ 


་འབྲར་པ་ཡང་བཤད་གཅྲིས་གཤར་བའྲོ་གྲོས་གྱོན་པ་དང་། རྡེ་རྔའཆངམན་པའི་རྣལ་འབྲོར་པ་ཡང་བལེ་བའྲ་དུས་ག ཤོར་བའ་གོས་གེན་པ་ལྭ་བལོ།།དེ་བཞྲན་དྲུ་ནལ་ 








༨ང་། དན་ཡོད་གྲུབ་པྲལ་ཆལ པ་བྱ ཤང་བ དང་། དང་ལ བའྨ་ནལ་འའྲིང་པ་ཡང་བས་བ་འཆྲིས་པ།ཤར་པའད་བས་བཏིན 
འཤེར་པ་དྲ་ནམསཀག ཤིན་རཱཾ་ག ཤད་ལ་སེགས་པ་ཁྲོ་བའོ་ངྱ་ཧུལ་ལ་དམོགས་ཏ །སྩམ་བཞེན་དུ་གཟུགས བྷ་ཡནན་ ཞང་གདུག་པྷ་ནམས་བསད་པར་བའཞས་བསྟན་ 


ཏཾ།།གཟུགས་ཅནམ་ཡེན་པའི་ 





























རི ོོ་་སོ་པ་།ྣ།ོ་འམོ་བོའ་སྲ་ཤེས་པནི་གལ་ཏྲི་གདུག་པ་ཡནེན་དའ་ཚོང་སང་གསོད་ཕྲར་འགགུར་རོ། །གྲཟུགས་ཧྭྭ་ལ་སྣོས་ཀྲངཅེས་དགེས་ཞེས་པན་དཏྲིད་ཡུལ་དྲུ་བུངབ་སེ་ཁད་ 
 པརདང་ལནྭ་པ་ཆིག་གེ བསམ་གཏན ནཾས །ཆེབ་བརྡོ་ཞས་པོ་ ༨ བླགུས་ད་ི་དགར་དང། དོ ང་བ 
༧༡།མྐུ་ནི་དག་པེའ་ལས་ལྭཐུན་པས་ས།།དྲུང་ཁོངནོ་ཐལས་ཅད་སྣུད་པ་ྲ་ཧྲང་པས་ན་མཐུན་པའ། །ཁུདྩངནེ་སྐྱ་པོས་དབེན་ཕཱ་ཡུན་པས་འགུཔ་།བྲནའ། །གཞུ་མདྦའན་རབྱང་གུགས་པ་ཡན་པས་ས། ། 
)དེ་བཞྲེ་དྲུ་མཆནམ་གྲརདྱི་བདུད་བཞྲིརནོ། གནས་དྲ་ནླམས་ལ་བླུརནོ། ལ་ཁྲདས་ཡ་མ་ནྭ་ད་ཀྲ་ོའྲ་ལས་གའོ།།ར་དུའ་སྱི་ཕགས་ཞེས་བ་བཱ་ལཱ་སྲོགས་པས་དྲ་ཏེད་བསསན་ཏོ། །དགོངས་གུའདི་ཡེན་ 
།ྷེད་དྭོདོལས་ལ་མདནོ་དུདྲ་རི་ཛྫསཀི་སྣ་ཚོགས་རྡོང་དྲས་ལ་དྲལ་བར་སྒྲུདུ་ཧའ་ཡིང་ཕཊ་གྲི་ཊུས་སོལ་བ་བས་ལ ས་ཆོགས་ཇེ་རི་ཕྲ་རེལ་ཡི་གེ་ཕྱ་ཊི་བསོར་ཞང་འཁེར་ལོ་དསྲེར་གླདད་ 

འཐོབ ས་ལ་གཤན་རྗེ་གཤཤད་ལ་སེགས་པ་གང་ཡང་རུ་པའོ་ཁྲོ་བོའ་སགས་བྱེར་རྩ་ རྒྱད་བཟླས་པས་དགྲ་བོའི་སྒོ་ 









པའམིའི་རྫངའ་ཛྱ།ཁེང་སྟོང་ 'བཅུགནས་བསྒྲུབ་ཤའི་རྐང་པའ་རུལ་བྱི་བདམ་གྱི 





¿07--‡6 





བ་ཡོད་པས སོ །དྭནྭསུ་བླ་བ་ལ་སཾག 


རྨ གུམཁས་པ་ཏུདད། །ནུ།བར་ལས་ ཐཱ ཞས་པྲ་ི་ཏ་ཤསཁི་སླབ་ི། ཧས ི་ རླིསད་བུམྟན་ཏེ། ། 
བཤད་བ གསྐ་ནསསྤ་པ་ ངོང ས་བབ རས་པ་བ མདང གྱལ་པས་ཇི་ལྟ༧་ཚདདུ་དཱེད་པ་དྲེ་ 





ས་ི་ཐེག་པ་ པེ་མན་པོའི་སཱིང་པརྒྱ་པར་བ། རླུ ད་པ ཐས་ི་རྒ་མནཱ་་ 
ཐོབ་པའི རལ ངྲ་པའནས་པའོ། །ད་དག་བློས་པ་ པོ བ་པའི་ག ུ 
ད་བ་ས ཤ་བོ འདུགཆས་པདུང་ རོ་གིགི་གམ ཨ་པ་རི དཱ འི 
་ ཁ་བ ་བགི་ཅེས་པན་བོསུ་ ཁེར་ 





པའེ དི 
འི ལལ པཔའི། ་བུས་སོས་ངྲ་ 


དི ། སྔགས་ཀྱི་གན ཆར ་ །སྦགསཿ སྱྱཀྱིའབྱཏུ་སྭཾའ 


གོ་ར །དམས་ཙི་དོ་ལ་སེགས་བུ་ཡེངས་ བཅོགས ལྷ་དང ཤོས་པའོ། །བཅུསཞོས བསྟུན་བཡོཞོསཔ་ནོ་དཔལ་ཇོབགུང་བ་ལོ | 
བས བསའ་པའོ།དེ །།དེ་ཨན་ ཆདྱ་ཆཾ་མང་ དདཔ་པིས་ ་བདྲག་༡དྲེ་ཏཱི་ཆ ཟིན་ལ ད་པ་བའཾ་དྲན་ལེན་ངག་དང་བཅས་པར་བ ་་ གྲང་ཐུགས་་ ་གཅཾགྟཏྭ 


001--[ 86 


སྱད་ལ་གནས 0 ་ ༨ དིང བུ་པཾརྨ་བ་བ་ མེ 


ཡར་གཅིད་ ༥པར་ཤུད་པ་ (།ད་ཡངྦ་ཏེ་ མཛར ཚཏེཞི བའ སོགས་ 
ས་བབ དཔབ གནུམ་ང་ སྲལ་བའི་སུགསུ་ི བ་ལ་ 
བཱ ན་པ་དལ་དླཾ་ས་དངས་བ་ 





ལ་ བར་དྲད་པའ་ 


[7 ~79 . 


མ་ལས ྒ་ྲ་ོཿ ད་ལས བང 


བཁ་ཨ་ ས་པབཤ་ང་ ལས་འ ས་པའ་བ ང་ པྲ ས་ 
བ་བ འིམ སྲོ་ལོ ཛར ཅོ རར སབ་་ 


ཀི་བཁྲོརྲ་ལོའི་རོགསད རྩོས སཾ 
ལཱ རྩ རི ་ཧི་ལ གས ་ 





ཀོ <།བླཿ ཡམཆོག་བཤད་ ལ་འཤེར་པ་ཏིདྲ་ཡུལ། །ཞེས་འྱབུང་པོ།། འགས དྲངྭ་བྱ་ཧིརིམ་པས་འོད་གསལྔ་བྱ་སླེང་ཞིང་དྲེ་ལྭསྤ་བུང་བའ་རྔོ འྭ་སྐུ་སབརྭ་བསྟན་ཏོ། 

ཐུམས་ཧདྱ་ིས་བྱ། བྱསན་པཱ་ཤུས་ ོརབོགས་་པ་་ འོ། ། ཧོར ྔགསསསསསས་ ཡཿ ཐི ་པ སེས འི ༡ ཱ¡ 
ཙོ་དངྱ་སེབས་ གདང་ལ ཙི སན་ལྔག་ལ་སོ གས བའ མིའུ ཏུན དད ངན་པ མནའ །བའི་ཁཱབ་ རད 

ཤའི་ལྟར་ $ ་ཡས་དཁོན་ཉད་ ཤོབ་བྲའི་ཐནྲ་སེན་བྱསན་ཏོ། །ཁོམས་གསུམ་པཞི་འཇུ་ །རཱན་གསུམ་པའ་སངས་ 


/17†9© 





རྒྱས་ཉཾང་ བ་པསྐན་་ད་པར་འཇ། 
་ཧེ་བཞིན་རུ་རབཏྭ་གྲོགས་པའི་མཆནརྣམས་ནི་བུན༧ྲེ་ ཁམ་ཡཱཿ་པའི་དུན་པ་ཉེ་བར་བཞུགཔ་ལ ་ལ་སེགས་ པ་ད་དང་ལྟནུ་པའོ། མགི གས་པས་རང་བ བ་ནས པའོ་ 
ཅན་བྱི་ཁམས་སྣ་བའིརྲ ཱུ བ་དང་དོན་ད ཡཔའིངོ་བོ་ཐུལདུ་འཇུག་པ 


ད་པར་འྱརོིསྟནཏོ།དེ་བཞོན་དུཀུན་ པ་དར པདུ་འཇུག་ ཉིང་བཛིན་་བི་དོན་ཚ་ལ་སེགས་པའད དདོ་ཤེས་བསྟན་ཏོ། །བཤད་མ་ 















ལྐ རྐ ར་བཤད་པའི་དུས་སྣ་གཤན་ གླ དད ལ་འཧོར་དང་ཝུན་པས །བསནས་ཡ་ ་ཡྭཊ་བླཟསཿ རོའོ 
པྲཚངནྱོརམདུར ཟི ྲ ིྣི་་ ཏུན་བ་འོདདག་སམ་བད ། ཞེས་པ་ནི་ཏ་ང་འཛུནྱུ་གིསྱ་ཁང་ 
མ་བར ངགི་ཧི་རེལ་ཁྱི་ཟས་ལྭ་གཏྲོགས་པྱ་སྲོ་འྱབརརོ། ས་བ པལ་བཡོགས་པས་བཟས ལས་བ ཏེ ་ལ་བེརྦོ་བསྒམས་ལ།ལྭ་གི་ 
ན གྲུང་གྲ། གཿ རླ ུས་ྲང་ ཧྲི རླ བྲ དཱ་གླདད་ལྦ ས་པར 
























སཔ ཟེ 
ལྷུག་བར་གརུ་མདོས་ྱི་ད་ལས་བག་ངོའིར་ རྫེ་ཡི་ག་ འབ འབྲབ པྲ་བསམས་ལ། བླའ་གཱ ནྭ་རིཾ་མགེ་བར་ཐབྲ་པར་ བུ། ཞེས་བ་བ 
ཧའིརས་ལ་བཝོས་པམི་ ཅུ་བྷས། ས་པཿ ལ་བཞི ས་པའི་བརྙད་ནྭདུར་འྲོད་ཀྱི་གོས་ ལ་སྤྲ་གྲས་པོ་འུ༡ཁམཿ འའ 
ཅབ ས་ལ་བ ས་པའི་ད ད་བ ྒྱུདུ་ས་ཤོ་ ལ་འ ÷± ཀི་པ བ་ཡ་ག་ ྲི ས་ལ རར 


.- ཤ༡༡༔ཏ--78 







ཧཱཾ པ་དང་ཞྭེས་སྤེས་ཏྭེ ལུས་དང་ངག་དང་ཡད༤་བདག་ཉད་ཅན་ཞྲས་བ་ནྲ་ཤྲན་ 
གོ་ས ོློ ོང 
ཤཧ་ཀོད་ན་ནད་བིའི་གནསབཅི་དགའོའ་འསར་ ད་པའི། །བཔ་འད མ་ ་བས་ཝེ་པུ་ཉིད་ པད་གདན །།བད་མོ་ཡོང་བ་་ས་བབ་ལ་སགསོཔས་ 
ཤོཏུམརའབབྲ་བདི་དུས་སུ་བདུད་ཚོ་ རྩེབཁྲལ ཨ་ག ས་པ་ ་སགེས་པའནམཁའ་ ཡཾ་ག་ནཱ་ལས” སྙད་པ་ཁ་དོགཾ སར་པ་ ཆོག ས་འ་སྐནས་ 
ལྡ དབུསས་ཡ་ གྲི་རཱ་ལས་ སཁུང་བའི་འབུང་བའི་རོར་ ་ལ།ད་སུ་གང ི་ོ ོ་ྱི་་ ས་པར ུརཔར ཨེས་ནཅརརེངས་པར་འ ུས་བསྟུནཏ། འོང 


རོ་པས ཡ་སོགས་པའ། །ཁདྲ་བརཅ 










འཾ་ངུས་སྲུ་པང་དཔཆར་དང་ཐག་ལ་སོགས་པན་ །ཁའ་ལས་བྱུང་བ་དང་ ། དཀྱེལ་འཁེ 











ཁིངཟེལ་འཁར་ 'པོ་ བབ་བགོས་ ༢༣2 
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ཌོ 


༧ ` །སྙེད་པ་འམ་ཡུ་ཧཱད་པའོ། །གུཤུན་དག གངྱ་འམྱ་རྲུང་བཞེས་པ་ནོ་བདདབ ་ལ་སེགས་པའེ། །བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་སེགས་པྲ་དྲེ་འག་ །སྭང་པཱ་ལ་ སྲགས་པའརམྱ་ཆིས་སྦངས་ལ་སྟང་ 


ག་ དང་ལུག་པ་ དང་ལོགམ་ མཾ་སཱངས་ནས་ ཇྷྟ 


།འ༢ཆངཉདྱཔས་གསུངསུ་་སྦྱུར་པོ། ཐུ 


ཿ རྩ་བརྐྱད་བུ 


ས་སེའུ འླས་པོས་མམཐོང་བ་ ད་སྲད་བཟའ་བརྡ་བའཞས་བ བསྙན་ཏེ། །འགནས་བཤད་པ་ལ་བྱལས་ ་པའྤ།ཞནོ་ཤས་ང པན་རབྲ་བུ་ལ བུ་ལ་སྤེགས་པའྲ་བྲབྲ་ པློམསྦྱ་ཀང་ རཾ 
འུད་པ་ཞིས་བུ་བ་ལ་སོགས་པས་ཉའི་དེ་ཞག་ལན་སཱས་པའི་བུརུང་གི་མཆྦ་ཐུས་ལལ་ལཱུང་བཁམ་པརྩ་་ཁ་སཱ་རལ་ བཞག་ཅངོག ཤ་རག དརྩེ་ལསགསུང་བྱས་ 


བླས་ཞང་ཡ་ག་གསུཾམ་ཛཱ་བྷནྷ་ཐས་ཐླརཔསནས་ལྗགས་གསྒུམ་བྱེས་བསྐྲར་བའ་ར་། བུ༼བརྦ་དཧུགཿ རིག་པ་འཛིན སྦ་ཁིསྱ་ཀང་མཛོང་བརྡ་མི་འ མི་རྣམས་ཨྱིས་ཧཱོསཀྱཇཆྩེདགོས་ཏཱ་ 
“§|མུ་སྣངཾ་བའྲཾ” ་སར་བ་བཅུན་པ་དང་། དཔོའིནདུ་འི་ལ་ ལ་སེགས་པའི་མངལ་ཛ་ ཇི ཙི་ ིས་ རན །བ་ ཅུ་པགས་ 
།ཞས་བརྟུན་ཏོ།།དིལི་ལྕང་ཁའི་སྩྱེར་བ་ཁེ་ནའ། བོ ཤད་པ་དང་ཤེས་བྭ་བ་ལ་ 


འགགུབོད་པ ཁ་པ ༢༥༢༡ ལ་བཞག་ཅང་ ། སྔ་མ ་བཞིན་མངོན་ ་པར་བཟླས་ ་ལ་ཁར་བཅུག་སྭ་བླམབ་པ་ ་ལ་སོགས་པས་མ་ འབརམ་ )རངོ་ ༼ 
གས་ག ས་གསུམ་ར་ ་བསྐོརབར་བྱས་ལྭ་ཟུ་བ་གཟས་ 'ཐན་པའིདུས་སུ་ཕག རྐྱའི བྷ་གར་བརུག་ལ་ད 


















༢ུ༢༠༢༤༠༨ཟས༦༧༠༤༡༥༤༤༠༧༥༩༢༤༤༢༨༩༨༤༠༢༠༢༦༧༠༤༧ 
བེ ཡུང་ཁྲར་བྲའ གན་སུ་པ། ས་རསྣ་༡མས་ཀང་མཐང་བརལ་ ༢༢༠གྱལལོཞས་བ་ སཱན་ཏེ། །ད་ཡང་མ་སྭང་ 
ཤོ ཀོ དདེ་བཾཞིན་དྲ་ཤེས་བྲ་བ བྲོ་བ་ལ་སོགས་པས་ "ཡཱ བའ ཅྱི ང་ལ རྩ ་ ¡ བོའོ བད ་ད་ར་ ཤོཿ ཡཱ ཅོ །བ་ལང་ཤགཞས་ཤུ་བུ་ལས་ ུ 
ཡ་པ ཤཔ་ཉོད་ཁོན་བ བྭའ་འོ གྲ སགཿཆགས་ ཤེས་བ ་བ་བནས་ ་བ སུ་ངས། ཤེས པའ་བར་དྲུ་ན་བ ཤད་པ ལསྭ་བླུང་བལ་སྭགྲ་རགས་ཀ 32 ལླེ བུ་དཔ་ག་ བུཿ་ན་ 


ཏོ ༨ པོ་ལྤང་ཨ་ ཀ་རྩུནག་པའ་ཐིལ་བུ་ བུ་དང་བདུདྲ་ཚེ་ ་ལྔའིའོལ་བུ བུ་དང་གྲ་བུརངྲ་ གྲུར་ཀུམ་ཚི་ སུར་བའི་བདུད་རུ་ལ་ 
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ནྭ་པོ་རོལྲ་བཱ་ །གི་ལཾ 





།འརལ་བུ་སེ་ཤིགས་ ལཱ དའ 9 'སཱངས་ལྭ་ལུགས་གསུམ་གས སཱ བསབར་ལུས་ 
ཚེ་སྣེབས་མཾ་ཉཡས་ད་ དངྷ་ལ་ལ་ སགས་པ 'རྣམུས་ཀླ པ་ཀསྱ་ཐང་མི་མཛོང་བར་འ། ྱསྲརྩ་རོཞས་ བསྙན་པོ། ། བརམ སུང་བའ་ དེ དུ །བའོ། དཿ ཞི་ཞས བྲ་བཱ་ལ་ །ལུ་སགུས་པས། ་བདགྲ་ཏིན་པཿ 
ལས་འྲབས་ པའརྦ་སྲ་བབ་ཐབ་འ ཀར་འྱགརོ་ཞེས་བསན་ཏོ། ྲ 





།དྲ་བིའཁའ་ཁོར་བེའི། ནཱ །ད་སང་པའ་སངང་ངག། །དན་ཁས་ཤེ་བེ 
།དཀ འ༼བོར་བའིཞེས་བ་ ་ལ་སགས་པས་སཱརབཤད་བའོ་ཞི་ལ་སེགས་པ་ངླས་པ་པོའ་དོན་དུ་ཞི་བ་འམ་དག་ 













བྷུ །གུཟུགས་་ཁམས་བ་བྲས་ཆན་འདད་ཆགས་དྲང་བལ་བརགནས་པ་གཡུ་ཏེད ོ་ལ་ུདམད་ཡོདོ ཞས་བ ། ཐོན་ལས་ལ ་ །ཐ་མལ་པའི་ལུ། 
ཤས་པའ་ཌ་བར་ལན། པའི་ཕུང་པེ་7 ཀའ བྲ ཉིད་ཅན །ད་ཏང་ དའབ་པན་ཤད་པར་ཅན་གང་གསྲལ་སྣང་བའ་བྲས་ ་པ་ད་ལ་དྲ་སད་ཅུས་བའ། །དཤས་ཞེས་བང་ སོགས་པ པས་རན་བོ་མ། བུ རི་གང་ཟག་ 
ཤྱང་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ་སྲརབཤད་པའི་ཏིང སྲ ད་པར ་ཐོསཿ པཿ ངྩོདབསམ་ ་པ་དང་། བྲསམ་ ཕྱས་ཁླིལལ་པྲ་ལས་ངང་པའི་ཛ་ཚོམ་ དྲང་བལ་བརའགྱར་བཞང་ ཤྷ་སོང་པའི་མན་པ་ གུགི་ཆིག་བཅོམ་ 
ཁིན་འདཱས་ལྭ་བ བསྟོད་ ་ཤའེ་ ས་ས ་བསྙན་ རི་འ །སུགས་ ཀྱག ལེ པུ་ཞས་ །པནི་གུཤིན་ཇཱ་མཐར་བདྲ་ཀཱ། སུགས གཅག་དུ་ བཀལས་ཀྱ་འབ་འབྲམས་ བླབ བཱནི་པུར་བྲུས་གདོབ། ་བ་དྲ་ གྲནས་སྤོང་པ་ དང་ལྔ ་པ་དང་ 
མངན་སེད་ལུ་ ཨེས །སྲ་བ་བ །ད་ པའེ ནྣ་དུ་བུད་ཡདུ་ང དང་ལྩན་ཧ་གྭཏྭ་ ཏརོལ་པས་ ་གྱབ་ཞེས་པཿ སྲེས་པ་ང ང་བཅྲས་པྲ་དཔྱ་ནས་བ་ཡད་པ་དོག གས ང་པ འགསང་བྱ་ལའ་ད དཀྱིལ་འུ ཁྲེརམ ནཿ ་པོའི་རིམ་པས 
་ཡཀ། རྒ་བོཤཾ དང་ལཱན་ཅིགའ སིི ་ཡུགྱ་ཏ་གཅག་ དང་སྤྲོད་ པུས་ དོང་ར་གས་རོལ་པ ལ་སགས་པ་འ་ ཨམ སབངིག་རྟེན་པ་ལ་སེགས་ ོས་ གོ་བླསྲབ་པ་གང་ཡེན་པའ་ ། །འཾ བཞན་ དུ་བྡ ྱ་ལི་ཝ་དང་ 


--¡ 8 








© 




















༔སྒེནཡ་ལྔ 


༄༅། ོང ཊས། ། དེས་བ བྲས་པའ་རེལ་བ བུན ཀྱེས དོས ་སུམ་ཚགས་པ་སྟ་ མཁའལ་སྫོདཔ་དཔམ་ བློབ་བླབཆོནོ་འདོད་ནནོ།རོ་ 
སགས་པ གས་ སས། ཁན་མྲ་བ་ཿ 


པའ་ཕོར་རོ། །ད་བཞོནི་དུ་གང་ཡང་རུང་བའི་ “ཤག རྩ་ཆེན་པོ། ་ཞེས་པབཞི་ལྕེ་ ་ཚེ་སུམ་ སྤུམྨ་རཱུ་པ་ག ཉསེ་ཀྱི་ནཔནོགང་མཱ་པཐའི་ད་མགས་པ་ལ་ བྟནནསྟ་དྡོ་ར 




















ཾ-2) འགུར་བ་དྲང་ད་ལ་མངམཿ ཊ་གང་གསུངས་ང་ད་དག་ཐམས་ཅད་ གད་མོ དྲ་ངྱགར་པ་ པ་བོ ་འདྲསྱུ་ཉིམ་བསྩོན་ཏེ། །སྔརམ་ཐས་མ་བཤཤད་པ་ཞསྲ་བ་བའི་བཆག 

ཡི དྡོ རིར འི དཞིག་པདིགའབརྲིད ༨ པེན ནུ་ཉིད་བསྟུན་པས་སེ། །དྭ་ེས སབ ་ལ་སེགས་པ་ ོད ག་དཔ ད་བབ་ུསབཏ་པ་བྱདོ གདག 

༤ ཏེ ཐཱས་ངད་ རྒ ཤེས་པན་འཆུ མསུ་མད་ པ3ཿ ༨པ་འདུལ་ ་བརྡམཛད་པས་སུ། །རྣམ་པར་སཱ་ངམཇད་ལོ་སེག ན་དྲ་ཞོ་ལྲ། གས་པ ང།ྕ 'སགས་ པར་འ །འགུན་ 
༧ ི་སྙང་བའ་ཀེད་པ ཡ=་་རམ་བ ་ལ་ཡོགོ གལ་བུརའབུང་བས་སོ། །འཇིའ རུ ན་པའི ཁ། །སེགས་པའིསྒྲས་ནཾ་འཇྲིག་ཏྟ 





` 
‡ 








རྣར་སུ་པ དཔ པྲས་ པའི་བུདག་ཉང་ 


!ཨི བྩེད་པས་རྒྱས་བཏབ་པའྲ་ཧའ། ཞེས་པྭསན་ཏོ། །རྣམ་པེར ཅཆམཛད་པླའས་བ་ བང 
དང་། གཟུགས་ །ར་ཛྲལ་དང་གཤོན་རྔམཐྲརབོད སཱང་མཛད་ཀྱི་བཱས་བཱཏབ་པྲར་བའ་ཞསྭ་བསན་རོ །ས་ལིས་བདས་བཀོནྲས་རོག་དའབ་དཔ་ཛྲིད་བ་ ༈བཟར་གཞོ་ཞུས་བབའི་ཐ འོདུ་ནིམཱ་ 
མ་ཤཱིལ་སགས་པལ་རནཆེན་འབུང་ཕྲུན་གྱི་རྩོས་གདང 


ལས། འདུས་མཁའ་སོད་ལ་སགས་པ ་པའེ། །སྐྱེས་པརམཇེད་པ་ན་ཞེས་པནོ་ དྲ་སཱལ་བརམ་ཇད་པཱས་ས། །གཞན་ཡངྒར་དེ་བཞན་ཡངངོ་། །དྲུགྲ་པའི་ངོབོ་ཉིད་ 
ཅརྤ་བས་ པོ་བཅོམ་ ཞྭ་འྲང་ད་ 'རེ་རྫ་འཆངག ས་བ ན་པ་ ་ཡུནནོ། ། །སཱཿཨསྭ་སཱ་ རྒྱས་ཞཾསྭ་ཐ་ཿ བ་ལ ་སགས་ 'པསེ་མ་སྤོད་པ་ལ་མགས་ པ་གསུམ་ ་པོལ་བེད ༢ ཀཿ བཅུམ ཡུན་འདས 


་འ‹ ཀྱ" བིཀའ་ས་ལ་ཏེ། །ཞེང །ཞས་བསྙན་ད ། །སམས་དཔའ་  རྔོ་རྔ་ཞས་པ7 པ་ལ སུགས་ པམ་ བསྩད་པའ་རགེས་ཅནོས་མ་ཧ་ མ་ལི་དོང་ལུགུན་རོ་ར བནམབའ་སཱ་ སྭང་པ་ པ་དྲངྱ་སཱ་རཱ ཚམ་དང་ ཤེས་རབ་བ 
` ན་མ་ད་ དང་སའ་ ལ་སྭང་པྲང དང་ 2: སུ་པ་ 





པདྷ་གུར་བསཞས་པྲ་འྲ་ལྔ་པོ་བ ཐུ་བརྡ་མཛད་པས། ། །དེཾ 


ཉེ་བར་གསུལ་བརྡ་ཤའོ་ཞེས་པྲའི་བརྡདུནོནམ་པར་ས་པམངདྲ་ཀྱི་རགས 


ས་ལྷ་ནམ་པ་ 
1 འི བསྙན་ཏོ། ཚཾཧྲོ་ལ་སེད་པོ་པ་ ཉེས་ ༡ཀའ་རོགས་དངའ ལྤན་པའ་པཌརཾ། །ཡིགས་ང འྱ་རལ་མན་གས་དཀརམ ཇོ མོནཱ་ཞེས་པ་ནོ ངག་ག་སས་པ་ 
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ཟཱ༦གྲ་དང་སུམ་མད་དུང་གྲུའ་མདོ་དང་སེལ ་པ་དཔས་བྲབ། 
འོང་བལལོ།༽ ཾ ༼སྨྲབ་ ་ཡ་ལོ ཐེས་ཞེས་པནི་རྡོ་རྲ་སོབ་ ༦ ་ཡ། 


¿32 


ཞེས་པནི་ ནོ་བསྒྱེད་པུ ཡམ་བ་བ་དྲང་སོ་བརྲ་པ་བྲ་སཾ། དབང་པོ་དམནྡ་བ་ 
བླཟས་པྲ་ྱའོ། ཅཔོརབཱ་ཞསྐནཱ། ཤོས་པ་ ཅྫ་སམས་དཔའ་ཤེས་ཤུ་བཱ་ 
གས་པ་གོལས་ རབུར་བླ་གླུ་ང་བ་ སསའ ༡ །དེན་དལ་ཡི་བ་བ་ཏད་རགས་ པའྲབ་ཐའི་ ཡཿ 
པར་ཉེ་བ ༢འགྱར་གོཞེས་པའི པའི་ཾ བར་དུ་རམ་པ་གཉིས་ 'བསྒོམ་པལཾམ་ པཔྩོད་པའི་རྣལ་འོ་ 


ཀྱི་གནས ྣམས་ལའོ། ། །གནས་གཞུན་གང་ མངར བཱ་ཞྲེས་པན་ང ངོ ལྔར་མངོན་པར་འྲདོད་ པའི་གྲནས་ལའོ། །ཡངེ་དང་ར་ རྔས 
༢མུ་པ་གཉསྦ་བསྲགས་ ་ཀྱི་སྨ་ཁིམཆན་ཉིད་དང་ པཡཿཤསུ་ཀླཿ ི་མཆེན་ཉདེ་དཱ། །༨ལ བྲེགས 'གའེ།། 


།ཡུག་རྒྱཆཱན་ 


མ་པ་གཉིས་ཞས་ 
དཔ ་དམེགས་ང རི པེའི འྲག་ཏྲུ་རམ་པ་གཉས་ཌེ ཀྱི་ཞེལ འགོལ 


བལ་སོགས་པསྲ་རླ་༢ 





རེ 


ཤྷིར་བོས་པ་ པོག སྭོར་པའ་རོམ་ པས་ད སདན་ཇོ༔ 


ཀྭ་ཧྷཆན་པ་ད་ 'དམིགས་པ་དང་ ། ༣པཤྲོས 


་ཚོན་འདུས་འད་དཔགྱར་མང་པའི་བ འི་གསུང་གིབདན་ཤད སངུ་བསྟན་ཏྲོ། ད་ལྟ 
ཡོ །ུད་བཏུན་ཐ། ༽ཏཱ 


ྡིརི་ཆོས་སུ་བས་ལྷ་ནལ་འ ༡༡ར་པོ་འར་མ་གྲེས་མགོ བོ་ལོ་སེགས་པ་ལ་ ཡི་བཾ 





པས་ངག་ གས་བླའ ས་པ་དང་།རོ་ 
་བླཟས་པྲས་བསྲལ་ 





།རྡོ་རི་ལ་སོགས་པ༔ ཤ་པ" 





སུ་སྔ་སའུན་པ་ཞས་པ་ན་ ནི་ཡཾདངུ་ 


རྫཱདླཟུས་པ་གཉེས་ཁུདོབས་ 


བའོ ཞས་འབཏུ་འགུད 
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ཚོ འའ 


ཕུ ར་མ་དང /བ་དག་ལག་ ་པདོང་མཆིཡ་ཡ ག་པ་ད་ བེམ་པར་འགྱུར་བལྩས་པ་གང་ལན་བ་ 





3 ་བ་གགབགནས་པ་གི པི ི་པས་བམ་ད་བཟུགས་ གས་ོ པོ ནི་རན་བུདས་ 
ཡ་ 


80#--] 9 











ཁམས་གྷུཊྲལ་ཤཐོར་པཱ་ན་བཀད་གུང་དུ་འ་ཤེས་བྷེསན་ཏོ། །བྱུགས་ལོས། 


བརྟན་པའ་ཕར་རོ། །ཨ་གྲ་ཏཱ་ རལ་ས ས་བཞི ཤྲིས་པ་ནི 
ཞས་ པ་ནེད་ ཅོབ་པའི་མོགའི་ རྱ ཡན་པས་སོ། །ཨི་པ་ 


འ་ 
















ོ་་་ 


ང་བ་ནི དཔའ གྲགས་པས བྱང་བའོ།། 
ཧྱ ཙཱི ེས་བ་བའི 
ཞས བི སགས་ པས་ནམཁའ། །བམས་དང་འད་བ། སོང་པ པའི་ལུས་དང་ནམ་པརམ ཏྟོག་པའིངོབོ་རྔ་རྔེ་འཆང་ 





། །བཞེའཾཿ ཞེས་ “པ་ནྱཾ་སཱ་རོ་ རྔོ་རྔིལ་སེག སཱ་པ་གསུམ་མྱ་རང་བཞིན་དངུ་ལས་ཐམས་ཉཅད་པོ་ཡན་པས། 





ཤོ 
ང་པ 
ཤོ 


ཅུ 


༥ །དབབ་པའ་ག 
གླི་དུ་ཡང ཡང་འབབ་པ 





ར་་ 
་པའ་ས་བ་པ་བས་ 





སོང་བཱ་ཡུན་པས། ཤེས་པ པ་ནཾ་དྭ་བཱ་ ཿསུགས་པའཾི་རུལ་ལྭ་བརྙན་པ་ལལ་ 


སྣཾད་ཀྱིས་° ལྲས ཊ་པ་ལྭ་སགས་ ་པ་སོན་པ་ ཡ་གྲང་ ཨྤན་པྲ་༨ དྲཱནི་འཕགས་ པའ་ལམ་ཡོ། །དབབ་ པཱ་ཞྭསྲ་བླ་པ་ལ་སྲགས་ པས་སྔགས་ཤ་ ཁས གབ་ ་པ་ངང་ ། བ་ཡན་གྱ་ 
གཞན་དུཿ དན་མ་ ཡན ཞན་ཞས་ བསྟན་ཏྲི'ཨསྣོ སྣཾད་ཀྱི་མཆན་ཉིད་ཅས་ཐྭ་བརྲས་སླད་པརྲ། རྭབག་རོ།ཞིས་བ བལ་བའ་ ་ངུ་ལཾ་ བྱས་ ཅུ་གཉས་ ་ལོན་པ་ ཁའ ་དང་ བུ་མོ་གང་ང གཅས་ཨྤྱ་ཕོང་ བའ ཿཿ བྲིབྲམསྣ་ཅདརོང་ཝུན་་ རི 
བླངས་ ༡སར་བཤད་པའི ཡ་བཞིའ་འབབ་བ་དང་སྲར་བ ད་པའི་བྐྱད་པའཾརཾམ་པས་རྔ རྡོ་ོ་སྦཾ་ཉྲི་གྭབུ གྲས་བསང་ལོ་ ་དབུབ་པར་བོའ། ། ] །གཱེན་དུཿ ཨཆོག་ལ འ༡སེགས་ པའི་དྲང་བྲས་ཕ་བའི་སམས་ཅན་རྭོ་ 


རབ་ར༢་པས་སོ་ 
ལ་ཤ 
། ཞཾས་ 


སབའྱ་བྲ 
རོམ་ 











རཱ འཆང་ 
དུས་བབ ོང་ཧུ ཇང ངུ་བ 
གས་ཟབ མིའི ག་པོ གྲབ་་་ གི་ལོ 
འགུལ་བ་ལ་སོགས་པ་བདཔ་དྲ་བྱ་ཞནད་། བཱ ཞུས ་ 
ལ་དབང པའི་ཆོ གི་བ སྲི ཧཱཾ ལ་ག ཐི = གེ ལི ར་བ ་ ད་ སྒྲུབ 
ཤགས འོང་བའི ད་གནས་ནེ་གཞོར་གྱུམ་པའོ། །འད་གསལ་བའི་༢མོཊ། 
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རྣམས་སོ།།གསྡེང་ འལ་ གོ 
ཏཱ དྲུ་པ་ འད་ཞེས་པ་ 
པུ ཅེ \ ༥༽` \ ང་་ 
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ས་བྷར་བཱས་ལྕ་དླུ་ ལོ 

།བར་ཤ་བ་དང་ །ད་བཞེ 
ས་ལ་བདུད་རྭ་བུལ་ཅང་ཡ་ད་གས་ཆུས་ར་ཡང་ 
སས བསུན ཏཾ །ད་ལ་ཞེས་ཧཱང་ ལ་སགས་པས་ད་ 
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ས་ལ་གུའ མོ དཱ་བརྭ་ཀྱད་པ་ 
རོ = "བག བཞས་ག གུས་ངས་ ཞུས །་བྲའོ་ བརདུ་ཐོགས་མ་ནསྤུ་པ་སྦས་ 


ཆི རགབ་ས། འང་ུ་ཡ་ག་ སཿ ཡ་ཕྱི་ནས་ དག་འ 


པ་དེན་རྫོགས །པའ་རོལ་འཱཧཱ་ར་པབ་གསོད་པའ་ ིལ་ས ཡུན་ཏི། ༡ 


སཿ ་བསྟནོ་ ཏཾ། ཞེས་པ ཨའོ་བ་ ་སལངརྱས་ཤཾ་འོལ ལྭ་རྣམ་ང པ། 





རོག 
་ ན་ཉིད་པ་མཁས་་ པོ་ཐས། 


༤ 





རི ག་འ པ་གྲསུ་ཀྱི་ཀ་བྱྱར་ ད་ནས 
བསྣ 


དི་ལ་ གཡེ་བར་འ ར་བར་བསམ་པར་ བི མོ་བརྲ་འུ 
་ པའི་སིས་པ རོའོ ངེན་པར་ རར ནན ༦གའོ་ཞེས་ 


ནྭ་ཏ། 

















་འཛི༥ཿ ་བསཱང་མཛདྲ་ལཱ་སཾ་ རཱནལ་འ ཤོརཔས་ལྟ་བའྲ་ པྲུ ་བའྱསཱ་བོརཁ་ དོག་དཀར་ 
་ག་སུགསསར་ བག་པ ༡ ཚིས རི ལ་ཕ. རྩང 


རང རར བླསབྲ་པྲ་ལྭ་དྲུག་ འག བུག ཞོས་ འི་ག ནི་ཏཱོ། ། ། བདར་བ ་བའ་དགན་གང་གས་མཐོང་བ ཅམ ཡས དགྲ ུབླ་དག་ཅང་ཞུ པ་ མིར དངི སས ་ 















གཔའག་ང ་པ་ཅོམ་ (གྱིས་དུག་འཕོ་ འ་བ ཤནྲི་ིག་པའ་། དགག ར་པ དད་བ རོ ག་གམ་ལ་ ལོ ེགས་ངུ དུག་འཔ་བ་ བའ་དུག་ ལེ །ཡཾ་བྲད་པའ་ ག་ཅེས་པནི་། ཇཛཀར་| 
དྲང་དང་བྭ་ས་དང་ ཁའདབ་ ལུ་སོགས་པའ་ སྣལ རུམམ༢ ། ༠ འཛིས ༢༠ འིག ་དཱན་ སྲ་བ ློ་སྙེའོ། །གང་ཁཱས་ད ་བཔ་བ་བན་བའིདུ ངཿ དུང་ ར་ སྭེ་ཡོའི་གནས་དང་ཡུལ་ 
འཁའ་དང་ ལ་ས་དང་། དང མདང་འཿ འཐ། ༡༡ རདྲས་པར་བ་ ང ང། ༢༨ ཟླ དམ ངདུ།འཕ་བ བའྲ་འ སམས་བ བ་བ འཏད་པར་བ ་ ཁའི ལོ ཤེས་བ་བ་ནམ་ དྲ་སྐད་ཅས་བཀའ་ 



















| -།སུལ་ ཀོ །ཞས་ཤབ་བའ་བརདུ་ བ་ཤབ་རླང་པའ། དཀིལདུ་ཡ་ མི་གཾཛ་བཱ་བའཾ།ཁ་ངོ དེ ག་དང འདྲ་བ: བཀྲོད་ལ་ དའི་ ལ་འོད་བརྩ་བུ་ཆོགསྲ་ཀྱས་བང་སླེང་ག། བཱ་གི་ཆ་བཤཤངཱ་བཱའི་སྒོར་ན་པརྲ་བསྒྲེམས 
ལྭ ༢དརལས་འ་བུའི་བོགས་ སུ་ཤན་ པ་དང་ད་ལོས་སྙངག་ བདབ ན་པར་ཤཾན་པརདུག་བསེམས་ཏ ། ཁ་ 'དགནག་པའར་ །བའྭ་སྒོཿ སྙོནས་སྦུག་ ་པ་བསམ་པའུ་པའ། །ངེ་བཞིན་ངཅིངས་ ་བའྨ་སྒོནས་བརཅུམས་] ཏེ་གནས་ 
བཞིར་ ལམ་པྲཱས་ བརཤྲང་སྒོའི་ལམ་ཞས་ ཅུག་པཱ་ཤྲལ་ པ་བརྡ་བུལ་ པར་བསམ་བཔའྲ་བའ། །དའ་མྭ་སྦག་ ་པ ངེ ས་དག་གས་དྲུག་ བལ་བ བརའླ་གརོཞིས་བསན་ཏོ། །དཱ་ལྭ་ཞསྭ་བ་བ་ བ་ལ་སགས་ ་པནས་ཕག་ 
ཌཱ རྡོརེ་བཀའ་བསྙན་པ་ཇི་ ང་ལྟ་ཐཿ བ་བཞནྭུདུ་ཞས་། ་པའ་ བརྐརྲུའི་ཉེ་ བའ་དགྲ་ནམས་ས་ 'སེལ་ ་བ་ཉིད་ དུ་མདོད་བསྔན་ཏ ཏོ ཉེ་བ འྭ་དྲུ་ནྲ་ལྕད་ཏང་དང་ལ་ང་ཀྲ་ལ་ །དངྱ་ར་གྲུ ས་དང་དྲ་ན "བེ ས་ལཱན་ཅྲག་སྩྱས་བྲའ། པོ །སར་བའླི་དགུ་ཅེས་པ་ 
ཛཾ པར་བ་ལསྤཱ་བཱང་ “བའ། །པཔར་ནམའ་དང་སླང་ཆཱཾཿ ང་མ༡མ་ པཿ །ང་ཞོམ་ལ་ 'ལྤངས་ ་པ་ལ་ངྷ་་ དང་ལྡན་པའོ །སཱ "པའི་མག་ དང་སྣལ པ་གྱི་ཆེལ་ང་ དང་སཱེར་བྲའཾ ་ིིི་་ པསྣེལ་བི བྷཾ བའི་ག 


ཡོ ཛར རི ཁེ།།སེའོ། གས་བའི་སྦྲས་དུཊ། ི་པོ་བ་ད་ རཏྭཾ་སྨོན་པ དྲ་ཞེས་བ ཤཱ་ལ་སེགས་ ་པ་སོག་ཆགསྣ་མསོ། །རཾཡས་དང་དབུགས་མེ་བདུ་བ་དང་ སྤཱཾ་ཟིང་པ་ ངོ དང་སྐཾཡ་ཧེ ཧེང་དངམཛ་དང 











པ་རན་ 
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ལ་འ ། བ འ་བ འྱེབ་གྲྭ་ཁམས་ཅད་ལྭས་འདོཟརྦ་བ་འཁེརལེ་ ལ་བཞག གགས་པའྲིརམ་བཅན་རས་ཞད་པའི་ཡུས་ ནད་མོད་པླརབསནས་དྲེ་ཉོ་དུའ་དུག་བར་བསམ་པར་ 
བྷ བད བྱ་རརོ། པ།།དའི་བདག་ལ་བིནྡ་ཧིས་ རྨ ག་པ་དག་གཞེད་ཡེ་ ད་པར་འགྱུརྨ་རོཞེ ས་བསྟན་ཏེ། ཏེ། །ཕ རོགས་པའི རིམངས དོད དཔ་ཕན་པས་པ་རོལ་ 
ལྲོ་ད་། དྱི་ཤས་བ་བཞླས་དགོངས་ས། ཞེ སྭཐ་བའི་བ རའི་ད་བཞྲོན་གཤེགསྲ་པ་ཐྲལས་ཅདྱ་་བ་ གོ་བོ ས་པོ་རྨི་ གྱི་དཔའེ་སནོས་སོ་སེར 
བཅབ དུ གོ་དགོ གྲས པ་བ ི་ོ ཅིས ས།།མ་ན་མ་ད་འཅས་འང་མཆིད་ 
་ཱེ པའི་དྭབ་བཱཾཤུས་པ་ཞི་ རྟོག་པཱ་དཱང་བཅས་པ་དང་ཏོག་པམད་པའྱི་སླསྨརལམ་མཐོད་ ལཱ ལ་ཉིད བས་རས་པ་འན་།ི །ད་ལ་ཞེས་བཱ་བནས་མངོན་གསུམ་དྲུ་བང་པལའླགརོ་ཞེས 

པའི་བ ཤནོ་སམས་ནམ་པ་ གྭ་བའཾ་རོམ་པས་འོད་གསལ་པ་ཐོབནས ལསྱ་བུང་བའི་ཡ་ ས་བ ངདེ་བཞིན་དུལ་ངན་པ་འབེཏ་ཆུབ་པའི་རིམ་པས་འདུ་གསལ་བ་འཇུག་ པས་རྡོ་་ སུ་བྱ་བྲ་ ཛན་ལ་ ་ 














གབནསྲེ་བིང་ ཤེསྭ་ཧབའི་བདླིཾས་ལོ་ ཙོ གང ས་་ ཡ་བི ས་པའི་བ སློ་ 34 


ྷ།བར་པཱ་གེ' ུ་གཟུག བརྡ་དམ་ཚིག 
རྒྱུ་དེས་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ལ་འཇྲུག་པར་གྱུཔན་ནང་ལ་སེགས་པས་ཡུས་ཐལ་བྱས་མ ཡོང ང་ཡིང 





ལ་མགྲོས་བྭསརགློསངས་པའློད་ས་ བསོར ན་པའི་ཏོད་པབྲ་འིནི་དངྲསགས་དང་ཏོབའིན་དག་གཟི་བླམབ་བརྡ་བ་བལྷ་གོས་ང་ལསྣ་ཆོ་ཁྲད་བར་གང་སྤ་་པོ་དོག གྲོ ོབུངཞོས་ཐོས་པོ། 
བསྙན་ཏྐ །ལན་ ཏོ་ཞེས་བྲ་བནས་པོ་བོ་ ཅོ བཿ ཅུ ར་རོ (དུན་དམ་པའ་ བ་ཕགས་ཊ ༢༧ ི་བླ་བ སྲོས ་ངང་ ར་ ན་དང་ལས་ཀྲཾ་ཆཾགསུ་ ོ་ེ་ད་གོ་ "གནས་ བཞིས ཤང 
མུ་ཅུ་ཤུས་བ། བས་ཏེ། །བོནྱི་ཡང་ཤྲིས་༡ཊ་དམོ་གས་དང་ངཞིསྣ་འྲེག་་བ་ས་་མ་མ་འ་བ་ ཉད་ཅན་སྨུ་ལ་སེགས་པྲ་དངད་ལ་དམགས་པུའི་སྔགས་དང་ཏོང་འཛིན་དཔུ་ལསྨ་ནམ། 
ནཱ་རབམད ཞཾསྭ་བསཱ་ཏི། །འདི་སྟོད་བཤྲད་པ་ཡན་ ཊཏ་ཾཱ་པ་ ་གཉིསྤྱ་ལ་སུ་ལ་དམོགས་དངས་ ཐམས་ཅད་བ སྒྲ་བ་ཡ་ར་བའྲ། ལནན། །ད་བླབས་བྲ་རབ་ བ་ཞེས་ 'བཞས་རྟན་དང་ 
` ག་པའོ ཞེས་པོའ་བརནི་དྷན་ རམ་པའྲི་པྭོ སཱལ ལ་བ ལུས་ལ་སགྲས ་པུའ་པོང་པ་མ་ཡན་བ་དང་ ། འདང་པཱུབ་ཁམས་ལ་ 'སླེགས་ང ཆིས པཱརང་། སིམྦྦ་ཀོ་ཡུས་མ་ 'གཞས་ཞེས་ ་ 
ལ་སེགས་ པ་ཕན་རུན་རྟན་དང་བརྟེན་པ་ཉིད་མད་བ ད་པའ་ཿནམཁའ་ བཞནའོ། །དེནས་ ཞོས (ཧཌཁནས་ བདག་ཉིད་ལ་གནས་ ་ས་ཞེས་བ་བའི་ི བརྟདུ་ནིང་ ་བཞིན་ག༨ཤཤགས་ བ་ཐམས་ཧདྱཀ་བ 
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།པོ་རྡོ་ པོ་རྡོ་རི་འཆང་གངད་གཞས་ཞེ ་ཞིས་ཞུས་ ལ་ཅི ་ལ་གུནས་ ཡེ་ཤ ་ལན་ནོ། །སྤུང་ལུས་འ ་ཡ་ 'སེགྲཾས་ སེ ས་རབ གང་ག འུས ཞུས་བ། ལཿ པ།ཤམ་ཁའ་ཝཱ་ 


རག འུ མ་གཞས་༩ ་བ་ ལ་ཞེས་ལྲན་ བསྟན་པ པཱ །ྗེ དག་བ བཅུཾ གང་དུ་ཱ། 


བཱུ གསཔ་བཟོ ཐལ་བསད ཊཔས་བུ་ 


རྐིར ཌབ་དཔཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་ པས་དངོས་པོ་ ཐྲུ 
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རྩོལ་བ །ཤས་བྲུནེ་ཤི་བ་ལ་སྭགསུ འོལ་བ །མི་བ 





བསྙན་བྲར་བའི་པཾ ར་སགས་བབིཡིན་ ཤྱ་ཡས་ཤུསདཔ་ས ས་‹ 
དྱཀལ་འཁོར་ལྭ་བའོས་པེས་སྭེ། ། བུབག་ཤས་ །ཤེས་བན་སའེ་ཁྱ་ཡྲལ་བ 
པྱླ་པག་པྲ་བཱལ་ཞས་༔ ཟིརརོ། འབབ 


སྲ 






ཧེོད་པའི་ ད་སུལ་ ལཾ དྲོར་དང་འྭདྲ་བའོ་ཞེས་པན་ ལཿ འུབཞི་པ། 
་ཡཱེ། གྲུས་ང པའ་སྒྲས་སྒ་པཞ་རདང་རྟ་བབས་ལ་སགས་པ་དང་བཅས་ ་པའི་མཆོགྱའ་ །ཅྱཱ་ཧླུ་ར་པས་ནུས་ཞས་པཱན་ ཡུན་ཧྭ་བ་ལ་སཱགས་པའ སྤུད་ཁྱ་ 
'ཤིའ་ངོ་བར ་ །ལྟེས་པས་གངས་བཅུ་དྲུག་ཡན་ 
དྷ་ཚུན་པླ་དུ་ལ་ ་པོ་དཱང་ཁྲམ་ བདྲགྲུ་རམསུ་འ "ལ་ འོ །ཐ་ཡལ་པྲ་མས་ "ལ་ལེགས: བི ལཿ  བླལོས་པས་སོ། ་ས།།བླམ་ པྲམ་ཡུན་ །ཤེསྭ་ཐ་བྷཱ་ཕིཾ་འོ་ 
དྱཀལ་འཁྲར་ པཀག་པའོ། །ན་ཤཾ་ཧྱཀིལེ་འཁེར་ན་ ཨི ཞེས་གངས་པ ་པའྲཾ། འདིའི འཚོན་ཤེས་། པའི ནདག་པས་སོ།། །སྭཡྭ་ཧཱས་ཀྱུནྱ་བཾས་ཞེས་པན། ཞི་སྤུལ་པཱ། ་འ བྱུར ་བའོ། འོ། །་བཞྲེན་ གྲ ཤགེས་པ་ 
ཐུམས ས་ཅད་ཤས་ཞིས་ བཞིདེ་བཞིན་གཤུགས་འ ་ཤ་ སཅདྱ་ལཱ་ངབཾ་ རྡམང་གོས་ག། ཐར ཏུ་བསྟགས་ཞས་ ་པའི་ བསྟན་པའོ། །།བདག་ པོ་ཉོདྱ་ལོསེ་མཛེས་ ་པ 


་ལ་སེགས་ སྭུང་པའ་ འི་ཐུགས་ཀྱི དཀྱིལ་ ཁཾ བྲོརྲ་དང་འདྲ་བ ོསོ་ལོ་འ །།༨ཉིང་ 


་པས་སཾ། །ཟུར་བཞི་ལཱ་བྭཝས་བ་ ས་ཞས་° ་ནི་ཁ་ལོ་གྲན་ རེཀུན་ཏུ་ངོས་ང་ ༢ 


འྱསུར་པ་ཤིས་ ་བནི་གཙོ་བས་བྱཔན་པ་ས །།སྐུ་ཇྲོར་འིག ཐྲོ 

















ཧཿ ལ་འགྲོཏ་ 





རྩོལ་བའི་བློས། 


ལ་ལ 


རི་མ 









སྦ་ཅིས་བསོར་བྲ་བ་བདབ་ 


།སྔགས་དང ཙཱ ཡུག 
གཏ་གིངས་པའྲ་ཚོག་དོང་ 


སྤུའི་དཀྱིལ་འཁྱོར་དང་འཇུང་བརའྱབུར་བཾལ་ 


ཏཱ ཡཤའལ། དིད 


$÷ ་ ནད །ཞུས་ རླ་གྫིང་ 


།བོ་དཀྲིལ་ལཱཁོར་ཡུན་པས་སོ། ང་དུན་ཡོའ་དཱལ་ུཁ་བ།ག་པའོ། །ཆོགླ་མཞེས་བ་བ བ་ལ ༥་སེགས་པས་། དུ ཁེན་ཉིད་འདྲུས་པ་ལས་གསུངས་ པའི་ངི་ལ་པ་དྲིལ་འཁེར་ 
ང་གི་དྱཀིལ་འཁོར་ཨང་བྲི་བླར བྲ་བྲོའོ། ཞེས བསྟན་ཏོ།] ཏོ།།ད་ཡང་ལབྲུ་བཞོ་པེ་ལ་ 
རེས སུ་ཐ་བ་ལ་ ལ་ིགས་པས་གྱེཤི་འོ དལ་འ འྲོ་བྲེས་ཏ། གཞ་ཧཱ་ ན་བདྱཱ་ཀྲིལ་འ མ་པ་མང བདག་པོ 


ཡའ 
ད་པའི ག་དངཤབམི་འཛགཔ དདང་།རུག་པར་ཤནས་པ་དང་དབང་བྱུག་རབ་ལ་སེགས་པྱ་ ཀསནས་པྱད་ད ཱཾསྦྱོམས་བརོ་གཞུགས་བའིམ ཆནཏདྱལི་གསང་བའི་མཆོ། 


དཀྱིལ་འཁར་དཔན་ ནི་ཏང་ངེ་འ 
བླ ས་དག་བའ་བཅ་ 


ས་པར་བསྟན་པས་ན་འདརམ་ རི་དེ །ཞེར་ 


ངཿ ཡིནས་སུརའ རའི 















གག སམ་སཞསགག༧སསསསགས༡༡༠༡༤༤ པྭའི་ཤོར་ལོད་དཔའ 
ལི་དཀྱིལ་འཁེའྔ་མཆོད་པ་། ླས་བསྟག་ཏེ།།ད ཧྲེ མད་པ ། 
་གྱུ་ཚོ་བན་པའི་དོར་རོ། བི་ཤ ུ 
༈།འབོར་པ་ཚགས་ན་ཡོགས་ལེརིར་ཁུ་ 
ཐུས་རིདཀུལ་འ་ཁྲེར་ཟུམ་པོ་པྱདོའིཔ 
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འལ ཟོ ་བླས་བ་དྲུ ངག དས་བ དི ཊུས་ ཏྲ འི ་བཞ་དཔེ་ ཅའོ དིས བུ 5 དགོངས ཞས་བ | 
གྲསམྱ་ཐོས་བླིནྱ་བྲིས་བླ་ཆས་པའི་ ས་ལ་ལ 
ར་བཞིན དྲི བར་ལ གགས བུ་དང་ ། $ ལ་ད རན་པ རོ 





'དང་མགེ གམང་ ་དང་མཐུའུ་མད་དང་ 












པྲ་ནམསྱ་ཙིས་བྱསད་པའོ་རིམ་པཱསྣ་རྨམ་པརྭ་ས་ངམངད་དཔལ་བ སིངོ་པ་ད་འདང་ གླ་མད་པའི་གྲགས་ བདག་ཉིདྲ་པསད་ པལ དྲམུཚིག་བ གལག་མནམས་ཀང་སན་མོདང་ གོསྤ་དཀརམོ། བོའོ་ལར་ོད་གྲོ་ོ་ 
ཅཧ་ཨཱ་མ་བྲཞན་ང་རིགས་ལྔས་3ན་གྱས་བླ་རབས་པྲར་པྱས་ལ་།སྔོ་ཡ་བཞན་དུ་ཐུག་གདབ་པརུ་ དོག ལུགས རོ་རྫལ་སེ༔ གས་པས་སྒྲ་བ' ་པ་བོ་ད་ ། ཡྭག་པཱདག་གིས་ཡུས་ལ་འཇ་གཅུང་ །དིའི 
གཟུགསླ་ཀས་དྲཀལ་འ ྲཾ་བོར་བསྟན་ཏོ། །སྱགས་ཀྱོ་དངོས་གྲབ་ཅེས་ཤྲ་ ་ག་བཞནས་ཛྔགས་ པརུ་པེ སཾ་པའི་བླ་མདུནི་དྲཀལ་འཁྲེརྦ་ཾ བ་ རོགས་པིརྒྱཱ་རྡན།ལ འངག་སྣ་ང་གཞས་། དོམཛེས་ཀླ་ རྒྱལ་པོ་ 
སྤེས་ལ །ད་ལ་གསྲལ་བ་གབབ་པ་སྤོན་དུ་འགྲོ གྲོ་བརེ་ད་བཞིན་གཤེགས་ བླ་ནམས་ དགུག་ིང་དྲོའའ། ཁོར་བྲདང་གཅིགྟད་ ༡གསཏེ ། སྒོ དེ་བས འྱཆལ་བ་སྙོན་དུ་འགྲོ་བར་ཁྲས་ལ་སོགས་པ་རྫོགསོནས། 
མིཆོང་ པྣམ་པ་ཝཱལ་སྭ་དུས་གྲསུམ་ཁྲང་ བཞིན་གཤགས་པ་བྲང་དརསེང་པས་མཆེད་པར་པའོ་ འྭའིཚེའཇིག་རེེན་དང་བངོགཚན་ལས། འདྲས་པོའི་དངས་གབ་ཤབ་བྲེར་ ༢༠འྱགརོ་གིས་བྱསན་ཏོ། །སཱགྲས་ཐམས་ཅད། 
` ཅེས་ གཱ ་བར་དགངས སྭ ཞེས འི་བར དྲུནི་དྲ་ཾ ལ་འ་ཁབོར་ ད་ཏད་ལ་མཆད་པའ་སུས་ མདང ་སབ་ བབའ་ རོ་ཌའི་སཱན་ སན་དང སེངདང་པིཞུ ་དཔ་གི་ བསྟན་དང་རྣལ་ འབྲེ་ལ་པ་དམ་ ཨག་ཏན་ དལ བིན གངེ་ཡུན་ པ་པ ྲ 
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ཤློཌ་བོས་པོ བ་ར འ་མཆན།།དུ་ལར་དགང་གཟླ་རབུག གསོ་བའི གསུངས་པ་ཡནེ།ཞེས་དའེ་གུན་སུག་གི་སོད་ཙི་མཚན་ཉེད་དོ།།དནས་རྡོ་བྲུསློབ་དཤནི།།ཁྲུས་ 
ཤང་གཙང་སྣ་དེས་བྱུགས་པ།།ཇི་ལྟུར་གསུངས་པའི་རྒྱན་དང་ལྡན།(ཞི་པྱྱས་དང་ངཔང་དགྲུག་དང་།།སང་བ་དགར་བ་གསོད་པ་སྟ།།སྷྱནཱ་སྭགི་ལས་ལ་བརྩོུན་བདུག་ཉིད།།རང་ལྟག་ལྷ་ ཨིད 

་པ་ཡཱ་བ །ངྷ་ལར་གསུངས་པ་བམས་ཅྭ་བ། །གལ་ཞི་བ་ལྔའི་གེསོ་ དརདོ་དང་ཅདངན་པགས་ པྲ་དག་པྲད་དང་གད་བུ་དྲ་ང་ལྔར་གསུངས་པའ་འཁར་ལ་བླས་པ ཤྱམས་པ་ཆམན་པའ་སམས་དང་ 
ལྡན་པ་མ་སྣ་བྲས་ གྭ་ གཿ ས་རཱ་འྔངག་མུ་འཇམ་པའ གདན་ལ་པདྨའ་སྦྱལ་མ་གུང་གྲ་ འདུག ཧཾ འུ ལག་པ གཉས་འཁགམའ་བརདུད་བཟང་གས་བུགས་ལ་ད་ ་སོད་ལ་ཤརདུ་ཁ་ རས བདྭ་བངསྲ་ནས་ 
ཉའམཚེ་གཅིག་ལ་བརྟུན་ཿཞག་གྱུསམ་བཡི་ཞག་བདུནྱ་བི་བརད་གཤིན་དོན་དིུ་བྲའི་ ལས་བའོ།།ད་བཞིན་དུ་གེས་སར་པོ་ལ་སོགས་པའི་པྱར་ནདུ་ རཱན་པ་ འམ། ནམ་པ་ཧཱ་རོགས་པའི་གསོ་དིང་ཛོན་པ་ཡིད་ 
དགའ་། བཤང་དུ་ཁ་བཝས་པ་བྲབང་པའ་། འདུག་སྔངས་ལ་གནས་པ་ཉིནས་བ རྩམ༨ ས་ཏྲ་པ་མའ་ཉ༡་ བ་བར་ ཅུམས་པའི ༥ལས་ཤའོ། དེ་བ ཞནདྭ་ངོས་ ་པས་གོས་ སྔོན་པོ ལ་སྲགས་། པབ་བྱ་སྨན་ དང་ཝན་པ་ཁག་དཔ་ནུས 
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པཱའཾ་ 'བུམ་པ་ བཞི་ཡས། །རང་རང་ གཱ 
བྱེས ས་གས ངང །དབང་ལ་འ་ 

མང་དགོད་དེ།།དནས་ཨོ་ཛན་ ཛྫིག་སྭཱཿ 
བཏབ་པའོ།།དྲནས་དྭ་པོ་སར་བའི་དོནང་ 





ལགས་དང་ བཅས ་དབང་བློར་བ 
ད་དེབ་ཀཏུམད་པའུ་ཅོད་པན་ཅན་དང་། 


རླུ་བྲགས་ གཉ བྱེས ་དགང་བླུགས་གསུམ་ཨ་ རབཱལྭ་ཤེས་དྲབུལ།༽ རོན 'འབར་བ་དང་།པ། ངོག་ །དང་སཾ་འ ལའ ོགས་པས། ་མེ་ལ་བགགེས་མེད་པར་ ས་ནས་ ༥་བགགས་ 








ན་པར་ཌོ།།དནས་ཞེ་ རོ ང་མཛདྲ་ལྭྱ་རས་བྷབ་པ་མཱ་ཉ་བསམ་པར་བ་བ་དང་ ། རྒྱས་པ་ལ་རནཌེའ་འུང་ཝ་ 
ཧཱ རྔ བསོད་པའིདོད་པན་ཅན་ ངི མོ།།དྲ་ཞས་མྭ་ལཱའི་བདག་པོའ་ས་བོན་ བོད་ཀ དག་ང་བར་བགས་ བརྩང བྲ | 
ཞེས་བ་བས་ཞི་བ་ལ་མངལ་མང་བརྡ་ཕགྲས་བཏབ་པའོ། །ད་བཞནེ་དྲུ་མས་པ་ལ་སེགས་ བར་རིནི་ཆེན་འྱཐ ལྔན་ལ་སྲོགས་པའྲ་སགསྨྣ་ནམས་ཀྱོས་མངོན་པརྲ་སགས 


ཐུམས་ཅདུ་བཅུང་བ བའ་ ལི་དཱོན་དུ་ངང་ (༢༥ འགས་ ་པའ་ ིྦ་ བཞ་ལ་ཀུ་ཤ་ང བགམ་མོ།། ཀྱི -ཤའདྲ་ན་དལ་ བའ་ཡཆོག །ལ།ཙངམ་ ག ཅཾང་མའླི་བླཱལས་ཆུངྲ་ །།དཀེན་མཆོག་ ་གསུམ་དགའ་ཡདེ་འཕྲོག་པ། པ།ས་ཡ། 


སཱིང་པོ་ལས་སྦྱེས ་པའེ་ཞེས་ ཧཱ་བ་དང་ །ཅ་བ ་ལྟཾ་མཨ་-ཌཾ 


ཚུར སས །ཧེ་པའི་རོམ་ ་པ་འདིསྣ་ཚུ་ ་བ་ལས་ ས་བཏོན་པ་མཆན་ཏིད་དང་ཝུན་་ 1 'ཨཱན་པོའ་ཀཱ ཤའོ་ཞ་ང བོ དངྱ་རཱས་པ་ལའོ། །།གཞན་ཏུནི་མཉམ་པོར་བཅད་ 















4 །པ་ཡུ་པོ་མ་ཡིན་པའ་རིམ་པ ལོ རྱ་ཡོགས་ས་ཤརྦདུ་བལསྲ་པ་དང་། ཉྩོར་ཉེརུ་མེ་ད ང་ལྡན་པ་དང་།ཤུབྱ་ནུབྱ་ཀྱི་མི་མེ་དང་ཝན་པ་ ལོ བབྷ་བང་གུ་ཆེམོ དཔ 
འོན བཁོ། ;གྲ་བ་གྱིསཿ ་གཞི་ མས ད་པ།ངས་པའུ་ཨེཊ་་་ ཙཾ རརསོ་ རླ སགས ་་ི་ བ་ཝའྲི་སྭད་ ་ད་པ་ ང་ཁུ འམ་བྱསདྲ་ལ་ངོན་པླ་ 
སོ ་ལ་ཤེགས་ དངམཆམསཡུ་བཀེད་ལ་ཚོན་ལའི་ ་གད་བུས་བྲསོར་ལ་རྡོ་ོ་བཅིངས་པན་ས་པར་ རཏ་ཀྲུ་ཤ་དགྲམ་ རི འོ།།དནས་ཡཾ་ལྷའོ་ལ །དཔྲ་་མབུན་བད་ དངྲལ་ལ་སོགས་པའ་ 
དམྡ།་དཱབསམས་ ༧༢༡༥ ༩༨།༩༠། །ངུཀསྤ་དུངམ་བྲོ་རའ་བུང་པང་ཞེབས་བསལ ཤཐབྲ་ནས་དགྲང་བྲུགས་ འྒོལ།།དོའ་རམ་ “པནློཔས་མོའ ཕིག ་གཉིས་ བཞོག ་ལ་ལག་པ་གཡས་པའ་རྡོ རྡོ་རྔ་ཁུཊ ༥༠ གྒེས་ 
གཟླད་བུངས་ ཏ [མཐྲེ་བེ བཿ ྲ་མཐྲ་རྭང་གས་ ་བརྟན་པུར་གྲྭཟ་ ཐུང་ལ་སོ༧མོལྙག་མུ་དཱངེ་ག་ ་པའ་སེང་ དུ་བརྐྱང་ལ་མར་ཆྲཾས "དགཱ་བྲར་བུས་ལ་ དགང་བླ་ བླུགས་བངླུན་ནམ་གསུམ་མམ་གཅགལུ་ ལུ འ་སུགས་ 
་ཨ་ལཱའེ་ཞལ ་ལ་འབུམོ ཨོ ཨེ ཡཱ །ཨ་མོ་ཀ སཿ ཤོཿཀྲུརྦ་ཧཱ འཱ། ཞཱས་ད་བཞོན་དྲུ་བམས་ཅད་ལའ། །དེནས་སུག། རྔས་ཀྱ་རེམ་ པ་བསྟན་པརོ་སྙ།དགེང་ཟླུགས། ཀྱི་འོག་ཏུ་ཡམ་༨ཤང་འི་ འདྲའི 
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མ་ལྷ་དྲ་ དི་སང་ ་གྭའུ་པཾཧཀ་སཾཔདཱ་རང་གྲ་ ཧུཾ རོའོ 'ཡགཱ་མཆཱིན་ལས: 'བྱང་བའུ་ལས་དངྡ་རས་མབུན་པ། ཁ་ དེག་ ་དང་ རོ ་སོགས་ ་པུ་དང་ལཱན་པྣམ་ ཡར་སྣཧུམངྲད་ལཱ་ 'སེགས་པ་དམགས་ལ 
ར་གྷི་པངོ་གའི་ཡུ་ ཤོས་སམས་དཔའ་ས་བནློ་བུ་འོ་ཟེར་དརང་ལང་གི་དོམ་ཆིག་ཤི་ཕྱག་རྒྲ་ནྣམས་ཀྱིས་ཡངཤེས་སེམ་སེ་དྲའ་བཀུག་ལ་5ངཆུབམ' གུ་གཡག་བབུཅངམ་ལ། ༣ཨོ་ཨྱི་ཧྷཏྟོ་ང་ག་དཊཾ་ཏ་བཀྲ་ཏཱ་ཙཾ་ 
ས་མ་ ཡི །མརྨ་ཏོ་སཾ པ་ཏི ངི་མཱ་ཅ་པེ་ འབོ ཏ་མི། འདེས་ལྩོ་ཤོག ལྕེ་ཤོགསུ་ བལྟས་ཏ།བོའཾ ངྭཾཏྣཱོསཱཱཤེས་བྭ་ངས། ཞབས་། ཁསིཡ་ ཡེ །ིཨ། །ཐོལ་ནེཾས་ལཱ་སཾ་ ལ ལོཔསམཆད་ཅུང་རྡོ་ར་ བསྒམས་པསཾ་ ལྕགསུ་ུ་དང་འགས ། 
པ་ དང་ལྕགས་ སྒེཾཔི་དྷྲཾཾ་ཛུཿ སླ་ཀེས་ དགུག་ ་བཱ་དུང་ གཞུག་པ་དོངབཅོང་ ཁང་དབཔདུ་ དུ་བྲུལ།། ༈༽ཇྔི ཚབོ་སོལ་ད་ ཡུ་<ུ་ ས་མ་ཡ་ཧོ ཞས་ཧྭཿ ཡས་མྟེ་ལ་ལི་ཞོལནས་ རམ (ཆག ་སྤཔས་པཔའ་ལྷ་ནམ་པ་ ་བྲམས་ཧདདུ་འླང་ 
པརྨ་ཤའ། །དྲནས་ཨ་འཧ་། ཅུཞས་ ་བ་ཡི་གེ་གསུམ་ཆིས་ དཀར་པོ་དེང་སུར་པོ་ དང་ནགྲ་པོས་མགོ་བོ་ བལས་བས་པ་། ་ཤཾན་ངྱཾས” བླ་རབས་། ལཿ རྡ རྔ་ཱངས་ 3 ༡ དབངྱ་བྲགམ་ལ་༢ ་ལ་ འོ ལུས་པའ་ཤག་ རྱས་དབང་བྷ།་རལ་ ཅརི་ 
ནུ་ཀུས་བསྭནཱད་དུངས་དཔམ་ གཾ བ་བཅིངས་ལ།ཡ་ཤས་སམས པའ་སྭངེ་གར་མང་གི་ཕ ་ཡགཡ། ཙན་རོ་རྔ་འིམང་ཐུངེས་ ་ལ་རང་གྷྭ་ཆོས་ཤ་ཡི་ མི་གེཾ་རོམ་ཁཁངཔའི་ལཱ་མ མཤུས་ རཿ ཙིངོ་བོ་ང བལྟསཾ་ལ།ཡང་ཨཉྷྱ 
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:: 4 ཅོད བླུད 
རཱ ུལ་ནས་། 

། རི བོང བདག་ག གི་དིན་དང་གཞན་་བོ་དོན།།ཤིན་ 

སིི 

1 རཔ་ལ་སགས་པ་པགས་སྐྱང་དང་༼བ་ 









རས དད་པ 
རརིརྕེྕབ་ནས་ངྕཀ ༢ ཞིམའ་ནང་དུ་ 





སོ 


དགིངས་སྭུ་བུརྦ་པ་ལ་ོ 


པོ་བ །སུངས་རྒྱསྭ་སུལ་དུ་གྲ ཤུགས་ནསྱ་ཀང་།སུར་ཡང་ སོག 





ཐུནས་སཱར་ཡཱངི་མཆང་ལྗེའ་ལ་སོགས་པ་ཕྲུལ་ཏེ་ལྟགམ་སྦྱན་ ག་གི་་བདདྲས་ལོ།། 


གསླ་ ཨར རཿ ནྲ་ཧིན་ཏེ། སློབ་མའོམངུན་པྲར་འདོད་པའི་དྭངོས་གབ་ལཱ་གྲསོལ་བླ་གདབ་ བའོ། །།མ་ལཱོ་ཁེཏྲ་ནོ་གཤགོཡ་ 


གུས་སང་ལ་བུ = རྔས ། 


ང་ད བས་ཇ་ལྟ་ 


བཤདདོཔ་དཔཝན་པ་ །ཤགས་ 


ས་ཁོ་ཡིས བླྲབས་ཏྭ་བ། ཤྲགས། །སྣན་འདན་པྲའ་ ཤག་རྱའ་མཐ་བོང་བྲག་བའུ་ནུལ ཆུལ་ཐཱསམ་ལུ་གྲཱ་བ ངོ གྲསཱལནས་ བའོ 
ང་ག་ཨཡ་དམྱ་བྭ་ལའ་རྷཾ་ཧྲལ་གས་ལོ། ཤོགས་སྒོང་ལ་གྲྭཏ༣མ་ ཧཱཾ པའ་ས།རང 


ཡི་ཆོས་ཀི ཡི་གེ་ཡོངསྤུ་གུར་པ་ལས་ རས 


བཅུལ་འ འདང་བཅས་པ་བསམས་། ༈། སུད་བཅུད་བཟའོ་ བདངྱམདང་ཤ །ལ་སོགས་ ་པས་བཀང་བ བ་མའི ཡངྟལ་བ 






དའོ་འེག། ད་བ་ས 


༢ ལ་བཤགྱསྨ་མཆོད་ 


=£ 

རྡིག་བཏུངང་ཀས་ཨྲ ཡུ 

` མ་ཏ ཤབིདན་དྲིའ 
རཱ 


དྲ འ།་ུ་གངཤག་དོ། 





ི་ོ 
ན་པོ་གདོང་བཞི་འགོ།པ་བྱ་དདེ་པ། 


འཱ་ ངམའིསའོ། ཝ་ 





ར་བྱས དོ་ླ་པ་དང་ཐདོདབླས་བྲ་ལ་ོ ་ སས་ཧདབས་འཇིགས་བཡད་པའིསཆུས་ད ནྭ་པས་སྲག་ 
རི ལོ།ཨླཌཱ་ལཾས་ ཟེབ གཤན་ ཕ།།ཨོཾ་ཨྭ་པང པཔ་ཏ་སེ་པའོམྦལ་ཡྭ་།།ཨ་ ད་། དཔོ རརར །།པོ་ཨོ༨ 
་སྭཱཱད་བང་ འཕྲི རྱ ཟ 


།ཅིཙི་འྲགཏཱ་སཱག ར་ 


ཌབ་དོག་དམར་པོ་དང་ 










དོ ཨོར སུང།ཨོནྷ་ད་ཡུནོ་ཀཱང་ད་པཏྲ་ཡ 
རྦར -་ ཅམ ༣ མོ ཁ་པ་པོ་བ དྲུ་ཅ པཾ་འཾ་སཱགས་དྲཊླས་པའི] 


ལ་བབ །།བདྲདྲ་རི་འཁིལ་ ས་བ བསང་གཏོར གཞིབ སོད་ བ་ར ཞེསིའླུབཱང 


ག་པ་དང་ དཀ་པཔོ་དངྱ་པེའ་གད་སོདཔ།ཐེད །ཐོད་པ་དཔོཿ ཁཱ ག་ དྱརུད་ངས ང་བ་དང་ །རཕ་ཀང ཡི ཏུ 








།65#--79© 











ཏའ 






ཧ་ལས་པ གཡོ་དང ས་པོ ཛར 
པི བླ་བ་བ་དང་ཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་ཏུང་པ་འཛི རླ ུས་བླ་མབནས་མདཱན་དཱ་ུས་ཏ་མུང་ཆན་པོ་དྲུམ་པ གཅ་ུས་ྲངབ།ཨཾ་ལོ་ང་པ་ལ་གེགས་པ་བའ་བ་དང་ 
རའ ིེེེ་་ྲས །ྲིས་པ་ ཅའོ་དང་།ོགསཔ་དང་རང་དང་།དྲདོརསགཔ་ོ་ གྱུང ད་ཚ སྭབ་བ་ལ ད་ལ་གཏོར་ བཱ དྡ 
ཱེ པ་སོགས་སོ འུས རྩན ་འ ཅི ར;ྩེཾི ཐུས་ུརབཤུམ་པ 
གལོ་བ་བ། ལཿ ་ྭ ང་ \ སྲེ 

པའརོའར་ཛོར་སསས་ཉོ་བཞི་ོ་འོར་བས།ཚས་བའི་ནོ་དོགགྲངས་བམས་ཅད་ཤིས་བཀར་བརུ་ངས་ལ། མཆེད་པོ་དོམ་པ་ཝ ཨི 

























ོའ་ ` འྭ་སཱ་ད་ 





ཁབ ཐུ དབང་བ ཉྲིས་དྱང་ 
རྲི སྲི བི འི་ གའ 

ང་པའ་བ གང་ཡང 

བྷུད ངུ ལ་བདག་ ་ པ་འ རོ ་ 
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རླ ཐགས་དུང་ཤིངྣནམསཅསྐ།གོཔ 
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ངོ་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་ནན་ཏན་བའ ༢ ཞེས་བསླན་ཏོ།།དེ །ད་ལཱ་ཞེས་ཐ་བ་སྭ་བཱམ་ དབང་སྩན་པའ ་བའེ་ཤས་པའི་བའ་དུ་ན་བྷལ་བཅོམ་ 'ཝཱནཱ་འདས་རྡོ་ འཆང་སཞ་བས་མ་བ སྙོང་པ་ལ་སེགས་ པ་ལ་དབང་བླསརབད་བཞིན་ 
ན་ཀླཾ་གལ་བརླད་ཀའོ་བའི་ལཁེར་བླ་ཆ་མཚོལས་བྱེས་ལབའད་་བླ་ུ་འུཇོརྲཀས་ད་ཡིན་དུ་བདུག་ལ་ཡང་སུལ་ལུཤིསྔརྡེ་རསུ་མས་བུ་མས ཡ་ལུ་གསོལ་བྲ་གདུང་པ་རྦའཆ་དངད་བཞུན་ད 
དབཞནི་དུད་ད་འད་བའྲི་ཞུ་ བས་མགུ་བའྡ་རྲོ་ སཾབ་དཔོནྱ་ཧྲཾསཾ། པ་རམ་ལག། །པའི་དབངདྲ་ལ་སན་པར་བའོ་ཞས་བསའ་ཏོ།།ལའི་གླ་གཤིས་ཞེས་བྲ་བྲ་ཞས་དགེད་པཱར་བའྲོའ པབ ཿཔའི་བརྟད་ཿཨཱ་ཝཱག་པའི་དབང་བྷུསར་ 


ཧུཐདཱས་ཁའི་ བམས་ན་བཞུགས་པའི་ རབའླི་ ་བུ། ཤྭགསོ་པ་ལ་སོགས་པ་གྲང་གས་གདྲམ་དབང་བྱསརབ་དྲ་མས་གཅིགཏུ་བླསསོ་ཏ་འདྲ་ར བི་ཚོ་གྲོས་འྲི་དུལ་དྲ་རཔས་པོ་སླིནས་འངགཅིང་སའ་ ༨ 
(ཤེན་ཀྱིངྱ་སྲསང་ཞས་ ་པའ་བྲ དུའི་སྣང་བྲ། པའ 
པཱ་སྙན་པརང་ པའཞེས་ བསྟན་ཏོ །སྔགས་གྱ་ཞས་5་མཞས་ལྟ ་ལའཿ རྣལ་ འབར ནྣ་ལ་ 













ལ་འཁེར་ཁཿླནས་གནས་པ་བསོམས་ལུ།དའི་སྟིང་ཀའི་པྷདྨ་ཐཱག་པྲ་མེས་པའ་དངང་གོ་ཡི་དམྱ་བི་ལཱ་ ལྷ་དགོད་པུར་བའྩོ་ཤེས་ བློཏི། །དྷ་ལར་ཞེས་བ་བཞས་ཞེ 
རར དང་ལུན་པའི་སྤོབམ་དྲཀིལ་ ༢༼པའྱ་སྱ། ཿད་ནྭ་ཉད་དང་ །ལྟ ལའ་: ད།བན་ཉད་དང་ །ལའུ་ལ "།༢།༥་ གསུངས་པ པའི་དོམ་ཆིག ྫ 













༄༅།་ ¬ , །ཞེས་པའ་བམདུནཾ་སླེབྲཿ བོམོསྦཤུས་བྲླི་ོམོས་དོའ་མོའོ་ པ་སྤོད་ཙཾང་ ནེས་ལ་དྲ་དང་རེས་མྣབྲན་ ི་ དང་ཡི་བའོ་ངོར་ཁར་འྱབར་བཟོ་དོར་འཛོན་ལྷ་འ། བོརྱལོ། ཞཾསཱ་ 
བཱསྙན་ཏེ།།གསང་ བ་ཞེས་བ་བཞས་ ལེདཔརམིཿ ི་དཀའ་ཤོ ས་པའ་བཱར་ “དུན་མཆད་པ་སྱན་ཧཱཌཱ བླར་གསོལ་བྲ་བདབ་ས། ྷ སབམསུ་བླ ཡ་ལ་ ཤག] རྩྱ་དྲདུ བལ་ བྲཿབ་བ་དྲང་ ། དསྭ་ཀཁང་ རུགས་བུའ་རིམ 
པྱིསསཾཔསྟཾཿས་ཐམས་ཧོད་བླཀགྲ་ལུ །པགྲ་གཱ་ལམ་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྣང་བ་ལྔ་སྲགས་པའརམ་། རྱཾས་དེ་ཁེཊ་ཏྣིཿ་སོང་ཤིང་ཕླག། = བ་སེམས སཞིངདྲ་ལཱསས་ལཱ་ ཡེ 
སྩངཐྲ་ལསོགས་པྲ་བསནས། བཞིན་ག ཤྲགས་པ་ ཅད་དསུས་ པའི་བློས་ཀྱ་མོ་བ རཱན་པོ་ཞེསྦ་རིགོ་ བརྗོད་པོའི་སྲིབ་མ་ ཞུག་གེ་ཞྲེས་ལྱསན་ཏེ།།རེད་པརས་ བཱནྡ་རྡོ་ སེས 
ི་གེ་འཕངས་རླུང་བར་དཀའ་བམ་ཡིན་ཏ་དའྲ་དྲུས་ནས་རྲལས་ཏེ་ ོཤས་ ་བཞས་འ. འབྱཇབུས་སོ། །ངལྟརཞེས་ ་དགེས་བརྗིདཞེས་ རྩ ནིརགེ་པའི་ད བང་བུར་བའི་ གཏུ་སྤོདྲ་མ་ 


རྦ ན་པར དེ་ལ་སོགས་ པ་ཁམས་བཞི་ལིརང་བཞོན་ཚེ་སྨྱནམ་ལོ་སོགས་པ་དཅེལ་འཁེརྡ་ ོད་པ 








4 ་ྲ 
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ཅདཔའདུསསུདཏད་སངུ་བ་ལཱསགས་པའི་རོམ་ པས་ སྭ་སཱངསྤན ཞས་འབ : བརླ ་འ གྱར་རོ། །དའི་མྲཐབུསྭ་ཀང་ལས་དང་ པྱརྨམས ཤེས་སྤོད་པའི་ སྤབས༔ ྲ "བཟློག་ནས་] རྟོག་པ་མདབྲའཾ་སྤམས་ཁྲི 
ལ་བར་འ གོ ཏ།རྔ་གས་བའ་རམ་ པལ་བྲཞས་ པའ འརིང་བཞིན་ གཱས་ དག འེ ཤམསུ་ཅད་ །སྔངས་ཤས་པས་ད་ ད་པའི་སམས ཡཾ འུ =སཱ།ཆུས་ གས སད་རང་བཀྲིའྲ་འ རྤས་དག་. 
ལའིཡདུགཔའོ་ཞས་བ ཤད་པ ཤཱི ཛ་ ཡཿ དུ་ལིགས་ད ་པ་དང་ལུས་ངག་གྲ་ གླ་སརྦ ངོ་ཟིན་ཏོ། །འཾ །།འཾདོ་ལེ་རཾ་ཞེས་ཐཿ བས་བ པཔ ཞེས་པའ་བརྩདན་ སགས་ཀྱཾས་ལུམ་ 
ཱིམདབྱསས་པ། བུང ངངྷ་ནཱམ་པྭ་སཱངཱཱ་དང་། གནས་ད་བ་དང་རངསཔ་ཞེས་ཤ་འཇིག་ ན་བའི་དངས་གབ་བྱམད་དང་། འཁོའོ་ལ་དཔ་ནར་དང་རན་ཆེཞ་དང་པ་ ིི་ 
དང་མག་ སྣའ་དང་རྐང་མྱམགས་། ་ལ་སགེས་པ་དངོསྤ་ག་ བ་མྲའེ་པ་ བྱ་པད་དང་འཇིག་ར ན་ལས་འདས་པྲའ་ འཱ་པོགྲ་སྨརཾ པའ ལི་དངོས་ གྲུབ་ཀྱིང་འ བཔ་པར་ ལའི བྷ སྟོ་ོརིརར་ ཆུལྱ་བསྔན། ཤན་ 
¿ཏུ་འཕད་པས་བསྒྲང་། ་པར་བུའི་ཞེས་བ་ བྲ ནིཿ པྲ བ་བོ རྣལ ༡འགོམ་པས མབྲོང་བ་དང་བདྡེ སྒེམ ་པའིསོམ་བྱི་ ་ར,ས་བེས་བྲསལ་པ་ ༢ ༨ ཨཿ ཨུཿཾས་སྔི་འ་བོ "'བྲེཔ་པ་ོའ བྱར །འདཿཞ་འབང་ 















| བཟླི་བང་ད་འཇུག་པའི་རིམ་པ་བདེན་པ་ག ཉིས་དབཾརམྲང་པས་མངོཤ ོད་པའོ་ཞོས་གགོངོས་བའོ། 

སལ ར་། བཱ (ླུ ཤོཾ་གཙོ་དྲོརགུ་ ལོ །བོན་ 
ནྣུསཱ་འོད་གསྭཡུ་ པ་པ་འཇྲུག་ ་པའི་མཆན་ཉིད་ དནདམ་པརདོ་བ་ེ་ང་ སཱིང་བོ་ལ 

་དང་ ི དར ་ཤྭང་ ཤི ཡར་ཏི་ད དང ཤ་བ ་བ ་ ག་ རོ །གལ་ ཏེར་ྟ་ཡ 'ུ་ཡིནོན་འ འདུས་པ་ལོ་མ་ མའ་ ཆོ 


པ་ཞེས་པའི་ 


རྡཾསའལཿ 


གཉས 


བཾ 


བབ 


ཧོཿ ་སྣང་མཇད་ལ་༢ ་སྔགས་པའིང་ 


ནྲ་ཐུང་བའ་དྲྭ་ཙལ་འ ཁར སིལས་འབོརི འོན་ཟ 





རྡོ་ྩཾའཆད་གས་ན་ད་དག་ཐམས་ཧད་མངོན་པྲ་རྟཏོགས་ བརོསཆོདརོ། ཏི ལུ ལཿ | 


'སོགས་པའྲ་པང་པོ་དྲང་ ཁྱུམས་དང་སྤུ་ཆཱ 


སཱ་སོ། པའི་དལ་ 
སྭ དིམ རདྨ་ཚིལ་འ བདོད 


ཞེ་པྲས སས ནི་རིམུ་པ་གཉིས། པོ་ལྭ་ཡ ཡ།ཨངུ་མདུ་ད། དང་པ ལྩིི་ན་ལྲ་གྱྨྱ་བུར 

ང་པ ཀི་དྲ་གིལ་འཁོར་ཏོལ་སུཿ སུམྭ་སཱ་ ཤི དགོད་ པའ་བྲག་ཉ་ 

ལ་བམཆས་ 'ཝ་ཕག་ཆྨོ་འདེས་ པྲས་པ་ 'སོན་དཱ་འབོ་ གེ་བས༧ :- 3 རྐོམ 
དྲེ་ལ་མངམས་ཇི ཙལྟར་འགེལ་བམ འ་ 


ལ་དྲང་ཞེས་པ༔ འོ་གཟྲུགས་ ཿ 













ཞས་། ཕཱན་ཡོནྭ་བྷས ཏཾ། །བསྟེད་པའྲ འསིནས་ཇོ་རའྱ་རང་ལ་ པ་ད་བྲེན་ ད་དུ ངུ ཇི ་སོ། ངི་གཱཞྭའཱ་པལོཞ ཞས་པ་ རོགས་ ངའི ས་ཕན་ཡོནོ་བྷསནོ་ པའོ།།ང །ངྲ་སཾསཿ ས་མངོན་དུ་ ཤོགས་པ་བྭསྟན་ཏོཞས་ 
པན་བསྩོད་པའྲཚོ་ རྙོ ཤུང་བའིདམའ་བྭ་ཉྲིད་ད།།ཉོན་མེང་ ངོའི ཏུ ན་ཡང ས་པན་ཉ གྱུར འོ །ངེ༣ྣམས་ད༔ སུ བཱ་དྭག་བཅུ་ཆུ་བྱ་པང་སླའ་པ སུན ཏ་ བཱ ི 
སི འེ འབ མཐོང་བ་དང་སྒེམ་པའིརམ་གྱསི་སྤོང་བས་ རྨུགས ཌ་མཛཱས་པཱའི་རྣམ་ གསུམ ངང་ཉི་བ འཉོན་མུངས་ དུ ང་ལས ར་བ་མ །།དེ་དག་། ནུ དྲགས རྡུང 
ཤཱག་རྩའིརྨོས་པས་འོད་གསལ་བླ་མ རཾད་པསན་བསྟན་པསོ། །ཕུང་པེ་ལའི་བདག་ཉདན་ད་བྲཞིན་ག སཔ་བདོར་ཚོ ཙཾ་ཡུང་པོའ་ངོ་བོའ་བྲད་ །ཉིདདོ། ། །སམས་ཅན་བྲམ་ ་སཱཿདྭཅཱུས་ པྡའི རི ཐ་རིགས་ 
པའོ།།ཅྲི་རིགས་པར་ཞྭས་པྱ་འི་བྱསལ་པ་དང་བག་ལ་ཉུལ་དང་ཁམས་དྭང་བགྱཆགས་ཀྱ་བ་བས་སྨོ།།མཛོོཌིས་དང་ཐཅྣཔ་ཞེས་པྲཚ་ བདའོ དངྱུས་དུན་ལས་འདུས་པའ། །ཐོབ་པརམཛོད་པས་ན་ ་ 
ཞེས་ ་པཞི་བསདོནམས་དང་སཤེས་ཙི་ཆོགས་བསྙན་ ་པས་རིམ་པ་ པ་ཇྲིལ་བ་བཞིན་སྟར་བས་སོ ་སོ། །༼དམ་ཚིག་བཞིའི་ཞས། པན་ ནིསྭོག་ ་གཅེད་པ་ལ་ སྐེགས་པོ་ལ 'ལྭའྲུ་ལ་པ་ལས་དགེངས་པས་བཤད་པསོ།། 






376--75 















བའི 


ྒ 





ཤོན་བསྔན། དབངྱ་ཕཱགཆའ་པནོག ཞེ 
རླ་ཧཱུ་པསྭ་དོདཱའཱཛད་ལུ་སེགས་པའི་གཟུ།སྭ་ཐུབས་ཏྲུ་གསྨཆོལ་སགས་ 
བྲུ་ལོ་གཟུགས་བཟིང་ལ་སུགས་པ་བཀཀུགནན་ད་དངེ་ལུན་གིཏྲ་རིག་པོ་ལ་ ད ཱ 
ཡིན་ཞེས་བ་བྲནུས་གྲསངས་འསུ་པའབརོདུནདྲོང་ས་འོག་གློ། སུལ་ལ་སགས་པའི་སྤྲ་ཕུག་གྲས་ང 
་གུབ་འདོདན་དུ་ིས་ཕུག་ལ་འཇུག་པརྨལླི་བའྲོ། །གྲལ་ཏི་ལོངས་སྦོད་འདེད་པ་སྤིན་ན་དའི་ཚི་འདུག 





དྲ སུང་གྲ་ཛྲ་་དང་ 
དྲ་བ་རྒམ་པྲས་༔ 


༨ 


` ཁ་བེའི་ཚིག་གི་དབུངདུམོ་འྱགུརོགསུ་བྲ་བའྲ་བཱ་ཚིག་ག།གང་ཧཱཱཾ་སཱ་ཡིན་ཞསུ་ཐ་བན་ ངེ 
. [གཟའ་དང་སྐརམནཱསྦིར་བས་ལཱ་མ་ཨིྱོི་གཱམོ་འབྱུང་བརུ་འྱྱར།།གུལ་ཏེདོ་ལུུཿགཱཏཱ་པགྱཱ་དཱཆན་པོའི་དངོས 
[པར་ཧཌེ།།འཇུག་པེའི་དུས་སུ་གཡངས་དང་དུག་དང །མུ་བ་དོ །རྡ་རྔབུག་ལ་སོགས་པ་བེཟླེག་པུ་ཧསནས་འཛྲིག་བརུཧ།དེཞས་རྣམ་པ་སྣ་ 














སུང་གི་རང་བཞིན་ཡོན་བསན་ཁྭབ་འཇུགཞོ་བུས་རྡོ་རནིདདོ། ༣ 
་བུའི་འག་མདུ་འདུག་ནས་སན་ུ་བསྟན་བྲ་སེནོདུ་འགྲོ་བུར་ལོོམ་ལུ 
གས་རོས་སདབདའ་ོས་བྱས་འ།པསས་ལར་གཙོབོའུ་པ་རོ གཞན་བ མ་འགགས་པ 





ལ་པ་ཡན་པའོ་ཕཾར་རོ། །དྭེལ་རཞྲསྦུ་བ་བནསྤ་བ་བའིབསྤདན་དཔལ་འབུཏྲ་པོ་འདལ་ 








ོས་"ང༡་2ྕ༡ 7 : ོ'! སེ '°; ༦༡༨༦ ༽ 
འག་པུར་འོལ་ལུ་སྲགས་པརྙལ་བཤོས་དབུལ་ཏ།སྣགས་བིདངངྱ་ཀ༨། 


ད་ལས་གསུཔ་།པའ་ཆྲོགས་ཁམའ་སུལ་ལ་སགས་པའ་སྲ་ཕུག་ག ནས་།. 





ཚོགས་པའི་རནོ་པོ་ཆེའི་མང་བཞིནྱ་པའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བྱ་པན་ བཱ 



















ཤགཞོང་༢ང་ གུཾ་སེནམོ་ཅྭན་ ་དང་འཕྲོགསམ་ལཱ་སེགས་ ་པ་སཱནམ་ འཕགས་པ་ག ཤིན ད་ལ་བ 


ྲ དྲཔརྐང་དགོ་གསུམརར་དཾནཱནས་། ཁྲག་ དཔས ་སལ་ སལ་བསྔར་གུ་བརྲབས་ཏུ། 
¬ དྲི་སྟ་ཕཀྤ་ངྨྱཆ་པོའི་དོངས་གྲྭབ། བ་ཐབ་པ་དྲ་ ཏུ་པར་བའོ་ཞེས་ བསྟན་ཏེ།། ཤ་བོ་ལ་ པ་མྭགྲས་པའི་ཨུང་དམ་ཆག་ད་ཉོདེ་ རས་པ བླ་ནོ་དང་གནོ་སྦྱ་མེ་དཔཱ་ལོ་ལྔས་ཅ་མོ་དང་འབུར་ 
ཡཾ ཚེ་དིང་གྲོ གཝ་བུམ་མེ་ལ་སོགས་ རིཡག་འདི་རིི། 





ཐུ །ཨ་ ཡནྱ་གི་བུམོས་བྷསེ་རབྲ་རང་སྲང་ གྲྭ་བ དང་ཉིམ་ དངས ་དྲང་། རྒུ་སྐར་ 
རྨ ཙོཿ་སུ་ལ་ཞི་དདི་བྱསོང་བས་བསསལ་པ་ལམ་བླསལྲང་ 'སོང་ག་བརྙད་གནསྲ་བའབའ་ཞིས་པ། 


པ་འདོ་ཉདཤས་པརྡ་ཤའ།།དེ་ཡང་རྡོརས་འོག་དང་ངོ་ 


ཡྱིསྣདུ་བ་ལས་ལྷག་པ་ལྟ་མུ་ཡའ་ཁྱཾ་གཞས་ལ་འཇྲགྲ་སྣ། དྭདུད་རྩི་ལ་སོགསཔའིཁ་ཟས་སྣྲོད་ཙེང་དྭ་དང་ལྟན་ 

ཧོ སན་མོཞས་པ་བླའྲ་དོན་ བླསབ་པའི་ཕྱཾརརཾ། །ཞེས་པའི་བླམདྷཱཾར ཅཿམཚོ་གང་ལ་གནས་པ་ ལ་སྤོགས་པ་ 

གྲས་ཿ བགྲང སྤང་རྭ་བའི་ །བོ་བོའྱ་ར་ལ་པོ་བྱིསམ་པས་དགྲུག །ཡྲི་མཿ་ཕྲམས་ཇས་ ་གཏལ་བ་དང་།ཏིལ་མར་ 

སཱིབློ་་བཀོད་པའི་སྣ་ཚོ་གསྡ་རྫོར་ལ་སྲེབས་པ་བསློམ་ པས་ལ་གཡོ་བླར་བསོ་ཏི། ར་ རིག པའི་ག ཨཱ་མུད་པུས་ 
མ་དང་ཡི་རཾག 

རྡོ་རམཁའ་འགོ་ དང་འབུང་པོ་འཐུལ་ བའ་ རྒྱུད་ལས་ གསུངས་ཏ། ཧི གཉིད་ལསཏོགས་པ ± འོ། །རྡོ་ྔ ར་ས 








" 696-~78 








-ཟ།པཱར་ཧདཱ་ཆུབ་པའ་འམེ་པས་རྣམ་པར་དག་པན་སྡས་ པའུ །ཡུཤེ ས་ནི པ་ཞས་ ྲོ་བའོ།།ཐྲེབ་ : ་ རར ངོ སཔ་ [རྫོགས་པ་རྔོད་པརྭ་ ཡིད་པ་ནི་ 
བུ ཆྲུག་ པད།།སུས་པན་དྲང་བ་ཤིས་་བ་ལུ་སྙེ ་སྤུགས་ སྭ་ལྭའུ་ཝ་བྲར་བྲ། ཀེ _ ཌྲཱཡས་ཅདོ་ཅེས་པྲ་ནི་ ཞུ་བ གག པའི་དངེས གུབྱ་ཚཱི་ཧཱརྷག གྱར་པ་རྣམ་པར་ ང་མཛོད་ ༠༩༡ ་སོགསུ་པྲ་ནམས་ 

དྱཀིལ་ལ་ཁྲོ་ནོ་མཐའ་ཡས་པའ་ སདྲའི་ལ་འཁོར་བས་ ་ཡོངས་ རོ རཾ [བདའྲི་དྲཚི་ ཁྲཾཤྱ་ྱྱིལ་འ/བོར་དྲ་ལ་ ཞུས་པ བ་པ་པོ ར་འྱར་པྲ་ནམས་ ཡྱོ ཤང གའི འི མའ ར་མི དྲ 
༧ །ནིདོ་བ་བ་སེའི སེགས་པའ་རམ་བྱི་ ཙི ཤསྦ་ླ་སུ་ཐོབ་ པ་གང་ཡོན་པའ།།དེི་དེན་མྱ་གཞུང་གྱེ་ཚོགས་ཤས་ ྲི ཆིག་གི་མོགསོ།ལའུ་ བཤས་བབནི་མརཔ་གའི་ི་ལ། །སྒྲ་རཾ་བཞཿ 





ཐཾ འད དེགསལ་བ་ལྭསྤུ་རིག་ཅ་རང་ ང་བའྲ་བྲང་དུ་འཇྲ་ པའི་ཉི 2 ོ་ དྲ་པར་བེད་པའོ། བི ར།འོ་གསལ་བ་ཞེ སྭ་བ་ལ་སགསེ་པ་ ས། ས་འ ་གསལ་བུ་ནི་མངུན 
དཱ གས་ཅག་ཅརྟདྷུ དཱ་ ཅཅ ངུག རར །བེད་པའོ། དྲ་བསན་པའ་ཕུར ། 


།སྐྱོད་པའི་དམ་པ་ལ ཿ དེན་མདམ་ཿ ནཾ བསླཾད་ཞམས་ཡཱན། ཞས་འ ་བས་ གཡོགས་བན་པས། །དེ་བས ཉཆངས་པ་ལ་ ས་པ་དེ མས་པོ ལ་པ་ཡུན་པསྤ་ར ་ 
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༤6 
ཀཀ ུ༽ ནེ་ 
ˆ 


༨ 


པམ སྦྱོད་པ་ལ་སེཾགས་པ་ས་པསརྒྱས་ལྕེ་བོས་བསྟོད་པའ།།ཡི་ཐ 


རང་་་#༡>@$¥$@ 
འདྭཅླལ་ས་སེའབསན་པས།།ད་སད་སེགས་པའ་སླས༨ཤས་པུར་ཧྲའེ།། 





- དང 





ཁལ 


༈རཨཡ་པ་གྲཉུས་ཁེང་དྲུ་རྨུང་པ་ཞསྲ་བྲ་བ་ལ་སོགས་པས་ལྭའུ་བྱར་བ དུན་པའ་བྱ ཤད་པྱ་བརྩམ་པྲརཔ་ས།རམ་པ་གཉས་ 


ནའྲབུང་པར་མུ་བླགུང་པའ།།རནི་ལའུ་བྱུང་བདུན་པ་དུམ་ཆིབོ་དུང་ཅུམ་པ་སོུན་པར་བིད་པ་བསུད་པ་པོས་བསྟན་ཏོ།།དུ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཐམས 


མི 


༄ 


ལློ ་ པར་པ །པངདྲུ་རུད་པ་ཞེས་པ་ན་ལངུ་ 
མདྡ་ནྷཾ་བྭས་པའོ། །འཇྲིཀཏན་པན་ཡ་དག་བཱ་བཅ་ལས་ལོག་པའི་མཆན་ཉད་དེ།།འཇིག་ཏུའ་ལཱས་འཇས་པན་དམ་ཚོག་དྲ་སམ་པའ་བསྡང་བླབ་བ་དང་པཟིའི་བྱརག་བྲའི་དཔེ་བསྲུ་ཡོ་བ་དྲེ་བཞིན་གཤཤགས 


བྲཱ་ཝུའི་དཔོ་ཚིག་དང་བདུད་རི་དུང་ཚུགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའྲུ་སྤོད་པའོ། ཉམསུ་མ་བླང་སུན་ཞེས་པ་ཤོི་ད་དག་བྲམས་ཅད་ཡུ་སྭང་ཞིང་སྤོང་བསསི། །དངོ་གསུན་ཤག་རྨ་ཆོན་པོའི་མ 


དདམས་ག ༡5༨ སལེ༡༣འག་སས་བས་བ་ས་བག་ ཤད་ད / 
སྒྲོལ་མ་གསལ་བརུ་ཧེད་པའི་འགེལ་པའ་རུ་ཀུ་ལས་ལབབྱུར་དག་བའླ་མཆར་བཤུད་ 


ཱ་གསུ་ོས་པ་གཉིས་ 


ཚནཉོ་དྭཾ། །ནིང་བར་འགུལ་བ་ 


།ད་བ ཅདྲ་ལིས་གསོལ་པ་འདབས་པ་ཞེས་པ་ནྲ་དོ་རའཆང་ཆིན་པོ་ 
དཔ་ཞས་བ་པ་ལ་ སགས་པྲ་བུགས་རྡ་ང་འཆང་གསྐིནས་བསྟད་པ་བ དུ ན་ཏ །ཉེནམེངས་པའ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ན་ཆགས་པ་དང་དྭལ་བ་ལ་། 














༄༅ - །སོགས་པའ།དྨ་ནམསྤ་ཁི་ཚོགས་ནཱ་ཉིན་མེ་ང་ མཆོན་སོ་པ་དྲསློདགཅུང་ད་བས་འདག་པའོ།།ཨོ་གཡོ་བཞོས་པཞོསགོས་དང་པོག་དའོ ༢རྲིམ་པྲས་དྲནམས་སྤོང་བའི་ྲརརོ།། 


དྲ་ལྟམ་གྒྱལ། བི་རོ་རྲཐུཊ བྲུགས་དྲང་ལྡན་པ: འ།།ད་བཞྲན། ད་སྔོང་པ་ནི་བཞི་སྟ་ རྨྱུ་དང་འདྲས་། བུའུ་དཱ་བ ཐུས་ ་གེནས་པ་པའེ་བདག་ཉིདཅན་ཡང་ བཅུམ་ལྔནའདས་སྤའ་ཏ ། གུབ་བོད་ཡིན་པའི་པུརརོ།། །གང་གི་ཐིར་དོན་དྲ 
བའ་བདྲེན་ ་པནོ་ཀུན་ནེས་ཉོན་ལང་ ངེས་ པ་དྲ་ནཡ་པ་ པར་ལེའ་འྗནམ་ པརྟ་ཏགསེ་ ་བརྡ་གབ་བཱ་ཤེད་བཞུད། ༨ྱྱིཿ འདུབས ༈ བ་ལཱ་སཱང་བཱ་དང་དོར་བའི་ བགྲར་ཀུས་ཀ3ྱ་གས་པ པོོ་སྭོད་པ། །ཏྟཀཏུ་དོགའ་བའི་པཾམདང་། །གློ་བུམགྱཾ 
རྤཾམ་ྣྣམསརྣམ་ རྣམ་པའྲངབའྲི་ཤཾཿ ར་ལོ (མི་བསྐྱོད་པ ལ་སོགས་ པ་སཱེ།ཞེས་པའོ་ད་བཞོན་ག ཤྲགས་བ་ལྔའ །།ཇཱ་འཛྙིན་པོཔཾད་པས་ནོ་ཤེས་པན་དྲ་ནམས་བྱ་ད་པ་འམེ་སྭ་དྲ་བད་པ་སྣ སྭ།རྔོརཱ་འེམང་ཆཱན་ ནབོ་ལཱས 
རིགས་སོ་ཐམུས་ཅད་ཅུཔབྲའི་པོརོ། །ཇི་སྐད་དུ།རྣལ་ོར་ྲམས་ཧདུ་བཅེམ་ལྡནའདྲས་།ྡོ་རྔསེཆྨས་དེཊའ་དེ་བཞིན་གཤེགས།། །ངེ་སིས་ཁམས་གསུམ་མི་ལུས་པ།། ལིམ ་ཅད་ཏུའི་འིས་སྤདིང་། །།ཞེས་ 
འབྱུང་བས་ ་གོ།།གདན་པ་གཉསོའ་ ཀུན་བ ་ངངེ་དན་དམ་པའ ༢།།པའི་དག་ ་བས་སྲད་པརམ་ ལོ འོ་ཞེས 'འདེར་ཆེདམས་བསྙན་ པར་བ 'བའི་ཤཾཿ །འདིར་ཡང་ཕ་ལོལ་ རྒོལ་བ་ ་གང་ ང་ཨང་རུང་བ་ཞིས་ཐ་ བ་ལ་སཾགས་པ་ 
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གཡུས་དུ་གོལ་བྱ་འགུརའོ།།དྡ 
ས་ཀྱང་སྤྱན་སེགས་དག་ད་ེས་ཞས་ཞ། །མཐ་རིས་གེགས་ལ་མཆེད་པའ་འགྱར། 


-ཏ 72༦༦ 





ངང ༠. མསས་༢་ མ མུ རཿ ར་ ༔ ར 
པསའྱ་གུར།།སོན་ཡིལས་འུནས་སན་འདི། མོངས་པས་དྲ་ལར་མངུན་འྱགར།ཞེས་འབུང་ངོ་།སུལ་ཏྟེལམ་སུནཿརྫོགས་པའི་རིམ་པའི་དལ་ཞུགས་དངྲལན་པས་གལ་ཉོདམོན་ཤོད་དམཚོ་ཧོད། གལ་ཉོ་དངནཟའ 
རྡུན་འགྲོལ་ལ། གལ་ཏ དཱནདའང་དམཆི་གྲ་་ཐར་བའོ་།བེཞ །སྨུས་པ།དྲོན་དམྲ་པའི་བདུན་པ་ལ་ཞེས་པའློའལ་འབོུར་བསུ་དགེ་ང་དང་ལོ་དགེ་བ་ལ་སགོན་པ་ཐུམས་ཅད་འྲོ།། ད་དའ་ི་དུ་ཡང་བབོ་པར 
ཐེང་བ་ཡུནྱ་བི ། ཀུན་རྫོ་དངུ་མ་ཡྨནཾ། །དུ་བསན་དཁོ་ཞཏིད་མཐེང་བཱ་ཉད་དའེ་དམ་ཚྲི་་ཡཱནྷ་ཛི་བཱད་པ་ལཾས་ཡི་བེད་པའི་མ་སོནོ།།ད་ཁོ་ནཉིད་མཐོང་བྲ་ཏིང་ཞི་དམཱཿ ཏཧག་ མ་འདའ་པའ་རཤེས་སྒྱེན་ནདུ་ང་ཐང་ཀྱང་ 
སུད་དྲ །དན་ཤེས་ག་བནས་འདོད་པའི་དངེས་གུབ་ཉལས་ངར་འྱག་རོཞས་པའ་བརྡདུན་བྱསདུ་པའོ་རུམ་པའ་ནལོ་འབོར་པ་དང་པོ་སྙེར་བ་ལུ་སེགས་པའུ་ཏོང་པའྡན་གསུམ་ལ་གནས་པསོོ་པིའ་འྲིརདང་ངོདང་འབུག་ 
གྱླིསུ་སགས་པ་ལ་ཾམ་མྭཾ་བྷ་སཾ། གལ་ཏེ་ཕགི་ཤིདན་དེེ་ཚེདྲའི་གྲཡད་བྭའི་སེམས་ཀྱོས་ཏིང་ངའ་ཛིན་ཉམས་པརའ མྱརརོ།གང་གི་མདྲ་ཀལ་འཁ་ ༧་འདུ་བ་དངྲ་མཆད་པ་དང་བད་གཞས་བྱ་བོང་ན་དའྱ ༈ ཡདོན་ཏང་ད 
འཇིན་ལ་བཞགནས་ཡུས་དང་པས་གི་ཤག་དོང་བ ཉང་པ་བདན་སྙེན་མད་ད།སམས་མཉམ་པའ་བཞག་པ་དང་ལྡན་པས།།གལ་ཏ་ལུས་དང་ངག་དང་ཡདྦ་ཀིས་༣ གྲ་པདན་པའ་ཚ་ཏོང་ང་འཛིན་ཉམ་སེ་པས་གཡང་བར་འགུརོ།། 
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ཁར ་ རོ པྲ་ན་འདུས་པརནཱལ་འབོ འཐྲོར་པས་རྒོདམ་ འོ་སོ 
སྙན་པ ་བའི་ཕཾར། ཇི་ལྟརི་པུཛདཱའ་ སཾངཔོ་ལོ་ཞེས་སྨོས་ཏྲ། པདྨ ངཾབནམཚོ་ 


>: 





7 ལ།།ཉེཡིར་འབྲུང་བ་ཤེས་ཛོ་བཅོ་གཱ་བོལ་ལྲནས་པའ 

དང་འམྲིདང་ ལ་གོ ཤོ།རྩ་བའ་ ློ་ལས་ཞིས་ རི 
ི་ོ ག་ནཱ སླ་ལེས་རག་པ་ར་བསནས།། ཀར །འྱ་ཆི་ཡོར་པསུམ 
ངཾི་ གས་པའི་སྭང་བསྣོནལ་འཐེར་ ནཾ་སྒབ་པ་པེའ་ ; 





9£768--9 








བ་ལ་ཡུགསནས་ ལོང་བོ་བྷ་སནོ་ཏོ། །ཁས་ད་བཞོན་གཤགས་པླ་ཆམས་ཁབང་རུབ་སམས་དཔའ་ལ་ལན་བཏུབ་བོ།།ད་ཤནང་ཟླབ་པ་ང་ཁོན་ཉདྱ་ིརང་བཞིན་ཇྡོ་རུ་འཆང་ཡའེ་ཤེས་བསྟན་ཏོ། གས་བ 
ཌཱ ར་དོཞས་པའི་ བརྡ་དུནོ་ཨང་མི་བྱསོད་པ་ལ་སོགས་པ་ དུ་བཞན་གུ གགོས་པྲ་རམསླུ་ཅིས་གླམ ས་པ་ལ་སེགས་པ་ཧྲང་དུབ་ སམས་དཔུབ་ནམས་ལ་འདྲི་ཀད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ།།དགོངས་པས་བ ཤདོངས་། 
ས་པའི་བ ནོ་ཨུང དདས་ཾི ཀ སྭ རངཤནཾཏ་ཟབ་པའི་རྡོ་རྔ་འཆོད་གེད དཿ །བོན་ཉིད་ཇོ་ལྟར་རྟེ ལྟོགས་ བར་འ ར་ཏ ང་སཱཿ དབུདགུང་ ཅག ཀྱང་ཡཱ-ཤསྭ་ལཱ མངན་རུ 
ཆི ་བས་མྲི་ ཀྲས་ཏ །རོག་པ་ཐམས་ཆདྲ་ཧི་ངོ་པོ་ལས་ཞེས་པོའི་ཐམས་ཅད། ངཔ་རོང་པོ་མའི་བག། །དགོངས་ པ་ད ། ངས་ད་ས་པ། དངས བོག ས་པོ བན དགའ་པོ 
། ཛིསད་བཱསློམ་པྲའི་ཧྦོར་པ་ བདོ་དང་པྲའི་ལ་  ལས་ཅུན་ཡྐེའི།།ཡོངས་ གས་པར་འ 





. །ཐོགྲ་ཆགས་ཀྱ་ 'ད་མ་ཐཱམས་ཅད་དང་བལ་བསུ་འབའ་ཞིགཿ དྲཾ་ཨ་མད་པའྲཾ་ནུམ་ཁའ དངའདུ་བ་དཁྲའུ་ཏུད་ཅས་གབ་ 
ཟླཆགས་ ོས་ཤུ ་ཱ ཞས་འ ང་བས ་སོ། །བབཞིནདུ་ རླེ འ་གཞན་མད་པ་ཞི་བ་ སཱ།།སཱོས་པ་ཡཾསཞིམ་ གོས་ ་པ། །མམ་ །་སྒྣན་གཅག6།ན་ཏ། །དེནི་དཉིད་མཆ་ཉིད་དོ། །.ེས་ ༠འབྱུང་བས་ས། །དེ་བསན་ཤས་ པ་ ལེ 
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ཤྩ ༄། ` ` ། ཤིས་བ་བའི་དྲབ་བ་དང་བལ་བས་བཅོམ་ལན་འདྲས་དྡོ་འཆང་ནན་བོས་དགྲ་བ་ཡནནོ། ནོ།།ཞྲེས་གངསུ་འྱཐུར་རོ།།པནྡཾ་ད་ཁེན་ཉིད་རྲིད་བརདཀའ་བ་ཉིད་དུ་བསྟན་ཏོ།།གུལ་ཏ་ད་ བཱ ཨ་ཡུན་ | ་ 
༦ ནཱ ནྭ་སྔ་མཱནོ་ཇཾ་་རྭ་ཀླབ་  ་་བ་ོ་བདང་པལ་ུསབཅོོ གོ ཡས་པ་རླ ས་པྲ་དག་ མུས་ཅན་ཛསད་ཡོད་པ་དེ་དག འ་བ 28 བྲེབ་སྣ།དེ་ | 


ཆཿ སིཉིད་ལ། སྐན་དྭ པའེཝི འེསིརར།།འོན་ཇི་ཨརག ལ་བརྲོམ་བླ རླས ྨ་ སཱ་པ་། གམས་པ་ ཀླང་བྭའི་ཕིར་རྲཾ།། ཡློ་ཐུར་བྱཾ་པྲིམ་ཏེ །པའ་དན་དྲུ་བས་པ་ལ་སགས་ པའིརིས་བས་གེམས་པརབསན་ དབན དང 

བརའྱུརཏཾ།མ་པཡེ་ ལལ ལ་བ་ལ བོས་བ པ་དངཀའ་བཱི་བསདེསྲ་གས་ལ་འོ་ཅན་སས་པ ང་བ་ལས་བ དེ བསལ་བར ཾ་དི་ཁོན་ཏོད་ཧུང་ 
བ་་གག་བསལ་བཅོབསྔན་ཏོ། རིས་ད ཆོས་གུན་ནདདྲ་རངཔའི་འར།ར་མའ་གས་ུ་ང།།ད་འད་ཏོགས་བརད། འབའིཕིར།ད་ཡེདེ རཾ། རར རི | 
།།ད་ཉད་མང་གའགཔ་ཡན།།རང་གནས་ ལ་ཡང་བདག་འད་བའ།།ལ་ །ཟགས་པོས་ན་མཐོངམ་འཛུ་ གས་ན །དིད་ཏོགས་པརད ོད །ིངགིབདག་ཏད་བརགས་པི། ཏིང - 


] 


ཤཿ 















རརྦསཔས་རྱས་ཙི་དངོས་གྲུབ་གང་ལས་འ. 


ཀུ ཐྲངོནསྤ་སྭ་དན་འདས། ༈ ག་འྱང་དོ །དེ་བཞིནདུ།བ གེམས་ འི་མ 
བ་སྔལ་༥ 


ཨ་སས་ད་བའོད་ལན་གད་པ་འིངོ་ུ བད 














སན གང་དེ ད་བས།།དཡ་ད་ ལི་ཤེས་པས།ས་ ལ༥་དྲནམས་ གབ་བཞན་འྱ་བླར།ཞེས་འ བུང་ངེ་།།ད་ལྟ་པྲ། 
ཱ ང་དམར ད་འཆང གས་དོན ཏི་སེ བླ་མས ཉིདྱཀྱའ་ 


གྱིས་བླརབ་པའིརམ་བས་སྐམས་ཅན་་བི་ ཅྱ་དའླརཱས་པཿ 


་ྕ་ སུ་ཧདྷ་སིངྲ་པྲ་པོཔན །དྲ་རམས་གང་ཡང་དམིགས་པར་མི་འགྱུམ་ཏ །ཆོས་ཐམས་ཅད་འོད་གསལ་བར་ངོ་བོ་ཕྲིད་པའ་ཐོར་རོགས་པ 
མོ སྦིའི ནད ་། སོགས་པ དོད་པོ རྔ་རྔ་འཆང་ཆེན་པེ ྲསང་་ 


རོ་བ ཞག་ལ །།ཐོག་མཱརྦ་གབ་པའི་ོ་བཉོདེ། །རང་བཞིནི་གིཞོ་དའྲ་གབ་པ།།ར་བཞློ།་ ཞཱ་ཏོག་པ་ལྤས་སྨེས་མིན།།ཡཤས་གསུལ་རིག་སྤུངས་ 


ས་ཧྭ་བཞནས་་ བྷགནྦ་རྲི་རྲིད་པྲའི་པཾ་ར་ ཤེས་ ་པའི་བརྡདུ་ ནོ་དེ་བྡེ་འིན་གཤཌ་པ ྭ 


པབ །འནྱ་ཀང་མངོན་པརྲ་བང་ བྱ་བར ; 
སོའི བནས་༧ན་གསུངས་པའོ། . 
















6/06 










གསལ་པ་གནས་སོ་ཞེས "ལརན་བསྙནན་འོད་གསལ་བ་སྲང་གངད་གྲནས ཞེས། 
གསུ་བསེ།འིང་ པའ་མ་ཡན་གཡས་ །དྲུ་ཡིན། །ནམཁའ་ཡ་ ་ཡན་ས་ལ་མན། །འཁོར་བརམ་ ཨཡནྦ་པཾང་འདས་ཡན།།གནས་ཡད་ ༼ཧོང་ལ་ཤཨ། 


སོང བློས བུའ་དུ་ས་། སོ་རོ་རོ ཧ་པ བོ་ན་ཉིད་གང་ཡཿ། པཱ་དེ་ཉད་ལས་སྙོབས་བུྱུ་དྲང་ བྲམ་འཇུགས་ ཅི པ" ་འཇྲིགས་པ་ལ་སེགས་པ་ 
) ལི་འི་ག་ཏན་ དངོས་ལུབ་ འགདདཉིད་པུས་ངར་འ་ཏ །སམས་ཅནྷ་ཛཱ་ང་ ་བ་བའེ་པི 
གུབ་ཀ ཀ་ཤྲབས་ 'དང་གང་གསེ་དམེགས་ ཤོང 


དཿ ཏེ།ཇ་ ལྟར་མུནི་ དང་བ་ལྭསུ་ཞེས་ཐྲ་བ་ལ་ 


སྒྲབ་པ་སྒུ་ལ སགས་པ 'འདག་དང་ ། རླ་ཟུས་པུ་ཞྲེས ཅེ་ཁམས་གསུམ་པ་དང་། སྡེ ༼རྟན་རྱ་ 
༤ དས་འཇག་ཅུན་པ་བས་ མས་བ སོ ས་བ གནས ཤའ འི ་ཐུམས་ཅདད་ན་དཁན་ཉིདེ་གནས་ ས་ལན་ 
















×མམམཀདུས༧༧ 









ཧྲ སས་ཅཧྭད་ཀུན་པ་ ང་བཞིན།།སང་ླམས་ཀུན་དངེས་གྲང གབ་པ ་པྒི། །དེསུ་ན་འང་ས་ ང་ག་བྲདག ་ད་མཐོང་། །ཞེས་ཀྲ་ཐུཿ པང་པས་ སེ།འ ལབྲཞིན་ གྲ ཤགས་ པ་ཡམས་ཅད་ཅས་ ཤཿ ་བནས་ ་ངོཨཆརཿཾ རིབ 
དབམ ་གཤགས་ླ ་་མས་ཀས་བཅམ་འུ་འདས་ བས ཧྲེ་ནྭ་པཱ་རཱས་ཡའང་བས་སལ་ས་།སྲ་པར་དག་པའ་ ལེམ པསྐ་ནམ་ པཱ་ཡེད་པའ་ འདྲ་ཀྲས ལ་བ ་ལ་ཐོབ་པ་པངོ་ཤཱཾན་པཱ་ དེ་ཡུ་ཅིབ། ཙརྟདུ། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཆག་ ངྲ་ཝན་ པབ ་ལྨའུ་ ི་སུ་གྲ་བུང་བུ བཱ་དྭད་དས་ཀུང་འྲག གོ་བའི་རེཡ་པཿ པ་བ་ །ཞེས་ངོམཚྭར་བ་ །ཡནོས་ བྲས ནཱ་ཏེ། །:ཨ:ན་མ་ཡད་པ 'ཤསྭ་པཱཧཱ་ཌ འོདྲ་པ་སལ་ བཏགས་པ པའྲི་མཆན་ཉད་དོ། །པེའྲི་བབས་ ཤེས་པ ༢འདྲགྲསའ 
བལ་པོ ཐུབ་ པའི་རྒྱུ །།རྔའིཿ །ོགས་པན་ བསླདྲ་པའ་རིམ་པ ་པས་ །བླསབོ་ཿ པའུ གབེ་།། བེ།།ལྷ་སྲེ་ ༈སྒ་བཞ་རྫོགས་ང འརྲམ་པ་ པུ་ལ་དབད་པྲད་པྲའི་པ ༢ ཚོ།།ངྲ་སྐད་རུ། = ལ་ར ལ་ལ་ ལགས ་གནས་ ༡༨ཤང་རྫོགས་པའ་རལ 
པཱ་ལདོད་ནླམས་ ལ། །ཐུ ་འདུ་རྫོགས་ཊ རི་ས་སྤྱ་མསྱ་ཀིས།༽ ཀྐད་ཙི་རོམ་ པྭཚ་ པུར་གྲུསུང། { ཞེས་འ ཁང་ རཾ རྡོ་རཾ་གྲཾསམནཾ་སོ ཡས་ཅྱུའཿ ཐམསཅུད་ངཞསུ་པྷཾུ ་ལ་སོགས་པའ་བངག་ཉ གུན་པསེ། 
དྲེ་རམས་༡་མཆོག་ན་ཤེས་པན་འཇིག་༔ རན་སྙོང་ “ཡོན་པས་ན་མཆག་གེ གེ།ལྔ་མ་པོ་ལ་སཾགས་ པའ རཾ འམས་ལི་བདག་ པའ།།བ་རནམས་ ཀྱི་མཚེག་ནི་7་ པ་པ་དང་འང་ རྒྱལ་བཞྣམས་ཞས་པཞོ་ 




































༧8༩ འཐག: རོ 





' ༤༦ 
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ག་ལས ་དོར་མས་མངོམགསུསགསམ་གན་ལག་ལལ། 
སུས་པུའཱ་ཝཱའྷ་རཱམ་པཱ་ཅནནོ། །བསད་པའ་རྣོམ་པའྲོ་ཞེས་པནྲ་སྨད་པའ་གྲོའམ་གྲསངས།ནམཁའ་ཇྡོར་ཞོས 
དྱཀིལ་འཁེརྱ་བཱི་རིམ་པས་སམོས་ཅནབ་ཁམས། ང་པར་བསླནས། པྭཾད་ལ 


ནེ 








གབཤོས་བཅལ་ལིན་འདུས་ཤས་གསྟརས། ཞེས་པའི་བར གྲུང་བངགཉས་འདམབ་ས་པ་ འོད་འཇོ་བ་དོན་དུས་པ ངཿ = 
སཔ གས་པ་རྗེས་འཇྲུག་པསྣ་ཟུ་བྲའི་དྲགལེ་འཁོརའཁར་འབའ་ཞོགི་བསུམ་ལ། པའྱ་སྭཱ་དུ་དགདེ་པའ་རོ་རཾ་དང་འཁྲར་ལེ་དང་པླར་དད་རན་པོ་མེདྲངྱ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ར་ཡོངས་གྲར་བུ་ལས་བསྐྱདོ་པའེ་མ་བསྒྲོང་པ 








དྲ་ནམ་བང་མཛད་དུང་རདན་འཇུང་ལུའ་དང་འདོདཔགཏཏམད་པ་དུང་དོན་ཡདོད་བབ་པའི་གུ་བསམས་ལ།ནལ་འབོར་གསུམ་རོ་རས་ཚས་དང་པོ་ཅུར་བྗོགསེ་ཏུ་ཕུན་ཧུ་ལགས་པུར་སྦྱུས་པ་སྟོའ་དུ 
གབར་དྱལ་འཁྱི་སྦམ་ལ་དུས་འགྲི་བུར་དོན་བླས་ཏ ། འཁྱེརྫ་ཐི་ཆལ་དཱ་བྲཞག་ཅིངེ་ལས་འྱ་པལཱ་བྲ་མཆོག་ལྭ་གཞོས་པརྡབའོ།ཞེས་བསྟན་ཏོ།ོམ་པ་གཞན་ཅུསོ་བྲ མས་ྲ་ཤེས་པོནོ་ལེག་པེ་འཕི་ 


ངེན་པར་འདོད་པའ་ལྷའི་སྒྲབ་པའ་རྒྱ 23༡ རིལི་མཐུན་པའ་པཾ་ར་།།འབྲེས་ནོ་ས་བོན་ ཿཞས་ཀྱི་ཊ གུ་བཞིན་ནོ། །རེས་ 









མཆཞཡ་གཅང་ཡངསུ་ཐུཌཔ་ལཱས། དངོས་གབོ་ཀླིད་རམ་འཛྱ་པ།ཞེ་ 


'པཉ་མ་ 
བཿ | ས་པའ་ 








གི་ག ་ ༥ཝུན་འདུས་ རཾ 3 


ཏི །དེ་ཧིའ་པཾཾ དབི་པརྨིརསོ 


ི་ོ 





ཨུ་ལག་པའ་པག་ཆུ སྭལ་ཞིང་གྲྭ ཤར་བར་ཤ གས་ཏེ་ལཱ་ བཅུག་ལ།དྲ་ལས་འཇག་པའ་ བདུང་སྨི་པང་པཱ་གང་ཡོན་པ ུ 





ཁུབ གཟུགས་སུ། བངུད་རྩི་འྲངགཏུས་འ ཀུངྔ་ངོ་།རྩི་ལྔ་པ་ པ་ད་དག་སམས་བྲ་སན་དུ་ལག ངཱ ༦༨ ༡༤༨ 
།དི་གསྲུང་གྲ་ །ར་རའི་དམ་ཚིག་སྣེ།པས་གི་རང་པཞིན་ལུ་བོ་བ་སྭ ་ཡུན་པསུ་ས།།དྲན་དྱ་ལྲ་འཁར་བྱཌ། གས་གཅོག་ དང་ག ཤུ་ཧྱ་དཔང་བསུར་བུ་ཤོགས་གཅག་ད ༨ ། གསང་བའ་དཔང་བསྐུར་ 
ཡུང་ཡྐིནྲིན།ཤོས་ བྲསྣན་ཏཾ། །ཕུནས་ཞེསྲ་བ་བནསང བསྨད་པ༨ ར་བེད་པའ་ཚབ ཊཱ ཚིག་གེ་ཞེས་ པན་པ་གས་རྭ་རཱའྨ་ན་ལ་འབ གོར་པས་ །པ་་ཅན་ལ་ 'སོགས་ པའེ ཤཱ རྒྱད ལའོ སེ ་ཏུ་ལོལ་ ་པས་ད་ །དྲེ་ནམས་ཀི་ ཁི་སྐེམས་ཉེ་དར་ 
ཡཾ་ཧའོ། ན་པ་བ བ་དོང་།ཆེབ་སུའི་པ ་ལ་སོགས་པས་ཡགུ་བརྡ་བས་ ཏེད (རྣཊ་དགའ་བའ་འགྱལ་ པའ སམས་ དུང་ལྔན་པས།བདོ་བའ་ལུས་དང་ལྔན་པྲ” པ་དྲ་ནམསླ་ཙིས་བང་རུབྱཀི་ ཀྱེ་སེམས་ས 


བརའྱ་བུར།།གཡགོ་དབུང་གི་བད་བཆེན་པྱོ་མོང་བ་ཡནོ་ཤེས་བསྟུན་ཏོ། །དེྲི་ཐུ་གསྭ་ཀ་དམ་རེ་ ཁུགས་མཉེས་པ ` པཔའི་པར་འོ།།སྤོད་པ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་རལ་འབྲེཌ་པ་གོས་པན་བློས་པ་དང་ 











བཅས པ་ལ་སེགས་པ་སྤོད་པ་གསུམ་སྩེ སད་པ སའ ་སཨས་མས་ དངཔང་ཆུབ་ སམས་དཔ་ང་ ཡངོན་པའ། ཤེའ་པོ་ཤེས་ ་པའོརྷཾ་མས་ལ་ ཀྲུན ཅི་མགས ་པའོ།།བརྩལ་བའ་བ་བའ་ འེ་ཤོའི་ནི་ང ལེག པར་ཧེ་བའ་ཤིཌ་པོ། ཐད 





༣༢༠༡ ར་རབ རལ 























མུ ཟཿབ་ཿ༢མ་ གང ༨ ༥༣ ༤༨ ༤ ༤༨ ༄ ༨ 
༄ཚོེ། ༨ །ཉྩོག་པོརཱ་བླསན་པའྱ་ཐཱ་ངོ་བ་ཉིད་བསན་པའི་པ་རརོ།།དེནས་ཞུསྣ་བཅནས་དེ་སད་རུས་དཀའ་སྣུལ་ཏེཤས་པའི་བཟྡ་དུནི་གང་ཞག་སོ་སྲེར་པས་པའི་ལང་བཞིན་ལ་དམིགས་ནས་སེ་ 
 སཱརྨོད་བའི་ཕུང་པོ་ལྷ་དང་།དག་ཡིསགས་པའྩེད་མཆྦད་བག་དྲང་།ས་པ་སེགས་པ་འབུང་བོཆན་པ་གང་ཡན་པ་དྭ་ནམས་ནམ་པར་སུང་མཇང་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལཱ་དུང་།སྤནཾ་མ་ལཱ་སེགས 
ི པ་དང་རྡོར་འཆྲང་ཆེན་པ་རདང་སའ་ ང་པ་ལ་སྤགས་པྲ་དག་གའང་བཞན་དྱུ་ ཤས་པླར་བའ། སེ་བསྟན་པོ།ད་ཝ་བར་མཚོན་པ་ྲམ་ཡྲན་ཏྲ་ཡེཤས་ལ་དང་ཡུལ་དག་ག་ང་བྲོ་ཡང་ཡྤིན་པའ་ཤེས་པརི་བའ།།ད་ཡང་ 
[དིགས་བླུསའེ་དབ་བུས་སུར་གཏར་ ཕབ་པའེ། ཇ་སདཱ་ཧཱ་བདུས་འདོ་སངས་རུས་ཀཞ་ཉིད་ད། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་བཅུས་ཅུད་ཉདི། དྲ ཤོར་འབད་པ་ཐེསས་ཅེདྱའིས། རང་ག་བདུག་ཉེདམ་ཆོད་པར་ཤ། །ཞེས་འཐུང 
ལྦེབ་དང་པབྲོནས ང་བ་དག ཙུལི་འཁོདདྲ་ཉྲིད་བསན་མོ།རྒྱད་ཕྲི་མལས་ཀང་། བླ་རུབ་ི་སེམས་ཀི་དྲཀལ་འཁརོདྲང་།།སླ་ཡྲི་དྱཀིལ་འཁར་ཉད་བངྡ་ནི།།བྷ་གའི་དྲྲིལ་འཁོར་ཞས་བ་ 


ཊཾ བའི།།དྱ་ཤིལ་ལལི་རི་གསུམ་ོ་རྟད་དག་བརགས་།ད་ཡང་བསྐྱད་པའི་རིམ་པའིདངཔསོར་བའི་ཕོགས་གེཅག་ཤིན་ཏྲུ་ནལ་འགེལ་ཞེས་བ་བ་ཡུནནོ།།དྲ་བིལ་འཁོོརླ་ཆལ་བམཆགལ་ཡང་སྒུའི་དགྱེལ་འཁོརལ 








ོར་སོལོ་་གོར་ས་་ས་་བོ་ས་ལ་བོར་བ་རོ་སོས་རསས་་་བ་ རར་རོ ས་ར་ས་ར 
ལྟུགྲ་བརམས་པྱ་སནད་འག་བུར། པརོལ་ཏུ་དཀལ་འ ཁོར་གཱོ་བའི། །དྲ་ལུར་ཞུས་བ་བནས་བླགགས་པརྨ་སུར་ཏེ།།ཞས་པའ་བརྟ་དན་བུང་པོ་དངང་ཁམས་བད་སྩ་མཆཱད་ 
པའ་ཆོགས།།འྲ་གྲ་བུང་པོ་ལེ་སེགས་པ་དང་མཚུངས་བ་ཤེས་ནས་ཁྲམས་གྲས་མྲ་བ་ཡང་དའ་ངོ་བར་ཤེས་པའ་བྲུས། གྲནས་ང་ལ་བ་ལ་བཞིན་དུ་གནས་པའོ་དྲ ཏིལ་འཁེར་བྲ་ནྣམས་གྲཟིགས་ནས་སེམས་ 
རྣམ་པུར་དགུ་པའརམ་བ་འམ་མངོན་པར་བ་ནུཔ་པའ་རམ་པ་ལ་འཇུག་ཧུ།འཁྲོར་རེས་ཞུས་པ་ལ་ཀགས་སྐབས་འྲ་བའུ་པིཌར་ཤེས་བསྟན་ཏོ།།བཅེམ་ལུན་འདྲས་ཞྩེས་བུ་བཞས་ཤས་པརྡ་ཚེས་ཞེསྨ་པའི་བྲ 
བཅེས་ལྡན་འདྲས་ཇྡོར་འཆུང་ལོ་གསའ་བ་ལ་འཇ་གཞ་དངལ་གསང་བ་འདུས་པ་དྡོར་སྤེབ་དཔེན་ཁོད་དྲ་བད གཅོབ་གསྡེ་ལརཤེས་པྲ་ བྲལཞེས་བམས་པས་ང་བཞོན་གཤྩེགས་པྲ་ནམོས་ལ་འདྲི་བྲའབསྟེ།། 








\ ༨ ༤ 


གེའང་བཞིནྲ་ནམ་པླར་སང་མཛད་ལ་སོཌ་ 



















འྲྭ་བསན།བདར་འིགཅུན་ཕི་སེད་པནདྲ་ ལའི ཁྲོག་དྡ་མཚཚ་སག་དླང་བྲིཿ་གཱནསྦ་པ་དུང་འི་བ་ལུ་སེགས་པའི་དད་པའ་།འཇི་གོན་ལསོ་ཟུདས་པའི་གེང་པྲིུ་དམ་ཆིག་ལུ་སྲགས་པ་དངྡ་རའོས་ 
པའ་ིམ་པའི་སྤྱོད་པའོ།།ཧམས་པས་བསྐུལ་བོ་ཞེས་པནི་འད་བརྲ་ཤས་པའ།།སའི་སྐེང་པོ་ལ་སེགས་པ་གནས་ཀྱད་མས་པསི་བསླལ་བཞིམ་བོངས་པའ་ཆེས ངོ ེི འཛ 
པ་པ “ ༼ོ ཆི ྒ 










༤༽ ཏེ 


ཀྱི་རྨྱ་ལ་སྭད་ལ་དབང་ཐད་པའི་ཤཱཾད༧ེ །།སྟེནོ་པ་ 
༤་ ར་ ༤ འམ 


























ཤུར་པགྲས་རམ་པ་རསང་མངད་ 


ཞས་པ་ཞས་པྲ་འིངལ་སྭཾ 
གུ་ཡད་པའུ་འཇུག་ཏན་རི་ 


།པའླའུབ་ཐོགས་བད་བྱ་༦ན་ཞྭསྭུ་བ་བ་འོད་ད 
འ་ལྭ་སྲ་ནྲ་པར་དགའ་བུཞེས་བུ་མོ་བསེོད་པའིསཔས་པས་ཨི་ཞིངོང་།ད་པང་ 
པན་ཞསྲ་སས་ཏྲ། སྤ་སྐྱ་ཆུས་ 


ས་ལ་འ ནནོ། །ཤར་ལྔ་སོགས་པའུ་ཤོགས 
་ལཱུ་ཤེགསུ་ཧན་ཆེན་འྱབུད་གནས་འྣ་ ནཆན་འཇུང་ཝུན་ག་འཇག་ཏན་ཙ། 

ཏན་ཙིཁམས།།དྲའུམྲེས་ཙི་དབུ 

ལི་འཇྲིག་ཏནྷཾ་ཾ་ ཁྱམས་སྣོ།། དྲ་ཉྲིད་བྷཱསྤན་པཱ་ 


སུས ༤༽ ཟོ 
འབང་པའ་འགོ་པའ་བོལ་ 
སྭ་འབྱུང་བའ་འགྲོ་བའ་སླིབྲ་ད་ 


པ་ལ་སྦོགས་པ་ལ་བྷེལས་ནས་མཐའ་ཡས་པ་ 


འདྲ་བ་ཡང་སྙོངོ་གསུལ་དང་སྟོྲ་ཆན་ 
དཔུའ་གས་མད་པ་ཞོས་ཤ་བཞ་རྫག། 





པའ་སཱས་ 


ས་པྭཾ་ཀླབ་པ་མད་པའཾ་ཆོས་ མི་གཡོ་བས་ན་ཞེས་བ་བན་ང་བ་འྭདྱཾ་ཀྲཱ་རཱག་པས། ། 
ཀོང) (༢ 5 ༡༢༡༡༡༡༡༡༨༥༩༠པ༡༢། འ་འ རོ། དད་པ ཀ༡ལ། བ་པ བོ་དྲ། 2 4 
།ཚོན་པཅེམ་ཡན་ཏེ། མངོན་པལ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པ་མང་ངོ་། །སྙེན་པར་མཛད་པས་ཞོས་ རན 


ཤེས་པ་ནིམཆནོ་དང་དཔེ་དྲྱ་ཀུས་ 


གོ ་ །།རྡོ་རྔཾའཆད་ཆེ་ནཱ་པོཿ པའ་ ལི་ངོ་བོ་ཁང་དྲུ་རུ་དྲལསའ དྲ་བཞན་གཤགས་ ་རངཔས་སྲར་ཡ་ང་སྟོན་པའ་མཛད་པ་ད་ 


མ་པང་་བའི་ ཡིཌ་རོ སཱ་གངས་ཡུན་པ་ དྲནི་གདྲུ་གནས་ཞེ ཞུས་ཤངྒ་རུ་བ་སམས་དཔའ་ཞུ་བརྲ་བསནས་རྱད་ཀྱོ་དཀྱིང 
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ཁྭཱ་བའ་བླ རདྡ་ནྲུ་བ ༦ ཆུན་འདས་ ཀྱུག 
གས་པ་ལྭ་གནས་ཏ། དཉད་ལས་དྷ་ནམས་སྒོ་པོའི་ཡན་འོ ཞེས་དྲ་བཞིན་གཤྲགྲས་ང སྨུས 
་ཡཡི་གླན་ སོཞས་ལཱན་བཏབ་པ་ ལེ ་ངང་ གསབས བ་བླ ས་ན་རང་གཾརིག་པ་ 
ས་པརྙ་ཐ་ གས ཿཡར་རོཞ་ ཤེས་པ་ནི ཤས་རབ་སྲེ་ཤ 


འྲོད་གསལ་བཉད་བབ་པརའབོར།དྲའི་ 
ལོསས་ལོབ་དང་པོག རྒྱ་ཆན་པོའཆྣམ་གྲངས་ཐེབན་དེའིཚ། ྒུ་དང་འག ས་བུ་དཔེར་མེད་པས་ པ་ཉིད་ རྡོ་རྔ་འཆང་ཆན་པ པོ་ཡེནཞེས་ འན་ཏ། །།དྭལྟ་ 


སྦཀིས་ལྡན་བཏབ་པ་དང་གཞན་ཡང་དལ་འ 
སུན་པས་པདྡོད་པ་རྤནུས་ས། ཞེས་ཐ་བ་ གྲང ཡུང་མ 
སྭ་ཀྲུ་དབང་བྱསར་བའི་ འ་དུས་སྲུ་བ ཀླ་མུའི་ཞལ་ ལུས་འདུ་ 


ོར་བོན་ཙ་བགའ་དནས་ གང་གི་ཚ 
















ཨཞེས་ཿ ་བ་བཞས་ འདེ་དོན་སཱན་ ར2 ་སནི་ཤིས་འ ལེ 









































བཤ 


ཐ་འདོད་ང པའ་དྷ་དོདཱ་གཉྭར་བཱའྱཾ་སས་ཛཱ༔ མསྱ་ཊུས་སྭོ། དུད་པན་ཛ 


རུབྱ་ཙི་མཆུན་ཉིད་དེ།།དན་བེད་པོན་སེར་བར་བད་པ་དའི་ཡརམཆེད་པར་བའོ། པའི་འ ལ་པས ས་བུས་ལ་མགས་པས་མུའོ འདར མ་ཏིད་དུ་བསན་ཏེ།། ཨོ་ཧཱའུ་བཾ་རིན་བཱར་བོཀསྭཱ་བོ་སྱས་ཧི་ 


ལ་ཤོ།།བཅོམ་འ ཕུན་འདུས་ ་ལགའ་རྡོ་ང་ ་འཆང་ཆྡེན་པ་ ད་ལ་བོཤགས་པྲ་་བྲ་རོནས་བ།ོར་ནམས་ལ་འད 
ཡན 


སྤུ་པ།།རྡོ་ཕྲེག་པ་ལ་ཏ 


པན་བཅམ་ལན་འྲས་ཡང་དྭག་པྲ་རོགས་པའི་སངསྨྱ་རས།།དའ་ཞིག་ལོརསྤུ་པ་རྒན་ སྔ་འམ་བས་ ལའའི་མཛངབ་ཡསང་ 


པར་འགྱར་ཏ ༽།བསའ་བོ་བ ཨ་པའི་ཕཾ ཤོཀལོ།། རི རི་བཅུན་སྟོང་ཕག་བརྐྱབ་ལས ཀྱང་བོ་ ་ཐ་འིདས་༨ཤས་འབྱ་བི་པ་ལོ་ 





ལོམ་ཏུ་ཤན་པ་ལས་ ༡ཀྱང་ཤོིཾ རམ་ ༡ད་བ་ཡན་ 


ཟུང་བན་སུར་བ ཤདྲ་པའི་དངེས་ གབ་ཉམས་པཱརའྱགུརོ། རོ།། །པིུ ཡར་དུང ཀཀ ་ས།།ཀུས་བ་བླསམས་ཏ །ཞེས་ པནི་ལུས་ ས་ས་ ་ཡདྦ་ཤས་ སོ སྤུངས 


༡ར་ 






ཨྱས་ཤིདན་འྲབས་དྲས་བེབ་པའ་བིད་པའྲ་པར་ལོ།། 
ངོཔ་དང་ སཱ །ད་རྔོར་ ཙཱ་སེབ་ད དཔེནའོ། །ཡཆོད་ཧེང་ཡཆོད་པར་ འོ ར།།གང་གུ་ པུར་ ཨམ་པས་འདུས་བྱུནྲ་ཡང་དུག་པོརྨ་རྫོགས་བྲྲི་ཧ། 


~¬ ༨༡༤ ༤༨ 





པབཔར་བེང་པ་ཤེས་པརྱ་བཏུ་ཨུངསམས་དཔ་ཆོམས།འ་པ་ཞནག་ཤེ། 
ཨར་ནུགིམཛོང ་པའོ།།དྲ་པོས་ནྲ་ྲོ་རྲ་དེབ་དང་ནནི་འཇིག་ཏྟན་པ་ལ་སྟོན་ 


ྭ 


ངས་ཏསྲ་ི་བང་མ་བྷ་ཞོ་སང་ ་པར་རོ་གས ་པའ་བང 
ན་ཏ།སངས་རྒྱས་ཤྲ(བང་རུ་ངཞཾ་ཡང་དག བང་རུབ། 







།བོ །དགི་བླའི་བྲར་པའོ་ ཁོ།།དྲེ་ཐོང་ ཐེབ་པྲཾད་པའི་དགེ དགེ་བའི བཤས་ག གཉོནནོ་དག་བ ་བའ་ ཙོབ ཤོས་ "གཿ ཀོ རྡོལེ་སབ ནོ ་བ་བསོན་བྒག་ ་པ་ཞིད་ལ་བྟ།ནྩནསྲ་སོ།། །ཕནས་ཞྭས སཱ་བཱ་བ་ 
སཿ བའི ་པའི་བརི་བཅམ་ལཱན་རད། རེ རྡོ་རའཾང་ཆེན་པས་དྲ་པོ་འོ་གསལསལ་བཞུགས་རུས་ ་འྲ ཆུག ཅང ངཱུ་བྲདག་ལ་ ་ལ་བྲནྱ་བྲིས་ ས་བླབས་པའ་ ་བའ་འྔམ། ་པ་ལས་ ལངས་ཏེ །མཿ བསད་པ ཧུང་ཞོང་ 
རེ སྲ ཞེ་སཱ་ངཱ་རྔོརཾ་རྱྱ་ཡཱ་པནས། ད་བཞིན་ག གེས་པ་ཐམས་ཅད་རོཉམས་པའི་བདག་ཉོདྱ་ཀི་ཏོང་པ་འྔིན་ལ་ཞུ་ ཡུག ཏེ།ཏིང་བཛན་གི་བྱཾ་ཙལ་འ།ཁྲཿ་ཉཞྲ་པའི་དུས་སྲུ་ད་བཞན་གཤགས་པ རྣམུས་ 
འེ བེས སྨ །།དནམས་ཀྲ་ “བཅམ་ ཅེ འྲངསླ་ཀྱ ཤིས་རྗེཊ ཛྭ བུང་བྲའ གསང ས་སཱ་ པས་ བཅོས་སན་འ འདས་ ་ཨནོ་ཧགས་བ་ བྭ བ་པའི རླུ་ག་གསོང་རྱ (པའ་པར་ ལ་པའ་ ར་ཉོ་ཞེས་བྭ་ 'ཏོ།། 

ཁྲ བཿ བཞས་བརྲ་ས་ པཔ འྲ་བི་དཀིལ་འ ཞེས་པའ་བརྡེདའི་ར ཞེག །རུང་ ལ་འབལ་པས་བྲ་ག་ པྲན གྱས་བརླབས་ པའཆམ་པས་། ་བ དག་ ཉད་དྲུ་རྔ རྗ་འཆང་མ ན་ཤོར་བྲ་ མྒས་ལླ་མ་ངྷས པཿ མང 
ཏུ སུུགས་ནོས་ བུགས་ར་ རྔོརྫབསམས་ལ ། ད་ཉིད་ཐུང་པོ་ ལྔལཾ་བདག་7 འོད་ད་བཞིན་ག - ཤིགོས་ ལའ ལབདག་འདེ་ དང་། སྤན་མ ་ལ་སོགས་ འི །ཁམས་ ཤི ཙེངོ་བོ་ཡུ་ ་ཉིད་དྲའིལ་འ བརྡོད སམས་ 





9696-19 











































ལ; རྙིམ་པ་ དེ་ཉིད་དྲུ་གྲིལ་འ ་འཁབརྭ་བླརམས་ཀྱང་གནས་ངི་ལ ་༢"་བ བིན ཁེརྦ་ཙྲི་མུལྭ་དྲཱ་པ་ སྲམས་ ཏྟ ༈ = 
པ་ལས་ བས་པ ་པའྱི་མ་བལ་འཁྲེར་ 


འྷ་རྩོལ་བྲཾས ་སོ།།གསདཔབའ་ད དབང་བསྣུརྲ་བ་ ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཤང་ཆུབཀྱི་སེམ 


བཤནནོཞས་ཤེས་པ རོག 








ལ་ནས་འ འིག རཿ ཨགས ཀཾ ངཱ དང་ །ད་བཞཾ་སཾག་དྲ་ཅོལ་པ་ལ 

སོང་མངཾ་ འྭུ་མོ་བྲོར་དབང་བླསརྩ་སཱན་པརྡ་བའོ། དངད བ་འདིའ་ རང་དང འར ནན་ཡུན་སུམ་རྭགས་ བུ་ཚྔོགས་པ །ལྟ་ནུས་ 
དབུང་བྱསུར་བུས་སོ།། ཤས་རབླ་འ་ དྲབངདཱ། 

མས་ཞེས་ བ་ ་བནས་ སྦྱཔབ་ ཡུལཿ དྲང་བ ཞེས ་པོ བརྡ་ན་ལའུ་བྱཅ་ གསུམ་པ་དང་བཅུ་ རུ་པཞ་པའི་ཨན་ལག་ང་ ཉུ་རྒྱར་པའི་མོ་ག་བདི 








ཧྭེང་གའི་ འི་པད ་བརྡ་རྣོ་ར་འརང་ཆཱན་པོ་འ ངའ་་་བོ་རོ་ ༢ ད་པའ་སེམས་ 
པའ་ཞུགས་ པའ་ འི་དད་བ་སྲང་ཞང་དོའ་བད། ཞང་བུ ལྔ་སམ་ནྲུ་མཱ་ ས་དང་འ ཁཾའརྱ་བབདྲག་ ཤ་བ སི རོ "བརམ བསྐོད་པའཾ་གཟུགས་ཅུན་སྤེབ་ མ་ལ་བཅུགཿ ཞས 
“གནས་པ པའི་སངས རྱས་དང་པང་ཆྲུབ་སྲམས་ད འདང་ཧིཿ 


"པཿ ཡུནནེ། ཞེས་བསམཏོ།།འདྲིན་རིག་པའ དབང་པ 


ཟ་༡ཀ་ན་ང་། །ཡན་ཏ། ཤས་འབ་ཀྲ་ མྙང་དངྱ་རེག་པ ་གྲས།།] 


སཿ ས་པར་ཁུགས་ 


ཅམས་པ སྭ 
རི རིག རྨུ 


མད་པའིདྲ་འྡོན་ཉིད་ཐོབ་ 

























£སན་ལག་ བསོས་ཅདྱ་ཆོ་ཚོག་ དཱལ་ལ། སུང ཤད་པའྲསུ་བོ་ལའ་འོདལིབྱ་བུ་ཡན་ལྔ་གྲ་བལྲས་ཅད་ལ་ཁབ་པའ་ཁག་དགུག་ཅང་ 
ལ་བ ཨྱའ་༡༥ཞེས (བྱསན་ཏེ། ཧས སེ་གུ་བཿ ་བནས་ འའ ཤོནང་ ཊེ ག་པོ ཤིས་པཔ་བརྡ་དྲན་ཁ་ལེསྤ་ཀོས། སས པ་ད 
ངོ སྩེད་ གཡ ཤས སམས་འཔའ་མ་། ཡིས ་སྤོབ་བས མས་ལ། །ལགོན་པའ་པདད་འདབ་མཱ་བརྒྱ 

་ ཡས་ཏེགདཔ་ལ་ བྷན འདར་བ ཤེ 
གྤམ་པའ་བསམ་པའ 

ས་ས རཾ གའ ཤ་བོ བྟས་ ་ཡངས། ཞུས་ང 3 


ཀྲར་ཤང༦རལཏ་༡༩༩༢༡༡༧གསར་བབ༡ས༩༦༩ - 


ཀློ བབ་བོ ཁུབ 


བ ཡབྟང་ པ་ སྨ ོས་ ཛུད བྱོད་ཆ་ ལྔའཆོགས་ 
༽ྲ འདུ་པའ་ལྕའུ བ་འད བཡ་ ཡད་པའདྲ་བ་ །ང་།བ་ཡངཔ་ ་པ་རང་འདྲ་བ་དང་ །ལ་ག་ པ་གཉོས་དགང་ 
ཀངས་པའ་ གྲེ ཀབ ངང་ པང་ ༡ དིལ ཀླ ཁོ་བཞིས་ ཀླབ ་པཱ = ཁུ་བ་ལ་སློགས་པའ་རྲ་བཞི།ཞིཁས་ ་ ་ 
།།ལྡག་ཨ་ཤེས་བ་བ བནུ་སངས་ཧུར་པ་ལྭས་། འྱབང་བཟེ།། བྲ ཀང་པ་པང་ག ཙའི འཞིས་༢ིམ་ཡ་ངས་བཏོང་བའི་ཐལ་བའ་འོ་བར་ཡྲོངས་གླུར་ 
ལས་ཀྱང་ །ཀཟླུང་ ཀིམེན སུརེབི་ བ།།ཆུ་ ཕོད སྲུ་སན་ རང ཡེད།དཔང་ཆའན་ ཞི་དགེལ་ལ་ཁོར འོར་ཞས།།གང་དུ་བསུག་ བླུགས་ ཀུནཏཱ་སཱོད།བ བའང ¦ 
༽ ༤ - ྷ 

ཌི བའ 
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ད་ག གཉིད་བདུདྱ་ཙོ་འྱ་ཉིལ་པ བསམས ་གི་ ་ཝང་ཿ ༤ཱགར་ ཀུམ་ 'གྱི་དྲ་མྲ ཨད་ 
།འིམང་དུང་བཅས་བ་དང་། ཚི་བསྡ་ནམས་ལ་ཕྱང་ཨོ་ཏུལུ་ཧཱུ་ལུཏྲིའཏ་བོནྣ་ 
དྲ་ཟུམ་ཏོག་ཁ་སུགས་པར་གཞུགནུས་ཆས་གཅིགཞུས་བཅམས་ཏིའ་བར་ 

བཞོ ག་ཡ་སགས་པོགཞན་དུསར་པ ཧུརས་བནཏ། བཞེསྭ་བ་ 
ཤོགས་འའ འཐགས་ བཅངས་ལྭ་བདཔའ་ ི་སྲང་བུའི་སྔང་ དྲ་འྭག་གས་བཀང་བའི་བེད་པ་བཞག 
ཉོ ཁ་བོའི་གཟུགས་ཀི ཉི་མརཛོ་ཆིས་ བུར་བཞི་རིས (ཤིདྲ་ཀཱ་དུས་སུ་་བ 





ྣམམམས་མས་གརལགགརུག།གཡག་གས་མས་སར་དཔུགགགའམམམནམམནསམཆངམ་འཆནམས་མཆརཔམཤམའཆས་མམན་ས་ཞ་མཁསཞམརསམམསནསསའཇམས་མནསམཆར་ལམམར་རའཆམས་།སམནའ་ཆམནན་མཆ་མ་མངན་མཆམ་མཆུམ་མམང་ཆམམཆརརར༧༥་ཅས་མནང་མམམ་མཆུངམས་མསལས་འཇུམའལམརམཔ།༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤ ༠༤༥༠༢༧༡༤༤༥༤༧༠༤༤༢༤༠༡༤༠༤༤༢༤༤༤༤༤༤ ༩༢༠༨ ༢༢༠༧༠༤ ༢འ་ 
ཟླས་ནུས་འཁེར་ལུའི་བདག་པའི་སུགས་བྱཅུ་བླདད་བླཟས་པྲས་སན་དུ་འགོ་བརྩ་ལས་ལ་བྱསས་ཏེ། གང་ དྲི མཉོག་ལ་སོགས་པརམཆོད་ཅོང་ 
[དྲརས་དང་བཅས་ཕུ་ །དྲ་ལུས་ཤུས་པ་བ་ལ་ས་གསུ་པཆམ་པ་གསུམ་ཁ་དངས་ལབ་བ་བཤད་བྱའི་གོ་སའ།།དྲེནས 

ཞས་མུ་གསུང་བརྡ་བཞུགས་ཤས་པ་ནོ་གང་ཞྲིག་དང་ལ་གསང་པ་འདུས་པའྱ་དདྱ་བེ་རུཌ་པོ་དད་ཡར་ད་པ་ད་༨། བེས་པ་ལ་སོགས་པའོ་རིམ་པས་མངོན་ངུ་ད་པ། དྲ 




















བས་འད་གས་པ་འླགུང་བར་འ ར་དགོས ོོ་པར་ངཔས་འོདགསལ་འོཕོག་པ་ཞིས་ ཤོབོོ་བོདོ་གསོལ་བ་འྲ་བོགསོསོོ་ ག་པའི་དྲིམ ཐམས་ནཱདན་འདོད ཏཱ 

ུང་བདོདཆགས་བརྡམ་ སདཔ་དྲགས་ ་བའ་ཤར་ཡམ་པ་གསུམ་པས་ཡ་ཤེསྱ་བླས་གླངསནས་ ་ལ་སོག་ སགས་པའི་དུང་དབ་རུན་པས་ཐུམས་ཅདམུཀ་ ར་པའི 
ས་པ་དང ར་བར 1 ཧབོདགེངོ་པཡ་ཡིན་བསབ ཤདཔའེ །ཞ་པའི་འར་ གས་པའ་རམ་པར དཔལ་གསང་བ་འ ད་ང 
གསབ བཟོལ་ཡནྱ་བརའ སི དནུལོགོར་བས་རྲུ།ལ་པ་གངས་འ་ པད་པ་གསུམ་བ་བཿ་་ལབ་པ་ ལིས ་གནཞེས་འྫ་དོལ་ ༢ལ་སེགས་པའི་་གསི་ 
ཅི ད་སེས་ད ད་གབརམི་འབུརབ་ཡའབོ་ ཁྱ་བོས།ད ུ་གང་ཟོག་གཱ གཱ་རང་བཞིན་དབཞིནོ་གྲ ཤྲིགས་པྲའླམས་ཚིས་ཀེ་དབང་པདམན་པམ་དཞིགཅེས་དབུགས་དྲྭབངབ་ ] 
སུན་པར་ཤས་སོ།།དྲ་ནཿ ི་བལ་གྱུསྤ་མྱི་རུ་ཛོམཔ་ རེ །སུག་ སྔལ་ཞཾེ་བར་ལན་པའེ་ཡུང་པ་ལྔ ལཁཾ།། །།དེནུམས་ ཀྱི་ཡང་སུག་བ ཡལ་ནནང་ལ་སེགས་ པའོ། །འགྱུར་བཞོ་དམྨལོ་བེ་ལ་ 

















_།ལ་པྤགའ་བའེ།།དྲུག་ལྡན་ལ་སེགས་པཞས་པན་ དགྱའསྤ་ ླཔརྡོ་རྨིས་ ་ས། །སྙག་ཅཾཔནྣ་འ འཇྲམ་། ་པའི་དུངསོ།།ད དགང་བཅས་ པ་ཞིསྐན་པའི་དབངས ཌ་ཚིག་སུན་པ་དྲུ་ནམས་ཅུའ ཀྱས་སོ། སོ།།སེམས་ཅྷ 
ཐཅོས་ཅདཅས། པར ནམ་སྲུམས་ཧན་སྣདཀི་འཇེག་ཏཱནོ་བྲི་རྲང་བཞིན་ཏ་དའ་བདག་ཉདན་རུམ་ ་བྲརཾཔམཛདཔ་གཟུགས་ཀིད་༔ ཡང་པྙོན་མ་པར་དྲག་པ་། ཊཱ ་པས།།ཁམས་གསུམ །ཞེས་ ་པནི་ 
དོད་བ་ལ་སོགསོ་པས་ལའོ།།ཆས་ ཀྱལ གླན གཏིམགྲ་རམ་པ་ ་བཀདག་པ་བེབ་པའ་པིརརོ། རོ ས་ན་གུནས་ ུས་ ཞེས་པྲན་མེགས་ པྲ་ཆབས་མདུན་དུ་བྲཞགས ་པ་བཞིན་ནོ།།ཐུགས་ ཡུ ཀྱ པུ་མཉེསྲ་པ། | 
ཐི 'ལོང་ལྟ་བུའི་ཡཾ-ཤས' ྱ་ཐུགས་ཀོ་རང་བཞིན་ཉདམངིད་པསོ།། རོལ་བ ཡ་བི་སཱུམས་པོརྟཞུ་ རེ མ་པ བད་པའདཔྲའ་ འབྲར་ ཅུའི གའཐ་ དུའོ སས རི ༽ སྙིད་པས་ནིང་ ར་ 
པའེ །འཁྱུདྡཔ་ལ་སོགསཿ ས་པ་ཞེས ་པནྲ་རྨུམ་པཱན་ལ་སཾགས་པས་སུ།།སུམས་ཅན་ཐྲམས་ཅུད་ དཔའྱི་ཧྷཱཿ 'རྒུ་ཞྲེས་ པཤོསམས་ཧན་སཱི་རིགོས་བཞི་ ཆུ རྩ་བླ་ར་པསེ། རྭ ཀླ ཚད ཨད་་བ།གཞིས་ ་ རའ ལམ་མ 


ཉིད་དོ།།ཕན་པ་ དད་བ བད་པས་ཞུས་པ་ན་མཐོང་བ་ དཔས་མཐོང་བའ། བ་སམབ་ཡན་པས།།དོ་ བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཅངྲ་ཧིནངན་ཐུགས་འ ཀུ་རེ ཡིཾན་པས་ཐྲུགས 






















། གི་འ 


'ངང་ རླུག པ བསུས པ་ལ 


ཁ་བོ བདབ 


པའ་འདོད་ཆགསྣ་ནམ་ ་པའྱ་སཱང་བས་། ཡཿ །འདོང་ཆགས། ལ་༨ ལྭ 


སཱ་པའོ། །ཞུགས་ པ་༽ 


འ།།དན་ 


ད་ཁང `; རཾ ༤ ས་ ༣‹ 
ཡ་ག 


ཙོ ོན་བོ་འོ་ འཕགསམ་ཡངྦ་སྨོན་ལ་མགོ་ ཀྲི་ཡང་ ་ཡུན་ པས་ 'འཕགས་མྭ་ལྭ་མ་ཀཱའ། །བྲ་མལ་ པུམ་ཡེན་པ་ཞེ ཞྲེས་ ་པཱན་ ནྟིལྭའྭཾ 
པྲ་དག་པ་ བསྐད་པའྲོ། །དགའ་བན་སྒམས་པ་་ཞུག 
པའི་སྲུ་སཱོ་ང བའོ།།ང་ བསྐར་བལམངཾད་ ༥པནྱ་སཾད་པལ་མཾདྲ་པས་སམས 
ཡ་པའྲ་དག་པའ་འམ་པས སུ 


སཱ་པན་སཱོད་པ་ཁམ་རོ་ རྔོགསུ་ པུའོ དེ རྒ 
རན་ཡིང་པ་ པོལ་ཡུནན་ རྫསུ་ །བ་བའཾ་ནོ་ཁེད་ཡུན་ ཨི །ཕུ་པཾ་ ལྔ་ཤེས་པ་ནི་ནམོ་ ར་ད པི ཡྲུན་པའ་ 
འ་པ་བདག་ལྔ་བནྱ་བོས་ ༦བླ་མབ་པུའི་རིམ་པས་ ཨེ ཤསྭ་ཀྷིསའ། 





མ་པའི་བ མསྭ་པསྭ་བས་པསྨ་ནྭ་ཁྲ་པལ་དྲང་ འདོདརགས་ཏྲི་ནམ་ 
པེ མ་པའི་བ “པའ ལ་ཕཾར། ཞེ སཿ ས་གང སྤུའི འ གྲུལ 







༣ ༄ 


ེཌོ།།ཀུན་རྔོབ་ཕྱི་བདུན་པ་ཞེསུ་པྲའི་ 
༨མ་པ་ཞས ་པཿ་རོམ་པ་ །ཡཔ་བཞ་པས་བད་ སལ་བའོ།།དྲ [ད་ཉདྲ་ཡང་དག་ པུར་འདུས་ པ་ཞེས ར་་ 


293-7©5 








ས་འྫབུང་ངོ་།།བལ་ 


གོ རོ པའིིཾས་པ་ལས་འ ༠ཀབ་ དོན་ཡོད 


ལ་སེགས་པས་ཕྱུཇ་བའི་སྱགས་ཀྱི་ཚག་8ྲ 


ཧེ རོར བཤད་པའི་རུམ་པྲས།། ཐམས་ཅད་བོངོ་ ་པའྨ་ཞྲུགས་པ། ཞེས་པ་ནི་ ན་འདྲ་གསལ་ བ་ལ ལ་ཞུགས་ ་བའེ།། །།ཧཱཾ སྭོངཔ་ 


'ཞེས་པྲ་ན་སམས་༔ ཨ་པར་དག་པའི་ ལཡེ་པས་ འདོགསལ་ ་བའཏིང་ ངེ་འཛིན 5 ཞུགས་པའི 


རྡོ་རཡོའི་ཆ། 


ཧརྡཾ་རྫམའ་ཆས་འབྱུཇ་གཾ ཞངན་ དམ་ཚག་ གས་ 











གིས ཤུབ་ ཧོད དྲུང་ གོར 
དོན ཡཔའི་ཤོའ་ ད་་བྲོག །ཞན་དུན: ནཆང་པའི་ཕྲོགས་ཐལ་བ༔ ་བལ་འགྱུར་བ་དང་ །དབང་ང ྱུག་ཆེན་པོའི་ལྟ་ཏ བལས་འོག་པར མོའུ ཌ་ ¦ དི ངསུནས་ 
འུ སོནས་ཊ ¥ ཤེས་པན་ ན་དམ་ཆག་སྐོལ་མཱཿ ༠སྤྱ་ལི་འིའོ། རི པཿ དཔའ་བ 
'བོད་པ་ན་ངགས། སོ།རྔོཌ་དང་བྷ་སཉམ་ བ་་ཞེས་ང་བ་དཧ བྱས་པ ང་པྲ་ྟ ཙ་ཡོན་ངཱ་ བ་རྡོར་དང་པྱད་སྦརཿ བས་སོ བཱཔ་བའི་དྲ་ལ 
སམ ལ་འཁིརླ་བལས་འང་པའོ་བྱསདས་ས གིག གས་པ་དྲ་ཏོོབསམས་དཔའ་དང 


"བུཾཐང་བྲ་ནྲ་ སད་བར་ཤིད་ ཡཱ 






པཱ 


༈དང་བདག་པའི་འབེལ་པ་དང་མུནུངྲས་ 
ཁ་འཁོརྦ་བྭ་ལ་ རྣམས་ཀྱས་ཞེས་པན” 










འདུ་ཤེས་ །།ང་འདྲིའོ་ཧྱ་། ཟེ གས་ད དུ ཤྭ་ཧཾན་ཡང ཤགལ་པའི ཉི །ཅཞན་འམས་ ནུ འུ ལོམ རེ དེ་ལ དལའསིགས བ་རིག 
ཡིས ལག གིས་བ བས པུའཾ། ཇིན ་བནི་བདདག། འི བྷལ་བས་སྦང་བའོ།།བདྲག་དང་བཅས་པའི་དངས་བློན་མས་ལ་བདག་མད་པའི་ ལྭ བཁན་གྲུལན་པ་ ོསྱར་ཡོད་སང་ མང་སེམས་ཅན་ནཱམ དྒ 
ལྭ་བུགས་རས་བྱར་བས་ཤུས་པ་ནཁམས་གསུམ་པའི་སམ་ ཐུགས རྡ་འབོ་ ་པར་མངུད་པསྭོ།།གྲང་གཾ་ ཤིས་པ ཆུས་ནམས་རྱི ས་བུའི་སོད་པ་འདི་ཡུན། གུང་གོས་ཐུམས་དད་ནོང་ 
དཔའི རའ. ཁཝ སྭུ་མདྷཾ་དཱཾ་ཐཱུཾ འི ང་པར་མྔཀནཞས་བྲུང་།།གང་ཞྲག་ལས་དྲང་འབུས་བུབ་ ནཀཤེས་འཐུང་བས་སེ།། 
ཏན 


།ཆས་འདྲུ་ 
ལབཤདང་པའ་ 
པན་ཡཱར་བཤད་པའ་ཡན 
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ཚོགསྤ་ཀིས་བྱ་རྨོན་པས།།ཡོན་ ཏནྱཾ་ཧྱཾ་ལིན་པོ་མཞསྲ་བ་བ་ལ་ ལ་སྐོགས་ ་པའི་འགེལ་པ་འ་གངགེ་ལ ཤཱཌ་ཞེས་བ་བ་ལ་ ་སོགས་པ་ ཐསོས་ཏེ། གང་པོ ཤི 










' བ9ཏ- 












` ལ ཨ་སྭྭ་ཧྭུསྲ་གབ་པལ་ཤག་ཅས་བ་པ་ལ་པང་པ་སྲང་བྱས་ནམས་9ྱ 
, རརཨེྫིེྲ ཟླ པུས་ས་ངུས 


བཅེ་ཝུན་འབྲུས༔ 
ས་ར སྭ 


། ཤོགགོ་བང་།ཐགསོས་གཞན་དབ་ོདོ་རསནོ།།བོཐོའ་ངོག་ལ སག ཨཔ རམ ོ་ཁྲ་་་ 
ིལ། 











ཤེས་ཤ་བལུ་སོགས་བཤོ།འ་ 


གྲིགས 


ལེ ཤིས་པ 


066--79 ` 


ཙུ ོང ས་དོན མ 


དུང །མའི་སྣ་རྩེ་འཇྲི་ 


ལ་ 
་ 
ངཾ 


ཡོག་དང་མཆིམ་དང་ །། 
སེ ླུ་སྭའོ། ། ་ 
མགྲི་ཡད་པའད འས 


པ་ལ་འ བ་བ བཀས 


སག ་ 


ཅེ ང་པ་ལ་ 


རྱ འབྱུང་ངོ་ 


ཆྭབརྐྱང་བའ་ 


ཱཱ ཿ 








_ 166--‡9 


འ།།དབང་པོ 
བཱི རྫོ -: རི་བབ།།ེས་སཱ་ལི 


སགས་པའི་བུ་བ བྲ་བྲང 
་པཱ།ཊི་ཁར་པཱའི་ 






¬ གྲོང་གྲིཿ ཀོས 


བའི་བ 
བྲ 


རིག་ག ཁིལ གཡོ་འི་ས་བ་ 


པོན་བཟས་ཡལ་བོའོན་བཅུ། ལན་འདས་ན་ར སྲིང་པའོ།ད་ 





དཔ་ཀ་ལ 





པིནིད་ིམ་དང་གསེལ་ མིའང་བཞིཧ་ ཁེག་དང་ཁུ་ ཕུ རཿ སྒག གླེས “དབུས་མ་མཱ་ །༈བཅོམ་ སྦི 





༤བས་ དྲགའ་བ་ ་བཞཱན་ནྲོ།། སོགས་པའ་ 


གར་པའྱ་རོངས་པྲ་ན་ཤན་ཏུ་དགའ་བ་ག 
ཤཱ བ་འོ ཡྭཾ་སས་ པ་དྲངན་ཡུངྡ 
ས་པ སོམས ས་འ ཤགས་པའ་དབ། 









སས 
ཡོ ང་ད་པ གུ ས་ཧཿ སེ སུརགས་ང སྭ སའི དག་ ད་པ་འ ་འཾ ་ ་ལུས་བཤ 


ཚོལ་དང་།པ་ ནའཁྲེར་ལེ་འཁོར་ སུ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་ ཟུང་ངོ་།ད་ལ་ 
བཾ ཐིགས ་ ཏུང སཿ པཿ རལ་འཁུརཞིས་བ། །ཁྭངྡ་ སོགས ་ བྭ་སྭ་ 


རུ ་ 









£ 


༡62 









ཟུས 'སྤསནི་རྩ་ ་གཡས་པ་སྟ་ རྡོསཉིམའི་ངོ་ ངོ 


བྷང ཞུ ་ཤྲོ་གྲས་ ཨ་གྲནས་ ་བ་ ལཾ 33 
་ ལའ 
ཆུངས་པའ་ངུ་ 
ངནསོ།།དེན 


། ༥ དྨོ་ག་གས་འི་ངོ་ 


རྣམ་པ" འཇོ་འོ་བའི་བའི་འོའི་ས། 
རྨཔས་སྩི་བོནས་བརྩམས་ཏ་ཞེས། 


པ་རང འིལ་མང་བདབཡིན་པོ 


ངོབྲོའ བའོ།། 
མུས བཤུ ང་བཿ དང་ཤ་ ཤ་ར་བ མྱ་བུར་། 
།ཞས་བསྲའ་ བ་བར །བ བརཱན་ །བསད་པའ་ རཾ ཡིར རོ།པཉིད་བུ། ལ་པ་སྣ་། དབཞན་དུ་ དགའ་བའྱ་ ཙཾ 


ཏཱ་དགའ་ རོ བབ དད་ག ༤ ང་ ལྔིར 





རེ 












།ཾ དབཞན་དུ་བ་ ་བཿ །གང་པ་ནྱི་པ་ གསོབ འོད་དྲགྱརཱ་ཡེད་པའི་ འའང་ བི འོད ཉཱེ་བརམཚོའ་ པ་མ མཱ་ཡིནཏེ ། རྩ་བཉིསྲ་ ཐོ བ་རིག ུ 
ང་མཱངཾདང་དོན་མེད་གྲུབ་ ་པའླ་ད་ ་པཞིན་ དད ་བ་། ལེ པས་རུ་གསུམ་ནྭ་ས་ ་གྲསྲུང་ཐུགས་ཀྱི་མང་ བླི 





ནད སླའི་ལོག་ཏུ ཏྲཡུངོ་བོལ བཞགས འབིའི་རང་བཞོན་ དྭ་པཞིན་གཤགས་ ་པ་གངོ་ཡུན་པ་ 
ཞས་བཙྲུམས་པ ་ལོ།དཱསྭ་མྲི་ པའི་ཆ ་རིབ་ལླ་རུབ ཐེ ང་བའོ།།གཞུ། ་ལུན་ད་ བྲུས་མའ་ལམནས་རོ། ་རྩོརྩསྤ་མོར་ 
ཤནདུབྱ་ོ་སེམས་འིིབའེརཤྲགའི་བ པུགསུ། རི ་ ་པར་བཞ།། ་ཞེས་ 'བནོ་གྲ་བ་རོ༔ ནི པྨ་ཡིནང་ 






















ལཱ་དེ་བཞིནོགྲ ཤགས་ ་པ་ཝཱར་ ོརོ་སློ ་པས་སོ།མདོརསྭསཿ །སན་འདོད་པྲ་ལ ་ལ།སུངས་རྒྱས་ཝུ ལྱར་ན་རབ་། ཏཱ ཏྭ་གགས་ཞེས་འ 'འབུང་ངོ་།།ཡག ལ་སོགས་པ པ་གཅགྱཏུ་བས་པ་ ཞེས་པ ་ཡནྲ་ཡུལ་ དང་བའ་ 
འ།།དསནསོ་ས སོ་སཾང་ སུད་པ་དང་བསམ་ ་བཏུན་གཉིས་བསསླན་ཏོ ཏ། [ འ±ྲི་ཚ་ཀྱུཉ་དགྲའ་པའི པའོ་བུད་བའི་གནས་ སྤེབསནི་ཡུ་ སུལ་དང་དཔང་པོ་འ །དང་ཡང་དགྲ་ང །པའ་སོར་བན་མཉམ་ བ་འེདོ་དོ།།ད་ལསླ་བུང་བ བའླ་ཏན་ད 







ྭ ཀད 
་བཱ་ལབ་རྟོག་ལ་ས སོགས་པའོ། །པཱཉོད་བད་པན་སམསྨ་རེ་ག་ ་གཅག་ ་པ་ཉིདྲ་ཀཱ་མཆན་ཉད་དོ།།པ་ འ་གནས་ 'ཨབསན་སློམས་པར། གྲས་ ་པ་སྣ་ྲ ་ ་ཧྭ་བ།ཏྲང་འཛྲོན་ཏོ།། ནམ་ལ་སུགས་པ་དང་དང་འམད་པའའགྲེ་བ་ 
[ར་མ བུང་བ་བྷ ་ ་གའམ་འཱར།་ སན་ལ་སགས་པྲན་ རྩིར ཡ་པལ་གྲནས་ཤས་འ ཧབུངཱ་བས་ ་སཾ། །རྣམ་ པར་སྙང་མངྲད་ལ་སོག ་པའབ་འང་ ཤཞེན་ཞ་ ཡ་པ རི རོ ཀལ །འབར་ལ་ གནས་ བོ པོ་གླ་ཟུགས་ ་ལ་སཾཟ་ 
ལ་འ པ་ལ 'སྔགས་པའྲ་དོང་ རཔ ང་ང ་དང་པའྲ་ཤཾ་པཞེས་པ༔ ་པཞ་མཔདུ་ཞལ་བྷལ་ས་པས་ལུས་དང་པག་ གི་བ་བ་དང་བྲལ་ ་ཤུའོ།། ¥ །ཡི་ ཤསྤ་ཀི་ཕྲག་ རྒྱས དཔའེས་ པུའི ན་མ ཟི 
དང་དབེར་མད་པ། རེགགྷ་རོ་རམ་དཔ་ལན་ཅིག་སམས་པོརཞུགས་པའི་བངབྱསོང་པརྦ་བུར་ཏོ།བཅོམ་ལྡན་འེབས་སྟོ ཉོམས་པརག་དསན་རོའཕུལབསུནཔའོ་པོརནམ་ངོའ་གཏིང་ བབསནཏོ། 







966 ... 9 


7 ཧྱ བས་ས པྲུ་རམས་ 
ས་བསྐྱད་པ་དང་སྙུད་པར། ཉྱདཔ་དངབདིག་པ་ིན་པོ།འོ་གི་ཧོམས་ པར སཿ 





9678 





ངོ་དངོས ངོདོམ་པསན་དམ་ཆག་གངལ་བདཔ་དནམུར་ རྡོ་པི་དྲམ་ནག་ནི་དྣོ་ཱའུཆ་རཱཱ་པོའོ།།ད་བས་ན་དྲག་ 














ཐུམས་ཡུད་ དདེདངུུམ་པ་ ཧྲ ཉ༢་ཞས་པཞ་ག་ ་གྲགསྱ་ཀ་ཕུང་བོ་ལ ་སྭགས་ བཆས་ཐམས་ཅད་ད་དང་འདྲ་བའོ།།འང་གསལ་བ་ཉདྲ་པས་ པ་ནང ཌད་ཅེས་པ་ བཿ བཟོ།།གྲབོ་ 
ས་པ།།འདོ གག པཱ ་བ དལ ཁྱང ཤསྤུ་རུ་ཤ ང་དང་འ ་བ། སྒྱུམ་ལྟ ལབུའ་༣ྣམ་པའ་ཤས། །།ང་ལྟར་ཕུང་པཱ་; ས་བསུན་ངའ། །ཞེསཊ བོ གོགས 3 

ངང ི་་ རའ ་ བབ །ས་ཅམ ་ལཞམ་ བས སྭ་འྱིབུང་བས་སྐོ།དེ་བཞིན་དུ། དབྲང་ པོའི གྲས་ལ་འད་ པིང ལ་མ ྲ་ མད སབ | 
པཿ ཞྭརོ་ལ་མ་ ར་ས ད་མ །སླུ་གོ།སམྲསྱ་ཀྱི་འ་ཁལ་པ་མཤས་པའི་།།འབྲེལ མ་དང་ཝཱན་ཧཱང་ལསྭཿ ིད་ག་་གང་ག ལྟ ར་འབྱང་བརའ གྱཆ་ཞས་འྱ་བ 
མད་པར་ཤས་ པའ་ཞེས་པ་ན་ཆས ་ཐྲམས་ཅད་ཁྱ་འང་ བཞིནྱ་བི་འོངགསལ་ ་བ་ཿ བསྟན་པས སོམ་ཉིམད་པདྲ་ང ས་པའ། ཝའ སནས་ ཞེས ཡ་ས་པང་ཤད་པོ་། །ཆེ་སེ་ རོགས རཾ 






009--‡5 


ཞོ ད་དམགས་པའོ།་ དྲངྱ་བརྦ་པའི་པཾར་ཞཾས་པ་ནོད་ལ་སྐལ་པ་དང་ 


༨ཤཤསཱ་པྲ ཙོ་བོའོ་རོ་ོ།ངོ་རོོ་ ཡ་ལྭ་ས ལཿ ངོ་ཁམོསྟོ་རི་ློབསོ་ོནོནམོག འོངོ་རོག་ ས་ 
ཚལ པའི ཅི གཱ ན་ཏ་ཞེས་པའི་བླ དུ ཨོཛོད་ད་ངོད་བའི་དཔལ་གས་བ་འང་ ི་ོ 
གནོབ མར །དེ་བཞུན་ ཡ་ ཧི་ 


ལྐས 
བའ རོ 


ཐོབ་པར ཙཊ་པཱས་ཁཱ ལ་པ་ རར 
- 


་ ་ ངཿ །དྡོ་རྗེ་ལྔམ། 













` པཔ ༼ོར་རོ 'དང་། རྔོདཔྲརཤྭད་པ པྭ་བཱདྱ་ལཾ་རཱལ ་པའོ།།ཐྲེས་པ་དང་བསམ་པ་དང་བ ཧོམོས་ཞོསབའོངསང་ ་པའི་སེམས་ཅནྲནམས་ལ་ཕན་པྲ་དང་གེལ་བྲའི་ཕྭར་ ར་བརྔནྲ་པརྡ་ཟྲུང་ཞིག་ཞི་བྲབག 
རེལ འདས ཡར་གུལ། ནས་པ ུནགཔ་གས་ཀོང་ཁོང་ཕུད་པཡོ་རྲའ འྱགྱུར་།།ནམ་ ་པར་སྙངམཛཱད་ལ་སོ་ 'སོགས་པ་སྒ་རྡོ་རྔ་ལ་སགས་པྲ་ལྕ་ ་ལུའེ། །།གྲཤུང་དུ་བྱས་པའི །ི་ཞཱས་ ས་པན་ཧེགོས་ བམ་ཅད་དྲ་ །།ཐཱད་ པ་སྭ་ ཡ་ 
ཿ༈འ གིའི་གསུགསི 1ཕཱིན་པས་སྭོ། ་ ་པའི་ཕོ་པཞི་ སཿ བཱ་བནློ་ནམོ་པ་ ཚོགསའལའ་ དན་དང་ཝན་པའ་པྲ་རྲག་ག གུ །སོབུས་བད་ པྩོ (མད་པའི་ཞེས་ པན་གླེབ་པ་ དངས་པ རྭ་ལུན་པས།།གུགང་ མ་ལ ལས 
ངེ གུ པས་ རྨ ནཱ ཛྲ སེ སྲ་བ་ལོ་ཡང་དག་ པརྡ་རིག་པ་ དང་ལྡན་པ་༣ ལ་གོ རྡོ་ཡཱན།།གསོ་ ཅོ་བན་ནུས༔ ་པ་དང་ལ་ན་པའོ། །།དའང་བསླུར་ཞང་ རྗེས་ “གྲནས་པ་སཱ།དེ་པའེན་ཀ་ཤགས་པ་ ཐམས་ 
བིད སཱ་སེ།གྲས་ གངོ་ རྫིགཙ ེ་ཡིན་པྲའི་ ི་ ་པན་ལགན་རྡོ་རསྦུད་པ་པོ་ལ་༢བྲང་ཡོད་པྲའི་ཕྲིཚེ།།ངེ་བཤྲན་གྲ་ ཤགས་པའ་ གསུང་ཤེས་་བ་ལ་སེགས་པ ཡས་སྙད་པ་ཕྲེས་ཏ ཤཤིད་ཕྲ་དྭསའ་ཏེ།། རྒྱུང་བསྙན་བྲའ 
འོག ཏཱོ་ཞེས་° བ་ཁ ལ་སེགས་ པས་དཀིལ་བཁོརྱགི་ཁ ཁོར་ལོ་ཉ་བའ་བསྡེ་ ཡེ་བའི་སྒོ་ཞ་ ས་ཚོགས་པ་ པ་ཉིད་དུ་ བསྙན་ཏ།།བརྗེད་དུ་ཡེང་ པའི་ཞིས་ཧ་ ་ད་བནོ་གྲུགས་ དང་ཡོན་ཏོན་ལ་སེགས་པས་ བྱར་ས་ལས་འ། ོྦ 
འནངའག་མཆམས་མངངལས་ལསའཏམསས༠༠༧༨༨༨༤རརར༢༤༠༤༡པ༩༠༠༤༤༤༤༤རརཔ༤༨ར༤༨༤པ༤༠༠༤༤༢༤༨༤༨ྙ༧༨༡༤༩༤༤༤༩༧༤༤༧༤༩༤༨༤༦༢༤༤༨༤༥༠གརསས༢༠༠༤༤༠༥ 
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;གམམམམས་འསངཔཔསངས་འངམཔར༤འའམཞམ་མམས་པསས་འབང་འཁམ་ངངསའས༤པའསཔཔ༤ལརལ༧རར༧༤ར༠པ༤༤ར༧༠༨ པེ བུམསང་མས་མམནས་ཐངཔ༩༠༧༤༧ག་གགསགཞམས་་མ་ནམས ལས་མསར་པསཔཔ༢༢༢༠༢༤༤ལ ༢༢༤༠༢༤༤༤༤༠པཔ༢༡༧༠༩༤༠༠༠༠༤༠༢༥༢༦༢༠༤༠ ༢༤༧ 
༡ །།ངུ་བྲབང་པ་དང་།རྡོྫོ་ངམ་དང་།སྤོ་ལ་མ་དང་།བགགས་མབརད་དང་སྟོབས་པྲ་རེལས་གྲུརིགས་ཅན་ཕུག་དོག་གྲི་ང་ངོ་ཡིན་པས་ཞེ་སྣངགི་རིགས་ཞུའོཞེས་བུགས་དྡོརལ་འཇུག་གེགནེད་ 
ཡཛེས་ཙྱ་པཱལ་པོནམ་བྷསོད་པ་ལའོ།།གུག་ཏྲ་འཁེར་ལེས་ བདྡུན་མ་པརྟ་ཨང་མཆེད་ལ་འཇུགགེ།དྲནཔས་ིནང་ནུ་སལ་དེ་གཞན་ནི་རགས་དཔ་བུན་པས་ར་རུང་གིགས་ལ་རག་འབུང་བ་འ དྲངག་རི ། 
རྣམ་པར་སཱངམཛད་ལྭ་ ོས་པ་གང་ལྭ་འཇུག་གྲོ། འེས་ཏོག་འན་དེ་ལྷ་ནལུ་པརྦསངམཛུད་ལ་སེགས་ཕ་ཤསྲ་བབ་སྟོས་ཏོ།སཱིད་པ་གསུམ་ཆྱེ་གནས་འདིན་ཞེས་པནི་བྱམས་གསུམ་བྱེ་གནས་ལའོ།སྒྲ་ངེལས་] 
སྣསུ་པཱ་ལ་སགླུས་པནྡ་རྡཔཱ་པྲ་པཤའ་སུམས་ཅན་ཇ་ཁྲམས་སོ།མཆ་ན་མཁའ་ལ་ཧོད་པ་ཧ་ཆཱ་ལ་སེངས་པོའོ་ འག་ནས་ལ་སིད་པ་སྟོ་མ་ལ་སྐོགས་པའ།།ཐམན་ས་འགོ་གནས་པ་སྟ་དགའ་བ་ལ་སཌ་ 
: ཐཾཤ།དླཱཱས་ཀ་ཚགསན་རཞག་ནམ་པརསྣམཛོད་སཱནནོཤས་པནིནམ་པར་དུག་པའོ།།ལུས་རུམ་པར་སུཔ་ཨྔང་དོན་ཞེས་པ་ལ་མས་གསུམ་ཁི་ཡུས་ད་ནམ་པར་སྣ་བམཛུད་ཐ་མ་དདུ་པའོ།།ད་ཚིགླ་ 

༦) བསྟན་པའི་པྲར་རྟན་དང་བ་ ཏན་པ་ཉད་དུ་ཞས་པན་ལ་ལན་རནདང་བཏན་པ་ཐ་དད་པའ་བཤད་པར་འདེད་པ་སྭ། དཔར ན་ས་ཡུ་འདྲུག་པ་དང་། ཤངྷཏྭ་ལ་འཇཇུག་པ་དང་ཝ་མརའཆིད་པའོ།།ལ་ལ་ནྡིབ་དད་པ ¦ཤིང་ལ་ 












6099 


















སྣི །ནཾའཕཱགས་པཀླ་སླབ་ཀྱི་ཞལ་སུནྨས་ཁྱས་།དརྣམས་ཀྱ་ བཀའ་དེན་ཚེས་ཞེས་པཞི་ང ་གྲབུང་བས།།རྒྱ་དནི་དཔལ་གསང་བ་འ་ ཨུ་པ དྲུ་ཀ ལོ་པོ་ལོའོ། དཔ དཾ 

, ི་རིམབའོ།ཆས་ཏོད་ངོགས་པའ་རོ་ གི་ོག་་བགོང་དང་པ་ིགས་བའོ་བབས བོ་།དགན་འག་དོ་ངས་  ་ 
མཐརླདག་གཾ་བཤ ད་པས ཤད་པའོ།། །དེ་ལ་རྨབྱཊྱི་ཤོགས་པྲ་ཞེས་པ་ན་པ་ལལྦ་ཏཱ་ ིབའ།གས་པེས་པ། བཟའ་བའ།ངདམ། །ས་སདི་ཁམ་གུགཡ ཤེས་པའྱི་ས་དྲོཊ་ལ 
ཧིད་པའོ།།དེ་ཏད་ཀི་ཾརརང་ག ག་ཤ་པིྲོ་ིམོ་ངག གས་ཞེས འོངབཟོ་བ པྲག་གིས་སོ།།པལ་མངོན་པ་དཔ། 

ཤས་ཀྱིཿ རཾ 






ནལས་བུགལར་དཔ་ོབ་ ཨུ རླིས བླིགླ་བཟ་དྲ་འོངཔབོདག་བསའ་བཛོན།།དའྲོ་ པ་ལྟ་བུ སེགས་པའུ་ཡུ་ 
± ༤༨ རོག ་་བཞན་ནད།།དྲ་བཞེན་ བད་སགས་པད་མཔས་ 
ན་གཞན་ཕྱས་མ་། ཐུབ་པ ས་ །གོད་པི་ཧོདཔའི་རིམ་ །འཆིངའི་གིད་པདིང། དོཡི་བར་བང་། ད་དེ སྲི མ་པ་ནི་འཆི་བའི་སད་པའོ། ། 









909-¬79 


རྩུ་ཏི ངས ་ཡས་ལཱའ་ ཀྲ ་པས་བཅུད་པ བའུ་སད་པའོ། 
པུ །རྡེ་ིགརུ 


ལམསནལ་འབྲིལ་བ 
བཡ་ གས་ཏ གང་དག ་་ 


༣གྲནཡེས་ཙི་ཨུལ་ལོ།ཞུའ་པའི་ཛིན་ ལི་བམ་ཏོག་དིན་ན་གནས་པ་ 


ི་ 


ད་པ་ཡིན་སད་པའ་བསྦྱད་པའོ།།ངའི་རིམ་པྲ་ནོ་སྤེད 


དཔ་པ་ 


ཡུང ངམ་འགཱ་ ་། ན་པར་བ་རུ་ 
ཙིགས པ་ལ་བ ་ེད། འདང་བ་ཡུན་པའི་ ཕིམརོ། །ཡོངསུ་དྭག་ མྲོ ཌ་འབརུ་ེ་ཨཱ་་ཞེས་པ 'པཱ་ནི་རྔོགས་པའི་ 
གིར ས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ ཞེས་པི་ནྣི་རལ་པྲརམི་ རི ཟས ཀྱ་རང་བཞོན་ ནོ།།ད་བསྭ་ན་སཾ་སྭ་ བུའའང་ 


ཞིས་པི་རང་གི་ཡུས་ 


བདང་།དོལ་འཁིརྒྱཧ༔ ལཾ་ཊྷམཆགེ 


ཛལ རྣམ་པུ་ཝྲ་ལ་ དཱ བླའརིམ་པསྣ 


; སཔན་རུང་ཿ 
སལ ཨོང ཙོ 





¿༠9--༔§་/ 






` 


གྲོ ཤགསཔྷ་མས་ི་ 
± ÷ ÷ ་ ཅནྒན་མས་ 


ཤུ གུལ ཧོ སོ་པོ དཔོ ངོ།།ཡེ་གུའ་ རེ 








'འབང་བ་ཞེསྭ་པནེ་དོན་དམ་བྭ་སངས་ནས་ ཟོའ་ཆོབ་འའའར་ོ་ ོད ད 
ནིག ་ྲ.ིིཁི་ིམཆ 
ར་ དྲ་བ པ་ཨངྭསྦཱ་མ་ན་ལས་འདས་པ། ར་ 
ས་དད་པོ་གང་ དྲརྲམསྱ་ཀང་མད་པར་ ར་པའི་ད 
ངག པའི་རཱམ་པའཾ།། ཅ$ང་བ་ གྱེས་སོ། 
ཙཿ འ་ རྗི ཆད་པ སོ ལྡི 



















ཟློབ ་སུ་ཞིག་གྲ་ཊང་གསལ་བཟམཞུས་ཏེ ། །འེནྱ་ཀྱང་ཐེ་ཚོལ་དུ་བཅམ ནའས་རིས་ལུང་བསྟན་པྲས་སལ་བ་འ 








8099 
















རཾ བ ཇེ ངས་པ་ 

བཞུསྭ་བ་བ་ལ ་ལ་སགས་ པཔ ༡། དེལུ་ལྟ་དྲ་པགྲ ཤྲགས་པའིམངོ་ལས་འཇམ་པལ་བི་ཞུས་པ་ལས་བཅྲོསྣ་ལན་འདུས་ཁིས་གསྲུངས་པ ཏོག་གྲི་ལསྤ་ཀྱི་ཤེས་ ཱའུཨཱར།།དུ་ིད་བ ས་པའི ཨ་འ 

། པར་བ ངྲ་ གདའཛིག་ཉནནི་འཇུམ་དྲདང་ལའོ།།དམ་པའི་ས་གཤས་པ་ེས་པའི་ ༣ འི་སུང་བ་ བ རྒྱས་སངྩོས་ཏེ། ྲམ་པའི་ཆེས་ཆུང་ ྭུབ་པསྡ་ས།།དེ་གུདྱ་བི་བར་ ད་ས 
$ ལ་ལ ལ་ ; སྲི དཔལ གསུང་བ་འདུ། སྭ རི ྲི་ གབ དཔེའརིམ་པའི་གོའསྲ་བྲིས་ ཅེས་པྲན་ཡཛྡར་ ད་གཅིག 
རཾ ཨ་ན་དོས་དག་པའྱ། ཟནལ་བརོ་ །སྤོབ་དཔེན་ཱན་པྲ་ པའི ལ་ཡ ལ་སྭ་ནས་ཞེས་པྨ་ནི་ རི །འརྩམས་ 
ཆསཔཞིབྲ་ནནས་ས། པ།གཏེརད་འད་བཞི་ངོན་པ་ཆབཞིནནོ།།སླེབ་དཔོན་རྣམས་བརྒྱུདང ལ་ཡ །བླ་མེའི་ཞལ་ནས་ཞེས་པ་ནོ་རང་བཟོམ་ཡནཆོ། །པ་སང་བ་ 









པ་གཉིས ]ཐུགས་ལ་གསལ་པོརོ་བྱགནས་སོ།།འར ་བཤདནས་གཞན་གྱི་དོན་བཤད་པད་བས། རྕིས་པ་གཉིས་ཞས་པྲའ་ 
བཁའས་ ཅུ གླས་ལ་གསལ་པོའ །ཞེས་བཞི་ཅན་དན་ལ་སེ ཧཱཿ ཅི ༣ གདུནས་གཞུན་ིདོན་བ ཤད་པ ཛྲ ཉིས་ཞས་པ་ཞི་བ རཿ 
འཱ་ རླསྦགསནས་ཊུས་པའི་ཇོགས་པ་མཱ་ དག་ཉུདནི་མུད་ང ད་པ་པོའི་རང་བཱཞིནྱ་ཁི་འོ། འོ།དམ་བཅའ་བའ་བསྲོལ་པྲ་ཞེས་པན་ཇི་ 
ཏིས རརེཾི གས་ཨུས་པ རོགས་པ ད་བ་ས ཅིང ་ ད་པའི དཔང བགོ་རྟགས ཅེ་གསུངས་ 
བཀའ་སལཱ་པ་ཞུས་བན་དཉིད་༠ྱི་ྲ ཤོད་པའྲོ།། དྲ་སད་ཅེས ཐུན་མང་ཐམས་§དྱ་ཏེས་སྣ་མའི་དོནཿཿ ཁའ ན་པའ།།གང་ག་པེ = ལུ དུ འོ 
པ་དང་། ཁི་ཅིགནི་བསྒྲུབ་པ པོ་ཏགས་འཇིནཔ་ །འད་མོན ས་སུ་གནང་བའི་ཏགས་འཛིན་པལའདྲ་སདངས བའོ།།གསངབ་འོས་པའི། རྒྱད་ཀྱི་རྤུལ་ཞེས པན་སུདྱ་ 5 
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བཞིན་ག དདེས་པིགས་ 
ཏོ།སུབ་བ་སེགྲོས་པལལ།། ཞེས་པན་ད་ ་ལ་བསངབ་ ཤེ་བལིདམ་མིགས་ལུ་ དྲ་བཞིན་ག གས་པཱ་ལཾ་ རྩམ ས་སོ སོག 


5 
ནད་ཡེ་ར་ཝཾ་འྲོམ་འོ།།ན་ཏན་ བ་པ་ ས་པ་ནི་ནན་ ་ན་ཡོདྲ་ཏོ་བཟོད་པའ། ར་བཞིན གཤཤགས་ པའི་རིགས་ ་པ་ལྔ་འོ་ཞེས་ པ་དོམ་ཆིག་གོ་ 


འདྲི་གདྲ་ཅེས་བཀའ་ སྩལ གས་པ་ག བའི ཕྲར བདབཟོ ོད གསལ་ འོ་ཞོ ཟློས་པ ཐུམས་ཅུདྲ་རུས་པཱནྡ་ནཱམ་ ཤཱཡ་པར་སུ་ངམ་ངིད་ལུ་ 

ནཱམསུྱྱི་ལོ། །སྒྲ་གསུང་ གུགསྤ་ཊི་ གསང་བཞེས་པྲ་དྲལ། འགྷོར་བཞིའ་ཁད་ པར་ལ ལ་འ ཆུམ་པ་ རཿ བུ་སྟ་ཡི་གའེ་དོན་ །སྙ་གྲསུང་བྲུག སྱ་ཀྲ་གསང་བན་ཡ་གེ་གྲསུལ་ ངི སིའེ་ དོན་ཏེ །སུ་གསུང་ཐྲུཿ 
ས་ག ཨུམ་ཏཱཾ ུ འའ་གོ་ བྭ་བྷུགསྱ་ཀི་གས་ང་བནི་འྲ་ ་གསོལ་བ་ ་ཨྭམཐརྦ་ཐ ག་པཱའོ། ཡྱོ བསཿ ས་པ་ཞེས པནི་ ཡི་དེ་ལ་དམིགསནས་ཞྲུགས་ 'པན་གས། ། 
དྭ ལས་བ བ་ བ་མའི བས 1 པོབ་། ན་པར་བ །།རྣ་མ་པའ་ཿ ཅད་ལས ས་པ་ནི་རགས་ ་ལྔའ།།༡མསུ་བླང་བའི་དྲོན་ 





་ལ་སེགས་པ་ 


ི་གསང་བན་ 
།གསང་ བྲ་རྣམས་ 
མས་ུས་པ ཤ་ཐབི་དོན་ 


ངས་པ 


སེགས་པའི་སྒྲསེ་བཟའ་བྲ་བྲ་བའ་དམ་ཆིག་ལྔ་སྔ།གགའ་ཏྲུ 


གས་ 


ད་ 


དག་ཐམས་ཅད་ད་བཤོན་གཤགས་པ གས་ལྔའི 























ཤད་པ་ཡན་པས་ས། དོརེགསུམ་བ་བདག་ཉིང་ཅན་ཞེས་པའྱ་ས་གསུང་ཐུགས་ཀཿ ་བྲདག་ཏྲིད་ཅན་ཡན་པའི་ ཤྭཾརཾ། རོ།།བདེན་པ་ ཉིསླ་ལི་ད་ ་ཞེས་པ་ནྲཾ་བཔད་འཇུག་པའི་རམ་པ་བཞིན་ཡྲན་པས་སྭོ། ། 

སཿ གྷ་བ་ལ་། ས་ས ོད དུང་། རྒྱ་དང་འབྲས་བྲུའ་བད་ བཱཱ་ཱ།ངྷགསྦ་བླག་ཏདབན་ཡན་པའི།།བདེན་ སའ དན་པ ཤྭ ཅ་པ ཤིགས་པ ་བཞིན་ ཡུན་པས་སྐེ། ། 

ལྔའྲི་ཧླཱཾརྱ་ཧུར་པ་ཞས་པའོ། །ཡཿནྲ་བྲཾ་ནམ་གངས། ིས་ ་བ་ཞི་མཱྱཾ་བཾ་ ངས་ཚག་གོ །མཐའ་ཡས་པྙན་ བྱམས་པས ས་པའོ།སྭ་མ་དོ་ཞན་དུ་གོས་ང དང་འདྲ་བཞི་ལྭའུ་ མེངས་པྷ་ དང ཤས་བཌྲོ་སྒབ་ 

_|པཡའ་༨ ཛར བབས་སོ།། །དྷེན་འགེལ་པ་ལ་ བཙྙོད་པ་བསྙན་པའཾ་ཕྭ རེ -བྡད་བར་གྲ ཤྲིགས་ པ་ཞེས་ པུ་དྡ་འཆྲང་གིའ། གསུངས་པ ་བཀྲའོ་ཤནྟཏ་པཱ་བཿ བནོམ།ཁས་པའ།། ༈ྭ ལ་འབོརྦ་པུང་ནི་དཔལ་ སང་པ་ 

- །འདུས་པོའི་རྱད་ཤྱི་རྐྱལ་པེའྔེ། །མཐའ་ རྨ་དག་དྲོ་སཱར་བཤཤད་པའིཀ། ། །པཱ་ཉིད་རིགས་ ་པནྲཱ་རགས་པའོ། །ཕ་རང་ཤལ་བྲན་མི་ཤེས་ ་པའོ། སྨྲ་ཇ་བཞིན་པའི་དོན་ཧཱ་མ་གཟྷུང་པའ། ན་པ་འོམ། འཆད་པྲ་བསྡ་ང ངེས་པར 
རྙོགཾས "བ 'པོནོ་བདག་གིས་ཤེས་སོ ་སཾ། །།ཞེས་ ་སུས་པའ། བ། །པནི་སྩཾས་བ་དེས་ང དྭ་ཉིད་མབོང་ཞས་ པའྱོ་རྒྱ་ད་ཀྱིཿཔང་དག་ རང །གང་གཾ་ཤཾར་ཡཾ་གཙམ་ལྟ་པ་སྣ་ཞས་པ་ནོ། ནི་ཡི་གའེ་དན་ 
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ཤཱ ༄༅། ད །མཐོང་བྭའོ། །དཔ་བསྟན་བའྲི་ལཿརིལ་རྲ་ས་པ་ལྟ་འདོད་པ་ནྨ་བུ་བ་མཐད་བར་འདོདཔས་ས།སར་མོའ་ར་ལ་ལ་བ་ཞས་པན་ས་མོ བོ བོ་མློངཔ་བཞྲོན་ོ།། 
༡།བདསབའུངག་བནིཏེ་བཟླ་བ་ག་།་མའོའིསགེལ་་བིི་བའི་མའིནབ ཤེགས་པབ་ཅིདམས་པ། །དངོ་པར་བ ཤད་པ་འགེས་རམ་སྲ་ 
ཟླ པར་བསྟན་པའ།ཡཐའ་དྲགཿལམ་གང་ཡན་ཞས་བྲ་ན་མཐུའ་ གུ་གི་རབི་བའོ། །གླང་ཞིག་འོང་དོལ་ཞེས་ འྫིརལ་འབོཿཆན་པའི་ དྲ་ད་ པལྦ་གསངབ་འདུས་བའོ། ུ ལ་མྲ་ལུསྤ་རལྲ་འརཅེས་པནི་ 
ཧཱ རྨུདཱམ་ཤཱས་པན་བཤད་པོའླུརདུ་པང་ཡུན་ལུག་གྱུ་དད་ད།དྡོ།་པང་བ་དྲོང་ལྟ་ནེ་བཞས་མངསྦ་ཞྱུགས་པ་ལ་སགསོ་པའ། ཡཾ ུལ་ ཅེབ ཤད་པིའེ་དབུ་བའུ། །དྲེ་ནེམྲ་ད་པཅས་པནོ་གསལ་བར་ 
ཤིས་པའི །བཤད་བསྲ་པས་ོནས་བཞི་གྲསལ་བཤདནས་སི། །བདག་གི་དག་བ་གང་བོབ་པ་ཞྲི་རིང་པའོ། །རསྨན་དགེ་བས་ས། །སྒན་འབལ་པརུར་བྱཤད་ཅེསོ་པནི་མབའ་དྲག་གོ་དན་མ་མེས་གསལ་བ་ 
འོགལ་པའི་བཤཤང་པོ་འདཱིལ།།རོང་གནས་ ཤང་ཞེས་བཞི་བསྐལ་བའིམ་ཐའ་བར་དུ་གནས་པར་གུམིག་ག །དེ་བཞིན་དུ་བདེ་བ་དམ་བིའི་གནས་ཡཆག་ན་དྡོར་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ངོ་།།ཟུ་བའི་དློས་ཞེ་ཟླ་བ་ 
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